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笠間
笠間駅

車からのアクセス
東京方面から
三郷JCT→（常磐自動車道40分）

至 磐越自動車道方面
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至川口方面
大宮駅

上野駅
東京駅

JR山手線

東北新幹線

東京外環
自動車道

JR宇都宮線

至 湾岸線

笠間アクセスマップ

つくばエクスプレス

つくば

秋葉原駅

笠間市基本データ　人口：80,347人（2008年11月現在）
面積：240.25km2　  駅の数：6駅　  高速道路ICの数：4箇所

この機関誌は、再生紙、大豆油インクを使用しています。

岩間駅

電車からのアクセス
東京方面から
上野→（JR常磐線・特急65分）→友部→（JR水戸線10分またはかさま観光周遊バス20分）→笠間
上野→（JR常磐線）→岩間→（JR常磐線6分）→友部→笠間
東北方面から
郡山→（JR東北新幹線80分）→小山→（JR水戸線60分）→笠間
→（JR水戸線10分）→友部→（JR常磐線6分）→岩間

友部SAスマートIC

笠間西 IC

→ 友部IC
→ 友部SAスマートIC
→ 岩間IC
→ 笠間西IC

至 東北自動車道
　 栃木都賀JCT

2008年12月20日、
北関東自動車道は東北自
動車道まで開通しました。

シュレーバーガルテンというドイツのクラインガルテン
笠 間 が 好 き な ひ と 。 応 援 し た い ひ と 。 こ の 指 と ま れ ！

笠間昔話

観光客が選ぶおすすめショップ　  FAN FAN KASAMA　  我らは笠間応援団！　ほか

笠間再発見！

おいしい野菜で あったか笠間鍋
東大牧場って何する所？

笠間ファン倶楽部は、笠間の隠れた情報を発信し、交流人（外の目）が多く
の笠間人（内の目）とふれあえる場をつくる新しい仕組みです。笠間人も交
流人も、互いに心の豊かさを感じられるような場にしていきたいと思って
います。なお、会費は無料ですので、ぜひ皆さんお申し込み下さい。

●申込み／住所、氏名、メールアドレス、生年月日、笠間市への応援
文等をご記入の上、はがき・ＦＡＸ・メールのいずれかで下記へ。

〒309-1792　茨城県笠間市中央三丁目2番1号
TEL 0296-77-1101　FAX 0296-77-1146
E-mail　kasamafan@city.kasama.ibaraki.jp

発行日／2008年12月18日　発行元／社団法人 笠間観光協会  〒309-1698 茨城県笠間市石井717  TEL 0296-72-9222　http://www.intio.or.jp/kasama/
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申込み先／笠間市 産業経済部 商工観光課

冬 号2 0 0 9
笠間ファン倶楽部通信

vol.017

笠間ファン倶楽部 ＊会員募集中＊

●会員特典／レンタサイクル1日料金を半額（800→400円）、スカ
イロッジ宿泊料金を20％割引（土曜、祝前日、7/21～8/31の期間
は除く）、本誌の発送（年4回）ほか多数！

我　ら　は　笠　間　応　援　団　！

文・小原規宏（茨城大学人文学部講師）

冬のイベント情報

初詣／初日の出スポット紹介 ほか

http://www.city.kasama.lg.jp/ss_info/fanclub/index.html
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表紙の写真／（左側上から）愛宕山からの朝焼け、ザクロと昭和館、やきもの通り 登り窯まつり
　　（右側上から）笠間の冬景色 ※、国際セミナー開催時の東大牧場　※写真／飯田 豊

活動報告 ＊そばづくり体験 全３回終了！＊

メイド・イン・笠間で行こう！

笠間自然薯研究会

　私は、地理学を専
門分野として、特に
農業や農村の活性化
や持続性に関する研
究を進めています。
もともと都市部で、

なぜ農業や農村が残っているのか疑問に思い、
研究をスタートさせました。修士論文では東
京大都市圏に位置する埼玉県さいたま市の農
業・農村を取り上げ、都市農業がエコや癒し
といった生産機能にとどまらない多面的な機
能を期待する都市住民に支えられながら存続
していることを明らかにしました。
　修士論文で見出した大量生産・大量消費や
合理主義だけでは説明することのできない新
しい現象をヨーロッパ、特にイギリスやドイ
ツではポスト生産主義とよばれていることに
衝撃を受け、博士論文では中山間にあっても
活力ある農村開発を進めるドイツの農村を取
り上げ、農業・農村にレクリエーション機能
や安全な食の生産機能を付加し、農村を国民
のための場所として売り出し、コンセンサス
を得ることで、国民が税金を払うことで農業・
農村を守っていく仕組みを作り上げているこ
とを明らかにしました。
　博士課程を修了し、ちょうど2年前に茨城
大学に赴任した頃に、笠間クラインガルテン
を視察する機会を得ました。農村を研究対象

としているため、以前から笠間の取り組みは
耳にしていましたし、ドイツに滞在している
間にはいくつものクラインガルテンを視察し
ていましたので、心をときめかせながら視察
に行ったことを思い出します。
　初めてみた笠間クラインガルテンのラウベ
には衝撃を受けました。それはドイツのラウ
ベとは比べものにならないくらい立派な作り
だったからです。ドイツでは、地域によって
多少異なりますが、クラインガルテンの設置
や利用に様々な条件が課されています。例え
ば、クラインガルテンは都市部の集合住宅の
高い階層に住む住民から優先的に貸し出され
ます。また、クラインガルテンの付帯するラ
ウベでは寝泊りが禁じられています。さらに、
クラインガルテンを一度借りると、基本的に
は長期的な利用が原則となっています。この
ような条件が課されているのは、クラインガ
ルテンがあくまでも健全なライフスタイルを
維持するための施設であると認識されている
からです。クラインガルテンが都市部の集合
住宅の住民から優先的に貸し出されるのは大
地から離れた生活が健全なライフスタイルを
阻害すると考えられているからですし、クラ
インガルテンの長期的な利用が原則となって
いるのも、健全なライフスタイルを維持し続
けるためであると考えられているからです。
何よりもドイツでクラインガルテンについて

話を伺うときには、ドイツ語で「クラインガ
ルテン」と言うよりも、クラインガルテンの
生みの親であるシュレーバー医師にちなんだ
「シュレーバーガルテン」と言った方が相手
によりよく理解してもらえます。シュレーバ
ー医師は、19世紀の産業化が進展した時期に、
労働者の健康維持のための装置として農業に
注目し、クラインガルテンを生み出した人物
です。ドイツでは、今でも彼に敬意を表して、
クラインガルテンのことをシュレーバーガル
テンとよんでいます。
　そんなシュレーバーガルテンを実際に訪れ
て毎回驚くのは、ガルテナー（利用者）同士の
交流が活発であることです。ガルテナーたち
は自分がガルテンで作った野菜や果物、草花
を持ち寄って多様な話に夢中になっています。
近所の噂話から今朝の新聞ネタ、そして時に
は政治の問題まで何時間もテーブルを囲んで
話し合っています。そんなかれらをみていて、
スローフードの醍醐味はここにあるのだなと
実感したものです。つまり、ゆっくりとテー
ブルを囲みながら自分を取り巻く環境や地域
の政策について、何時間もかけながら答えは
なくとも話し合う、そしてそれがいつか住民、
市民から発信される声や草の根的な運動につ
ながって、地域や社会を作り変えていく。
　笠間でもこうした動きをみることができ、
今後を非常に楽しみにしているところです。

12月6日「とことん手作り そばづくり体験」
全３回が終了しました。種から育てて打った
そばを、自作の器で食べるのは格別！常陸秋
そばと笠間焼のある街ならではの体験企画で
した。地元常陸秋そば研究会・かさまそば友
の会の皆様、ご協力ありがとうございました。

平成16年の発足から早５年目、会員ナンバー1000番の会
員証が発行となりました！皆様の応援に心から感謝を申し上
げます。記念すべきナンバー1000番を手にしたのは、「は
じめて笠間のスカイロッジに訪れ、眼下に広がる景色に感動
した」という水戸市にお住まいの飛田美代子さん。記念品と
して『笠間の味覚を味わうセット （笠間の「う米」・栗焼酎「愛
宕の雫」・笠間焼タンブラー）』を贈らせていただきました。

祝 ＊会員証 1000番発行＊
手作りのそばは格別。かさまそば
友の会・ご婦人方の協力にも感謝！
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来年へ歩く会
12/31（水）22:30～元旦0:30
愛宕神社の初詣と山頂で初日の出はいかがでし
ょうか。記念品として湯呑み茶碗をプレゼント（限
定400名）。
場／愛宕神社（受付／旧ホテル歌舞伎駐車場）
問／来年へ歩く会実行委員会（田口）tel 090-2647-9815

第8回　かさま除夜の鐘
12/31（水）23:00～元旦1:00
新年のスタートに時鐘をついてみませんか。人
数に制限はありません。また先着100名様には温
かい飲み物のサービスもあります。
場／佐白山麓公園内　時鐘楼
問／（社）笠間観光協会　tel 0296-72-9222
www.intio.or.jp/kasama/

初詣／初日の出
笠間稲荷神社　【初詣】
日本三大稲荷の一つ。約80万人の人が参拝に訪
れます。大晦日に御礼参りをし、午前零時を期
して再び参拝する「二年参り」が盛んです。
問／tel 0296-73-0001　www.kasama.or.jp/
常陸国出雲大社【初詣】
ご本殿は「大社造り」とよばれ、日本最古最大
様式の神社建築です。縁結びの神様で有名です。
問／tel 0296-74-3000　www.izumotaisha.or.jp/
愛宕神社【初詣／初日の出】
日本三大火防神社の一つ。天狗の伝説が残る愛
宕山は初日の出のスポットとしても格別です。
問／tel 0299-45-5637
あたご天狗の森 スカイロッジ【初日の出】
愛宕山の山頂近くにある宿泊施設「スカイロッジ」
は、四季折々の眺望を楽しむことができます。
初日の出を見るのにも絶好のスポットです。
問／スカイロッジ管理事務所　tel 0299-45-6622

第10回　彩初窯市 （いろどりはつがまいち）
1/2（金）～1/5（月）10:00～16:00（最終日は15:00）
新春恒例の陶器市。チャリティー福袋の販売や
福引抽選会、甘酒無料サービスなども行われます。
場／笠間工芸の丘　特設会場
問／笠間焼協同組合　tel 0296-73-0058
www.kasamayaki.or.jp/
（期間中：笠間工芸の丘　tel 0296-70-1313）
www.kasama-crafthills.co.jp/

笠間工芸の丘
彩初窯市企画展 　1/2（金）～1/25（日）
第5回 人にやさしい器展 　1/2（金）～1/25（日）
桃宴　1/28（水）～3/1（日）
ITO・糸・いと展　2/4（水）～2/15（日）
鈴木静作陶展　2/18（水）～3/1（日）
楽只窯展 　3/4（水）～3/22（日）
酒井芳樹樹窯と仲間展 　3/4（水）～3/15（日）

 　3/18（水）～3/29
休／月曜（祝日の場合は翌日）、12/24～1/1
問／tel 0296-70-1313
www.kasama-crafthills.co.jp/

第13回 笠間観光フォトコンテスト 作品展
《笠間ショッピングセンターポレポレシティ内》
1/6（火）～1/16（金） ※最終日は16時まで
《友部図書館》　1/20（火）～1/29（木）
《笠間市役所岩間支所》　1/30（金）～2/6（木）
問／（社）笠間観光協会　tel 0296-72-9222
www.intio.or.jp/kasama/

ワーホイ
1/10（土）18:00～
小正月に行われる笠間市五平地区の伝統的な火
まつり。無病息災を祈願します。焼き餅や甘酒
などの振る舞いもあります。
場／笠間市五平地区内水田
問／五平クラブ（藤枝）tel 0296-78-0795

第11回　笠間焼初窯展
1/14（水）～1/18（日）
11回目を迎える、陶芸家約100名による展示即売会です。
場／常陽藝文センター
問／笠間工芸の丘　tel 0296-70-1313
www.kasama-crafthills.co.jp/

笠間日動美術館
巨匠たちの足跡から、今、あらためて時代の潮
流をふり返る
1st.「日本近代洋画への道」
12/3（水）～1/12（月・祝）
2st.「画家　岸田劉生の軌跡」
1/15（木）～2/11（水・祝）
開／9:30～17:00（受付は16:30まで）
休／月曜（祝日の場合は翌日）、12/25～1/1、1/13・1/14
料／大人700円、大高生500円、中小生400円、
65歳以上600円
（春風萬里荘との共通券／大人1,100円、大高生
700円、中小生500円、65歳以上900円）
問／tel 0296-72-2160
www.nichido-garo.co.jp/museum/

桃宴 ～笠間のお雛様展～
1/24（土）～3/3（火）
各店舗や工房での笠間焼陶雛人形の展示販売、
門前通りの吊るし雛、飲食店での桃宴限定メニ
ューなど。お気に入りのお雛様を見つけにいろ
いろな通りを散策してみてください。
場／陶の小径、やきもの通り、ギャラリーロード、
笠間稲荷神社周辺、笠間駅周辺、ほか
問／桃宴実行委員会（山崎）tel 0296-72-6865
www.city.kasama.lg.jp/ss_info/kasama/kankou/event/touen.html

茨城県陶芸美術館
唐津・鍋島・柿右衛門、九州古陶磁の精華
田中丸コレクションのすべて
田中丸善八氏が生涯をかけて蒐集した九州古陶
磁コレクションの中から精選した唐津や鍋島な

どの名品を紹
1/24（土）～3/15（日） 9:30～17:00（受付は16:30まで）
料／一般600円、高大生450円、小中生250円
休／月曜（祝日の場合は翌日）、12/29～1/1
【関連イベント】
ギャラリートーク　2/1（日）13:30～
美術講演会「田中丸善八氏と九州古陶磁コレクション」
2/15（日）13:30～、1F多目的ホール（聴講無料）
講師／久保山炎氏（財団法人田中丸コレクション
学芸員）　定員／150名（先着順・当日整理券を発行）
美術鑑賞講座（1）
「竹内館長と学ぶ・お宝取り扱いワークショップ」
2/28（土）13:30～　募集／1/24（土）～2/20（金）
定員／15名（定員になり次第締切）
美術鑑賞講座（2）「タッチ＆トーク 間近で見る、
ふれる～人間国宝のやきもの九州編」
3/7（土）10:30～、13:30～　募集／1/24（土）～2/27（金）
定員／各回15名（定員になり次第締切）
問／tel 0296-70-0011
www.tougei.museum.ibk.ed.jp/

節分追儺式／節分祭
2/3（火）笠間稲荷神社  15:00～、19:00～
笠間稲荷神社の節分追儺式では、金銀福豆と共
に福銭等が撒かれるほか、地元商店会の協力で
お楽しみ福袋引換券も撒かれます。
場／笠間稲荷神社、市内神社仏閣
問／笠間稲荷神社　tel 0296-73-0001
www.kasama.or.jp/
（社）笠間観光協会　tel 0296-72-9222
www.intio.or.jp/kasama/

笠間初午いなり寿司まつり
2/6（金）～2/8（日）10:00～15:00
史上最長！そばいなり寿司巻きに挑戦（2/7）や、
春限定いなり寿司販売「ひょいパク屋」など、イ
ベントが盛り沢山です。
場／笠間稲荷神社付近
問／笠間市商工観光課　tel 0296-77-1101
www.city.kasama.lg.jp/

いちご狩り
1/24（土）～5月末　9:30～15:30（受付15:00まで）
料／2月1,300円、3月1,200円、4月1,100円、5月1,000円
（3歳以下無料、20名以上割引有り ※団体は要連絡）
南指原観光いちご園
休／月曜（祝日の場合は翌日）
問／笠間クラインガルテン農産物直売所
　　tel 0296-70-3133
www.city.kasama.lg.jp/garten/ichigo/index.htm
笠間観光いちご園
休／無休　問／笠間みんげい　tel 0296-72-9280

第5回 クールシュヴェール国際音
楽アカデミー in かさま
3/21（土）～3/30（月）
フランスで毎年開催される、最高レベルのアカ
デミーを笠間で開催。国内外の有名教授たちに
よる、充実したレッスンが行われます。また、
講師コンサートや公開レッスン、受講生のコン
サートなど、さまざまな企画が予定されています。
場／茨城県教育研修センター、ほか
問／クールシュヴェール国際音楽アカデミー in かさ
ま実行委員会　tel 0296-77-1101（笠間市生涯学習課）
（財）ジェスク音楽文化振興会　tel 03-3499-4530
www.jesc.-music.org

　常磐自動車道岩間IC近くに広大な敷地を有する「東大牧場」
は、平日を原則に見学もOK（要予約）。世界トップクラスの
教育・研究が行われているアニマルファームです。その正式
名称はちょっと長めで「東京大学大学院農学生命科学研究科
付属牧場」と言います。昭和20年に社団法人日本馬事会の日
本馬事練成農場として新設されたのが始まりで、翌年の昭和
21年、社団法人中央競馬会の発足に伴い中央馬事会主畜農場
と改称。昭和22年には中央馬事会の解散により当時の農林省
の所管となります。そして昭和24年４月に東京大学農学部附
属牧場として東京大学に移管され、現在まで続くその歴史が
スタートします。その後、平成12年の改組により現在の名称

になりました。元々は競馬関連の施設だったこともあり、牧
場内では、日本ダービーで優勝したサラブレットの名馬が飼
育されています。すでに競馬界からは引退していますが、ア
ニマルセラピーの実証研究などに大いに貢献しています。ほ
かにもシバヤギ、牛、ミニブタなどの動物がいます。研究機
関としての東大牧場を見ると、BSEの感染ルートの解明研究
や、人工授精の研究、超高温殺菌叢を活用した効率的糞尿処
理法の開発など、未来の私たちにとって大切な研究が色々と
行われています。食の安全や環境問題に密接な関係のある研
究が多いので、興味を持たれる方も少なくないと思います。
機会があれば、ぜひ、見学してみましょう。

最新の農機具を導入した飼料作物
の栽培関連業務。ちなみに、写真
の日の本（HINOMOTO）のトラク
ターは小型で高出力。扱いやすく、
人気がありました。

開場間もない頃の生産物受払簿。
貴重な資料です。

毎年秋に行われている牧
場公開の１シーン。ちな
みに左から３番目の笑顔
のお方が牧場長を務める
眞鍋昇東京大学教授。実
るほど、頭を垂れる稲穂
かな…

獣医実習にて。馬に乗っ
ている２人は、未来の獣
医さんかもしれません→

見学希望の方は牧場の事務室（tel 0299-45-2606）まで。東大牧場住所／茨城県笠間市安居3145

昔昔
笠間   話 冬　の　イ　ベ　ン　ト　情　報の　イ　ベ　ン　ト　情　報冬　の　イ　ベ　ン　ト　情　報

平成20年

昭和30年代

日本馬事練成農場としてスタート、昭和24年に東大へ移管

東大牧場って何する所？
社会に開かれたアニマルファーム

2 3
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　現在笠間市では、地場産農産物のPRに力を入
れていますが、その際のキーワードが「安全」で
あること。国が推奨する特別栽培農産物認証作物
の認証を受けるなど、安全面に配慮している生産
者の方は少なくありません。その中でも特に注目
したいのが「アース21農法」を実践する全国組織・
NPO地球環境研究会の取り組みです。理事長の
加藤和法さんは笠間市在住。体調をくずしたこと
がきっかけで環境問題に関心を持ち、自分に出来
る事は何かを模索していました。そして出した結
論は「安全な食」を提供すること。アース21農
法をひと言で説明すると、耕畜連携の環境保全循
環型農法。優れた有機堆肥を使用することで、食

べて安全な農産物を生産することに成功していま
す。314項目もの農薬残留検査で、一切農薬が
検出されなかったというデータが、その成果を証
明しています。同NPOの理事も務める五十嵐満
さんの農園を訪ねました。五十嵐さんはこの農法
により、アスパラガス、トマト、ナス、キュウリ、
イチゴなど、17～18種類の農産物を生産してい
ます。安全な農産物は食べても「旨い」そうです。
食べる人の事を第一に考えれば、進むべき方向は
自ずと決まってくる…。そんな強い決意を感じま
した。五十嵐さんが作る農産物は、大手スーパー
やJAの直売所で購入出来ますが、直接農園を訪れ
てもOK。たくさんのお話を聞く事が出来そうです。

現在の日本では、イチゴは農薬で栽培しているようなもの。そんな現状を知って
いるからこそ、安全な栽培法にこだわりたいと五十嵐さん。お孫さんがイチゴを
おいしそうに食べたエピソードを、優しい笑顔でお話していただきました。

【五十嵐農園】笠間市小原（県立中央病院近く） 問／090-5775-4116 （五十嵐）

笠間クラインガルテン農産物直売所 JA直売所・みどりの風 JA直売所・土からのたより

アクセス／笠間つくば線沿い、笠間クラインガルテン内 アクセス／国道355号沿い、友部IC降りて左 アクセス／国道355号バイパス沿い

新鮮野菜のほか、各種手作り
ジャムなどが手に入ります。
また、本格手打ちそばが楽し
める「そば処」も併設。

笠間市本戸4258
電／0296-70-3133
営／9:00～17:00
休／月曜

北関東自動車道・友部ICの近
くでアクセス良好。新鮮野菜
のほか、漬物や梅干などの加
工品や花木類も充実。

笠間市平町1248
電／0296-78-3235
営／8:00～18:00
休／正月のみ

古民家風の建物が目を引きま
す。工夫を凝らした手作りの
お惣菜が充実。軽食コーナー
もあります。

笠間市押辺2709-137
電／0299-45-8989
営／9:00～19:00
休／正月のみ

五十嵐さんが栽培したイチゴ。
食べる人のことを第一に考えて
いるため、おいしさが違います！

　水も調味料も使わない「キムチタジン鍋」と、
うどんの食感が素晴らしいシンプルな「揚げうど
ん笠間鍋」。どちらの鍋も食材のおいしさを最大
限に引き出しています。簡単でおいしい鍋なので、
ぜひ作ってみて下さいね。

台湾風の栗入りちまきが絶品！

笠間市来栖2638-70
電／0296-72-7242
営／金、土、日、月  11:30
～14:00、17:30～20:00
※3日前までに要予約

【取材協力】家庭料理  ふじもと

【笠間の食材】
うどん（めん工房みのわ）
※ゆでたうどんの水気を取
　り小麦粉をつけて揚げる。
タモギ茸（飯村きのこ園）
ネギ（すがはら菜園）

【笠間の食材】
白菜（飯田農園）
キムチ（キムチ工房かわさき）
【その他の食材】
ニラ、春菊、エノキ茸、
豆腐、カキ、豚肉などを
お好みで

【作り方】１ 炒り粉と昆布で出汁をとり、酒、しょう油を加えて味を整える。２ タモ
ギ茸を入れて煮込む。３ 揚げたうどんとネギを入れて、しなっとしたら出来上がり。

【作り方】１ 白菜とそのほかの食材を交互に鍋に敷き詰める。２ タジン鍋（※）のフタを被せて煮込んで出来上がり。ポン酢が合います。

※ 

タ
ジ
ン
鍋
と
は
、
縦
に
長
い
フ
タ
が
特
徴
の
モ
ロ
ッ
コ
の
鍋
。
鍋
の
中
の
水
分
を
効
率
的
に
循
環
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。
笠
間
焼
の
お
店
で
も
販
売
し
て
い
ま
す
。

お米だって安全なものを
選ぶことが大切です。

今回の取材でお世話になったNPO地球環境開発研究会の理事長・
加藤和法さん（写真右）と、同理事の五十嵐満さん（左）。

笠間再発見！
VOL.017

食の安全を追求した“アース21農法”の実践と、おいしさの関係

おいしおいしい野菜野菜
あっあったか笠間鍋笠間鍋

で

野菜　作る

鍋　作る

笠間は野菜をはじめ、各種農産物の産地として
知られています。今回の笠間再発見！では、食
べて安全な野菜作りを提唱する生産者の取り組
みと、野菜をおいしく食べるオリジナル笠間鍋
を紹介します。あったかい冬を過ごしましょう！

野菜　買う
を

を

を

食の安全が問われる時代になりました。私たちが日頃、慣れ
親しんでいる野菜についても「安全」について真剣に考える
必要があるのではないでしょうか。

雑誌の料理コーナーでも活躍している「家庭料理ふじもと」店主・藤
本錦子さんに、メイド・イン・笠間の食材と笠間焼作家であるご主人
作の耐火鍋を使った、オリジナルの笠間鍋を考えていただきました。

笠間の野菜が手に入る、おすすめのお店を紹介します。生産
者の名前が明記された、安心して購入出来る新鮮野菜の数々。
お土産に喜ばれそうな農産物加工品もいろいろとあります。

おいしい野菜
あったか笠間鍋

食材のおいしさを最大限に引き出す ふじもと流  キムチタジン鍋

ふじもと流  揚げうどん笠間鍋

♪クールシュヴェール
　サポートスタッフ募集中

ピアノコンサート
時／3月21日（土）
場／教育研修センター
演／ピアノ講師
　　パスカル・ドゥヴァイヨン

ピアノコンサート
時／3月26日（木）
場／笠間市笠間公民館
演／ピアノ講師
　　ピョートル・パレチニ

ヴァイオリン独奏コンサート
時／3月28日（土）
場／笠間市笠間公民館
演／ヴァイオリン講師
　　ザハール・ブロン

アカデミー期間中、音楽愛好家
による無料のコンサートを市内
各所で開催。
場／笠間市内公共施設等

講師より推薦を受けた受講生の
コンサート。
時／3月29日（日）
場／笠間市笠間公民館

毎日一般公開されます。世界最
高峰の講師陣による迫力あるレ
ッスンを間近で体感できます。

小中学生を対象にした短時間の
レッスンを無料で開催します。

市民向け音楽公開講座。世界の
名演奏家の魅力やエピソードな
どの教養講座を開催します。
時／3月21日（土）
場／教育研修センター

クールシュヴェール国際音楽ア
カデミー in かさま 実行委員会
tel 0296-77-1101

　「クールシュヴェール国際音楽アカデミ
ー in かさま」は、フランスの“クールシ
ュヴェール”で行われる世界有数の音楽講
習会に習い、音楽技術の向上と、国際的に
活躍する若手音楽家育成を図ることを目的
として開設されています。実行委員会では
現在、世界最高峰の講師陣による迫力ある
高度なレッスンが繰り広げられるアカデミ
ーレッスン室の管理運営や、街角コンサー
トの設営などをお手伝いしてくれるサポー
トスタッフを募集中。音楽好きにはたまら
ないボランティア活動です。また、公開レ
ッスンの無料聴講券やコンサート割引など
のお得な特典が付いた友の会・会員（個人
会員・法人会員）も同時募集。詳しくは右
記の実行委員会までお問い合わせ下さい。

講師コンサート

街角コンサート

受講生コンサート

公開レッスン

セミレッスン

音楽講習会

問い合わせ

スカイロッジでは、この冬ぽっかぽかにあたたまる冬季限定プランをご用意しました。期間中、宿泊されたグループに地元こだわり鍋セットを
プレゼント（キムチ味orみそ味）。料金そのままで、さらに朝食付だからとってもお得！　問／スカイロッジ管理事務所　tel 0299-45-6622
※セット内容は、鍋の具材にうどんが付いたものになります。キャンペーン期間中、他の割引はご利用できませんのでご注意ください。

鍋で耳寄りな情報／スカイロッジ冬季限定　お鍋でぽっかぽかキャンペーン
2009年1月5日（月）～3月31日（火）※土曜、祝前日を除く！
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もともと植物が好きでした。ある縁で、
駒場地区（旧岩間）の休耕田にホタルの
池を作り、九輪草を植えるお手伝いをし
ました。他にも、友部地区の北山公園、
笠間地区のホタルの里に株をあげたりし
て、植物を軸に、気持ちをひとつにする
願いを持ちました。笠間市の約半分は山
ですが、大部分が放置されたままです。
山々をきれいにして、子供たちが親しめ
るようにしたい。ふるさとの思い出をた
くさん作れるようにしたい。もう一度自
然を戻してあげることが、我々大人の使
命だと考えます。若い生命に注がれたふ
るさとの思い出、それはいくつになって
も、たとえ遠くへ行っても忘れないもの
です。それがあれば、自らふるさと案内
人になってくれると思います。ホタル、
九輪草、曼珠沙華（イノシシよけに良し

とされている）を育てる事を通して、駒
場地区がまとまってきているのが良いモ
デルです。ふるさと案内人をしていて、
お客さんにいろいろな話を聞かせると、
とても喜んでくれます。また、逆に教え
てもらう事もたくさんあります。来てい
ただいたお客さんを大切にして、ますま
す好きになった笠間の良さを伝えていき
たいと思っています。

都内百貨店勤務時代は外商・営業企画（新
店開発）を経験、現在水戸市でコンサル
タント事務所と、笠間市で管理釣り場「友
部湯崎湖」「レイクユザキ」を運営する
フィッシングリゾート（株）（tel 0296-78-
0127）を経営（ほぼ常勤しています）。コ
ンサルタント事務所として45歳で独立
した時、以前外商時代に営業を担当して

いた笠間市のお客様の紹介で、へら鮒管
理釣り場「友部湯崎湖」が全国でも屈指
の施設であることを知りました。数年後、
そこの経営をしてみないかと、ある金融
機関から勧められ、改めて管理釣り場を
見つめなおしてみました。竹竿・竿掛・
玉網（タモ）・浮（ウキ）など、伝統工芸品
の道具や趣味として行われる日本の釣り
文化の原点が「へら鮒釣り」であること
を知りました。この文化を維持するのも
意義のある事ではないかと思い、引き受
けましたが、私自身へら鮒釣りは経験が
無く、自信がありませんでした。そこで、
有名なへら釣りのインストラクターを紹
介していただき、様々な指導・支援を受
け、「へら鮒釣りと管理釣り場のいろは」
を学ぶ事ができたのは幸いでした。私は
子供の頃から歴史に興味があり、また、
物作りに関心が強く、外商時代に笠間の
陶芸家の先生方を多く訪ねる機会もあっ
て、歴史文化のある笠間には非常に興味
を持っていました。笠間に住む人たち（特
に知り合いになれた方々や友人たち）と
の交流の中、ここに住む人たちのポテン
シャル（大変失礼な表現ですが）や人情
味に引かれ、ここで事業をしてみたいと
思ったのが一番の理由かも知れません。
また、茨城県の中で一番の観光資源（伝
統工芸品の笠間焼、多くの美術館、笠間
稲荷神社など）に恵まれた地域ではない
かと思っています。この観光資源を有機
的に笠間の文化・スポーツ・歴史施設に

活かせたら「新しいメイド・イン・笠間」
が生まれるのではないか、そしてこの中
に、釣りという文化レジャー施設が加わ
れば、幅広い年齢のお客様に情報発信で
きるのではないかと思っています。自然
や文化遺産は長い年月をかけて維持保存
しなければなりませんが、私も一笠間フ
ァンとして笠間の文化・歴史を活かし「友
部湯崎湖」「レイクユザキ」を笠間の誇れ
る施設として維持発展させ、全国、いや、
海外からもお客様に来ていただけるよう

丸巳屋商事
住／笠間市笠間1967
問／0296-72-0028
営／9:00～17:00（12～2月頃まで）
休／無休　http://marumiya-shoji.jp/
※但し雨等天候により製造しない日は休み

茨城特産の干しいもを製造・直売食
　持ち帰りと出前専門のいさご寿司では、ちょ
っと変わった稲荷寿司が話題です。その名も「招
福・たこ稲荷寿司」。昨年、笠間稲荷神社で開
催された「お稲荷さんコンテスト」で見事に入
賞。改良を重ね商品化しました。鹿島灘産の真
だこ入りの、酢飯との相性も抜群の味。３個入
り390円、6個入り780円。今年9月には、茨
城県の「うまいもんどころ」の商標を獲得！

いさご寿司
住／笠間市鯉渕6678-11
問／0296-78-4848
営／11:00～19:30
休／水曜　※出前あり（要予約）

新鮮ネタとこだわりの寿司食
　地元の特産品として開発された本格栗焼酎の
「愛宕の雫」は、さらりとした舌触り、ほのか
に香る栗の甘みが特徴で、人気も急上昇。日本
一の生産を誇る「栗」の産地・笠間ですが、こ
の栗を使い、「地産地消」を基本として、商工
会の補助事業で開発されたのが4年前。毎年、
生産量は倍倍で増えてきました。ただし、設備
的な関係で、今年生産した9,500本が限界だ
とか。まさに、期間限定の商品です。今年は、
商工会理事会で協議の結果「愛宕の雫」という
名前も決定しました。現在、商標登録出願中。
県の「うまいもんどころ」にも登録申請中です。
この栗焼酎は、岩間地区の22店舗で販売中。
他にもアンテナショップとして、笠間工芸の丘
でも購入することができます。720ミリリッ
トル、1,365円（税込み）。醸造元：明利酒類
株式会社、原材料：栗・米麹、アルコール度：
25度、企画立案：笠間市岩間商工会。

笠間市岩間商工会
住／笠間市下郷4439
問／0299-45-5711

地元岩間産の栗使用、本格栗焼酎酒

※本誌に関するご意見、ご感想をお待ちしています。

　原料のいもは、地元、岩間地区にある自社農
園で丁寧に栽培。品種は干しいもに適した「た
まゆたか」。伝統的な手作業の天日干しで、じ
っくりと仕上げています。干しいもは自然食ブ
ームで、全国からインターネットでの注文が好
評。平干しいもと丸干しいもの２種類が、それ
ぞれ２kg、３kg、５kgの箱入りでネット注文可。
直売所では少しお得な料金で手に入ります。

　とろろで有名な自然薯（じねんじょ）は、学術
的には、ヤマノイモ科ヤマノイモ属。日本原産の
野生種で「山菜の王者」とよばれ、古来より親し
まれてきました。良質の澱粉質に加え、アミラー
ゼなどの酵素をたくさん含み、食べたものを速や
かに消化吸収する作用があります。また、カルシ
ウム、鉄分、リン等のミネラルやビタミン類も豊
富で、滋養強壮食として、特に江戸時代にはさか
んに食されていました。漢方薬でも「山薬」と称
し、珍重されています。笠間自然薯研究会は、そ
ば料理店を経営する山口勇次氏が、他にはできな
い地域の特産品をと、7名の農家の方々を誘って

立ち上げたのがきっかけでした。2000年12月
に会員18名で正式に発足し、様々な活動を展開
しています。これまで野山から採取したものしか
手に入れることができませんでしたが、野生の自
然薯を、自然的に再現し、土作りからはじめ、有
機肥料100％、低農薬にて安全で安心できる品
質の揃った優良品を生産しています。そのような
活動の結果、2003年12月には、茨城県の「う
まいもんどころ」の認証を取得。2004年には、
（社）園芸いばらき振興協会主催イベントで「園芸
きらりコンクール最優秀賞」を受賞しました。積
極的に販売、ＰＲに力を入れており、2006年に

は、新宿高島屋、上野松坂屋、つくば西武店をは
じめ、県内外９店舗や、カシマスタジアムなどで
の販売を実施しました。もちろん、地元、笠間の
秋のイベント「匠のまつり」などにも出店。好評
を得ています。毎年10月には品質向上や生産の
確認などを目的に品評会を実施。会員同士の切磋
琢磨の場になっています。料理方法としては、と
ろろ汁はあまりにも有名ですが、ほかにも、自然
薯きんとん、すりおろしとろろ、磯辺揚げ、自然
薯の鉄火巻きや手巻きとろろ、オムレツ、すき焼
きとろろなどバラエティに富んでおり、アイディ
ア次第で色々な食べ方が楽しめます。

【小沢 敦】茨城県初の観光推進マネージャー。大手旅行代理店より笠間市に出向中。

Ｑ，前回は、観光推進マネージャーの仕事についてお聞きしましたが、その後の様子は如何ですか？
小沢：全て計画は順調です。北関東道自動車道開通に伴う誘客対策は、他の自治体に先駆けてスタ
ートしましたが、茨城県も同様の対策を行うことになり、周辺自治体と共同で行う部分も出てきま
した。組織力が発揮できる反面、笠間の個性が出しにくくなるところもあり微妙です（笑）。
Ｑ，あたご天狗の森スカイロッジについては？
小沢：9月から平日の宿泊代金を１０％下げると共に朝食サービスも始めました。お客様の評判も
上々です。１月からは、これまでの割引キャンペーンから「冬の特別プラン」に変更し、夕食に「鍋
料理」のプレゼントを行います。洒落たログハウスで鍋料理を楽しむ“絶妙なミスマッチ！”冬は
満天の星空が楽しめるのも魅力です。また、周辺には人気のハイキングコースがあります。コース
を熟知したガイドが同行するハイキング宿泊プランを実施していきます。引き続き設備改修と新た
な企画を行い、お客様に喜ばれる施設を目指します。ぜひ皆様お越しください。
Q，何か新しい取組みは？
小沢：製油所です。
Q，えっ！笠間に油田が見つかったのですか？

小沢：観光素材という原油はたくさん埋蔵されてます。先ごろ世界的に原油が大高騰
しました。そんな時に原油をタダで１年分もらえたら嬉しい？臭いがありドロドロ真
っ黒な原油を家庭に持込んでも全く用途が無い。もちろん車も動かない。だから喜ぶ
人はいないでしょう。しかし、原油を加工し石油にすると無限に用途が広がる。
Q，うーん？？？　
小沢：笠間の観光素材の「そ」は、粗、祖、疏、疎なんだ。
この「そ」を「礎」「蘇」に加工して価値ある商品にする。

Q，次回は製油所の核心を聞かせてください。　小沢：はい。
最後に「笠間の菊まつり」「匠のまつり」など秋のイベントに笠間ファン倶楽部の皆様をはじめ、
たくさんのお客様にお越しいただきました。本当にありがとうございました。初詣にもぜひお越し
ください。

【笠間自然薯研究会】所属／茨城県観光物産協会会員、笠間観光協会会員　会長／大里安夫　住所／笠間市箱田1763　TEL／0296-72-6160

匠のまつりでも積極的にPR活動を実施。左から２番目の写真は自然薯の実“むかご”。右は会長の大里安夫さん。

子供たちが親しめる自然に

声ファンファン
ボイス

～会員の皆様の声、いただきました～

観光客観光客が選ぶが選ぶおすすめおすすめショッショップ

山の王者・自然薯を自然的に再現し生産中！
【その15】笠間自然薯研究会

笠間好き集まれ！ ファン！ファン！カサマ

観光推進
マネージ

ャー小沢に訊け！
「観光素材という原油はたくさん埋蔵されている」

第２回

新しいメイド・イン・笠間を

ファンファン
インタビュー聞

ファンファンファンファン
ピープルピープル人

昭和14年2月生まれ。旧岩間町在住の69歳。
岩間町教育委員会に勤務の後、32歳からは
町会議員を8期勤め上げる。現在は笠間市民
憲章推進協議会会長。趣味は、読書、囲碁、
山登り。尾瀬には青年団と共に、61回足を
運んでいる。妻と子供2人の4人暮らし。

山口滋雄さん
ふるさと案内人

昭和30年9月生まれ。水戸市在住、現在両
親と妻、長男と暮らしている。趣味はゴルフ、
釣り（トラウト、バス）、読書など。高校ま
で水戸市で生活し、大学・就職と都内で約
10年過ごした後、勤務先の転勤でつくばを
経て、地元水戸に戻る。

茅根佳和さん
Yoshikazu Chinone

Shigeo Yamaguchi

会社役員

●訪れるたび新鮮なエネルギーを感じ
ます。田舎の安らぎと先進的文化をう
まく融合させた魅力あるまちづくりが
進められていますね。（茨城県／女性）
●はじめて土に触れてから六年。私に
とって笠間は大切な街です。茨城県陶
芸美術館、陶炎祭、窯巡りと、美味し
いそばを食べながら、勉強させてもら
っています。　　　（茨城県／男性）
●クラインガルデンで野菜作りをはじ
めました。笠間は歴史・文化・自然・陶
芸…あらゆる世代の人をひきつける魅
力を持ったところ。（千葉県／女性）

ファンファン
ピープル

観光客が選ぶおすすめショップ
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