
  

  
  
 
 

 

■ お知らせ 

①生ごみ処理容器購入費等の補助は電子申請が

できます 

②入札参加資格の定期受付を行います 

③放課後児童クラブ冬休み一時入所を受け付けます 

④第三者行為でケガや病気をしたときは届け出

が必要です 

⑤乳がん・子宮頸がん・骨粗しょう症検診を 

追加実施します 

⑥笠間市 第  8  期 障害福祉計画等策定委員会を 

開催します 

⑦笠間市上水道転換支援事業補助金を 

ご活用ください 

⑧歳末たすけあい援護金を配分します 

 

■ 教養・文化・交流 など 

⑨秋の陶器市 ｢秋市｣  を開催します 

⑩いばらき出会いサポートセンター    ｢女性入会

登録料無料キャンペーン｣ を延長します 

⑪暮らしを守る注意点と相談窓口案内 

⑫地域包括支援センターからのお知らせ 

⑬第 10 回 笠間市こども理科自由研究プレゼン大会 

⑭秋のこどもまんなか月間イベント 

⑮ママ・リフレッシュ｢パステルアート」 

⑯パートナーづくり応援イベント  

｢笠間仮面舞踏会｣ 

 

⑰事業承継個別相談会 

⑱健康講座 ｢慢性腎臓病(CKD)予防について」 

⑲ ｢ごみを考える会｣視察研修 

⑳フラワー装飾技能士講習会 

㉑潜在保育士お試し保育体験実習 

㉒原子力と放射線の基礎知識普及・啓発講座 

㉓｢元気すこやか教室｣ 短期集中型介護予防教室 

㉔石の百年館  ｢暮らしの石コンテスト」作品展 

㉕県立友部特別支援学校  ｢ともとくマルシェ｣ 

㉖福ちゃんの森公園 オータムイベント 

㉗第 20 回 笠間市ふれあい作品展 

㉘笠間工芸の丘 イベント 

㉙地域交流センターともべ  イベント 

㉚かさま歴史交流館 井筒屋 イベント 

㉛あたごふれあい寄席 

㉜空家等無料相談会を開催します 

㉝森の教室～林業機械を見て･感じて･動かしてみよう～ 

㉞食事づくりボランティア講座 

㉟第 24 回 認知症フォーラム inいばらき 

㊱参加してみませんか 

㊲まちの駅笠間宿 イベント 

㊳県立情報テクノロジー大学校 入試情報 

㊴熱気球日本選手権プレ大会が開催されます 

㊵茨城いのちの電話 相談員の説明会 

㊶｢動く市役所｣ をご利用ください 

アプリマチイロLINE
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市では、家庭から排出される生ごみを減らすため、生ごみ処理容器の購入など 

にかかる費用の一部を補助しています。 

また、10月 1日から電子申請を導入しました。窓口にお越しいただく必要が 
なく 24 時間いつでも申請が可能です。ぜひご利用ください。

① 生ごみ処理容器購入費等の補助は電子申請ができます 

問　資源循環課(内線 129)

詳しくはこちら

【回覧】お早めに回してください 全 22 ページ(A3…5枚、A4…1 枚)　

https://line.me/R/ti/p/%40538mnyll
https://machiiro.town/
https://www.city.kasama.lg.jp/kouhou.php
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page013307.html


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
市が発注する建設工事、建設コンサルタントなどの業務委託および物品販売 

・役務の提供などの入札(見積り)に参加を希望する場合には、市の入札参加 

資格者名簿への登録が必要です。 

【建設工事・建設コンサルタント等委託業務】 

申請方法　右の二次元コードからお申し込みください。 

申請期間　 11 月 11 日（水）～12 月 11 日（金） 
 
【物品販売・役務の提供など】　市ホームページ⇒｢参加受付｣で検索 

申請方法　窓口へ直接持参、郵送(書留郵便)または右の二次元コードから 

お申し込みください。 

申請期間　 11 月 11 日（水）午前 9時～12 月 11 日（金）午後 5時 
 
 
※期間を過ぎて送達された申請書は受理しません。 

　郵送による提出は当日消印有効、信書便による提出は当日通信日付印有効です。 

※申請の要項や申請書などは、市ホームページからダウンロードするか、窓口で配布しています。 

※名簿登載有効期間は、令和 9年 4月 1日から令和 11 年 3 月 31 日までです。

② 入札参加資格の定期受付を行います　　　　　　　問　財政課(内線 220)

申し込みはこちら

申し込みはこちら
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　各小学校の児童クラブでは定員に空きがある場合に冬休み期間中、家庭で 

保育できない児童をお預かりします。 

入所期間　12 月 25 日（金）～令和 9年 1月 7日（木） 

　　　　　※日曜・祝日、12月 29 日～令和 9年 1月 3日は除く 

入所基準　共働き、疾病・障害など、家族の看護・介護、出産、その他特別の理由 

申込方法　右上の二次元コードからお申し込みください。 

　　　　　※FAX や郵送では申し込みできません。 

　　　　　　必要書類は市ホームページからダウンロードできます(トップ ペ ージ⇒｢放課後児

童クラブ｣で検索）。 

申込期限　11 月 30 日（月） 

※定員に達した場合は受け入れできませんので、第三希望まで記入してください。 

※定員の空き状況および申し込み状況により選考を行います。結果通知は直前になる場合が　

　あります。 

 

③ 放課後児童クラブ冬休み一時入所を受け付けます 

問　 こども福祉課(内線 165）

申し込みはこちら

いざという時、地域との強い「絆」が役に立つ「行政区」 

に加入しましょう

https://kennsetugyou-ibaraki.jp
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=94183
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=94760


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場所　地域医療センター かさま行政棟(笠間市南友部 1966-1) 
申込方法　健診 Web 予約サービス・コールセンターでお申し込みください。 

※AI電話当番でのお申し込みはできません。定員になりしだい、受付を終了します。 

【健診 Web 予約サービス(24 時間対応）】 

予約方法　右の二次元コードからお申し込みください。 

予約開始　11 月 2 日（月）～ 

【コールセンター開設日(つながる日)】　 

コールセンター　℡ 0570-550-899（有料） 

開設期間　11 月 2 日（月）～6日（金）午前 9時～午後 5時 

 

⑤ 乳がん・子宮頸がん・骨粗しょう症検診を追加実施します 

問　健康医療政策課(笠間市南友部 1966-1)　℡ 0296-77-9145

追加実施 日時

・乳がん検診(マンモグラフィ、超音波) 

・子宮頸がん検診 
・骨粗しょう症検診

令和 9年 2月 15 日（月）午前、午後とも実施 

※子宮頸がん検診は午後のみ実施

・乳がん検診(マンモグラフィ、超音波) 令和 9年 3月 19 日（金）午前のみ実施

健診Web予約サービス
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国民健康保険や後期高齢者医療保険の加入者で、交通事故など第三者(自分以外)から受けた傷

病でマイナ保険証などを使用して治療を受ける場合は、保険年金課または各支所保険福祉課へ届

け出が必要です。 

○第三者行為とは　 

　相手がいる交通事故、傷害事件に巻き込まれた、他人の飼い犬にかまれた 

○このような場合も届け出が必要です 

　自損事故を起こした車に同乗していた、相手が不明の事故 

　自身の過失が大きい事故(過失の割合に関係無く提出の義務があります） 

○マイナ保険証などが使えないとき 

　通勤中や業務中の負傷(労災保険の対象となります） 

　飲酒運転や無免許運転、けんかや泥酔による負傷など 

 

④ 第三者行為でケガや病気をしたときは届け出が必要です 
問　保険年金課（国民健康保険：内線 144　後期高齢者医療保険：内線 143）

 
　笠間市第 8期障害福祉計画・第 4期障害児福祉計画・成年後見制度利用促進基本計画を策定

するため、次のとおり委員会(第 3回)を開催します。委員会は傍聴できますので直接会場に 

お越しください。 

日時　10 月 28 日（水）午後 1時 30 分　傍聴受付：午後 1時 10 分～1時 30 分 

場所　地域福祉センターともべ B館 2 階 多目的室(笠間市美原 3-2-11) 

定員　5 名(先着順） 

⑥ 笠間市 第  8  期 障害福祉計画等策定委員会を開催します 

問　社会福祉課(内線 151)

「問」は問い合わせ先、「申」は申し込み先の略です。  



　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 　  
　｢歳末たすけあい募金運動」でご協力いただいた募金から、援護を必要とする世帯へ自己申告方

式により援護金を配分する事業です。 

対象　令和 8年 10 月 1日現在で笠間市に居住し、世帯全員の市民税が非課税で、次のいずれか

に該当する世帯 

申込方法　 印鑑、振込先口座が確認できるもの(通帳など)をお持ちのうえ、窓口で直接お申し込

　　　　　みください(代理申請可）。※笠間市社会福祉協議会ホームページをご確認ください。 

配分方法　指定口座に入金されます。振り込みは、12月21日（月）の予定です。 

申込期限　 11 月 6 日（金） 

※対象世帯が 2つ以上該当する場合でも、申請はいずれか 1つとなります。 

※生活保護世帯や施設入所者、長期入院者(6 か月以上)は対象になりません。 

 

⑧ 歳末たすけあい援護金を配分します 
問・申　笠間市社会福祉協議会 本所(笠間市美原 3-2-11)　℡ 0296-77-0730 

笠間支所(笠間市石井 717)　℡ 0296-73-0084 

岩間支所(笠間市下郷 5139-1)　℡ 0299-45-7889

対象世帯 条件

準要保護 準要保護の認定を受けている世帯

身体障がい者(児) 

知的障がい者(児) 

精神障がい者(児)

身体障害者手帳 1級所持者のいる世帯・療育手帳 Ⓐ・Ａ所持者のいる世帯 

精神障害者保健福祉手帳 1級所持者のいる世帯

ひとり親 
(母子・父子）

ひとり親世帯で満 18 歳まで 

(満 18 歳到達後の最初の 4 月 1 日までの間にある)の子がいる世帯 

※親族等が同一敷地で暮らす世帯は対象になりません。

高齢者
75歳以上のひとり暮らし高齢者世帯・75 歳以上の高齢者のみの世帯 

※親族等が同一敷地で暮らす世帯は対象になりません。

要介護認定 4・5 要介護認定 4・5の方がいる世帯

令和8  (2026) 年 10月 15日 第 8  -  14 号

4 ぺージ 

野犬にご注意ください。目撃した場合は決して近付かず  

静かにその場から離れましょう。

 
　現在｢飲用井戸｣を利用している家庭が、上水道へ転換(接続)する際にかかる費用の一部を補助

します。 

補助対象者　・現在｢飲用井戸｣を利用していて、上水道未加入の方 

・令和 8年 4月 1日から令和 9年 2月 26 日までに、新たに市内で上水道へ転換・  
                    加入し、接続を完了(完了検査の合格)する方 

補助金額　補助金の上限　合計 60,000 円 

・水道加入金 1件につき 30,000 円 

・工事費用(配水管から量水器までの区間にかかる費用)1 件につき上限 30,000 円 

申込方法　窓口で直接お申し込みください。詳しくはお問い合わせください。

⑦ 笠間市上水道転換支援事業補助金をご活用ください 

問　上下水道お客さまセンター(笠間市矢野下 750：浄化センターともべ内)　℡ 0296-87-2231



　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
　新しい笠間の秋の陶器市です。笠間焼を身近に、そしてゆったりとご堪能ください。 

　なお、イベント期間中、駐車場・周辺道路は大変混雑が予想されます。公共交通機関を利用す

るなど、ご理解ご協力をお願いします。 

日時　10 月 31 日（土）～11月 3日（火・祝） 

午前 9時～午後 4時(最終日は午後 3時 30 分まで） 

場所　笠間芸術の森公園 イベント広場(笠間市笠間 2345) 

内容　・コーヒーショップ展　・磯蔵  & ぐい呑展　・結いのはな & 植木鉢展 

　　　・薪窯で焼いてみよう　・陶芸大学校 & みらいの笠間焼展 

 

⑨ 秋の陶器市 ｢秋市｣  を開催します　   　問　笠間焼協同組合　℡ 0296-73-0058

 現地決済型ふるさと納税を利用して買い物をしよう 
イベント本部で、笠間市へのふるさと納税の受付を行います。ご寄附いただいた方には、

会場内で使用できる商品券をお返ししていますので、ぜひご活用ください。 
※市内在住の方は返礼品(お買物券)の受け取りはできません。

 
　いばらき出会いサポートセンターは、県が労働団体と共同で設立した組織で、 

結婚を希望する独身の方を対象に、会員登録制による男女の出会いと結婚を支援 

しています。 

　より多くの出会いの機会を創出するため、女性を対象に入会登録料(通常県内 11,000 円または

県外 22,000 円)の無料キャンペーンが延長されました。詳しくは、右上の二次元コードをご覧く

ださい。 

対象者　期間中、センターに入会登録する女性 

対象期間　令和 9年 1月 31 日（日）まで 

⑩ いばらき出会いサポートセンター  

｢女性入会登録料無料キャンペーン」を延長します 

問・申　いばらき出会いサポートセンター　℡ 029-224-8888

詳しくはこちら
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市ホームページにバナー広告を掲載しませんか。  

全ページ下部に固定表示で効果的に PR!

詳しくはこちら

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page000009.html
https://www.kasamayaki.or.jp/akiichi/
https://www.ibccnet.com


　 

 

 

  

　 
分電盤の点検を口実に不安をあおり高額な交換契約を迫る「分電盤点検商法（詐欺）」の被害が

急増しています。 

正規の電力会社や調査機関は、その場で交換工事を勧めたりすることはありませんので、怪

しいと感じたら契約せず消費生活センターや警察に相談してください。 

 

　  
高齢の歩行者による交通死亡事故が増加しています。特に夜間、散歩や買い物に出かけた際に

事故に遭う方が多く、ほとんどの方が反射材未着用でした。 

　交通事故にあわないため、そして、交通事故にあってしまったときの被害を減らすため、反射

材・シートベルト・ヘルメットの着用が大切です。夕方や夜に外出するときには、ドライバーか

ら見えやすくするために、反射材を身につけましょう。車に乗ったら、全ての座席でシートベル

トを必ず着用しましょう。また、自転車に乗るときはヘルメットを着用し、頭を守りましょう。 

「3つの安全装置」が、あなたと大切な人の命を守ります。「近くだから」と油断せず、毎日の

習慣として着用を心がけましょう。 

 

 
　｢一時的に資材置場として土地を貸してほしい」「良い土で土地を埋め立ててあげます｣など

と、うまい話を持ちかけられ、安易に同意してしまった結果、廃棄物を不法投棄されたり、質

の悪い土を山積みされたりする事例が発生しています。これらの責任や処理費用の負担は、行

為者だけでなく、土地所有者におよぶこともあります。不法投棄などのトラブルに巻き込まれ

ないようご注意ください。 

　また、不法投棄の防止や対策には早期発見、早期対応が最も重要です。不法投棄、不審な残

土埋め立て、野焼きを発見した場合には、通報をお願いします。 

不法投棄 110 番 　℡ 0120-536-380  

受付時間　平日：午前 8時 30 分～午後 5時 15 分　 
　　　　　※受付時間外は笠間警察署(℡ 0296-73-0110)まで 
－11 月は不法投棄防止強調月間です－ 

　県では、パソコン・スマートフォンから不法投棄の通報ができるアプリ 
  ｢PIRIKA｣ を無料で配信しています。 

ピ リ カ

　利用方法は、右の二次元コードからご確認ください。

⑪ 暮らしを守る注意点と相談窓口案内

分電盤点検詐欺にご注意ください 

問　茨城県消費生活センター：消費者ホットライン「188」 

警察相談専用電話：「＃9110」（緊急時は 110 番）

大切な命を守るために「3つの安全装置」を身につけましょう 

問　県 生活文化課　℡ 029-301-2842

不法投棄・無許可の埋め立てにご注意ください 

問　市 資源循環課(内線 128)　県 廃棄物規制課　℡ 029-301-3035 

笠間警察署　℡ 0296-73-0110

PIRIKA
ピ リ カ
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小中学生の登下校の見守りをお願いします。  

https://www.youtube.com/watch?v=RyLy7DYCTo8


 

 

 
期間　11 月 1日（日）～11 月 30 日（月） 

同意のない性的な行為はすべて性暴力です。自分と相手の気持ちが同じとは限りません。相手

が望んでいないのに性的な言葉や行動で人を傷つけることは性暴力です。相手の気持ちを確かめ

てより良い関係をきずきましょう。 

つらいこと、不安なことは一人で抱え込まず、相談してみませんか。 

 

 
期間　11 月 1日（日）～12 月 1 日（火） 

犯罪の被害に遭われた方やその家族の方が被害から立ち直り、再び平穏に過ごせるようになる

ためには、周囲の理解と支援が必要です。お悩みの方には、次の窓口をご案内ください。 

・(公社)いばらき被害者支援センター（029-232-2736） 

・(警察)県民安心センター相談窓口（#9110） 

・(警察)性犯罪被害相談「勇気の電話」（#8103） 

 

　 
多重債務で返済にお困りの方に弁護士・消費生活相談員が無料で相談に応じます。事前予約制

で、1人あたりの相談時間は 40分程度です。 

※事業による借金は対象外です。 

定員　各回 5名(先着順） 

申込方法　電話でお申し込みください。 

申込期間　11 月 2 日（月）～各相談日の 1週間前まで 

 

 
　交通事故･金銭･土地建物･相続･家庭の問題などでお困りの方に、調停委員(弁護士･元教員･消

費生活センター相談員など)が相談に応じます。申し込みは不要ですので直接お越しください。 

日時　11 月 15 日（日）午後 1時～4時 30 分　受付：午後 3時 30 分まで 

場所　友部公民館 2階 小会議室(笠間市中央 3-3-6) 

茨城県性暴力の根絶を目指す対策強化月間 

問　性暴力被害者サポートネットワーク茨城　#8891 または 0120-8891-77（通話料無料）

犯罪被害者月間　　　　　　　　　　　　　　　　　問　危機管理課(内線 134)

多重債務者のための無料法律相談会 

問・申　県生活文化課　℡ 029-301-2829

日時 場所

11 月 30 日（月）

午後 1時～5時

コリドイオ(つくば市吾妻 1-10-1)

12 月   2 日（水） 神栖市役所分庁舎(神栖市溝口 4991-5)

12 月    7 日（月） 日立シビックセンター(日立市幸町 1-21-1)

12 月  10 日（木） 午後 4時～8時 県水戸合同庁舎(水戸市柵町 1-3-1)

笠間調停会無料相談会　　　　　　　　　問　笠間調停会　℡ 090-5346-0168
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防災行政無線が聞き取れない場合にご利用ください。  
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○エンディングノートの書き方講座 

　人生の終末期を自分らしく、自分が望むように過ごすためには、エンディングノートを利用す

ることが効果的です。お金やこれからの暮らしの整理に役立つエンディングノートの書き方を分

かりやすく解説します。 

日時　11 月 13 日（金）午後 1時～3時　受付：午後 0時 30 分～ 

場所　友部公民館 2 階 大会議室(笠間市中央 3-3-6) 

講師　株式会社宮田財務 宮田 久雄さん 
み や た ひ さ お

定員　140 名(先着順) 

参加費　無料 

申込方法　右上の二次元コードから、窓口で直接または電話でお申し込みください。 

申込期限　11 月 12 日（木） 

 

○出張認知症カフェ 

　｢出張認知症カフェ｣  は皆さんとつながる、一息つけるような場所です。ぜひご参加ください。 

日時　12 月 18 日（金）午後 1時 30 分～3時 30 分 

場所　かさま歴史交流館 井筒屋 3階(笠間市笠間 987) 

内容　レクリエーション(音を楽しもう、脳トレ・体操）、座談会 

対象　認知症の人・家族、認知症に関心のある方 

定員　15 名(先着順) 

参加費　500 円(飲み物・菓子代) 

申込方法　右上の二次元コードから、窓口で直接または電話でお申し込みください。 

申込期限　12 月 9 日（水） 

 

○あたまとからだのパワーアップ教室 

　認知機能の向上につながる頭の体操や運動などを行う教室です。ぜひご参加ください。 

日時　12 月 2日～令和 9年 2月 17 日の水曜日(全 11 回) 

　　　午後 1時 30 分～3時　受付：午後 1時 15 分～（初回と最終回は午後 4時終了） 

場所　地域交流センターいわま「あたご」（笠間市下郷 4438-7） 

内容　頭の体操、有酸素運動、二重課題トレーニングなど 

講師　筑波大学 大藏研究室 

対象　市内在住の 65 歳以上で、運動制限のない方(総合事業の事業対象者、 

要支援・介護保険認定者を除く) 

定員　30 名(応募者多数の場合は抽選) 

　　　※最低開催人数：10 名 

参加費　無料 

申込方法　右上の二次元コードから、電話または窓口で直接お申し込みください。 

申込期限　11 月 16 日（月）

⑫ 地域包括支援センターからのお知らせ 

問・申　地域包括支援センター(笠間市中央 3-2-1)　℡ 0296-78-5871

申し込みはこちら

申し込みはこちら

申し込みはこちら
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国民健康保険税の納付は、口座振替にすると便利です。　　

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=94478
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=95033
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=94691


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
　子育てを頑張っている方のために開催します。託児付きですので、安心してご参加ください。 

日時　11 月 25 日（水）午前 10時～11 時 
場所　笠間市児童館 
講師 　パステル和アートインストラクター 大嶋 真智子さん 

なごみ おおしま ま ち こ

参加費　500 円 
対象　市内在住の生後 6か月から未就学児を在宅で子育てしている母親(未就園児限定） 

　　　※妊婦の方も参加できます。 

定員　10 名(先着順) 

申込方法　参加費を添えて窓口で直接お申し込みください。電話での受け付けは行いません。 
申込期間　11 月 1 日（日）～10 日（火） 
 

⑮ ママ・リフレッシュ「パステルアート」 
問・申　笠間市児童館(笠間市南友部 1966-140)　℡ 0296-77-8340

令和8  (2026) 年 10月 15日 第 8  -  14 号

9 ぺージ 

 
　市内の小学 4～6年生(11 組予定)が参加し、夏休みに行った理科自由研究の結果をプレゼンし

ます。 

優秀なプレゼンを子どもたちの投票で決定しますので、ぜひ、友人を誘って家族も一緒にプレ

ゼンする参加者の応援に来てください。 

日時　11 月 8日（日）午前 9時 30 分～午後 0時 30 分 

場所 　友部公民館 3階 大ホール(笠間市中央 3-3-6) 

⑬ 第 10 回 笠間市こども理科自由研究プレゼン大会 

問　環境政策課(内線 125)

 
～子育て交流 & オレンジリボン・パープルリボン運動～ 

乳幼児の子育て交流と、児童虐待防止・女性に対する暴力根絶に向けた啓発イベントを同時開

催します。申し込みは不要です。ぜひご参加ください。 

日時　11 月 21 日（土）午前 10時 30 分～午後 0時 30 分 

場所　笠間ショッピングセンターポレポレシティ 1階 セントラルコート(笠間市赤坂 8) 

内容　手形足形アート、書道パフォーマンスと書道体験 など 

参加費　無料 

対象　手形足形アートは乳幼児とその家族 

定員　書道体験は 10 名(先着順)

⑭ 秋のこどもまんなか月間イベント  　　問　こども政策課　℡ 0296-78-3155

笠間市子育てポータルサイト「かさまぽけっと」

から子育て世代に役立つ情報をチェック !

https://www.kasama-pocket.jp/


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
　慢性腎臓病は、新たな国民病として注目されています。いばらき腎臓財団より講師を招き、講

演会を開催します。早期発見･早期治療のために予防や対策について学びませんか。 

日時　11 月 17 日（火）午後 2時～3時 30 分 

場所　地域医療センターかさま行政棟(笠間市南友部 1966-1) 

講師　筑波大学附属病院 茨城県地域臨床教育センター教授  

　　　県立中央病院 腎臓内科部長・透析センター長 甲斐 平康さん 
か い ひらやす

対象　市内在住の方 

定員　30 名(先着順) 

参加費　無料 

申込方法　右上の二次元コードから、窓口で直接または電話でお申し込みください。 

申込期限　11 月 6 日（金）

⑱ 健康講座「慢性腎臓病(CKD)予防について」 

問・申　健康医療政策課(笠間市南友部 1966-1)　℡ 0296-77-9145

申し込みはこちら
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新たな出会いを求める方へ向けたエンタメ出会いイベントを開催します。 

日時　11 月 6日（金）午後 7時～9時 30 分 

場所　ADACHI HOUSE DRIVE IN + (笠間市友部駅前 6－22) 
ア ダ チ ハ ウ ス ド ラ イ ブ インプラス

対象　独身の方：男性は笠間市在住・在勤または出身 

女性は居住地などの制限なし 

定員　男女各 15名(応募者多数の場合は抽選) 

参加費　2,000 円(軽食と飲み物付き) 

申込方法　右の二次元コードからお申し込みください。 

⑯ パートナーづくり応援イベント「笠間仮面舞踏会」 

問　総務課(内線 132)

  
「後継者が見つからない」「承継方法が分からない」など事業承継の悩みや準備の方法につい

て茨城県事業承継・引継ぎセンターのコーディネーターが相談を承ります。 

日時　11月 13 日（金）午前 10 時～、午前 11 時～、午後 1時～、午後 2時～ 

場所　友部公民館(笠間市中央 3-3-6) 

対象　市内の中小企業者、個人事業者の方 

参加費　無料　 

申込方法　右の二次元コードから、電話または FAX でお申し込みください。 

相談希望時間をお選びください。 

申込期限　11 月 10 日（火） 
 

⑰ 事業承継個別相談会　　　　　    問・申　商工課(内線 510)　FAX 0296-77-1146

申し込みはこちら

申し込みはこちら

外国人材の雇用や生活に関する相談は  

外国人材支援センター(商工課内)まで。

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page016292.html
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=94989
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdvK-qy8F-v5dn93M0-cajrcGanYIGym81tR31XvuPsY1KJzg/viewform
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=94562


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
～クリスマス＆お正月に向けたプロの技を学ぶ特別講習～ 

　フラワー技能士の資格取得を目指す方、また技術をさらに高めたい方を対象にした特別講習を開催

します。今回は、これからの季節にぴったりな｢クリスマス飾り｣と｢正月飾り｣を題材に、プロの技術

やデザインのポイントを分かりやすく指導します。お持ちの方は、花バサミを持参してください。 

日時　11月 21 日・28日、12 月 19 日・26日、令和 9年 1月 16 日・23 日の土曜日 

　　　午後 1時～4時　※12 月 26 日は午前 9時～正午 

場所　笠間地区建設高等職業訓練校(笠間市笠間 1688-11) 

講師　フラワー装飾 1級技能士 安藤 和代さん 
あんどう か ず よ

対象　市内在住・在勤の方 

定員　10 名(応募者多数の場合は抽選) 

受講料　6,000 円　※教材費が別途必要 

申込方法　電話またはメールで必要事項(住所・氏名・年齢・電話番号)を明記のうえ、お申し込

みください。 

申込期限　11 月 10 日（火） 

⑳ フラワー装飾技能士講習会 

問・申　笠間地区建設高等職業訓練校　℡ 0296-72-0601　メール kunrenkou.y@gmail.com

 
｢お試し｣で現場の雰囲気を体感でき、就業を支援する体験実習事業です。 

実施期間　令和 9年 3月 31 日（水）まで 

　　　　　※実習期間は 1日 3～8時間、2～5日間で希望の時期 

対象　保育士資格をお持ちで保育現場への復帰や就業を目指す方 

参加費　無料 

申込方法　詳しくは右の二次元コードをご確認ください。 

㉑ 潜在保育士お試し保育体験実習 

問・申　(一社)いばらき保育サポートセンター水戸オフィス　℡ 029-350-5137

詳しくはこちら
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ビールをつくる工程で生じる麦芽の殻やビール酵母などの廃棄物の削減・再利用・再資源化に

どのように取り組んでいるのか、農業技術発達の歴史などを学んでみませんか。 

日時　11 月 20 日（金）　集合：午前 7時 50 分　帰着予定：午後 5時 

集合場所　友部公民館 第 6駐車場(笠間市中央 3-3-6：旧友部郵便局跡) 

研修先　スーパードライミュージアム(守谷市)　食と農の科学館(つくば市) 

定員　25 名(応募者多数の場合は抽選) 

参加費　2,000 円(見学料など、昼食代別) 

申込方法　右の二次元コードから、または電話でお申し込みください。 

申込期限　11 月 9 日（月） 

 

⑲ 「ごみを考える会」視察研修　　　　　　　問・申　資源循環課(内線 129)

申し込みはこちら

市職員を名乗る電話で｢還付金｣｢ATM｣と聞いたら詐欺を  

疑ってください。

https://hoiku.pref.ibaraki.jp/post-16768/
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=94645


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
　短期集中型の介護予防教室を開催します。申し込み後、地域包括支援センター職員がケアプラン

を作成するため自宅を訪問します。参加希望の方は、次の申込期限までにお申し込みください。 
日時　12月 1日～令和9年 3 月 2 日の毎週火曜日 午後 1 時～3 時 

　※12 月 29日、令和9年 2 月 2 3日は除く 

実施者・場所　フロイデ総合在宅サポートセンター友部(笠間市鯉淵 6526-19) 

内容　保健・医療の専門職による生活機能の改善を目的とした運動機能向上、栄養改善、口腔機

能向上、認知症予防のプログラム(全 12 回)に取り組みます。終了後も自宅で続けられる

プログラムとなっています。 

(1)健康チェック(血圧測定など)　(2)専門職によるトレーニング指導 

　　　(3)転倒予防体操　(4)生活習慣病にかかる生活指導 など 

対象　市内在住の 65 歳以上で、次のすべてに該当する方 

(1)事業対象者または要支援 1・要支援 2のいずれかの認定を受けている方 

(2)通所介護相当サービスを利用していない方 

(3)進行性疾患をお持ちでない方 

(4)日常生活における生活機能の低下を改善したい方 

※ほかに生活状況などを聞き取りし、利用を決定します。 

定員　10 名(先着順、新規申込者を優先) 

参加費　1,500 円(全 12 回分） 

申込方法　窓口で直接お申し込みください。 

申込期限　11月 13 日（金） 

㉓  ｢元気すこやか教室」短期集中型介護予防教室 

問・申　高齢福祉課(内線 174)

 
　原子力と放射線の基礎知識の普及・啓発を目的として、講義を行う専門家を派遣します。自治

会などの勉強会でご活用ください。 

開催期間　令和 9年 3月上旬頃まで 

対象　県内の個人・団体(原則 20 名以上のグループ) 

講義内容　原子力と放射線の基礎知識 

参加費　無料 

申込方法　電話またはメールでお申し込みください。

㉒ 原子力と放射線の基礎知識普及・啓発講座 

問　(公社)茨城原子力協議会　℡ 029-282-3111　メール ayame@ibagen.or.jp
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リチウムイオン電池などの「小型充電式電池」は  

有害ごみです。ごみ処理ハンドブックを参考に、  

収集日などを確認しましょう。  

https://www.city.kasama.lg.jp/data/doc/1674123950_doc_24_0.pdf


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
　今回は、「いばらきストーンフェスティバル 2026」における暮らしの石コンテストの作品を展

示紹介します。｢日用品を石でつくる｣をテーマとした作品です。ぜひご来場ください。 

日時　11 月 12 日（木）～令和 9年 1月 31 日（日）午前 9時～午後 4時 

　　　※月～水曜日、(祝日の場合は翌平日）、12月 31 日～1月 3日は休館 

場所　石の百年館(JR 稲田駅隣接：笠間市稲田 2307） 

入館料　無料

㉔ 石の百年館「暮らしの石コンテスト」作品展　　　問　商工課(内線 511)

 
　毎年恒例のオータムイベントを開催します。ステージでのパフォーマンスや、 

キッチンカーの出店などがあり、家族みんなで楽しめるイベントです。 

　ぜひお越しください。 

日時　11 月 14 日（土）午前 10時～午後 2時　※雨天決行、荒天中止 

場所　福ちゃんの森公園(笠間市福田 2990-1） 

　　　※内容は変更する場合があります。 

㉖ 福ちゃんの森公園 オータムイベント　　　  　　問　資源循環課(内線 129)

 
〇ボタニカルライフ 

 
〇ちいさなマルシェめでる 秋の実り 

 
場所　笠間工芸の丘 特設会場(笠間市笠間 2388-1)

㉘ 笠間工芸の丘  イベント　　   　　問　ブックカサマ　https://bookkasama.com/

日時 11 月 7日（土）・8日（日）午前 10 時～午後 4時

内容 マルシェ、フードコーナー

日時  11 月 14 日（土）・15 日（日）午前 10時～午後 4時

内容 秋をテーマにしたクラフトイベントと木の実や落ち葉を使ったワークショップ

 
　学校の取り組みや生徒の様子を知っていただく機会として開催します。ぜひお越しください。 

日時　11 月 12 日（木）午前 10時～11 時 30 分 

場所　県立友部特別支援学校(笠間市鯉淵 6558-1) 

　

㉕ 県立友部特別支援学校「ともとくマルシェ」 

問　県立友部特別支援学校　℡ 0296-77-0001

　 
　障がいを克服し、創作活動を通して自立に励んでいる方の作品を展示します。ぜひご覧ください。 

展示期間　11 月 17 日（火）～29日（日） 

展示場所　市民センターいわま  1 階  市民ホール(笠間市下郷 5140） 

展示作品　絵画、デザイン、書道、写真、陶芸、手芸など  

 

㉗ 第  20 回 笠間市ふれあい作品展　　　　問　岩間支所保険福祉課(内線 73171)
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農地の貸し借りには、農地中間管理機構をご活用ください。 

市農業公社 ℡ 0296-73-6439

詳しくはこちら

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page009378.html


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
〇駅前シネマ  ｢しゃぼん玉｣ 

 
〇仕事もプライベートもうまくいく人の「考え方  &  伝え方」 

 
〇ピタとゴラスの音楽の自由研究室～ほんとうにおもしろいクラシック音楽～ その 2 

 
〇すくすく親子リトミック 

 
場所　地域交流センターともべ「トモア」 

㉙ 地域交流センターともべ  イベント 

問・申　地域交流センターともべ「トモア」(笠間市友部駅前 1-10）  ℡  0296-71-6637

日時 11 月 15 日（日）午前 10時～、午後 2時～、午後 6時～（上映時間各 107 分）

内容
犯罪に手を染めてきた孤独な青年が人々との交流で再生していく姿を描きます。 
出演：林 遣都さん　市原 悦子さん　藤井 美菜さん ほか

はやし け ん と いちはら え つ こ ふ じ い み な

定員 各回 135 名(先着順）

入場料 一般：前売券 1,100 円、当日券 1,300 円　※中高生は前売券・当日券ともに 800 円

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

日時 11 月 21 日（土）午後 1時 30 分～3時

講師 丹家 りんこさん
たん げ

内容 人間関係に欠かせない｢伝え方｣｢聞き方｣｢思考の整理術｣を体験します。

定員 10 名(先着順）

参加費 無料

申込方法 右の二次元コードからお申し込みください。

問 NPO 法人ららら音楽アトリエ　℡ 080-2381-8787

日時 11 月 23 日（月・祝）午後 1時 30 分～3時 30 分

講師 丹家 りんこさん　槙野 仁美さん
ま き の ひ と み

内容 音楽の歴史や役割、効果を考察します。

定員 135 名(先着順）

参加費 大人：1,000 円　子ども(0～18 歳まで)：無料

申込方法 右の二次元コードからお申し込みください。

問 NPO 法人ららら音楽アトリエ　℡ 080-2381-8787

日時 11 月 27 日（金）午前 10 時 30 分～11時 45 分

内容
リトミックとコーチングを使ったリズム遊びと言葉掛け、子どもの歌の選び方と家庭

教育、リズムベビーマッサージと親子の触れ合いなど

講師 リトミック講師・声楽家 丹家 倫子さん
り ん こ

対象 0 歳～未就学児のお子さんと母親

定員 10 組(先着順）

参加費 500 円

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

持ち物 お出かけに必要なもの、タオル、おやつ 1回分

申し込みはこちら

申し込みはこちら
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〇万葉亭 小太郎の井筒屋朝の会 

まんようてい こ た ろ う

 
〇民話がたり ～ひとつきいてくだされ～ 

 
〇三門 綾ひとり会 井筒屋で浪曲を楽しむ 其の六 

み か ど りょう

 
〇菊酒と菊カクテル 

 
場所　かさま歴史交流館 井筒屋 
申込方法　窓口で直接または電話でお申し込みください。 
 

㉚ かさま歴史交流館 井筒屋 イベント 

問・申　かさま歴史交流館 井筒屋(笠間市笠間 987)　℡ 0296-71-8118

日時 11 月 15 日（日）開場：午前 10 時　開演：午前 10時 30 分

出演 落語 万葉亭 小太郎さん

定員 40 名(先着順)

入場料 木戸銭 500 円

日時 11 月 15 日（日）午前 11時～11 時 30 分

出演 笠間の民話を語る会

演目 雨ふり桜、月へ行ったウサギ、弥五郎の天王様
あめ ざくら つき い や ご ろ う てんのうさま

定員 10 名程度

入場料 無料

 日時 11 月 17 日（火）開場：午後 1時　開演：午後 1時 30 分

 出演 浪曲師：三門 綾さん、広沢 菊春さん　曲師：広沢 美舟さん
ひろさわ きくはる み ふね

 定員 40 名(先着順)

 木戸銭 予約：2,000 円　当日：2,500 円

 日時 11 月 22 日（日）午後 3時～8時 30 分

 入場料 無料　※飲食は有料

詳しくはこちら

 
日時　11 月 29 日（日）開場：午後 2時　開演：午後 2時 30 分～4時 

場所　地域交流センターいわま  ｢あたご」 
出演　立川 志のぽんさん　立川 成幸さん 

たてかわ し たてかわ せいこう

定員　40 名 

入場料　2,000 円 

申込方法　窓口で直接お申し込みください。当日でも申し込みできます。 
 
 

㉛ あたごふれあい寄席 

問・申　地域交流センターいわま   ｢あたご」（笠間市下郷 4438-7) ℡  0299-57-3357

15 ぺージ
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　弁護士、司法書士、宅地建物取引士が相続、売却、賃貸、管理などの空家に 

関するさまざまな困りごとについて相談に応じます。 

日時　12 月 19 日（土）午後 1時～4時(50 分程度/組） 

場所　市役所 岩間支所(市民センターいわま：笠間市下郷 5140) 

対象　市内にある空家、もしくは近く空家になることが見込まれる住宅の所有者(管理者） 

　　　※業として管理する方は対象外 

定員　 6 組(応募者多数の場合は抽選） 

参加費　無料 

申込方法　右上の二次元コードからまたは窓口で直接、郵送、FAX、メールでお申し込みくださ

い。予約票は窓口で配布するほか、市ホームページ(⇒｢空家相談会｣で検索)からもダ

ウンロードできます。電話での申し込みは受け付けしていません。予約票に空家の写

真や建築関係書類などを添付していただくと相談がスムーズです。 

申込期限　11 月 20 日（金） 

 

㉜ 空家等無料相談会を開催します 

問・申　企業誘致・移住推進課(内線 592）〒309-1792 笠間市中央 3-2-1 

FAX 0296-77-1324　メール akiya@city.kasama.lg.jp

申し込みはこちら

 
森林はさまざまな役割を持ち、私たちの暮らしと深く結びついている、なくてはならない存在

です。林業体験を通して、親子で森林の持つ役割・大切さについて学んでみませんか。 

日時　12 月 19 日（土）午前 8時 30 分～正午　※雨天時は 20日（日）に順延 

場所　愛宕山山頂付近　集合場所：愛宕山大駐車場(笠間市泉 99-15) 

対象　小学生 

定員　親子 7組(応募者多数の場合は抽選） 

参加費　無料 

申込方法　右の二次元コードからお申し込み下さい 

申込期限　11 月 30 日（月）

㉝ 森の教室 ～林業機械を見て・感じて・動かしてみよう～ 

問　笠間広域森林組合　℡ 0296-72-2510

令和8  (2026) 年 10 月 15日 第 8  -  14 号
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スマホでラクラク予約！  

マイナンバーカード【WEB 予約】ご利用ください。

申し込みはこちら

https://taskcore.tkc.jp/task/mnr/082163
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=94715


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
　季節の食材を使った料理を中心に、味付けの工夫やアレンジなどを学びます。普段台所に立つ

機会の少ない男性や子育て世代の方も気軽に参加ください。託児も利用できます。 

日時　12 月 3日・10 日の木曜日　午前 9時 30 分～午後 1時 

場所　地域福祉センターともべ 2階 調理室(笠間市美原 3-2-11) 

講師　社会福祉協議会 栄養士 山口 百佳さん 
やまぐち もも か

対象　市内在住の方 

定員　16 名(応募者多数の場合は抽選) 

参加費　1,000 円(材料代 2回分) 

申込方法　電話または右の二次元コードからお申し込みください。 

申込期限　11 月 24 日（火）

㉞ 食事づくりボランティア講座 

問・申　笠間市社会福祉協議会ボランティアセンター　℡ 0296-78-2626

申し込みはこちら

 
認知症と共に生きて行くために一緒に考えましょう。トークセッションも行います。 

日時　12 月 13 日（日）午後 1時～4時 

場所　笠間公民館 大ホール(笠間市石井 2068-1) 

内容　テーマ：“気づいた今”が未来を変える 〜認知症当事者と考える、これから〜 

基調講演：認知症と診断されて～当事者が語る希望と現実 

講師：若年性アルツハイマー型認知症当事者　みやぎ認知症応援大使  

オレンジドア代表 丹野 智文さん 
た ん の ともふみ

定員　400 名(先着順) 

参加費　無料 

申込方法　右の二次元コードから、FAX またはメールでお申し込みください。 

㉟ 第 24 回 認知症フォーラム in いばらき 

問・申　(公社)認知症の人と家族の会 茨城県支部　℡･FAX 029-828-8089 

　　　メール ibaraki@alzheimer.or.jp

申し込みはこちら
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デマンドタクシーかさま  

予約センターに電話( ℡ 0296-70-9000)  または、  

WEB から予約し、ご利用ください。　  

ご乗車までに必要な乗車券をご用意ください。

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page015947.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerCndYvnqAwj1A4o3L1UgTiVn9yfKhAxTzOE8lnvnTtEdXvg/viewform
https://forms.gle/x46mzods5W3myih47


　 

 

 

  

 
　公民館まつりの中で、古典から現代曲までの演奏会をします。賞品つき「曲あてクイズ」もあ

ります。事前申し込みは不要ですので、気軽にお越しください。 

日時　11 月 1日（日）午後 1時 30 分～3時 30 分 

場所　友部公民館 3 階 大ホール(笠間市中央 3-3-6） 

参加費　無料 

 

 
　読み語りの会 プラスワンが朗読会を開催します。事前申し込みは不要ですので、気軽にお越し

ください。 

日時　11 月 17 日（火）午後 1時 30 分～ 

場所　地域交流センターともべ ｢トモア｣(笠間市友部駅前1-10） 

内容　茂吉のねこ、パネルシアター わらいごえっていいな ほか 

 

 
日時　11 月 22 日（日）開場：午後 1時　開演：午後 1時 30 分 

場所　地域交流センターともべ  ｢トモア｣(笠間市駅前 1-10） 

内容　第一部：アンサンブル　第二部：グループ・ソロ演奏  みんなで歌おう 

入場料　無料 

 

 
○小さな森をつくる 苔テラリウム 

日時　11 月 25 日（水）午後 2時～4時 

場所　Our spot tomarigi(笠間市中央 1-2-16-9) 

講師　苔テラリウム作家 姫ねこさん 
ひめ

定員　8 名(先着順) 

受講料　3,000 円 

申込方法　インスタグラムのダイレクトメールまたはホームページからお申し込みください。 
申込期限　11 月 24 日（火）午後 4時 
 
○笠間の新米ちょこっと食べ比べ イベント 

市内の 7件の農家さんのこだわりのお米を、1合から購入できます。 

開催日　11月 17 日（火）～12月 25 日（金）の営業日 

場所　Our spot tomarigi 

㊱ 参加してみませんか

たのしい尺八演奏会 IV　　　　　　　　 問　やさしい尺八教室 森　℡ 090-6198-5409
もり

読み語りの会　　　　　　　　　　　　　　　問　プラスワン 小林　℡ 080-1207-2954
こばやし

ハーモニーせせらぎ 20 周年記念コンサート 

問　笠間市社会福祉協議会 ボランティアセンター　℡ 0296-78-2626

Our spot tomarigi イベント 
ア ワ ー ス ポ ッ ト ト マ リ ギ

問　Our spot tomarigi　℡ 070-3108-3293(火・水・金・土曜日：午前 11 時～午後 5時）

詳しくはこちら ホームページ
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　シニアを対象に、音楽ボランティアグループ｢ローサス｣の伴奏に合わせて童謡唱歌、昭和歌

謡やフォークソングなどを歌います。歌詞集は当日配布しますので、飲み物持参でご参加くだ

さい。申し込みは不要ですので、直接お越しください。 

日時　11 月 28 日（土）午後 1時 30 分～3時 30 分 

場所　地域交流センターともべ「トモア」(笠間市友部駅前１-10） 

定員　90 名(先着順） 

参加費　無料 
 

 
国内で有名ながん専門医の一人である講師が｢知っていただきたい｣｢知っておくべき｣がんに

ついてお話しします。 

日時　11 月 28 日（土）開場：午後 1時 30 分　開演：午後 2時～3時 30 分 

場所　茨城県開発公社 4階 大会議室(水戸市笠原町 978-25) 

講師　東京大学医学部付属病院放射線科医師 中川 恵一さん 
なかがわ けいいち

定員　100 名(先着順) 

参加費　無料 

申込方法　右の二次元コードからお申し込みください。 

申込期限　11 月 27 日（金） 
 

 
ソロ、連弾やピアノ 1台を 3人で演奏する 6手連弾や意外な曲を演奏する 

コーナーもあります。 

日時　12 月 1日（火）午後 1時 30 分 

場所　水戸市民会館 ユードムホール(水戸市泉町 1-7-1) 

入場料　無料(利用料・手数料別途) 
申込方法　右の二次元コードからお申し込みください。 
 

 
インディアカは、｢誰もが、楽しく、いつまでも｣できるスポーツです。プレイできる楽しさと

人と出会う喜びを広げるために開催します。 

日時　12 月 6日（日）受付：午前 9時　開始予定：午前 9時 30 分 

　　　事前説明会・練習会：11月 28 日（土）午後 7時 30 分 

場所　笠間市岩間海洋センター 

対象　市内在住または在勤でインディアカを体験してみたい方 

参加費　200 円(傷害保険料含む) 

申込方法　笠間市岩間海洋センター窓口で直接または FAX でお申し込みください。申し込み用紙

は窓口に用意しています。 

申込期限　11 月 26 日（木）

第 35 回 歌声広場 ～みんなで楽しく歌いましょう～ 

問　事務局 吉澤　℡ 0296-77-2402
よしざわ

がん対策推進セミナー　　　　　　 問　株式会社H＆S 笠間支店　℡ 0296-72-7955

ピアノコンサート　　　　　　　　　　　　　問　常陽藝文センター　℡ 029-231-6611

2026 笠間フレンドシップインディアカ交流大会 

問　事務局 石川　℡ 0299-45-2347 
いしかわ

申　笠間市岩間海洋センター(笠間市押辺 2259-1)　事務局 石川　FAX 0299-45-2347

申し込みはこちら
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〇健康カラオケ　“みんなの歌声で私が歌う～私の歌声でみんなが歌う” 

 
〇音楽ライブ　ジャズコンサート in まちの駅笠間宿 

 
〇高齢者ふれあい食堂　一人で食べる孤食からみんなで食べる共食へ 

 
〇笠間ふれあい大学　「人生 100 年の時代」の生き方や輝き方をたのしく学ぶ場です。 

 
場所　まちの駅笠間宿(笠間市笠間 2247-1） 

申込方法　電話、FAX またはメールでお申し込みください。 

※グラウンドワーク笠間では、ボランティア活動などを行っています。体験もできますので 

　ご興味のある方はお問い合わせください。 

 

㊲ まちの駅笠間宿 イベント 

問・申　(特非)グラウンドワーク笠間 塙　℡ 090-8800-3248　FAX 0296-72-0654 
はなわ

　　　　メール shigeru-hanawa@white.plala.or.jp

日時 11 月 12 日（木）午前 10時～午後 3時

内容
輪番制で自分の大好きな曲を楽しく歌います。 

進行：グラウンドワーク笠間 理事 松井 征男 さん
ま つ い い く お

定員 30 名(先着順）

参加費 1,000 円(昼食と飲み物付き)

申込期限 11 月 9日（月）

日時 11 月 22 日（日）午後 2時～午後 4時

出演
ボーカル：仲野 亜紀子さん　ピアノ：石川 次郎さん　ベース：清水 尭斗さん 

な か の あ き こ いしかわ じ ろ う し み ず た か と

ドラム：江口 修一さん　サックス：飯田 和治さん
え ぐ ち しゅういち い い だ かずはる

定員 40 名(先着順）

受講料 2,500 円(飲み物付き)

申込期限 11 月 19 日（木）

日時 11 月 26 日（木）午前 11時～午後 2時

内容

みんなで一緒に食べておしゃべりやカラオケをして楽しみましょう。 

特別イベント：パク・ミスンさん(韓国)歌謡ショー 
ランチタイム：正午～約 1時間　※参加者と一緒にデュエットなど 
進行：グラウンドワーク笠間 理事 小林 久雄 さん

こばやし ひ さ お

定員 30 名(先着順）

参加費 1,500 円(昼食と飲み物付き)

申込期限 11 月 23 日（月・祝）

日時 11 月 28 日（土）午前 10時～正午

内容
テーマ：「大学生の話を聞こう!～You は何しに日本へ?」 

講師：茨城大学 スチンさん(中国)&タオさん(ベトナム)

定員 40 名(先着順)　※お子さんの参加も歓迎します。

受講料 1,000 円(飲み物付き)

申込期限 11 月 25 日（水）
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20 ぺージ 後期高齢者医療保険料の納付は、口座振替にすると便利です。 



　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
　栃木県茂木町とその周辺の地域において、熱気球の大会が開催されます。 

風向きにより離着陸の際に畦道を短時間お借りしたり、着陸時に休耕中の田畑 

に一時的に接地させていただく場合がありますので、ご協力をお願いします。 

開催日　11 月 20 日（金）～23日（月・祝） 

㊴ 熱気球日本選手権プレ大会が開催されます 
問　秘書課(内線 226） 

茂木日本選手権プロジェクトチーム　℡ 080-2014-4011(大会期間中のみ）

詳しくはこちら

  
　4月からの入学生徒を募集します。詳しくは、お問い合わせください。 

㊳ 県立情報テクノロジー大学校 入試情報 

問　県立情報テクノロジー大学校(水戸市下大野町 6342) 
　℡ 029-269-5500

 出願期間 試験日

 一般(前期) 11 月 20 日（金）～12 月 7 日（月） 12月 17 日（木）

 既卒者 11 月 25 日（水）～12 月 9 日（水） 12月 19 日（土）

 一般(中期)   令和 9年 1月 12 日（火）～1月 26 日（火）   令和 9年 2月  3 日（水）

 一般(後期)   令和 9年 2月 19 日（金）～3月  5 日（金）   令和 9年 3月 12 日（金）

 
　茨城いのちの電話は困難にある人に寄り添いながら話を聴くボランティア 

活動をしています。 

日時　11 月 21 日（土）午後 2時～3時 

場所　セキショウ・ウェルビーイング総合福祉会館(茨城県総合福祉会館：水戸市千波町 1918) 

申込方法　右上の二次元コードからお申し込みください。

㊵ 茨城いのちの電話 相談員の説明会 

問　茨城いのちの電話 事務局　℡ 029-852-8505

申し込みはこちら
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令和8  (2026) 年 10 月 15日 第 8  -  14 号

行政手続きの申請はデジタル支所のオンライン申請  

をご利用ください。  

～スマホでらくらく、おうちで手続き～

詳しくはこちら

https://docs.google.com/forms/d/1auLcbPzFK8LgQfeS6_QCrI8f9oNJs6tQpYsoMIletfM/edit
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page017648.html
https://www.ibaraki-it.ac.jp/
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地域の集会所などで市への相談や申請支援ができる｢動く市役所｣を運行します。モニター画面

を通して、担当者の顔を見ながらやり取りができ、実際の窓口と同じように申請や相談ができま

す。申請に必要な書類(お持ちの場合)や本人確認書類をお持ちください。手続きによっては、当

日に申請などができない場合があります。 

｢動く市役所｣でできること 

・各課への相談・申請、スマホの使い方相談(電子申請のやり方、電子回覧板 

の閲覧方法、LINE の使い方、基本操作)など 

・廃食用油の回収、小型家電の回収、インクカートリッジの回収 

・笠間市社会福祉協議会事業「フードバンク」の寄付受付 

※回収できる品目は、右の二次元コードをご確認ください。 

・ちょこっと健康チェック(11 月は全運行日で実施） 

　体組成計によるチェック(両腕両脚の筋肉量、推定骨量、体内年齢など）、血圧の測定など 

 
オンライン窓口 
市内 3か所の郵便局においても、動く市役所と同様にモニター画面を通じて、各課への相談・

申請、スマートフォンの操作方法などの問い合わせを受け付けています。 

㊶ ｢動く市役所｣ をご利用ください　　　　　 　　問　企画政策課(内線 557)

 運行場所 運行時間 運行日

 地域交流センター福原(笠間市福原 3602-2） 午前 10時～正午
11月 4 日・18日（水）  地域交流センターいわま(笠間市下郷 4438-7） 午後 2時～4時

 松山団地自治会館(笠間市大田町 208-336） 午前 10時～正午
11月 6 日・20日（金）  関戸コミュニティセンター(笠間市福原 2926） 午後 2時～4時

 地域交流センターはこだ(笠間市箱田 1037) 午前 10時～正午 11月 12 日（木）

 上市原公民館(笠間市上市原 1888-1） 午後 2時～4時 11 月 12 日・26日（木）

 地域交流センター池野辺(笠間市池野辺 1285） 午前 10時～正午 11月 13 日・27日（金）

 土からのたより(笠間市押辺 2709-137） 午前 10時～正午   11 月 26 日（木）

設置場所 設置時間 設置日

福原郵便局(笠間市福原 1330-6) 午前 9時～正午、午後 1 時～4時 平日(開局日）

大池田郵便局(笠間市大橋 2185-4) 午前 9時～正午、午後 1 時～4時 平日(開局日）

南川根郵便局(笠間市安居 1465) 午前 9時～午後 1時、午後 2時～4時 平日(開局日）

詳しくはこちら
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https://www.city.kasama.lg.jp/page/page017424.html

