
  

  
  
 
 

 

■ お知らせ 

①令和 8年熊本地震災害支援金にかかる 

募金箱を設置しました 

② エアコンと電気冷蔵庫の買い換えに対して

補助を行います 

③中学校の給食費を給付します 

④  ｢笠間の栗｣  ブランド認証の申請を 

受け付けます 

⑤児童扶養手当現況届を提出してください 

⑥ ごみの持ち込み時に本人確認書類などの 

提示をお願いします 

⑦後期高齢者の無料歯科健診を実施します 

⑧有害鳥獣捕獲を実施します 

⑨無人ヘリによる大豆病害虫防除を実施します 

⑩農村地域の環境保全活動や中山間地域の 

農業生産活動を支援しています 

⑪水田の大区画化に取り組む農業者の 

要望量調査を行います 

⑫農薬散布時は事前の周知をお願いします 

⑬創業する方を支援しています 

⑭高齢者福祉計画・介護保険事業計画等策定 

委員会を開催します 

⑮公共施設の今後を考える懇談会を開催します 

⑯移送サービスの活動にご協力ください 

⑰  8 月は｢電気使用安全月間｣  です 

⑱厚生労働省からのお知らせ 

⑲市町村振興宝くじ クイックワン 

■ 教養・文化・交流 など 

⑳無料相談会のご案内 

㉑元気いばらき就職フェア in 水戸 

㉒みんなの食堂   ｢はーと食堂｣  が 

オープンします 

㉓笠間市民 DAY に 

茨城アストロプラネッツを応援しよう 

㉔笠間公民館からのご案内 

㉕地域包括支援センターからのお知らせ 

㉖難病フェスタ 2026 

㉗電子マネー講座 

㉘  ｢かさま環境を考える会」視察研修会 

㉙ 健康維持増進のためのゴルフスクール 

㉚万葉亭 小太郎の井筒屋朝の会 
まんようてい こ た ろ う

㉛地域交流センターともべ  イベント 

㉜夏休みイベント情報 

㉝笠間市児童館からのご案内 

㉞外国人向けオンライン日本語教室 
㉟ヘルスアップセミナー  

～おいしく食べて健康に～ 

㊱小林 征児・大江 修平 2 人展 
こばやし せ い じ お お え しゅうへい

㊲ゆかいふれあいセンター 泳力検定会 

㊳木村 武山生誕 150 年記念 
き む ら ぶ ざ ん

小中学生対象バスツアー 

㊴  HAWAI'IAN CONCERT 
ハ ワ イ ア ン コ ン サ ー ト

㊵まちの駅笠間宿 イベント 
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一般家庭向け省エネルギー性能の高いエアコン、電気冷蔵庫の買い換えに対し 

補助金を交付しています。 

7 月 31 日受付分で、予算の約 80％を執行しています。受付開始から 4か月 

経過し、予算残額は 7月 31 日現在で約 20％です。 

予算がなくなりしだい、受付終了となります。 

対象家電　4 月 1 日～12 月 31 日までに市内の店舗で購入し設置したもので、新品に買い換えの

場合に限ります。 

【エアコン】　目標年度 2027 年度または 2029 年度における省エネ基準達成率 100％以上のもの 

【電気冷蔵庫】　目標年度 2021 年度における省エネ基準達成率 100％以上のもの 

補助額　補助対象設備本体の購入費(税抜)の 4分の 1、上限 50,000 円 

対象者　次の要件をすべて満たす方 

・市内に住所を有し、かつ市内に居住している世帯の世帯主の方 

　　　　・自ら居住する住宅(店舗などの併用住宅の場合、住宅部分のみ)に、エアコン・電気

冷蔵庫を設置する方 

・世帯員全員が市税に滞納がないこと 

・令和 5年度の笠間市省エネ家電等買換え促進事業補助金の交付を受けていない世帯 

 　　　　 主であること 
申請方法　8月 7日（金）午後 5時以降は、環境政策課窓口のみの受け付けとなります。

② エアコンと電気冷蔵庫の買い換えに対して補助を行います 

問・申　環境政策課(内線 125)

詳しくはこちら

 
市では、物価高騰の影響を受けている子育て世代の経済的負担を支援するため、国の物価高

騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用し、中学校給食費相当額の 4か月分を給付します。 
対象　市外公立中学校在籍者：生徒一人につき 18,480 円(4,620 円×4か月分) 

特別支援学校在籍者：生徒一人につき 9,240 円(2,310 円×4か月分) 

※在籍する学校で給食費が無償となっている場合は対象になりません。 
申込方法　右の二次元コードからお申し込みください。 

申込期限　10 月 31 日（土）

③ 中学校の給食費を給付します 
問　笠間学校給食センター　℡ 0296-72-1500　岩間学校給食センター　℡ 0299-37-8500

申し込みはこちら
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市では、令和 8年 7月 28 日に熊本県で発生した地震により被災された方々を支援するため、

募金活動を行っています。市役所本所・各支所に募金箱を設置しましたので皆さんの協力をお

願いします。 

受付期間　7 月 29 日（水）～当面の間 

受付時間　月～金曜日(祝日を除く）午前 8時 45 分～午後 5時 
募金箱設置場所　市役所本所 ロビー(笠間市中央 3-2-1） 

笠間支所 入口付近(笠間市笠間 1532)　岩間支所 ロビー(笠間市下郷 5140） 

① 令和 8 年熊本地震災害支援金にかかる募金箱を設置しました 

問　秘書課(内線 225)

「問」は問い合わせ先、「申」は申し込み先の略です。  
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　市全体の生栗の品質向上と｢笠間の栗｣のブランド力向上、良質な栗に対する付加価値付を推進

するため、生栗のブランド認証を推奨しています。 

〇ブランド認証審査会 

　第 1回：9月 7日（月）　第 2回：9月 25 日（金）　第 3回：10月 19 日（月） 

〇認証基準　｢笠間の栗｣ブランド認証制度実施要綱に基づき審査を行います。 

(1)市内に圃場を有し、生業として栗を生産・販売している生産者または事業者であること 
ほ

(2)栗は、くん蒸処理以外の方法で殺虫処理を行っている、または収穫後適切な保管のうえ 

　 速やかに出荷していること 

(3)栗の保管に必要な設備を所有していること(0 度以下の設定が可能なもの） 

(4)表に基づき、サイズ別・品種別による選果を行っていること 

(5)病害・虫害・腐敗などの不健全果を除いた良質な栗の販売を行っていること 

〇品種別　森早生、丹沢、ぽろたん、国見、大峰、人丸、紫峰、利平、筑波、銀寄、倉方甘栗、 
もり わ せ たんざわ く に み おおみね ひとまる し ほ う り へ い つ く ば ぎんよせ くらかたあまぐり

　　　　　石鎚、美玖里、岸根、ぽろすけ 
いしづち み く り が ん ね

〇有効期間　認証した日から 5年間。更新対象者は、対象年度の審査を受けるまで認証が継続

　　　　　　されるものとする。 

〇書類の提出 

提出物　・「笠間の栗｣ブランド認証申請書 

　　　　・栗の殺虫に使用している機材などの写真 

　　　　・栗のサイズ選別に使用している機材などの写真 

　　　　・栗の保存に使用している機材などの写真 

　　　　・前年度の生栗の販売実績(商品チラシや領収書など） 

提出方法　窓口に直接または右の二次元コードからお申し込みください。 

提出期限　第 1回：9月 2日（水）　第 2回：9月 15 日（火）　第 3回：10月 13 日（火） 
 

〇検体の提出 

提出物　　認証を受けたい品種の生栗　各品種 500g 

　　　　　※実際の販売形態で提出すること(サイズ・品種の表記や梱包など）。 

提出方法　窓口に直接提出してください。 

提出期限　各審査日当日の午前 8時 30 分～9時 

④ ｢笠間の栗｣ブランド認証の申請を受け付けます 
問・申　農政課(内線 542)

 　　　　　サイズ別

 4L 33ｇ以上

 3L 25～32ｇあるいはまる目のふるいの直径が 39㎜以上

 2L 20～24ｇあるいはまる目のふるいの直径が 35 ㎜以上 39 ㎜未満

 L 15～19ｇあるいはまる目のふるいの直径が 32 ㎜以上 35 ㎜未満

 M 11～14ｇあるいはまる目のふるいの直径が 29 ㎜以上 32 ㎜未満

申し込みはこちら

令和8  (2026) 年 8月 6日 第 8  -  9 号
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家庭ごみは地域の集積所へ。  

持ち込み削減にご協力ください。
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　高齢者の口腔機能の低下や肺炎などの疾病を予防するため、無料の歯科健康診査を実施します。

期間　 9 月 1日（火）～12 月 31 日（木） 

　　　※ただし、歯科医療機関の休診日は除く 

対象　茨城県後期高齢者医療保険被保険者で、次の生年月日の方 

　　　・昭和 25年 4 月 1日～昭和 26年 3月 31 日生まれの方 

　　　・昭和 20年 4 月 1日～昭和 21年 3月 31 日生まれの方 

　　　・昭和 15  年 4 月 1日～昭和 16年 3月 31 日生まれの方 

※ 8 月下旬頃に対象の方へ歯科健康診査の案内を送付します(長期入院・施設入所の方などを除く）。 

受診場所　案内に同封の｢実施歯科医療機関一覧表｣をご覧ください。 

健診内容　問診、歯の状態、口腔内の状態の検査、口腔機能評価など 

受診方法　希望の実施歯科医療機関に予約してください。受診票は事前にご記入ください。 

持ち物　マイナ保険証(健康保険証の利用登録されたマイナンバーカード)または資格確認書、 

受診券、受診票、歯ブラシなど 

 

⑦ 後期高齢者の無料歯科健診を実施します 

問　茨城県後期高齢者医療広域連合 事業課 保健事業係　℡ 029-309-1212

4 ぺージ 
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　毎年 8月は児童扶養手当現況届の提出月です。該当の方へ現況届を郵送しますので、窓口へ 

提出してください。 

日時　8月 31 日（月）まで　※土日を除く　午前 8時 45 分～午後 5時 

場所　市役所 本所 こども福祉課・笠間支所 保険福祉課・岩間支所 保険福祉課 

【日曜受付】 

日時　8 月 23 日（日）午前 8時 30 分～正午 

場所　市役所 本所 こども福祉課　※本所のみです。 
 

 

⑤ 児童扶養手当現況届を提出してください 

問　こども福祉課(内線 165) 

笠間支所保険福祉課(内線 72132)　岩間支所保険福祉課(内線 73173)

 ハローワーク臨時窓口を開設します。就職活動中の方、転職を考えている方はぜひご相談ください。 

日時　8 月 28 日（金）午前 10 時～正午/午後 1時～4時 

場所　市役所 本所 1階 相談室

 
　笠間市環境センターでは、ごみなどの持ち込み時に発生場所と本人確認のため、 

顔写真付きの身分証などによる確認を行っています。 

確認できない場合は、搬入できませんのでご注意ください。 

　なお、9月 1日より、親族など本人以外の方が持ち込む場合は、本人確認書類 
などのほか、｢搬入申請書｣に必要事項を記入のうえ、お持ちいただくことになり 
ます。

⑥ ごみの持ち込み時に本人確認書類などの提示をお願いします 
問　資源循環課(内線 128)　笠間市環境センター　℡ 0296-77-2416

詳しくはこちら

国民健康保険は、皆さんの納める保険税で支えられています。 

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page002255.html


　 

 

  
　農作物への被害を防止するため、笠間市鳥獣被害対策実施隊による有害鳥獣捕獲を実施します。 

実施期間　  8 月 8 日（土）～ 9 月 12 日（土）日の出～日没 

実施区域　市内全域 

捕獲鳥獣　イノシシ・カラス・ハクビシン・アライグマ・タヌキ・ニホンジカ・キョン 

　　　　　※イノシシに関しては通年で捕獲活動を実施しています。 

捕獲方法　銃器およびわなによる捕獲 

　　　　　銃器によるイノシシ捕獲を実施する区域には、当日広報車でお知らせします。 

   ※イノシシの地域捕獲団体については、各地域でわなによる捕獲を実施しています。 

〇わなが仕掛けてある周辺には、次の看板が設置されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧ 有害鳥獣捕獲を実施します　　　　　　　　　　　問　農政課(内線 530)

 
 
この周辺に 

　　イノシシを捕まえるための 
　　　　　　　わな　があります。 

笠間市鳥獣被害対策実施隊・笠間市　

注　意

 
　大豆の病害虫による品質低下や収量減少を防止するため、産業用無人ヘリ 

コプターによる航空防除を実施します。防除は大豆の生育状況、病害虫の 

発生状況、気象条件により散布日時が異なり 1～3回実施します。使用薬剤は、 

農薬安全使用基準で定められた薬剤を使用します。 

詳しくはお問い合わせください。 

実施地区　笠間市(旧笠間市・旧友部町)全域約 80 ヘクタール 

実施日時　8月 10 日（月）～9月 30 日（水）午前 4時 30 分頃～正午頃 

安全対策 

・散布期間中に無人ヘリコプターによる散布作業を行っていることを確認した場合は、大豆栽培

区域内の農道や周辺道路の通行を避けてください。 

・洗濯物は散布作業が終了してから屋外に干してください。 

・通常の散布では人体に影響はありませんが、万一、薬剤がかかった場合は速やかに石鹸などで

洗い流してください。 

・ペットの散歩などを行う場合には、大豆や周辺の雑草などに立ち入らないようにしてください。 

・大豆圃場に隣接する畑などに野菜などを栽培し、散布期間中に収穫をする場合は散布時期の調
ほ

整などを行いますので、事前に共済組合までご連絡ください。 

・養蜂を営む皆さんにはミツバチの影響を最小限に抑えるため散布時間帯はミツバチの移動を控

えてください。 

⑨ 無人ヘリによる大豆病害虫防除を実施します 

問　いばらき広域農業共済組合笠間支所　 ℡ 0296-72-7321

詳しくはこちら
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○多面的機能支払交付金 

農業者などの地域住民が一体となった組織を作り、農地や農業用施設、 

農村環境の保全を図る活動に対して支援をしています。 

実施要件　農業振興地域農用地区域内の農用地など 

交付単価　【農地維持活動】　田：3,000 円/10a　畑：2,000 円/10a 

【共同活動】　田：2,400 円/10a　畑：1,440 円/10a 

【施設の長寿命化】　田：4,400 円/10a　畑：2,000 円/10a 

申込方法　令和 9年度から新規で申請する場合は、窓口または電話でお問い合わせください。 

申込期限　8月 28 日（金） 
 
○中山間地域等直接支払交付金 

農業生産条件の不利な中山間地域などで、農用地を維持・管理するための 

取り決めを締結し、農業生産活動を行う集落などに対して支援をしています。 

実施要件　旧大池田村、旧北山内村、旧南山内村、旧西山内村 

農用地区域内かつ地域計画区域内の一団の農用地(1ha 以上) 

傾斜地(勾配が田 1/100 以上、畑 8度以上）、小区画･不整形な田など 

交付単価　田：8,000 円/10a　畑：3,500 円/10a 

申込方法　令和 9年度から新規で申請する場合は、窓口または電話でお問い合わせください。 

申込期限　8月 28 日（金）

⑩ 農村地域の環境保全活動や中山間地域の農業生産活動を 

支援しています 

問・申　農政課(内線 543)

 
　国では、担い手である農業者が効率的に営農できる環境を整備するため、畦畔除去などによる

けいはん

水田の大区画化への取り組みを支援する制度が創設されました。これに伴い、市では本制度を活

用して大区画化に取り組む農業者の令和 9年度要望量調査を行います。 

実施要件　水田の区画拡大を行うこと 

農用地区域のうち地域計画を策定した区域であること 

実施主体　農業者など(令和 9年度の施工を希望する方) 

主な助成単価　畦畔除去＋均平作業(高低差 10cm 以下、表土扱いなし)：60,000 円/10a～ 
きんぺい

畦畔除去のみ：40,000 円/100m～ 

申込方法　窓口で直接お申し込みください。 

申込期限　8 月 31 日（月） 

※令和 10 年度以降の要望量調査は別途実施します。

⑪ 水田の大区画化に取り組む農業者の要望量調査を行います 

問　農政課(内線 530)

詳しくはこちら

6 ぺージ 
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防災行政無線が聞き取れない場合にご利用ください。  

防災行政無線フリーダイヤル　℡ 0120-996-131

詳しくはこちら

詳しくはこちら

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page017458.html
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page006526.html
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page002729.html


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
創業して成功するために必要な知識について、学ぶことのできるセミナーです。講座を受講し

た方は、会社を設立する際の登記にかかる登録免許税の軽減や、創業関連保証の保証枠拡充など

の優遇措置の対象になります。創業を考えている方は、ぜひご参加ください。 

日時　9月 19 日・26日、10 月 3日・10日・24 日の土曜日の全 5回  

　　　午後 1 時 30 分～　受付：午後 1時～　 

※10 月 24 日の第 5回講座は午後 4時～5時まで創業まち歩きと交流会を予定 

場所　笠間市商工会本所 会議室(笠間市笠間 1464-3） 

※10 月 24 日第 5回講座：友部事務所 2 階 会議室(笠間市東平 2-3-3) 

対象　創業を考えている方、創業・経営に興味がある方、創業後 5年未満の方 

定員　30 名(先着順） 

参加費　無料　 

申込方法　メールまたは郵送、FAX でお申し込みください。申込書は市内の商工会事務所に用意し

ています。また、市ホームページから｢創業塾｣で検索し、ダウンロードしてください。 

申込期限　9 月 4日（金） 
 

 
市内の商業の振興による賑わいの創出および、地域経済の活性化を目的として、市内で創業

する方を対象に、予算の範囲内で補助金を交付します。 

対象者 年度内に店舗の新築または空き店舗など(3か月以上使用されていない店舗など、また

は建築後 1年以上経過している施設)を利用し対象区域内で創業を行う方 

対象区域　 笠間市立地適正化計画(令和 2年 3月策定)に規定する都市機能誘導区域のうち、 
友部駅周辺地区、笠間駅周辺地区、岩間駅周辺地区 

対象業種 　小売業、宿泊業、飲食サービス業、生活関連サービス業 

対象経費 　(1)新築、改装などの工事費　(2)店舗などの購入費　(3)設備費 

 (4)備品購入費(当該補助対象事業の実施にのみ活用することが明確 

である備品に限る) 

交付額 　補助率 2分の 1、上限 300 万円 

受付期間 　令和 9年 2月 26 日（金） 
※申請者は審査会でプレゼンテーションを行っていただきます。 
　  

⑬ 創業する方を支援しています

令和 8年度 笠間市創業塾 

問・申　笠間市商工会（〒309-1611 笠間市笠間 1464-3） 

　　　　℡ 0296-72-0844　FAX 0296-72-5495　メール kasama-s@isis.ocn.ne.jp

【受付期間延長】市街地活性化創業支援事業　　　　　問・申　商工課(内線 510)

詳しくはこちら

詳しくはこちら

 
農薬は、適正に使用されない場合、農薬散布者の健康を害するだけでなく、周辺の地域住民や

生活環境にも悪影響を及ぼすおそれがあります。 
学校や公園、住宅地に近接する農地などで農薬散布を行う場合には、飛散防止対策の徹底と周

辺住民への事前周知など、十分な配慮をお願いします。

⑫ 農薬散布時は事前の周知をお願いします　　　　 　問　農政課(内線 527)

令和8  (2026) 年 8月 6日 第 8  -  9 号

農地の貸し借りには、農地中間管理機構をご活用ください。  

市農業公社 ℡ 0296-73-6439 7 ぺージ 

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page013613.html
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page017199.html


 

 

 

 
市では、公共施設の老朽化や社会の変化に対応すべく、また｢笠間市公共施設等総合管理計画｣

などが第 1期計画期間を満了したことから、計画改定を進めています。今後の公共施設の在り方

について、皆さんの意見をお聞かせください。 

日時　8 月 22 日（土）午前 10時～正午　受付：午前 9時 30 分～ 

　　　8月 25 日（火）午後 6時～8時　受付：午後 5時 30 分～　 

場所　友部公民館 多目的ルーム(笠間市中央 3-3-6) 

対象　市内在住の方 

定員　各回 50 名（先着） 

申込方法　右の二次元コードからお申し込みください。 

⑮ 公共施設の今後を考える懇談会を開催します　　問　資産経営課(内線 572)

申し込みはこちら

 
　このサービスは、市民の皆さんの参加と協力によって、助け合い、支え合いながら活動する

ことが特徴の有償サービスです。活動を充実させるため、ご協力をお願いします。 

活動内容　バス、タクシー、デマンドタクシーなどの利用が困難な方を病院などへの送迎 

対象者　要支援・要介護認定者および総合事業対象者、障害者手帳をお持ちの方 

協力料金　 700 円/時間 

活動日時　月～金曜日(祝日、12月 28 日～1月 5日、8月 13 日～16日を除く) 

　　　　　午前 9時～午後 5時(月 5時間程度） 

その他　運転講習会を受講してからの活動開始となります。詳しくはお問い合わせください。 

申込方法　電話でお申し込みください。 

申込期限　9月 9日（水） 

 

⑯ 移送サービスの活動にご協力ください 
問・申　在宅福祉サービスセンター：笠間市社会福祉協議会内　℡ 0296-78-3939

 
　高齢者福祉計画・第 10期介護保険事業計画・第 2期認知症施策推進計画・第 3期成年後見制

度利用促進基本計画を策定するため、次のとおり委員会(第 2回)を開催します。 

委員会は一般の方も傍聴することができますので直接会場にお越しください。 

日時　 8 月 21 日（金）午後 2時～　傍聴受付：午後 1時 30 分～1時 50 分 

場所　市役所 本所 2 階 2-6(笠間市中央 3-2-1） 

傍聴定員　5 名(先着順) 

 

⑭ 高齢者福祉計画・介護保険事業計画等 策定委員会を開催します 

問・申　高齢福祉課(内線 169）

 
8 月は感電死傷事故発生の最も多い月です。コードが下敷きになっていたり、プラグにほこり

が溜まっていたりしませんか。定期的に確認し、火災や事故を防ぎましょう。 

また、電気を正しく使うことは、ECO にもつながります。 

○節電の主なポイント 

1.不要な照明は OFF　2.エアコンのフィルターを掃除　3.冷蔵庫の設定温度を強から中に 

⑰ 8月は  ｢電気使用安全月間｣  です 

問　(一財)関東電気保安協会 茨城事業本部　℡ 029-226-3225　環境政策課(内線 125)

令和8  (2026) 年 8月 6日 第 8  -  9 号

8 ぺージ 小さな命大切に。犬・猫の不妊、去勢手術をしましょう。  

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=91948


　 

 

 

 

　 
労働安全衛生規制に基づき、熱中症のおそれがある労働者を早期に見つけ、 

その状況に応じ迅速かつ適切に対処することにより熱中症の重篤化を防止する 

ため、｢報告体制の整備｣｢対応手順(マニュアル)の策定｣｢関係作業者への周知｣ 

の措置が事業者に義務付けられます。 

事業者が対策を怠った場合、6か月以下の懲役、または50万円以下の罰金が 

科せられる可能性があります。 

屋外で作業を行う農業や建設現場などにおいては、熱中症対策についての手順や連絡先・担

当者を確認し労働者の熱中症を防げる体制づくり・職場づくりが必要となります。 

事業者には労働者を雇用する農業者や農業法人も含まれています。 
 

　  
　同一労働同一賃金の導入は、同一企業・団体におけるいわゆる正規雇用労働者(無期雇用フルタ

イム労働者)と非正規雇用労働者(有期雇用労働者、パートタイム労働者、派遣労働者)との間の不

合理な待遇差の解消を目指すものです。同一企業内における正規雇用労働者と非正規雇用労働者

との間の不合理な待遇差の解消の取り組みを通じて、どのような雇用形態を選択しても納得が得

られる処遇を受けられ、多様な働き方を自由に選択できるようにします。 

　改正後の省令・指針は 4月 28 日に公布され、10 月 1日から施行・適用され 

ます。今回の主な改正事項は次のとおりです。 

・雇い入れ時の労働条件明示事項の追加(省令) 

・同一労働同一賃金ガイドラインの改正(告示) 

・雇用管理の改善などに関する措置内容の改正(告示)

⑱ 厚生労働省からのお知らせ

職場における熱中症対策の強化について　　　 問　厚生労働省　℡ 03-5253-1111

同一労働同一賃金ガイドラインなどが改正されます 
問　茨城労働局雇用環境・均等室　℡ 029-277-8295

詳しくはこちら

詳しくはこちら

 
　クイックワンは購入後、ゲームにチャレンジするとその場で 
当たりが分かるインターネット専用の宝くじです。 
この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづくり 

に使われます。 

⑲ 市町村振興宝くじ クイックワン 
問　宝くじコールセンター　℡ 0570-01-1192　(公財)茨城県市町村振興協会

令和8  (2026) 年 8月 6日 第 8  -  9 号

9 ぺージ 

市職員を名乗る電話で｢還付金｣｢ATM｣と聞いたら詐欺を  

疑ってください。

https://neccyusho.mhlw.go.jp/
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000144972.html


 

 

 

 

 
　毎日の生活の中で起こる人権に関わる困りごとを解決に導くための相談です。相談は、法務大

臣から委嘱を受けた人権擁護委員が担当します。相談内容についての秘密は厳守しますので、気

軽にご相談ください。 
また、午後 1時から弁護士相談も行います。相談時間は 1件 30分以内です。相談される方は、

午前の部で人権擁護委員と内容を整理したうえでお願いします。 

日時　8月 20 日（木）午前 10 時～午後 3時　最終受付：午後 2時 30 分　 

場所　笠間公民館(笠間市石井 2068-1) 
 

 
　法律、行政、税務、社会保険、不動産などの各士業が無料相談会を開催します。予約は不要

ですので、直接お越しください。 

日時　9 月 6 日（日）午前 10時～午後 3時 30 分　受付：午後 3時まで 

場所　水戸市民会館 南側3階 大会議室(水戸市泉町1-7-1) 
 

 
法務省と全国人権擁護委員連合会は、｢いじめ｣や児童虐待などこどもをめぐるさまざまな人権

問題の解決を図るための人権相談活動を強化することを目的として、全国一斉｢こどもの人権相

談｣強化週間を実施し、悩みを持ったお子さんや保護者の方からの相談に応じます。 
　秘密は守られますので、安心してご相談ください。 

日時　8 月 28 日（金）～9月 3日（木） 

　　　午前 8 時 30 分～午後 7時(土・日曜日は午前 10 時～午後 5時） 

電話番号　0120-007-110  (全国共通フリーダイヤル・無料) 

相談員　法務局職員・人権擁護委員 

※上の期間以外にも、平日の午前 8時 30 分から午後 5時 15 分まで℡ 029-227-9919 へ電話で 

　相談することができます。 

 

 
　養育費に関する電話相談会を開催します。養育費でお悩みの方は、ひとりで抱え込まずに 

ご相談ください。相談は無料です。 

日時　9 月 5 日（土）午前 10時～午後 9時 

電話番号　0120-567-301(当日のみのフリーダイヤル)

⑳ 無料相談会のご案内

特設無料人権相談を開設します　　　　　　　　　　　 　問　社会福祉課(内線 157)

茨城県八士会 無料相談会　　　　　　　　問　茨城県弁護士会　℡ 029-221-3501
 はち し

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間 
問・申　水戸地方法務局人権擁護課　℡ 029-227-9919

全国一斉 子どものための養育費相談会 
問　茨城青年司法書士協議会　℡ 029-229-2322

令和8  (2026) 年 8月 6日 第 8  -  9 号

10 ぺージ 水分補給やエアコンを上手に使い熱中症を予防しよう。  



　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
　法律など(成年後見、遺言、相続、登記など)に関する無料相談会です。相談は 1件あたり 1時

間程度です。相談のみで案件を依頼することはできません。すでに弁護士などに依頼している案

件、係争中や同一案件の繰り返し利用はできません。 

場所　地域交流センターともべ ｢トモア｣(笠間市友部駅前 1-10） 

対象　市内在住の方 

定員　各日 4名(先着順) 

申込方法　電話でお申し込みください。

法律と登記などに関する無料相談会 
問・申　笠間市消費生活センター　℡ 0296-77-1313

日時 相談員

 9 月  1 日（火）

午前 10 時～正午 
午後 1時～3時

司法書士：入江 浩幸さん
い り え ひろゆき

 9 月 14 日（月） 弁護士：田中 佑樹さん
た な か ゆ う き

10 月   6 日（火） 司法書士：西間木 雅子さん
に し ま き ま さ こ

10 月 29 日（木） 弁護士：髙中 学さん
たかなか まなぶ

 
手作りのあたたかい食事を囲みながら、多世代の交流や居場所づくりの場となります。お一人で

も、ご友人やご家族と一緒でも、こどもから大人まで気軽にお越しください。 

日時　8 月 22 日（土）午前 11時～午後 1時 

場所　地域交流センターいなだ（笠間市稲田 3378-1） 

定員　100 食程度 

参加費　200 円　未就学児：無料 

㉒ みんなの食堂「はーと食堂」がオープンします 

問　はーと食堂 青木　℡ 090-4618-0311

 
　複数の企業の人事担当者と直接会える機会ですので、ぜひご参加ください。 
詳しくは、右の二次元コードからご確認ください。 
日時　9 月 11 日（金）午後 1時 30 分～3時 30 分　受付：午後 1時 
場所　県水戸合同庁舎 2階(水戸市柵町 1-3-1) 

対象　求職中の方 

 

㉑ 元気いばらき就職フェア in 水戸　　問・申　県労働政策課　℡ 029-300-1916

令和8  (2026) 年 8月 6日 第 8  -  9 号

11 ぺージ 

マイナンバーカード【更新】忘れずに！  

有効期限を過ぎると利用できなくなります！ご注意ください！

詳しくはこちら

https://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/rosei/rodo/genki_mensetsukai.html
https://taskcore.tkc.jp/task/mnr/082163


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
〇第 50 回 笠間市民美術展覧会 

　日本画、洋画、彫刻立体造形、工芸、デザイン、書道、写真の作品展示です。皆さんの力作

が並びます。ぜひお越しください。 

日時　9 月 8日（火）～20 日（日）午前9時～午後5時(最終日は午後2時まで）※月曜日休館 

場所　笠間公民館(笠間市石井 2068-1） 
 

〇日本画・写真・竹細工ワークショップ 

場所　笠間公民館 小会議室 

講師　笠間市民美術展覧会審査委員 

対象　市内在住・在勤・在学で 15歳以上の方(中学生は除く) 

定員　各回 10 名程度(応募者多数の場合は抽選 

参加費　無料 

申込方法　窓口で直接または電話、メール、FAXでお申し込みください。 

申込書は窓口に備え付け、または右の二次元コードからダウンロードしてください。 

申込期限　8 月 28 日（金）午後 5時 15 分必着

㉔ 笠間公民館からのご案内 

問・申　笠間公民館(笠間市石井 2068-1)　℡ 0296-72-2100　FAX 0296-72-2103 

　　　　メール kasakomin@city.kasama.lg.jp 

　　　　友部公民館(笠間市中央 3-3-6)　℡ 0296-77-7533　FAX 0296-78-3278 

　　　　メール tomokomin@city.kasama.lg.jp 

　　　　岩間公民館(市民センターいわま 3階:笠間市下郷 5140)　℡ 0299-45-2080 

　　　　 FAX 0299-45-7612　メール iwakomin@city.kasama.lg.jp

日時 内容

9 月 12 日（土）
午前 10時～正午 写真：初心者のための一眼レフカメラ入門講座

午後 2時～4時 日本画：たらし込み技法で色彩豊かな葉を描こう

9月 13 日（日） 午後 2時～4時 竹細工：竹でつくる暮らしの小物

 
　この試合は｢笠間市民 DAY｣と題し、茨城アストロプラネッツの迫力ある試合を無料で観戦でき

ます。みんなで応援して勝利を勝ち取りましょう。たくさんの方の来場をお待ちしています。 

日時　9 月 5日（土）午後 2時プレイボール 

場所　笠間市民球場(笠間市箱田 867-1) 

内容　茨城アストロプラネッツ VS神奈川フューチャードリームス 

対象　市内在住・在学・在勤の方 

　　　※当日笠間市ブースで証明できる書類を提示してください。

㉓ 笠間市民 DAY に茨城アストロプラネッツを応援しよう 
問　生涯学習課(内線 392)

12 ぺージ 
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小中学生の登下校の見守りをお願いします。  

申込書はこちら

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page017470.html


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
〇認知症を学ぼう！～早期発見と予防について～ 

認知症になっても安心して暮らせる地域づくりを目指し講演会を開催します。認知症を｢特別

なこと｣ではなく｢自分ごと｣としてとらえ、一人ひとりができることを見つける時間にしてみま

せんか。 

 
〇認知症サポーター養成講座 

　｢認知症サポーター｣は、認知症について正しく理解し、認知症の人や家族に対して温かい目で

見守る応援者です。この機会に、認知症について理解を深めませんか。 

 

〇男性のための転ばん体操(介護予防)教室 

動きやすい体づくりを目的としてストレッチや筋力トレーニングなどを行う教室です。気軽に

ご参加ください。 

参加費　無料 

申込方法　右上の二次元コードからまたは窓口で直接、電話でお申し込みください。 

㉕ 地域包括支援センターからのお知らせ 
問・申　地域包括支援センター(笠間市中央 3-2-1)　℡ 0296-78-5871

日時 9 月 5日（土）午後 2時 30 分～3時 30 分　受付：午後 2時 15 分～

場所 地域交流センターともべ｢トモア｣(笠間市友部駅前 1-10)

講師 たかだ脳神経外科・内科クリニック 院長 髙田 智也さん
た か だ と も や

定員 80 名(事前申し込み制、先着順）

日時 9 月 8日（火）午後 1時 30 分～*/3 時　受付：午後 1時 15 分

場所 市役所 本所 2-6 会議室 (笠間市中央 3-2-1）

講師 茨城県認知症介護アドバイザー(キャラバンメイト)

対象 市内在住の方

定員 20 名(事前申し込み制、先着順）

日時 9 月 30 日～12 月 9日の毎週水曜日(全 11 回)　午前 10時 15 分～11時 15 分

場所 ゆかいふれあいセンター(笠間市長兎路仁古田入会地 1-171）

対象
65 歳以上の男性で運動制限のない方(総合事業の事業対象者、 

要支援・要介護認定者を除く)

定員 15 名(応募者多数の場合は抽選）

申込期限 9 月 11 日（金）

申し込みはこちら

申し込みはこちら

申し込みはこちら

 
日時　10 月 4日（日）午後 1時～4時　※ZOOM での視聴が可能 

場所　セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 大研修室(水戸市千波町 1918） 

内容　講演：中高年の脳の働きや病気とてんかんについて 

講師：県立医療大学 教授 河野 豊さん 
こ う の ゆたか

　　　患者体験発表会・アトラクション・医療等相談 

申込方法　電話または FAX でお申し込みください。

㉖ 難病フェスタ 2026　 　問・申　県難病団体連絡協議会　℡・FAX 029-244-4535
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13 ぺージ 国民健康保険税の納付は、口座振替にすると便利です。　　
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https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=91632


　 

 

 

 
　ゴルフは、生活習慣病の予防や精神的な健康の増進など心身の健康に役立ちます。ゴルフで健

康増進をはじめてみませんか。 

日時　9 月 19 日（土）午後 1時～4時　※雨天決行 

場所　宍戸ヒルズカントリークラブ(笠間市南小泉 1340) 

内容　ゴルフ知識の学習、ストレッチ、練習、コースプレー 

対象　市内在住の 45 歳以上で、過去に宍戸ヒルズカントリークラブで 

　　　同スクールを受講されたことのない方 

定員　8 名(先着順） 

参加費　無料 

申込方法　右の二次元コードからお申し込みください。 

申込期間　8 月 23 日（日）午前 10時～定員になりしだい締め切り 

㉙ 健康維持増進のためのゴルフスクール 

問　宍戸ヒルズカントリークラブ 渡邉　℡ 0296-77-2141
わたなべ

申し込みはこちら

 
電子マネーを使って、もっと便利で安心な暮らしを始めませんか。スマートフォンを使った

電子マネーの基本的な使い方やチャージ方法、支払い方法をわかりやすく紹介します。初めて

の方も安心してお申し込みください。 

日時　8 月 20 日（木）午後 2時～3時　受付：午後 1時 30 分～ 

場所　地域交流センター福原(笠間市福原 3602-2) 

講師　イオンフィナンシャルサービス株式会社  大部 輝行さん 
お お ぶ てるゆき

対象　市内在住の方 

定員　20 名(先着順) 

参加費　無料 

持ち物　スマートフォン、口座情報がわかるもの(通帳など）、マイナンバーカード 

申込方法　窓口で直接または電話でお申し込みください。 

申込期限　8 月 19 日（水）正午

㉗ 電子マネー講座　　　　　　　　　　　　　問・申　企画政策課(内線 560)

 
近年、生息域を拡大し在来種の生息を脅かす｢特定外来生物｣をテーマとした講義とフィールド

ワークを実施します。気軽にご参加ください。 

日時　9 月 15 日（火）※雨天決行 

　　　集合：午前 8時 15 分　出発：午前 8時 30 分　解散：午後 5時予定 

集合場所　友部公民館 裏側駐車場(笠間市中央 3-3-6) 

場所　講義・フィールドワーク：稲敷市立歴史民俗資料館(稲敷市八千石 18-1) 

　　　昼食：吉田屋(稲敷市江戸崎甲 3015)　見学：牛久大仏(牛久市久野町 2083) 

定員　40 名(応募者多数の場合は抽選) 

参加費　2,900 円(牛久大仏拝観料、昼食代 1,000 円含む) 

申込方法　右の二次元コードから、または電話でお申し込みください。 

申込期限　8月27日（木） 

持ち物　飲み物、雨具、顔写真入り身分証明書(免許証、マイナンバーカードなど)、マスク 

 

㉘ ｢かさま環境を考える会」視察研修会　　　 問・申　環境政策課(内線 125)

申し込みはこちら

令和8  (2026) 年 8月 6日 第 8  -  9 号

14 ぺージ 「犬のフン｣は飼い主が持ち帰りましょう。  

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=91594
https://form.run/qrcode/id/y3sbood3e5qkzqztc6de2ld8


　 

  
〇Morning Concert　- モーニングコンサート - 

 
○ポールウォーキング講座　 

 
〇気ままに落語サロン 

 
場所　地域交流センターともべ「トモア」 

申込方法　窓口で直接または電話でお申し込みください。 

 

㉛ 地域交流センターともべ  イベント 

問・申　地域交流センターともべ「トモア」 (笠間市友部駅前 1-10） ℡  0296-71-6637

日時 9 月 4日（金）開場：午前 10時　開演：午前 10 時 30 分

出演 フルート：佐々木 美緒さん　ピアノ：高野 真美さん　クラリネット：杉田 愛美さん
さ さ き み お た か の ま み す ぎ た あ み

定員 135 名(先着順）

入場料 500 円

日時 9 月 7日（月）午前 10 時～正午

講師 日本ポールウォーキング協会 マスターコーチプロ 新地 昌子さん
し ん ち ま さ こ

対象 医師から運動の制限を受けていない方

定員 15 名(先着順）

参加費 500 円(保険料を含む)　別途ポールレンタル料:300 円

持ち物
体操のためのバスタオルまたはヨガマット1枚、飲み物、歩きやすい靴、タオル、 
気候に合わせて帽子や手袋。両手が空くよう持ち物はリュックなどに入れてください。

申込期限 9 月 5日（土）

日時 9 月 12 日（土）開場：午後 1時 30 分　開演：午後 2時

出演 万葉亭 小太郎さん ほか
まんようてい こ た ろ う

定員 60 名(先着順）

入場料 500 円(木戸銭)

 
日時 　9月 13 日（日）開場：午前 10 時　開演：午前 10 時 30 分 
場所　かさま歴史交流館 井筒屋(笠間市笠間 987) 

出演 　万葉亭 小太郎さん 
定員　 40 名(先着順) 
木戸銭　 500 円 
申込方法　窓口で直接または電話でお申し込みください。

㉚ 万葉亭 小太郎の井筒屋朝の会 
ま ん よ う て い こ た ろ う

問・申　かさま歴史交流館 井筒屋　℡ 0296-71-8118

詳しくはこちら
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無理のない範囲でオフィスや家庭での省エネ・節電に  

ご協力ください。  

https://www.kasamaidutsuya.com/event


 

 

 

 

　
 

　 
親子で大型絵本の読み聞かせとリトミックを組み合わせた楽しい時間を過ごしませんか。 

日時 　9月 13 日（日）午前 10 時～11時 
場所 　市民センターいわま 2階 会議室(笠間市下郷 5140) 

講師 　リトミック講師・声楽家 丹家 りんこさん 
たん げ

対象　市内在住で首がすわっている生後 6か月(令和 8年 3月生まれ)～ 
3 歳(令和 5年 9月生まれ)までのお子さんと保護者の方 

定員　15 組(応募者多数の場合は抽選） 
参加費　 無料 
申込方法　 右の二次元コードからお申し込みください。 
申込期限　8 月 27 日（木）午後 5時 
 

  
〇下書きいらずのおてがる刺し子ブローチを作ろう 

 
〇親子で楽しむ フィンガーアート 

 
場所　Our spot tomarigi(笠間市中央 1-2-16-9) 

申込方法　インスタグラムのダイレクトメールまたはホームページから 

お申し込みください。

㉜ 夏休みイベント情報

親子で楽しむリトミック  !　　　　　　　　　　問　岩間図書館　℡ 0299-45-2082

Our spot tomarigi  イベント 
ア ワ ー ス ポ ッ ト ト マ リ ギ

問・申　Our spot tomarigi　℡ 070-3108-3293 
HP  machinometomobe.wixsite.com/our-spot-tomarigi

日時 9 月 4日（金）午後 2時～4時

講師 刺し子作家 刺し子の櫟さん
さ こ いちい

定員 10 名(先着順）

参加費 2,000 円

申込期限 9 月 2日（水）

日時 9 月 16 日（水）午前 10時 30 分～正午

講師 認定講師 うさぎのみみクラフト

対象 首が座っているお子さんと保護者の方

定員 8 組(先着順）

参加費 1,500 円(作品は後日お渡し)

申込期限 9 月 15 日（火）

申し込みはこちら

詳しくはこちら

16 ぺージ 
野犬にご注意ください。目撃した場合は決して近付かず  

静かにその場から離れましょう。
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〇フリーマーケット出店者募集　 

　家庭で不要になったもの(子どもの服など)や手作りの物などを出品してみませんか。 

 

〇ママ・リフレッシュ 

　託児付きですので、安心してご参加ください。 

風水カラーサンド 

 
エアロビクス　※妊婦さんは参加できません。 

対象　市内在住の生後 6か月から未就学児を在宅で子育てしている母親(未就園児限定）　　 

定員　各回 10 名(先着順) 

申込期間　9 月 1 日（火）～10日（木）

㉝ 笠間市児童館からのご案内 
問・申　笠間市児童館(笠間市南友部 1966-140)　℡ 0296-77-8340

日時 9 月 27 日（日）午前 10時～午後 3時 ※雨天時は館内で開催

場所 笠間市児童館 館庭

募集店舗 12 店舗(先着順)

参加費 無料

申込方法 窓口で直接お申し込みください。電話での受け付けは行いません。

日時 9 月 24 日（木）午前 10時～11時

場所 笠間市児童館

講師 小沼 典子さん
お ぬ ま の り こ

参加費 500 円

申込方法 参加費を添えて窓口で直接お申し込みください。電話での受け付けは行いません。

日時 9 月 29 日（火）午前 10時～11時

場所 岩間公民館(市民センターいわま3階:笠間市下郷 5140）

講師 ヨガ・エアロビクスインストラクター 門井 浩美さん
か ど い ひ ろ み

参加費 無料

申込方法 窓口で直接お申し込みください。電話での受け付けは行いません。

令和8  (2026) 年 8月 6日 第 8  -  9 号

 
　読み聞かせの会に簡単な工作が加わった、大人もこどもも楽しめる新プログラムです。申し込

みは不要です。当日、企画展の鑑賞券をご提示ください(未就学児は入場無料)。 

日時　8月 22 日（土）午後 2時～2時 45 分 

場所　茨城県陶芸美術館 地下 1階 研修室(笠間市笠間 2345) 
 

ケラモんのおはなしのへや＋　　　　　　　問　茨城県陶芸美術館　℡ 0296-70-0011
プラス

17 ぺージ 

市役所職員などを騙って口座番号などを聞き出す詐欺に  
  かた

ご注意ください。



 

 

 
生活や仕事で役立つ日本語を地域の方や外国人同士の交流を通して楽しく 

学べます。事前オリエンテーションの受講が必要ですので、詳しくはお問い 
合わせください。 
日時　生活の日本語クラス(JLPT N5 程度)：10 月 1 日～12月 17 日の毎週木曜日(全 12 回) 
　　　仕事の日本語クラス(JLPT N4 程度)：10 月 2日～12月 18 日の毎週金曜日(全 12 回) 

各回午後 7 時 30 分～9時 
講師　日本語ゆめラボ 
対象　市内在住･在勤の 18 歳以上の外国人で Zoom で授業を受けることができる方 

定員　各クラス 10 名 

受講料　1,000 円(テキスト代) 

申込方法　右の二次元コードからお申し込みください。 

申込期限　9 月 4 日（金） 

※学習者の会話のサポートや授業を支えるボランティアも募集しています(経験・外国語能力は

不問）。 

 

㉞ 外国人向けオンライン日本語教室 
問　商工課：外国人材支援センター(内線 512) 
　　日本語ゆめラボ　メール n-yumelabo@yahoo.ne.jp

申し込みはこちら

 
日時　 9 月 9日（水）午前 10時～午後 0時 30 分　受付：午前 9時 45 分 

場所　地域医療センターかさま行政棟 会議室(笠間市南友部 1966-1) 

内容　健康づくり情報(健康ワンポイントアドバイス、野菜の摂取と減塩のコツを知ろう) 

家の味噌汁またはスープの食塩濃度チェック、量と栄養バランスのとれた食事の調理と試食 

講師　笠間市ヘルスリーダーの会  

対象　市内在住の方 

定員　12 名(応募多数の場合は抽選） 

参加費　無料 

持ち物　エプロン、三角巾またはバンダナ、味噌汁またはスープ(よく洗った空瓶 

やペットボトルに50㏄程度入れたもの）、筆記用具、水分補給用の飲み物 

申込方法　窓口で直接または電話、右の二次元コードからお申し込みください。 

申込期限　8 月 26 日（水） 

　

㉟ ヘルスアップセミナー ～おいしく食べて健康に～ 

問・申　健康医療政策課　℡ 0296-77-9145

申し込みはこちら
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リチウムイオン電池などの「小型充電式電池」は  

有害ごみです。正しいごみの分け方、出し方は  

ごみ処理ハンドブックをご確認ください。  
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https://forms.gle/JHZVpQyfxjJDqLnC6
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　郷土が誇る日本画家 木村武山の作品の高い芸術性を知るための日帰りバスツアーです。明治

神宮ミュージアム学芸員や明治神宮神職による解説案内のほか、東京スカイツリー見学など充実

の内容ですので、ぜひご参加ください。 

日時　10 月 17 日（土）午前 7時 20 分～午後 5時 30 分 

行程　市役所 本所→明治神宮ミュージアム・明治神宮→楠公レストハウス(昼食)→東京スカイ

ツリー・東京ソラマチ→市役所 本所 

対象　小中学生とその保護者の方 

参加費　大人：10,000 円　小人(小・中学生)：5,000 円 

定員　40 名(応募多数の場合は抽選) 

申込方法　電話または FAX・メール・郵送で必要事項(氏名・年齢・電話番号・ 

住所)を明記のうえ、お申込みください。 

申込期限　9 月 24 日（木） 

㊳ 木村 武山生誕 150 年記念小中学生対象バスツアー 
き む ら ぶ ざ ん

問・申　(一社)笠間観光協会(笠間市笠間 1538-2） 

℡ 0296-72-9222　FAX 0296-72-9211　メール kasama@intio.or.jp

 
　～陶.エンディング  ? オープニング！PART2～ 

日時　9 月 2日（水）～13 日（日）※9月 7日（月）休館 

　午前 10 時～午後 5時(最終日は午後 4時まで) 

場所　笠間工芸の丘 クラフトギャラリー(笠間市笠間 2388-1) 

 

㊱ 小林 征児・大江 修平 2 人展   　　　　問　笠間工芸の丘　℡ 0296-70-1313
こ ば や し せ い じ お お え しゅうへい
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(公財)日本水泳連盟が認定する公認の泳力テスト(1～7級)です。合格すると履歴書や内申書に

資格として書くことができます。 

日時　9月 5日（土）午前 10時 30 分～午後 0時 30 分 

場所　ゆかいふれあいセンター プール 

対象　小学生～中学生で 25m 以上泳げる方 

定員　30 名(先着順) 

検定料　1 種目：880 円　2種目：1,220 円(2 種目まで受験可能) 

申込方法　検定料を添えて窓口で直接お申し込みください。 

※電話での受け付けは行いません。 

申込期間　8 月 6 日（木） ～ 29 日（土） 

 

㊲ ゆかいふれあいセンター 泳力検定会 

問・申　ゆかいふれあいセンター(笠間市長兎路仁古田入会地 1-171)　℡ 0296-78-3796

休日の認知症相談は 13 時～16 時にお電話ください。  

フロイデ友部　℡ 0296-73-5577  (第 1･2 土曜日）  

 

詳しくはこちら

詳しくはこちら

http://www.yukai-sif.jp
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page015028.html


【回覧】 次号は 8 月 20 日発行 第 8  - 10 号  

 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
〇健康カラオケ　“みんなの歌声で私が歌う～私の歌声でみんなが歌う” 

 
〇音楽ライブ　 

 
〇高齢者ふれあい食堂　一人で食べる孤食からみんなで食べる共食へ 

場所　まちの駅笠間宿(笠間市笠間 2247-1） 

申込方法　電話、FAX またはメールでお申し込みください。 

※グラウンドワーク笠間では、ボランティア活動などを行っています。体験もできますので 

　ご興味のある方はお問い合わせください。 

 

㊵ まちの駅笠間宿 イベント 

問・申　(特非)グラウンドワーク笠間 塙　℡ 090-8800-3248　FAX 0296-72-0654 
はなわ

　　　　メール shigeru-hanawa@white.plala.or.jp

日時 9 月 10 日（木）午前 10時～午後 3時　

内容
輪番制で自分の大好きな曲を楽しく歌います。 
進行:グラウンドワーク笠間 理事 松井 征男 さん

ま つ い い く お

定員 30 名(先着順）

参加費 1,000 円(昼食と飲み物付き)

申込期限 9 月 7日（月）

日時 9 月 20 日（日）午後 2時～4時

内容

テーマ：「ウクレレアンサンブルを楽しむ会」ハワイアンソング･歌謡曲･ジャズ･ラテンなど 

出演　1部　｢ハウオリ(楽しい）」：4人、「カ・レファ(レフアの花）」：4人 

2 部　友情出演｢シーラカンス(平均年齢 83歳）」：4人　進行：川上 正三さん
かわかみ しょうぞう

定員 40 名(先着順）

受講料 1,500 円(飲み物付き)

申込期限 9 月 17 日（木）

日時 9 月 24 日（木）午前 11時～午後 2時

内容
みんなで一緒に食べておしゃべりやカラオケをして楽しみましょう。 
進行：グラウンドワーク笠間 理事 小林 久雄 さん

こばやし ひ さ お

定員 30 名(先着順）

参加費 1,200 円(昼食と飲み物付き)

申込期限 9 月 21 日（月・祝）
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　どなたでも自由に参加して踊ることができます。申し込みは不要ですので直接会場にお越し

ください。 

日時　8 月 30 日（日）開場：午後 0時 30 分　開演：午後 1時 

場所　地域交流センターともべ ｢トモア｣(笠間市友部駅前 1-10） 

入場料　無料 

㊴ HAWAI'IAN CONCERT　　　　問　DO THE HULA studio 川松　℡ 090-2415-1048
ハ ワ イ ア ン コ ン サ ー ト

ドゥ ザ フ ラ ス タ ジ オ かわまつ
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