
  

  
  
 
 

 

■ お知らせ 

①指定ごみ袋は必要な分だけ購入しましょう 

②熱中症対策として｢クーリングシェルター」 

に取り組んでいただける民間施設を募集します 

③集団健診・がん検診を受診しましょう 

④公共下水道管路内カメラ調査に伴う 

交通規制を行います 

⑤   7 月は社会を明るくする運動強調月間です 

⑥栗の冷蔵設備などの導入や集出荷体制強化に

取り組む事業者を支援します 

⑦農作業中の熱中症対策を徹底しましょう 

⑧カメムシ類の防除について 

 

■ 教養・文化・交流 など 

⑨無料相談会のご案内 

⑩  ｢市民後見人養成講座｣  事前説明会 

⑪失語症者向け意思疎通支援者養成研修 

⑫みなみ学園義務教育学校見学会 

⑬こどもエコ教室 

  ～買って、作って、食べて、考えよう～ 

⑭動いてスッキリ  !   からだ元気教室 

 

 

 

⑮人工肛門・人工膀胱造設の方と 

　ご家族のため の講習会 

⑯第一火曜日の会   ｢絵手紙教室｣ 

⑰母子家庭等自立促進講習    

｢介護職員初任者研修」 

⑱県立友部特別支援学校   ｢ともとくマルシェ」 

⑲チャレンジいばらき就職フェア 

⑳製菓衛生師試験 

㉑海上保安庁採用案内 

㉒水戸産業技術専門学院生募集 

(軽度の知的障害のある方対象) 

㉓県立水戸産業技術専門学院  

2027 年度生入学者選考試験 

㉔令和 8年度  茨城県障害者スポーツ大会 

㉕地域交流センターともべ  イベント 

㉖三門 綾ひとり会 
み か ど りょう

㉗初心者向け 

キッズヒップホップダンス短期教室 

㉘第 9回 バレエコンサート 

㉙読み語りの会 

 

■お詫びと訂正 
 
 
 

アプリマチイロLINE
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現在、中東情勢の影響を受け、指定ごみ袋の安定的な供給が困難な状況であるとの報道など

がありますが、本市の指定ごみ袋は、現時点で例年と同程度の供給ができる見通しです。 

　しかしながら、ごみ袋の買い占めや過度な買いだめなどの動きが起こると、一時的な在庫不

足を発生させる可能性があります。そのため、買いだめや過度な購入はせず、必要な分だけ購

入いただきますようお願いします。

① 指定ごみ袋は必要な分だけ購入しましょう　　問　資源循環課(内線 128)

【回覧】お早めに回してください　全 12 ページ(A3…3 枚)　

https://line.me/R/ti/p/%40538mnyll
https://www.city.kasama.lg.jp/kouhou.php
https://machiiro.town/


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
　クーリングシェルターとは、冷房設備を有し、極端な高温の発生時に 

誰でも暑さをしのげる場所として、気候変動適応法に基づき市が指定する 

施設です。市ではクーリングシェルターとして熱中症対策に取り組んで 

いただける民間施設を募集しています。 

備えるべき基準 

(1)適当な冷房設備を有すること 

(2)茨城県域に熱中症特別警戒情報が発表されたときは、受入れ可能日 

および時間の範囲において、当該施設を住民その他の者に開放する 

ことができること 

(3)休息場所として必要かつ適切な空間を確保していること　 

実施内容 

(1)施設利用の有無にかかわらず、暑さから避難する市民など(受け入れ 

可能として公表する人数)が適切に休息できる空間の提供 

(2)休息用の椅子、ソファなどの準備(既設のもので可) 

(3)空調の適切な管理 

(4)休息場所、飲料購入場所の案内(問い合わせがあった場合) 

(5)各施設の出入口など、見やすい場所へのクーリングシェルター案内 

表示の掲示 

運用期間　今年度は、市との協定締結日から 10 月 21 日（水）まで、 

次年度以降は原則、毎年 4月第 4水曜日から 10 月第 4水曜日まで。 

なお、運用することができる日や時間帯は、各施設の実情に応じます。 

申込方法　右上の二次元コードからお申し込みください。 

　

② 熱中症対策として「クーリングシェルター」に 

取り組んでいただける民間施設を募集します 

問・申　環境政策課(内線 124)

申し込みはこちら

 
　今年度は後期高齢者医療制度加入の方への個別通知は行っていません。 

集団健診・がん検診は予約制です。受診の場合は、次の方法でお申し込みください。定員にな

りしだい、受付を終了します。 

詳しくは｢令和 8年度健康づくり年間予定表｣をご確認ください。 

〇コールセンター 

予約期間　7 月 6日（月）～10 日（金）午前 9時～午後 5時 

専用ダイヤル　℡ 0570-550-899（有料） 

〇かさま AI 電話当番　℡ 029-279-2370(24 時間対応) 

〇インターネット予約(健診 Web 予約サービス) 

　URL https://kenko-link.org/(右の二次元コード) 

 

③ 集団健診・がん検診を受診しましょう 

問　健康医療政策課　℡ 0296-77-9145

健診Web予約サービス インターネット予約
の注意点など
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2ぺージ 「問」は問い合わせ先、「申」は申し込み先の略です。  

クーリングシェルター 
開設施設

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page014405.html
https://www.kenko-link.org/
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page015341.html
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page017200.html


 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
　通行の際には、工事看板および交通誘導員の指示に従ってください。付近にお住まいの方や通

行される方には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。 

　なお、工事箇所と規制区間は順次移動します。 

規制日時　6 月中旬～10 月下旬(予定)　午前 8時 30 分～午後 5時 

規制区間　笠間市大田町・住吉地内(松山南団地、住吉団地、みどり野団地) 

規制内容　全面通行止または片側交互通行(夜間開放) 

施工業者　(株)シイナクリーン 
 
大田町・松山南団地 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
住吉・住吉団地、 
みどり野団地

④ 公共下水道管路内カメラ調査に伴う交通規制を行います 

問　下水道課(内線 71141)

規制箇所

規制箇所
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小中学生の登下校の見守りをお願いします。



　 

 

 

 
「社会を明るくする運動」は、地域で犯罪や非行を防ぎ、犯罪や非行をした人たちの更生に

理解を深めることで、犯罪や非行のない安全安心な明るい地域社会を築こうと全国的に行って

いる運動で、今年で 76 回目を迎えます。 

　生きづらさを感じている人、立ち直ろうとしている人を、地域の人たちがそれぞれの立場で

支え合うことが必要です。この機会に地域のために何ができるか考えてみましょう。

⑤ 7月は社会を明るくする運動強調月間です　　　問　社会福祉課(内線 157)

 
　栗の高品質化および集出荷体制強化に取り組む事業者を支援します。 

補助条件 

申込方法　メールでお申し込みください。詳しくは右上の二次元コードをご確認ください。 

申込期限　6 月 26 日（金）

⑥ 栗の冷蔵設備などの導入や集出荷体制強化に取り組む 

事業者を支援します 

問　県産地振興課　℡ 029-301-3954 

申　県産地振興課　メール sansin4@pref.ibaraki.lg.jp

 対象の取組 支援対象となる方 補助単価

 冷蔵設備等導入

支援

概ね 1ha 以上の農地において栗を集出荷 
または栽培している農協、営農集団、農業者

設備の導入経費の 2分の 1 
以内を補助(上限 600 万円)

 集出荷体制強化 

支援

茨城県産栗の集出荷を実施している農協 
または営農集団

1つの事業実施主体あたり 
定額補助(上限 180 万円)

詳しくはこちら

 
現在、果樹を加害するカメムシの発生が多い状況です。カメムシは果実に 

吸 汁被害を与え、品質低下や収量減少の原因となります。 
きゅうじゅう

右の二次元コードを参考に適切な対応をお願いします。

⑧ カメムシ類の防除について　　　　　　　　　　　　問　農政課(内線 528)

詳しくはこちら

 
　近年、熱中症による救急搬送者、死亡者数の増加傾向が続いています。 

　こまめな休憩と水分補給を行う、高温時は作業を控えるなど、熱中症 

を予防しましょう。 

熱中症対策の関連情報は右の二次元コードをご確認ください。

⑦ 農作業中の熱中症対策を徹底しましょう　　　　　問　農政課(内線 527)
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防災行政無線が聞き取れない場合にご利用ください。  

防災行政無線フリーダイヤル　℡ 0120-996-131

詳しくはこちら

https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/sansin/kaju/r8kurijigyou.html
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page015336.html
https://www.maff.go.jp/j/seisan/sien/sizai/s_kikaika/anzen/nechu.html


　 

 

 

 

 
　毎日の生活の中で起こる人権に関わる困りごとを解決に導くための相談です。相談は、法務大

臣から委嘱を受けた人権擁護委員が担当します。相談内容についての秘密は厳守しますので、気

軽にご相談ください。 

日時　6月 17 日（水）午前 10 時～午後 3時　最終受付：午後 2時 30 分　 

場所　市民センターいわま(笠間市下郷 5140) 

 

 
　法律など(成年後見、遺言、相続、登記など)に関する無料相談会です。相談は 1件あたり 1時

間程度です。相談のみで案件を依頼することはできません。すでに弁護士などに依頼している案

件、係争中や同一案件の繰り返し利用はできません。 

場所　地域交流センターともべ ｢トモア｣(笠間市友部駅前 1-10） 

対象　市内在住の方 

定員　各日 4名(先着順) 

申込方法　電話でお申し込みください。    

 
○全国一斉旧優生保護法相談会　 

　弁護士に直接、電話・FAX で相談できます。予約は不要です。 

日時　7月 3日（金）午前 10 時～午後 4時　　 

相談先　℡ 0120-73-6073　FAX 0120-279-073 

 

○ひまわりほっと法律相談会　　    申　茨城県弁護士会水戸相談センター　℡ 029-227-1133 

中小企業の経営者の方の法律問題に弁護士が無料で相談に応じます。事前の予約が必要です。 

日時　7月 17 日（金）午後 1時 30 分～4時　　 

場所　茨城県弁護士会水戸相談センター(水戸市大町 2-2-75) 

予約方法　電話でお申し込みください。 

予約期間　7 月 1日（水）午前 10時～ 
 

⑨ 無料相談会のご案内

特設無料人権相談を開設します　　　　　　　　　　　　問　社会福祉課(内線 157)

法律と登記などに関する無料相談会 
問・申　笠間市消費生活センター　℡ 0296-77-1313

日時 相談員

7 月  2 日（木）

午前 10 時～正午 
午後 1時～3時

  司法書士：入江 浩幸さん
い り え ひろゆき

7 月  3 日（金）  弁護士：利川 拓也さん
としかわ た く や

8 月  7 日（金）  司法書士：西間木 雅子さん
に し ま き ま さ こ

8 月 24 日（月）  弁護士：鈴木 裕也さん
す ず き ゆ う や

茨城県弁護士会 無料相談　　　　        問　茨城県弁護士会事務局　℡ 029-221-3501

5 ぺージ 
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野犬にご注意ください。目撃した場合は決して近付かず  

静かにその場から離れましょう。



　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
　地域に暮らす判断能力が不十分な方の権利を守るために、地域住民が地域における権利擁護の

担い手として活動する｢市民後見人養成講座｣の事前説明会を開催します。 

内容　基調講演：成年後見制度の概要と成年後見人の職務 

オリエンテーション：市民後見人養成講座とは 

日時　7月 7日（火）　午後 1時 30 分～4時 30 分 

場所　水戸市福祉ボランティア会館 ミオス 2階 大研修室(水戸市赤塚 1-1） 

対象　・20歳以上で、いばらき県央地域連携中枢都市圏域内(水戸市、笠間市、ひたちなか市、 

        那珂市、小美玉市、茨城町、大洗町、城里町、東海村)に在住の方 

　　　・9月～10 月開催の養成講座に全日程(全 11 回)受講可能な方　 

　　　・普通自動車運転免許を有する方 

　　　　※専門職後見人などとして活動している方は受講できません。 

参加費　無料 

申込方法　郵送または FAX 電話、右の二次元コードから申し込みください。 

申込期間　6 月 15 日（月）～30日（火）

⑩   ｢市民後見人養成講座」事前説明会 

申・問　水戸市社会福祉協議会 (〒311-4141 水戸市赤塚 1-1） 

℡ 029-309-5001　FAX 029-309-5525

申し込みはこちら

 
　失語症の症状や対応方法を理解し、会話の支援、買い物や外出時の手続きなど日常生活上の

外出場面にて意思疎通の支援を行える支援者を養成する研修です。 

日程　 8 月 30 日（日）、9月 6日（日）・27 日（日）、10月 4日（日）、 

11 月 1 日（日）・14日（土）・28 日（土）、12 月 6日（日）・13日（日）　 

講座：講習 12 時間　実習 28時間　計 40時間 

場所　阿見町、土浦市、つくば市内の施設 

対象　・満 18歳以上の方 

・県内在住の方、または県内医療機関および福祉施設に勤務している方 

・講習会を修了後、県内で失語症者支援の活動ができる方 

・全日程の出席が可能で、オンラインへ変更となっても受講が可能な方 

定員　15 名 

参加費　無料 

申込方法　右の二次元コードからお申し込みください。 

申込期限　7 月 31 日（金）

⑪ 失語症者向け意思疎通支援者養成研修 

問　(一社)茨城県言語聴覚士会　失語症者向け意思疎通支援事業事務局 

メール ibarakiken_st@yahoo.co.jp

申し込みはこちら

令和8  (2026) 年 6月 4日 第 8  -  5 号
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市役所職員などを騙って口座番号などを聞き出す詐欺に  
  かた

ご注意ください。

https://docs.google.com/forms/d/1sOPbiaEayy55WTVJ7USnpJicKXYEfq5x5FV0DQII4oo/edit
https://forms.gle/ttbAtyb2SBonJnK48


　 

 

 

 
　エコクッキングを体験してみませんか。環境のことを考えながら、買い物から後片付けまでを

行います。ぜひご参加ください。 

日時　7 月 12 日（日）午前 9時～午後 2時 

場所　笠間市社会福祉協議会 本所 2階 調理室(笠間市美原 3-2-11) 

対象　小学 4～6年生 

定員　25 名 

参加費　200 円(材料費一部・保険料) ※当日徴収します。 

持ち物　エプロン、三角巾、筆記用具、マスク 

申込方法　電話または FAX、右の二次元コードからお申し込みください。 

　　　　　※FAX の場合は、氏名・住所・電話番号・学校名・学年をご記入ください。 

申込期限　6 月 30 日（火） 

⑬ こどもエコ教室  ～買って、作って、食べて、考えよう～ 

問　ごみを考える会 菊地　℡ 0296-77-5028 
き く ち

申　市 資源循環課(内線 128)　FAX 0296-77-1146

申し込みはこちら

 
有酸素運動や筋肉トレーニングで楽しくからだを動かします。気軽にご参加ください。 

日時　7 月 13 日（月）午後 2時～3時 30 分 

場所　地域医療センターかさま行政棟(笠間市南友部 1966-1) 

講師　富士通(株) 健康推進本部 マッスル加藤さん 
か と う

対象　市内在住の 30～74 歳で医師に運動を禁止されていない方 

定員　20 名(先着順) 

参加費　無料 

申込方法　右上の二次元コードから、窓口で直接または電話でお申し込みください。 

申込期限　6 月 26 日（金）

⑭ 動いてスッキリ  !   からだ元気教室 

問・申　健康医療政策課(笠間市南友部 1966-1)　℡ 0296-77-9145

申し込みはこちら

 
　小規模特認校のみなみ学園義務教育学校では、広く児童･生徒を募集しています。学校経営方針

や特色、恵まれた環境を紹介する見学会を開催します。 

日時　7 月 6 日（月）午前 9時 20 分～10時 20 分　受付：午前 9時 10 分～ 

場所　みなみ学園義務教育学校(笠間市北吉原 15) 

対象　市内在住の幼児・児童・生徒と保護者の方 

申込方法　右の二次元コードまたはホームページのリンクから 

お申し込みください。 

申込期限　7 月 2日（木） 

⑫ みなみ学園義務教育学校見学会 

問・申　みなみ学園義務教育学校　℡ 0296-72-1385 

HP　https://www.ed.city.kasama.ibaraki.jp/page/dir000017.html

申し込みはこちら
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家庭ごみは地域の集積所へ。持ち込み削減にご協力ください。

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=89153
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=87912
https://forms.gle/K7B1T7S4i2yDEn556


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
　オストメイト社会適応訓練事業 の一環として講習会を開催します。 

日時　7 月 12 日（日）午前 10時～午後 4時　受付：午前 9時 30 分 

場所　水戸市福祉ボランティア会館ミオス 2階 大研修室(水戸市赤塚 1-1) 

内容　講演：「消化管ストーマ(人工肛門)の解説」「将来のストーマ生活について」 

「怖くない ! 最近のがん薬物療法」 

席上相談・講師指導、ストーマ装具の展示・説明 

対象　人工肛門・人工膀胱造設の方とそのご家族、医療関係者の方、一般の方 

定員　60 名(先着順) 

参加費　1,000 円/名(昼食・飲み物 ほか) 

申込方法　電話でお申し込みください。昼食不要の方はお知らせください。 

申込期限　7 月 5日（日） 

 

⑮ 人工肛門・人工膀胱造設の方とご家族のための講習会 

問・申　日本オストミー協会 茨城県支部 中村　℡・FAX 029-247-7836・090-2560-9559
なかむら

 
　絵手紙を書いてみませんか。お持ちの方は絵具、パレットをご持参ください。 

日時　7月 14 日（火）午前 10時～11時 30 分 

場所　地域福祉センタともべ A館 2F(笠間市美原 3-2-11) 

講師　ボランティア 山本 信子さん・安達 眞弓さん 
やまもと の ぶ こ あ だ ち ま ゆ み

対象　市内在住の方 

定員　10 名(先着順) 

参加費　300 円 

申込方法　電話または窓口で直接でお申し込みください。 

申込期限　6月 30 日（火） 

 

⑯ 第一火曜日の会  ｢絵手紙教室｣ 
問・申　笠間市社会福祉協議会ボランティアセンター(笠間市美原3-2-11)　℡ 0296-78-2626

 
日時　7 月 18 日・25日、8月 8日・15日・29 日、9月 5日・12 日・26日、10月 3日・17 日・

24日、11 月 7日・21 日、28日の土曜日　午前 9時～午後 5時　※レポート提出 4回 

場所　茨城県母子寡婦福祉連合会 ラーク・ハイツ会議室(水戸市八幡町 11-52) 

対象　母子家庭の母、父子家庭の父、寡婦で全日程出席でき、今後就労を希望する方 

定員　15～20 名(応募多数の場合は抽選) 

参加費　テキスト代 7,124 円、ボランティア保険加入代 

申込方法　郵送または FAX でお申し込みください。 

申込用紙は、右の二次元コードからダウンロードできます。 

申込期限　6 月 30 日（火）必着 

 

⑰ 母子家庭等自立促進講習「介護職員初任者研修」 

問・申　(社福)茨城県母子寡婦福祉連合会　母子・父子福祉センター 

℡ 029-221-8497　FAX  029-221-8618

申込用紙はこちら
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水分補給やエアコンを上手に使い熱中症を予防しよう。  

https://ibaboren.or.jp/


　 

 
　詳しくは、直接お問い合わせください。 

願書配布　7 月 6 日（月）から、県内各保健所(水戸市保健所を除く)および県生活衛生課で配布 

願書受付　8 月 4 日（火）～6日（木）　午前 9時～正午、午後 1時～5時 

試験日時　10 月 19 日（月）午後 1時 30 分～3時 30 分　集合：午後 1時　受付：正午 

試験場所　セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 大研修室(水戸市千波町 1918) 

⑳ 製菓衛生師試験　　　　　　　　　　  問　県生活衛生課　℡ 029-301-3424

 
詳しくは、右の二次元コードから確認してください。 

受験資格 　高校卒業程度 
受付期間　 海上保安学校：7月 10 日（金）～23 日（木） 

 海上保安大学校：8月 20 日（木）～9月 7日（月） 
第 1次試験日　 海上保安学校：9月 27 日（日）  

海上保安大学校：10 月 24 日（土）・25 日（日） 

㉑ 海上保安庁採用案内　　　 問　第三管区海上保安本部人事課　℡ 045-211-0781

詳しくはこちら

 
　県内企業を集めた面接・企業説明会を開催します。参加企業は 140 社の予定です。参加費は無

料ですが、事前の申し込みが必要です。外国人留学生も参加可能です。 

詳しくは、お問い合わせください。 

日時　 7 月 6日（月）午前の部：午前 10時 40 分 ～ 午後 0時 40 分　午後の部：午後 2時 ～ 4 時 

場所　ホテルレイクビュー水戸(水戸市宮町 1-6-1) 

対象　大学院・大学・短大・高専・専修学校・能開校など(高校は除く)の 

令和 9年 3月卒業予定者および既卒未就職者(卒業後おおむね 3年以内) 

参加費　無料 

申込方法　右の二次元コードからご確認ください。　 

 

 

⑲ チャレンジいばらき就職フェア　　　　問　県労働政策課　℡ 029-301-3645

詳しくはこちら

 
　学校の様子や生徒の作業製品を知っていただく機会として開催します。ぜひお越しください。 

日時　7 月 2日（木）午前 10時～11 時 30 分 

場所　県立友部特別支援学校(笠間市鯉淵 6558-1) 

　

⑱ 県立友部特別支援学校「ともとくマルシェ」 

問　県立友部特別支援学校　℡ 0296-77-0001

令和8  (2026) 年 6月 4日 第 8  -  5 号
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農地の貸し借りには、農地中間管理機構をご活用ください。  

市農業公社 ℡ 0296-73-6439

https://www.kaiho.mlit.go.jp/recruitment/
https://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/rosei/rodo/r8challenge_zenki.html


　 

 

 

 
訓練期間　10 月 1 日（木）～令和 9年 3月 15 日（月）の 6か月間 

訓練内容　OA 実技、販売、清掃実技、生活習慣の確立やコミュニケーション能力を高める社会適

応訓練、企業での実習、面接指導などの就職支援 

場所　水戸産業技術専門学院 水府町校舎(水戸市水府町 864-4) 

対象　軽度の知的障害のある方(療育手帳を所有しているまたは公的機関でこれと同等と判断され

た方) 

授業料　無料(作業服代などは別途自費負担) 

定員　10 名 

応募方法　ハローワーク笠間へお問い合わせください。 

応募期間　7 月 6 日（月）～8月 20 日（木） 
入学選考日　8 月 28 日（金） 

㉒ 水戸産業技術専門学院生募集(軽度の知的障害のある方対象) 
問　水戸産業技術専門学院 水府町校舎　℡ 029-300-5221 

申　ハローワーク笠間(笠間市石井 2026-2)　℡ 0296-72-0252

 
　茨城県障害者スポーツ大会｢団体競技・レクリエーション競技｣を開催します。詳しくは、県

ホームページ(｢令和 8年度茨城県障害者スポーツ大会｣で検索)を確認、または電話でお問い合

わせください。 

申込期限　 7 月 8日（水） 

㉔ 令和 8 年度  茨城県障害者スポーツ大会　　　　   問　社会福祉課(内線 155)
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スマホでラクラク予約！  

マイナンバーカード【WEB 予約】ご利用ください。

 
募集訓練科　自動車整備科・建築システム科・電気エンジニア科 

試験科目　適性検査、面接 

㉓ 県立水戸産業技術専門学院 2027 年度生入学者選考試験 

問　県立水戸産業技術専門学院(水戸市大野町 6342)　℡ 029-269-2160

選考試験　 出願期間 試験日

自己推薦           7 月 1日（水）～8月 19 日（水）  8 月 26 日（水）

推薦 9月 10 日（木）～30日（水） 10 月  7 日（水）

一般 A日程 10 月 8日（木）～28日（水） 11 月  4 日（水）

一般 B日程        11 月 12 日（木）～12月 2 日（水） 12 月  9 日（水）

https://taskcore.tkc.jp/task/mnr/082163


　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
〇箏とピアノによるモーニングコンサート 

こと

 
〇気ままに落語サロン 

 
○ポールウォーキング講座　 

 
場所　地域交流センターともべ「トモア」 

　 

㉕ 地域交流センターともべ  イベント 

問　地域交流センターともべ「トモア」 (笠間市友部駅前 1-10） ℡  0296-71-6637

日時 7 月 3日（金）開場：午前 10 時　開演：午前 10時 30 分

出演 箏：東海林 一代さん　ピアノ：小林 萌里さん
し ょ う じ か ず よ こばやし も え り

定員 135 名(先着順）

入場料 500 円　

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

日時 7 月 11 日（土）開場：午後 1時 30 分　開演：午後 2時

出演 万葉亭 小太郎さん ほか
まんようてい こ た ろ う

定員 60 名(先着順）

入場料 500 円(木戸銭)

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

日時 7 月 13 日（月）午前 10 時～正午

講師 日本ポールウォーキング協会 マスターコーチプロ 新地 昌子さん
し ん ち ま さ こ

対象 医師から運動の制限を受けていない方

定員 15 名(先着順）

参加費 500 円(保険料を含む)　別途ポールレンタル料：300 円

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

申込期限 7 月 11 日（土）

持ち物
バスタオルまたはヨガマット、飲み物、歩きやすい靴、タオル、気候に合わせて帽子

や手袋など、両手が空くよう持ち物はリュックなどに入れてください。

 
　笠間ゆかりの浪曲師・三門 博の孫弟子の三門 綾の浪曲をお楽しみください。 

み か ど ひろし

日時　7 月 8 日（水）開場：午後 1時　開演：午後 1時 30 分 

場所　かさま歴史交流館 井筒屋(笠間市笠間 987) 

出演　浪曲師：三門 綾さん、港家 小ゆきさん　曲師：広沢 美舟さん 
みなとや こ ひろさわ み ふね

定員　40 名(先着順) 

木戸銭　予約：2,000 円　当日：2,500 円 

申込方法　窓口で直接または電話でお申し込みください。 
 

㉖ 三門 綾ひとり会　　　問・申　かさま歴史交流館 井筒屋　℡ 0296-71-8118
み か ど りょう

詳しくはこちら

令和8  (2026) 年 6月 4日 第 8  -  5 号
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リチウムイオン電池などの「小型充電式電池」は有害ごみです

https://www.kasamaidutsuya.com/event


【回覧】 次号は 6 月 18 日発行 第 8  -  6 号  

 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　 
5 月 21 日発行の広報かさま「お知らせ版」P 4 の記事に誤りがありました。読者の皆様および

関係各位にお詫び申し上げ訂正します。 
 
広報かさま「お知らせ版」⑦国民健康保険に加入の方は人間ドック・脳ドック 
の費用助成が受けられます(二次募集）  
【誤】申込先として掲載している二次元コード 
【正】右の二次元コードから申し込みください。 
問　保険年金課(内線 140) 

お詫びと訂正 

申し込みはこちら

　 
　読み語りの会 プラスワンが朗読会を開催します。事前申し込みは不要ですので、気軽にお越し

ください。 

日時　7月 12 日（日）午後 1時 30 分～ 

場所　地域交流センターともべ ｢トモア｣(笠間市友部駅前1-10） 

内容　安寺持方ばなし ガラスの小びん 大きな木　100万回生きたねこ ほか
あ で ら もちかた

㉙ 読み語りの会　　　　　　　　　　　　　問　プラスワン 小林　℡ 080-1207-2954
こばやし

 
　幅広い世代が日頃のクラシックバレエの練習の成果を発表します。気軽にお越しください。 

日時　7 月 5日（日）開場：午後 2時　開演：午後 2時 30 分 

場所　笠間公民館 大ホール(笠間市石井 2068-1) 

入場料　無料 

定員　500 名(先着順) 

　 

㉘ 第 9 回 バレエコンサート　 

問　バレエサークル エトワール 磯田　℡ 090-1803-5522
い そ だ

 
　最終日には、ゆかいふれあいセンター内で発表会を行います。それを目標にヒップホップダ

ンスに挑戦しましょう。 

日時　7月 4日～8月 29 日までの毎週土曜日(全 8回) 

午前 10 時 10 分～11 時 10 分 

場所　ゆかいふれあいセンター スタジオ 

講師　ヒップホップダンスインストラクター MIKAさん 
ミ カ

対象　小学 1～6年生 

定員　 12 名(先着順)　※最少催行 4名 

受講料　9,900 円/全 8回 

申込方法　受講料を添えて窓口で直接お申し込みください。電話でのお申し込みはできません。 

申込期間　  6 月 13 日（土）午前 10 時 ～   

 

㉗ 初心者向けキッズヒップホップダンス短期教室 

問・申　ゆかいふれあいセンター(笠間市長兎路仁古田入会地 1-171)　℡ 0296-78-3796

ホームページ
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