
笠間市立病院
健康診断予約受付システム　操作マニュアル（初期登録編）

　健康診断の予約を取るためには、利用者登録を行う必要があ
ります。
　
　ステップ0
　利用者登録では、保険証の記号、番号、および保険者番号が
必要になるため、あらかじめマイナポータルなどから各番号を
確認してください。

　ステップ1
　「初めての方はこちらをクリック」をクリックしてください。

　ステップ2
　笠間市立病院からメールを送信しますので、ご自身のメール
アドレスを入力し、「利用者登録フォームを通知する」をク
リックしてください。
　なお、「city.kasama.lg.jp」のメールが受信できる状態に
してください。
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　前ページの作業を行うと、右図の確認画面に切り替わります。

　入力したご自身のメールアドレスに、利用者登録フォームの
URLを送信しましたので、そのURLにアクセスして、利用者登録
を行うことになります。

　参考
　ステップ2で送信したメールは右図の内容です。

　

　送信されたURLにアクセスすると、利用者登録フォームに移
ります。
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　ステップ3
　利用者登録フォームの必要事項を入力します。
　「入力が終わりましたら、入力内容を確認する」をクリック
してください。

　１．氏名およびカナ
　２．郵便番号および住所
　３．生年月日
　４．性別
　５．携帯電話番号（支障のない限り入れてください。）
　６．保険の種類
　　　※市町村共済の方はその他を選択し、茨城県市町村共　　
　　　　済と入力してください。
　７．保険証情報
　　　（１）保険証記号
　　　（２）保険証番号
　　　（３）本人区分
　　　（４）保険者番号
　８．診察券番号
　　　※番号を把握している方は入力をお願いします。
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　ステップ4
　下図は利用者登録フォームの確認画面です。

　入力内容を確認し、誤りがあれば、「戻って再度修正
する」をクリックし、修正してください。

　なお、誤りがなければ、「上記内容で登録する」をク
リックしてください。

　ステップ4が終わると、下図のように画面が切り替わります。登
録されたメールアドレスにユーザーIDとパスワードが送信されます。

ステップ5
送信されたURLにアクセスし、ユーザーIDとパスワードを入力します。　
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　ステップ6
　ユーザーIDとパスワードを入力すると、
右図のように画面が切り替わります。

　パスワードは初期設定で自動作成されて
いますので、「利用者情報修正」をクリッ
クして、任意のパスワードに変更します。

パスワードは、数字、半角英小文字、半角
英大文字、記号が必要です。

（例）＃Toyotomi789

　以上で初期登録である「利
用者登録」が完了しました。
続けて、予約申請をお願いし
ます。
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笠間市立病院
健康診断予約受付システム　操作マニュアル（予約申請編）

健康診断の予約を取ります。手順は下記のとおりです。

１．健診カテゴリの選択
２．健診日の選択
３．バリウムなどのオプションの選択
　　生活習慣病予防健診の場合は支払方法や案内状・結果票の送付先の入力
４．仮予約
５．本予約　本予約登録のメールを送信

　ステップ1
　健診カテゴリを選択します。
　カテゴリの選択の基準は下記のとおりです。

　1.生活習慣病予防健診→→→保険証が協会けんぽの方
　2.企業健診→→→協会けんぽで補助対象外の方（受診年度内に35歳未満の方）
　　　　　　　　　　ただし、20、25、30歳は生活習慣病予防健診の若年健診の
　　　　　　　　　　対象となりますので、１を選択する。
　3.特定健診→→→特定健診対象者の受診券をお持ちの方
　　　　　　　　　　例）国保加入者の40歳から74歳までの方
　　　　　　　　　　例）社会保険加入の40歳から74歳の方及び被扶養者　
　4.後期高齢者健診→→→加入する保険にかかわらず、75歳以上の方
　5.市町村共済健診→→→茨城県市町村共済に加入の方
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　ステップ２
　健診日を選択します。予約可能日が月単位で表示され、
月を選択すると日時を選択することができますので、バ
リウムの有無などで選択してください。

　ステップ3
　バリウムなどのオプションを選択します。ただし、バ
リウムを選択するには、「バリウム選択可」の日時の健
診日を選択する必要があります。
　右図は茨城県市町村共済健診の画面イメージですが、
生活習慣病要望健診などの場合は、支払方法や案内状・
結果票の送付先などを入力してください。
　
　入力が終わりましたら、「上記内容で登録する」をク
リックしてください。
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　ステップ4
　予約申請が完了すると右図のように外面が切り替
わります。市立病院で内容を確認しますので、数日
間お待ちください。

　

　ステップ5　
　仮予約が本予約になった場合、右図のメールを送
信します。

　また、システム上でもステータス表示が「仮予
約」から「本予約」に変更されます。

　以上で、予約申請が完了しまし
た。来年度も予約受付システムを
利用して、健康診断の受診をお待
ちしています。
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