
　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
〇フリーマーケット出店者募集　 

　家庭で不要になったもの(子どもの服など)や手作りの物などを出品してみませんか。 

 

〇ママ・リフレッシュ　託児付きですのでご利用ください。 
 
peta peta-art　 
ペ タ ペ タ ア ー ト

 
タイ式マッサージ　 

場所　笠間市児童館 

対象　市内在住の生後 6か月から未就学児とその母親　※未就園児限定 

定員　各回 10 名(先着順) 

申込方法　窓口で直接お申し込みください。電話での受け付けは行いません。 
申込期間　6 月 1 日（月）～10日（水）

⑫ 笠間市児童館からのご案内 
問・申　笠間市児童館(笠間市南友部 1966-140)　℡ 0296-77-8340

日時 5 月 31 日（日）午前 10時～午後 3時 ※雨天時は館内で開催

場所 笠間市児童館 館庭

募集店舗 12 店舗(先着順)

参加費 無料

申込方法 窓口で直接お申し込みください。電話での受け付けは行いません。

日時 6 月 19 日（金）午前 10時～11時

内容 お子さんの足形をとってうちわを作ります。妊娠中の方も参加できます。

講師 アドバイザー 白澤 貴子さん
しらさわ た か こ

参加費 500 円

日時 6 月 24 日（水）午前 10時～11時

内容 日々の疲れをリセットしましょう。妊婦さんは参加できません。

講師 インストラクター 常世田 麻衣さん
と こ よ だ ま い

参加費 無料
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　就職に悩む方への個別相談にキャリアコンサルタントが応じます。電話による予約制で、相談

は無料です。 

対象　15～49 歳の未就職者とその家族　 

申込方法　電話でお申し込みください。(祝日は除く）

就労相談のお知らせ　　問・申　いばらき若者サポートステーション　℡ 0120-717-557

日時 場所

日曜・祝日は除く毎日 午前10時～午後5時
いばらき若者サポートステーション 

(水戸市赤塚 1-1 ミオスビル 1階）

出張 
相談

毎月第 2･4 水曜日
午後 1時～4時

ハローワーク水戸(水戸市水府町 1573-1)

毎月第 1･3 金曜日 いばらき就職支援センター(水戸市三の丸1-7-41)

国民健康保険税の納付は、口座振替にすると便利です。 


