
近年表層化するカスタマーハラスメントについて、雇用管理専門家の社会保険労務士が実施す

るセミナーです。ぜひ、ご参加ください。

日時 令和 8年 2月 3日（火）午後 2時～4時 30 分

場所 友部公民館 大会議室(笠間市中央 3-3-6)

対象 市内に本社または事業所を有する企業の事業主・労務担当の方など

定員 60 名(先着順)

参加費 無料

申込方法 メールまたは右の二次元コードからお申し込みください。

⑭ 笠間市カスタマーハラスメント対策セミナー
問 商工課(内線 511)

申 茨城県社会保険労務士会 メール sanka@ibaraki-sr.com

申し込みはこちら

日常生活に欠かせない自転車の交通ルールや安全に利用するための基礎知識を学び、交通安全

意識を高めましょう。

日時 令和 8年 2月 17 日（火）午前 10時～11時

場所 地域交流センターともべ「トモア」（笠間市友部駅前 1-10)

講師 笠間警察署 交通課

対象 市内在住、在勤の外国人の方でやさしい日本語が理解できる方

定員 30 名

参加費 無料

申込方法 電話または右の二次元コードからお申し込みください。

※同一事業所から複数名で参加申し込みをする場合は、二次元コードをご利用ください。

申込期限 令和 8年 2月 10 日（火）

⑯ 外国人向け自転車交通安全講習会
問・申 商工課外国人材支援センター(内線 512）

申し込みはこちら

認知症は誰もがかかる可能性のある病気です。今日からできる認知症予防について講話や軽い

体操などをとおして楽しく学び、今後の生活に役立てましょう。

日時 令和 8年 2月 5日（木）午後 2時～3時 30 分 受付：午後 1時 45 分

場所 地域医療センターかさま 行政棟会議室 3(笠間市南友部 1966-1)

内容 講話：「楽しく学ぶ ! 認知症予防講座」、体操など

講師：明治安田水戸支社 助川さん 笠間営業所 宮本さん
すけがわ みやもと

対象 市内在住で運動制限のない方

定員 20 名(先着順)

参加費 無料

申込方法 窓口で直接、電話または右の二次元コードでお申し込みください。

⑮ 健康座談会 ｢メディカルカフェ～みんなの相談室～｣
問・申 地域包括支援センター ℡ 0296-78-5871

申し込みはこちら
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8 ぺージ 家庭ごみは地域の集積所へ。持ち込み削減にご協力ください。

https://forms.gle/vkHekEQ8LcdrtDUr9
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=82138
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