
毎日の生活の中で起こる人権に関わる困りごとを解決に導くための相談です。相談は、法務大

臣から委嘱を受けた人権擁護委員が担当します。相談内容についての秘密は厳守しますので、気

軽にご相談ください。

また、午後 1時から弁護士相談も行います。相談時間は 1件 30分以内です。相談される方は、

午前の部で人権擁護委員と内容を整理したうえでお願いします。

日時 令和 8年 1月 21 日（水）午前 10 時～午後 3時 最終受付：午後 2時 30 分

場所 地域福祉センターともべ(笠間市美原 3-2-11)

県から委嘱されたボランティア(マリッジサポーター)が、結婚を希望する方

に結婚相談・出会いの仲介・お見合いまでをサポートしています。詳しくはお

問い合わせください。

生活保護に関する電話無料相談会です。

日時 令和 8年 1月 25 日（日）午前 10 時～午後 6時

電話番号 0120-052-088(フリーダイヤル)

日常生活におけるちょっとした悩みや困りごと、誰に相談したらよいかわからないことありま

せんか。専任相談員がアドバイスします。また、適切な専門家・専門機関をご紹介します。

日時 月曜日～土曜日(日・祝日・年末年始を除く) 午前 10 時～午後 5時 30 分

電話番号 0120-786-184(フリーダイヤル)

⑪ 無料相談会のご案内

特設無料人権相談を開設します 問 社会福祉課(内線 157)

マリッジサポーター県央地域活動協議会「結婚相談会」

問・申 マリッジサポーター 広沢 ℡ 090-5555-3410
ひろさわ

日時(令和 8年) 場所 内容

1 月 18 日（日）

2月 8日（日）

3月 8日（日）

午後1時

～4時

茨城県総合福祉会館 小研修室 A

(セキショウ･ウェルビーイング

福祉会館:水戸市千波町 1918)

結婚相談会

2月 1日（日）
午後1時30分

～4時

地域交流センターともべ｢トモア｣

会議室(笠間市友部駅前 1－10)

お見合いパーティー

参加費：有料(飲み物付き)

全国一斉生活保護相談会 問 茨城青年司法書士協議会 ℡ 0299-77-5007

くらしの困りごと 何でもご相談ください

問 ライフサポートいばらき ℡ 0120-786-184(フリーダイヤル)
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農地の貸し借りには、農地中間管理機構をご活用ください。

市農業公社 ℡ 0296-73-6439

詳しくはこちら

https://www.ibccnet.com/cgi-bin/event/event.cgi?c=%E3%83%9E%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%B8%E3%82%B5%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%83%BB%E8%87%AA%E6%B2%BB%E4%BD%93%E4%B8%BB%E5%82%AC

