
介護予防・日常生活支援総合事業において、市独自の基準によるサービス(基準緩和型サービ

ス)を実施していて調理・清掃・買い物などの日常的な家事支援に従事するために必要な研修を開

催します。介護に関心のある方は、ぜひご参加ください。研修受講後に修了証を交付します。

日時 令和 8年 1月 27 日（火）午前 9時 30 分～午後 4時

場所 市役所 本所 2階 2-1･2 会議室(笠間市中央 3-2-1)

内容 介護保険、認知症の理解、生活支援技術などの基礎知識を学びます。

講師 (特非) ちいきの学校

対象 市内在住で終日参加できる方

定員 20 名(応募多数の場合は抽選）

参加費 無料

※筆記用具、昼食、飲み物をご用意ください。

申込方法 窓口へ直接、電話または右上の二次元コードからお申し込みください。

申込期限 令和 8年 1月 9日（金）

※研修を終了した後は、基準緩和型サービスを提供している事業所での就労が可能となります。

ただし、市が就労を確約するものではありません。

⑯ 基準緩和型サービス従事者養成研修の参加者募集
問・申 高齢福祉課(内線 175）

申し込みはこちら

Positive(前向き）、Parenting(子育て）、Program(プログラム)の頭文字から、トリプル Pと呼

ばれています。前向き子育ての考え方を、講義やグループでの話し合いを通して楽しく学びます。

日時 令和 8年 1月 20 日～3月 10 日の毎週火曜日(全 8回）午前 9時 30 分～11時 30 分

場所 友部公民館(笠間市中央 3-3-6)

内容 第 1回：前向きな子育てとは 第 2回：子どもの成長を促す

第 3回：困った行動への対応 第 4回：計画された活動を実践する

第 5・6回：電話セッション 第 7回：学んだことを実践する 第 8回：まとめ

講師 公認心理師 菅野 ひろみさん
か ん の

定員 10 人(応募者多数の場合は抽選）

対象 1 歳～小学校低学年のお子さんがいる保護者で原則全回出席できる方

参加費 無料

申込方法 右の二次元コードから、または窓口で直接お申し込みください。

申込期限 令和 8年 1月 6日（火）

⑮ トリプル P(前向き子育てプログラム)参加者募集
問・申 こども政策課 ℡ 0296-78-3155

申し込みはこちら
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市ホームページにバナー広告を掲載しませんか。

全ページ下部の固定表示にリニューアルしました。
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