
 

 

 

 

ご自身の不安や疑問、治療中のストレスや想いを共有する時間を過ごしましょう。 

○ 体外受精のメリット、デメリット、妊娠率、病院情報を知りたい。 

○ 治療法や転院に悩んでいる。 

○ 先進医療やサプリ、身体作り、皆さんどうしてるのかな？ 

○ 保険回数制限の中での治療の迷いや回数を重ねる不安について。 

○ 何処まで治療を続けるか、自費になってしまったら…、 

その先にある治療法って何があるの？ 

○ 夫、友人、姉妹との関係性、仕事の両立、職場でのストレス…、 

治療中に感じるモヤモヤや誰にも話せなかった胸の内を聞いて欲しい。 

 

・・・日時・今回のテーマなどはこちら お気軽にご参加ください・・・ 

日 時 おしゃべりテーマ 募集対象 定員 会 場 

2026 年 
３月15 日（日） 

13:30～15:30 

体外受精など、 
様々な情報交換 

お一人目 
妊活中の方 

10
名 

茨城県 
メディカルセンター 
３階 会議室 
 

（住所） 
水戸市笠原町 489 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

おしゃべり会のご案内

申込先 
締め切り 

主催：茨城県・茨城県産婦人科医会 

助産師、カウンセラー がお待ちしております。 

茨城県産婦人科医会に電話 で申し込みください。 

電話番号  090-2282-7388 

受付時間  平日９時～15時   

申込締切  2026年３月 13日（金）15時まで 

スタッフ 


