
毎日の生活の中で起こる人権に関わる困りごとを解決に導くための相談です。相談は、法務大

臣から委嘱を受けた人権擁護委員が担当します。相談内容についての秘密は厳守しますので、気

軽にご相談ください。

また、午後 1時から弁護士相談も行います。相談時間は 1件 30分以内です。相談される方は、

午前の部で人権擁護委員と内容を整理したうえでお願いします。

日時 10 月 15 日（水）午前 10 時～午後 3時 最終受付：午後 2時 30 分

場所 市民センターいわま(笠間市下郷 5140)

解雇やパワハラなど労働関係のトラブルについて、相談に応じます。秘密は厳守します。事

前に予約が必要です。電話での相談もできます。

場所 県庁舎 23 階 県労働委員会事務局(水戸市笠原町 978-6)

身体に障害がある方の結婚相談や就労をはじめ、生活全般についての各種相談を行っていま

す。結婚相談は予約が必要ですので、電話でお申し込みください。

日時 月～金曜日 午前 10 時～午後 3時

※祝日、年末年始を除く

場所 茨城県身体障害者福祉協議会(水戸市千波町1918 セキショウ･ウェルビーイング福祉会館内)

⑰ 無料相談会のご案内

特設無料人権相談を開設します 問 社会福祉課(内線 157)

職場でのトラブルでお困りの方の「労働相談会」

問・申 県労働委員会 事務局 ℡ 029-301-5563

日時

10 月 15 日（水）午後 2時～5時

10 月 23 日（木）午後 5時～7時

10 月 31 日（金）午後 2時～5時

身体障害者のための無料結婚相談・各種相談など

問・申 茨城県身体障害者福祉協議会 ℡ 029-243-7010 FAX 029-243-7018

令和7年 9月 18日 第 7 - 12号

9 ぺージ
2025-0918

水分補給やエアコンを上手に使い熱中症を予防しよう。

ひきこもりや不登校などの悩みを誰にも相談できず抱え込んでいませんか。申し込みは不要で

すので、直接お越しください。定員を超えた場合には資料のみのお渡しとなる可能性があります。

日時 10 月 9日（木）午後 1時～4時 受付：午後 0時 30 分

場所 小美玉市四季文化館みの～れ 風のホール(小美玉市部室 1069)

内容 第 1部：体験発表(午後 1時～2時) 第 2部：相談会(午後 2時～4時)

定員 160 名

対象 ひきこもりに悩む方やそのご家族、関心のある方、支援機関など

参加費 無料

⑱ 令和 7年度 県央・鹿行ひきこもり支援フォーラム
問・申 茨城県ひきこもり相談支援センター ℡ 0296-48-6631


