
JR 各線を片道・往復・連続で 201km 以上利用する場合、特急券・急行券・グリーン車・座席指

定券などが割引になります(｢のぞみ｣｢みずほ｣など一部対象外あり)。

対象 身体障害者手帳をお持ちで、満 60 歳以上の男性の方と満 55歳以上の女性の方

会費 1,400 円/年

※令和 8年 3月に｢往復乗車券｣と｢連続乗車券｣が販売終了となることに伴い、割引適用条件が

｢片道 101 ㎞以上ご利用の場合｣ に変更されます。

⑰ JR ジパング倶楽部特別会員制度

問 (一社)茨城県身体障害者福祉協議会 ℡ 029-243-7010

日時 10 月 5日（日）午後 0時 30 分～4時

※ZOOM での視聴が可能

場所 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 大研修室(水戸市千波町 1918）

内容 講演：県内における腎移植の現状について（講師：腎移植専門医 小﨑 浩一さん）
こ ざ き こういち

患者体験発表会・アトラクション・医療等相談

申込方法 電話または FAX でお申し込みください。

⑲ 難病フェスタ 2025
問・申 茨城県難病団体連絡協議会 ℡・FAX 029-244-4535

家庭で眠っている日用品や衣類などの不要なもの、家庭菜園の野菜やお米などの農作物、鉢

花、手工芸品なども出品できます。

売るのも買うのも見るのも楽しいフリーマーケットへ気軽にお越しください。

日時 10 月 4日（土）午前9時～午後2時 受付:午前 8時 30分

※雨天時は10月 5日（日）に延期

場所 友部公民館前広場(笠間市中央 3-3-6）

参加費 500 円/区画

申込方法 当日会場でお申し込みください。

※小中学生は保護者同伴

⑱ フリーマーケット出店者募集
問 ごみを考える会 菊地 ℡ 0296-77-5028
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休日の認知症相談は 13 時～16 時にお電話ください。

フロイデ友部 ℡ 0296-73-5577 (第 1･2 土曜日）

デイサービスともべケアセンター ℡ 0296-71-9638 (第 3･4 土曜日)


