
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
？

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
？
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
、
総
務
省
が
平
成
21
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
制
度
で
、
都
市
部
の
意
欲
あ
る

人
材
が
地
方
へ
移
住（
最
長
３
年
）し
、
地
域
力
の
維
持
・
強
化
を
目
的
と
し
た
支
援
活
動
を
行
う
も
の
で
す
。

フェイスブックもご覧くださいフェイスブックもご覧ください
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栗
の
郷
、
笠
間
市
。
栗
好
き
の
た
め
の
ま
ち
と

言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
ほ
ど
、
市
内
に
は
栗
ス

イ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
お
店
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す

よ
ね
。
そ
の
多
く
に
使
わ
れ
て
い
る
の
が
、
な
め

ら
か
で
風
味
豊
か
な
「
栗
ペ
ー
ス
ト
」。
今
回
は
、

栗
に
魅
せ
ら
れ
、
栗
に
導
か
れ
し
私
が
、
栗
ペ
ー

ス
ト
の
秘
密
を
探
る
べ
く
、
栗
の
加
工
工
場
〝
笠

間
栗
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
〟
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
「
栗
ペ
ー
ス
ト
っ
て
、
栗
の
鬼
皮
を
剥
い
た
後

に
、
蒸
し
て
、
裏
ご
し
し
て
、
製
品
に
す
る
ん
だ

ろ
う
な
」
と
勝
手
な
イ
メ
ー
ジ
を
抱
い
て
い
ま
し

た
。し
か
し
、実
際
は
、「
え
っ
、そ
ん
な
方
法
で
？
」

と
驚
く
よ
う
な
工
程
で
製
造
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

１
．
１
日
に
５
万
粒（
約
１
ト
ン
）も
加
工
！？

　

工
場
で
は
毎
日
な
ん
と
５
万
粒
（
約
１
ト
ン
）

も
の
栗
を
加
工
し
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
大
き
な
洗
浄
機
に
栗
を
投
入
し
、
ゴ
ロ

ゴ
ロ
と
転
が
し
な
が
ら
、表
面
の
汚
れ
や
ノ
ゲ（
と

げ
の
よ
う
な
部
分
）
を
落
と
し
て
い
き
ま
す
。
次

に
、
蒸
し
工
程
へ
。
栗
の
状
態
を
見
な
が
ら
、
蒸

し
時
間
を
調
整
す
る
の
が
職
人
技
。
こ
の
丁
寧
さ

が
ホ
ク
ホ
ク
感
と
甘
み
を
引
き
出
し
て
い
ま
す
。

２
．
驚
き
の〝
鬼
皮
付
き
カ
ッ
ト
＆
実
取
り
〟

　

こ
こ
が
も
っ
と
も
驚
き
だ
っ
た
工
程
。
蒸
し
あ

が
っ
た
栗
は
、
な
ん
と
鬼
皮
が
つ
い
た
ま
ま
加
工

さ
れ
る
ん
で
す
。
そ
し
て
、
専
用
の
機
械
を
使
っ

て
栗
の
実
だ
け
を
取
り
出
し
て
い
き
ま
す
。
そ
の

一
連
の
工
程
の
中
で
、
人
の
目
で
１
粒
ず
つ
虫
食

い
や
傷
み
が
チ
ェ
ッ
ク
さ
れ
、
品
質
を
落
と
す
よ

う
な
栗
は
取
り
除
か
れ
て
い
き
ま
す
。
質
の
良
い

栗
だ
け
を
ペ
ー
ス
ト
に
す
る
か
ら
こ
そ
、
雑
味
の

な
い
風
味
豊
か
な
味
わ
い
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

３
．
な
め
ら
か
さ
の
秘
密
は
、〝
裏
ご
し
＆
攪
拌
の

加
減
〟

　

選
び
抜
か
れ
た
栗
の
実
は
、
１
ｍｍ
や
２
ｍｍ
穴
の

細
か
い
網
で
裏
ご
し
さ
れ
、
な
め
ら
か
な
口
当
た

り
に
。
そ
し
て
、
な
め
ら
か
さ
と
ホ
ク
ホ
ク
感
の

バ
ラ
ン
ス
を
見
極
め
な
が
ら
、
絶
妙
な
食
感
に
仕

上
が
る
よ
う
に
攪か
く

拌は
ん

し
て
い
き
ま
す
。
最
後
に
真

空
包
装
で
で
き
た
て
の
お
い
し
さ
を
ぎ
ゅ
っ
と
閉

じ
込
め
、
加
熱
殺
菌
か
ら
冷
却
を
経
て
製
品
が
完

成
し
ま
す
。

　

こ
ん
な
に
手
間
を
か
け
て
い
な
が
ら
、
栗
を
蒸

し
て
か
ら
真
空
ま
で
わ
ず
か
２
時
間
足
ら
ず
。
栗

ペ
ー
ス
ト
の
風
味
の
劣
化
を
防
ぐ
、
熟
練
ス
タ
ッ

フ
の
手
際
の
良
さ
と
正
確
さ
に
感
激
し
て
し
ま
い

ま
す
。
栗
ペ
ー
ス
ト
が
で
き
る
ま
で
に
、
こ
れ
ほ

ど
の
愛
情
が
注
が
れ
て
い
る
と
は
…
。

　

こ
れ
か
ら
笠
間
の
栗
を
使
っ
た
ス
イ
ー
ツ
を
口

に
す
る
と
き
は
、
自
然
の
恵
み
と
、
関
わ
る
人
た

ち
の
こ
だ
わ
り
を
ち
ょ
っ
と
思
い
出
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。
地
元
笠
間
に
暮
ら
す
皆
さ
ん
に
こ
そ
、

笠
間
の
栗
を
も
っ
と
誇
ら
し
く
思
っ
て
ほ
し
い
。

そ
ん
な
気
持
ち
を
こ
め
た
レ
ポ
ー
ト
で
し
た
。

 

連
載 

― 

笠
間
の
小
道                          

●
笠
間
の
暮
ら
し
、
農
あ
る
暮
ら
し
が
支
え
る
我

が
家
の
食
卓

　

笠
間
に
移
住
し
て
１
年
。
今
は
２
人
で
暮
ら
し

て
い
ま
す
が
、
市
民
農
園
「
生
き
活
き
菜
園
は
な

さ
か
」
の
お
か
げ
で
、
我
が
家
の
食
卓
が
と
て
も

豊
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ナ
ス
、
キ
ュ
ウ
リ
、
ピ
ー
マ
ン
、
枝
豆
、
オ
ク

ラ
な
ど
を
自
分
た
ち
で
育
て
、
収
穫
の
た
び
に
新

鮮
な
野
菜
か
ら
季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
自
分
た
ち
で
育
て
た
野
菜
に
加
え
、

地
域
の
方
々
か
ら
の
お
す
そ
分
け
も
あ
り
、
自
然

と
家
計
に
ゆ
と
り
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
と
繋
が
り
な
が
ら
旬
を
味
わ
う
農
あ
る
暮

ら
し
は
、
楽
し
み
が
尽
き
る
こ
と
な
く
、
心
に
も

お
財
布
に
も
や
さ
し
い
、
そ
ん
な
快
適
な
笠
間
ラ

イ
フ
を
実
感
し
な
が
ら
過
ご
し
て
い
ま
す
。

知られざる
栗ペーストの裏側に密着

令和６年５月より笠間市の地域おこし協力隊として着任。笠間市
の特産品である栗を活用し、笠間栗ファクトリー株式会社と連携
して、栗製品の品質向上、商品開発、販売促進などの支援を行っ
ています。活動を通じて、地域の活性化につながるような「笠間
の栗のブランド化」に貢献することを目指しています。

プロフィール 三
み や け

宅 輝
て る あ き

明 隊員（29歳）

千葉県から移住

栗洗いの様子

栗ペースト製造の様子
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