
講演後には相談や交流の場も用意しています。申し込みは不要ですので会場に直接お越しくだ

さい。

日時 9 月 7日（日）午前 9時 30 分～午後 0時 45 分

場所 水戸市民会館 小ホール(水戸市泉町 1-7-1)

内容 テーマ：不妊治療と仕事の両立

講師 茨城県労働局雇用環境・均等室 大和田 真由香さん
お お わ だ ま ゆ か

つくば木場公園クリニック 難波 千絵さん
な ん ば ち え

筑波学園病院 産婦人科部長 和田 篤さん
わ だ あつし

参加費 無料

※Web 視聴は、事前に右の二次元コードからお申し込みください。

⑱ 不妊に関する市民公開講座 問 県産婦人科医会事務局 ℡ 029-241-1130

Web 視聴の
申し込みはこちら

動脈硬化は、心筋梗塞や脳卒中など重大な病気を引き起こすおそれがあり

ます。早期発見・治療のために予防や対策について学びませんか。

日時 9 月 16 日（火）午後 1時 30 分～3時

場所 地域医療センターかさま 行政棟 会議室(笠間市南友部 1966-1)

講師 市立病院 山田 辰樹さん
や ま だ た つ き

定員 30 名(先着順）

申込方法 右上の二次元コードから、窓口で直接または電話でお申し込みください。

申込期限 9 月 9日（火）

⑲ 健康講座「動脈硬化予防について」
問・申 健康医療政策課(笠間市南友部 1966-1) ℡ 0296-77-9145

申し込みはこちら
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防災行政無線が聞き取れない場合にご利用ください。
防災行政無線フリーダイヤル ℡ 0120-996-131

日時 10 月 4日・18 日、11月 1日・15 日の土曜日(全 4日間） 午前 9時～午後 4時

場所 茨城県母子寡婦福祉連合会 ラーク・ハイツ会議室(水戸市八幡町 11-52)

カリキュラム 1.児童の成長と食生活 2.児童の病気 3.児童にとっての遊び

4.緊急時の対応と応急措置 5.乳幼児の発達 6.学童期の発達

7.現代の子育て事情 8.保育について

対象 母子家庭の母、父子家庭の父、寡婦の方

定員 15 名

受講料 無料

申込方法 郵送または FAX でお申し込みください。申込用紙は茨城県母子寡婦福祉連合会ホー

ムページ(右上の二次元コード)からダウンロードできます。

申込期限 9 月 5日（金）

※2歳以上のお子さんは託児利用ができます。事前登録が必要です。

※交通費一部支給します(条件に合った方のみ）。

⑳ 母子家庭等自立促進講習「家庭生活支援員養成講習会」
問・申 (社福) 茨城県母子寡婦福祉連合会 母子・父子福祉センター

℡ 029-221-8497 FAX 029-221-8618

ホームページ

https://ibaog.jpn.org/2025-09-07/
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=75873
https://ibaboren.or.jp/

