
日時 9 月 20 日（土）午後 2時～21 日（日）午後 1時

場所 水戸市少年自然の家(水戸市全隈町 80-1)

※現地集合、現地解散

内容 創作活動、手打ちうどん作りなど

対象 年長児から中学 2年生までのお子さんと保護者の方

※全日程参加できる方で遅刻、早退は不可

定員 50 名(応募多数の場合は抽選)

参加費 1,000 円/世帯

申込方法 郵送または FAXでお申し込みください。

申込書は右の二次元コードからダウンロードできます。

申込期限 8 月 15 日（金）

㉓ 母子家庭の親子すこやか宿泊研修事業
問・申 県母子寡婦福祉連合会(〒310-0065 水戸市八幡町 11-52)

℡ 029-221-7505 FAX 029-221-8618

申込書はこちら

コミュニティの大切さを楽しみながら学んでみませんか。

定員 各日 16 名(先着順)

場所 地域福祉センターともべ(笠間市美原 3-2-11)

対象 市内在住で子育て中の方 ※託児希望の方はご相談ください。

申込方法 窓口で直接、電話または右の二次元コードから

お申し込みください。

㉔ 笠間市社会福祉協議会「笑育講座」
わ ら い く

問・申 笠間市社会福祉協議会 本所(笠間市美原 3-2-11) ℡ 0296-77-0730

講座 離乳食でも食べられるパンづくり おうちでヘアカット

日時 8月20 日（水）午前 10 時～午後 0時 30 分 9 月 25 日（木）午前 10時～正午

内容

社協ボランティアの方と交流しながらパ

ン作りをします。

※アレルギー対応はしていません。

ヘアカットやアレンジのコツを学びま

す。

講師 手ごねパン香房 三橋 美香さん
みつはし み か

サロン｢フェリシダージ｣ 小澤 美晴さん
こ ざ わ み は る

参加費 500 円 200 円

申込期限 8 月 14 日（木） 9月 12 日（金）

申し込みはこちら

12 ぺージ
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マイナンバーカード 【有効期限】 切れていませんか?

有効期限を過ぎると利用できなくなります！

【更新】が必要です！

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfU07gwsb4a0nHNYoiHxp9pILhvaqHrqwHi0jwBZgyvEW7pmw/viewform?usp=dialog
https://taskcore.tkc.jp/task/mnr/082163
https://www.ibaboren.or.jp/73536/2025/06/16/%e8%a6%aa%e5%ad%90%e3%81%99%e3%81%93%e3%82%84%e3%81%8b%e5%ae%bf%e6%b3%8a%e7%a0%94%e4%bf%ae%e4%ba%8b%e6%a5%ad%e5%8f%82%e5%8a%a0%e8%80%85%e5%8b%9f%e9%9b%86/

