
要約筆記・ヒアリングループを設置します。申し込みは不要ですので、直接お越しください。

日時 8 月 3日（日）午後 1時～3時 30 分 受付：午後 0時 30 分

場所 水戸市福祉ボランティア会館 ミオス 2階 大研修室(水戸市赤塚 1-1)

内容 聞こえに悩むあなたに－人工内耳という選択について－

講師：東京医科大学病院 聴覚・人工内耳センター長 西山 信宏さん
にしやま のぶひろ

参加費 無料

⑰ 人工内耳講演会
問 (一社)人工内耳友の会ACITA 茨城支部 川口 FAX 029-357-7944

あ し た かわぐち

メール charo.no.mama@gmail.com ℡ 080-6669-6635

法律など(成年後見、遺言、相続、登記など)に関する無料相談会です。相談は 1件あたり 1時

間程度です。相談のみで案件を依頼することはできません。すでに弁護士などに依頼している案

件、係争中や同一案件の繰り返し利用はできません。

場所 地域交流センターともべ ｢トモア｣(笠間市友部駅前 1-10）

対象 市内在住の方

定員 各日 4名(先着順)

申込方法 電話でお申し込みください。

⑯ 法律などに関する無料相談会
問・申 笠間市消費生活センター ℡ 0296-77-1313

日時 相談員

8 月 4 日（月）

午前 10 時～正午

午後 1時～3時

司法書士：西間木 雅子さん
に し ま き ま さ こ

8 月 5 日（火） 弁護士：鈴木 裕也さん
す ず き ゆ う や

9 月 10 日（水） 元大学教授：山口 康夫さん
やまぐち や す お

9 月 13 日（土） 司法書士：入江 浩幸さん
い り え ひろゆき

簡単な振り付けのエアロビクスで汗をかいてみませんか。普段運動しない方、初めての方も気

軽にご参加ください。

日時 7 月 30 日（水）午後 2時～3時 受付：午後 1時 30 分～

場所 地域医療センターかさま 行政棟(笠間市南友部 1966-1)

講師 こども政策課職員

定員 20 名(応募多数の場合は抽選)

対象 市内在住で運動制限のない方

参加費 無料

申込方法 窓口で直接、電話または右上の二次元コードでお申し込みください。

申込期限 7 月 23 日（水）

⑮ メディカルカフェ 問・申 こども政策課 ℡ 0296-78-3155

申し込みはこちら
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水分補給やエアコンを上手に使い熱中症を予防しよう。
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