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笠間市に本籍のある方に対して、「戸籍に記載される振り仮名の通知書」を 7月上旬頃に発送

します。通知書が届いたら氏や名の振り仮名を必ずご確認ください

※市外に本籍のある方は本籍地から通知が届きます。発送時期は市区町村ごとに異なります｡

通知到着前でも、マイナポータルで氏名の振り仮名を確認することが可能です。

通知書に記載された氏や名の振り仮名が、使用している読み方と同じ場合は届出は不要です。

令和 8年 5月 26 日以降、順次戸籍に記載されます。

通知書に記載された氏や名の振り仮名が、使用している読み方と違う場合は令和 8年 5 月 25

日までに届出が必要です。

詳しくは、法務省ホームページ「戸籍 フリガナ」で検索してください。

① 戸籍に氏名の振り仮名が記載されます 問 市民課(内線 149)
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令和 7年 10 月 1 日を調査期日として、国勢調査が実施されます。

国勢調査は、国内の人口および世帯の実態を把握し、各種行政施策の基礎資料を得ることを

目的とした調査で、5年ごとに実施される国の最も基本的で重要な統計調査です。

市では、国勢調査の調査員として従事できる方を募集しています。事前に説明会を開催しま

すので、安心して従事いただけます。気軽に問い合わせください。

任命期間 9 月 1 日～10 月 31 日

報酬 5～ 9 万円程度

※市から依頼する調査区数や世帯数に応じて変動します。

応募要件 以下のすべてを満たしている方

〇満 20 歳以上で、心身ともに健康で、責任を持って調査の事務を遂行できる方

〇秘密を保持できる方

〇税務・警察・選挙に直接関係のない方

〇暴力団その他の反社会勢力に該当しない方

募集期間 6 月 30 日（月）

② 「令和7年 国勢調査」 の調査員を募集しています
問 企画政策課(内線 556)

献血は 16 歳からできる身近で重要なボランティアです。献血は Web 予約、

アプリ予約ができ、献血された方に記念品を用意しています。

献血ができる基準や予約など、詳しくは右の二次元コードからご確認ください。

一人でも多くの方の協力が必要です。よろしくお願いします。

日時 6 月 27 日（金）午前 9時 30 分～11 時 45 分

場所 笠間市役所 本所(笠間市中央 3-2-1）

③ 献血にご協力ください
問 茨城県赤十字血液センター ℡ 029-246-5566 市健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

24 時間いつでも、どこでも予約 OK！

マイナンバーカード【WEB予約】ご利用ください。

詳しくはこちら

https://www.bs.jrc.or.jp/ktks/ibaraki/index.html
https://taskcore.tkc.jp/task/mnr/082163


令和 6年度から五種混合ワクチンが定期予防接種化されたことに伴い、

四種混合ワクチンの製造販売が 7月頃に終了となります。

四種混合ワクチンを接種できるのは、ワクチンの在庫がある期間のみとなり

ますので、合計 4回の接種が完了していない方は、早めに接種しましょう。

対象者 令和 6年 1月生まれまでの方で、四種混合ワクチン接種が完了していない方

※7歳 6ヶ月未満のお子さんの母子健康手帳を確認し、4回接種していれば完了です。

ワクチンの在庫がなくなった場合

・四種混合ワクチンとヒブワクチンの接種回数がそろっている場合は、残りの接種を五種混合

ワクチンへ切り替えることが可能です。その際は、予診票の差し替えが必要となりますの

で、母子健康手帳、未使用の四種混合ワクチンとヒブワクチンの予診票を健康医療政策課窓

口までご持参ください。

・ヒブワクチンの接種が 4回完了し、四種混合ワクチンの接種が未完了の場合は、健康医療政

策課までご相談ください。

④ 四種混合ワクチンは早めに接種しましょう
問 健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

詳しくはこちら

令和7年6月 5日 第 7 - 5号
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給付額 対象者一人につき 30,000 円分の WAON ポイント

給付方法 ご当地 WAON カード｢かさま WAON｣にチャージして、簡易書留により郵送します。

対象者 平成 19 年 4 月 1 日より以前に生まれた方のうち、基準日(令和 7年 6 月 1日)において

対象学校の学生であり、かつ次のいずれかに該当する方

(1)基準日に本市に住民登録がある方

(2)基準日に本市に住民登録がある方に扶養されている方(税法上の扶養親族または

健康保険上の被扶養者)

対象学校 次のいずれかに該当する学校

(1)学校教育法に定める大学(大学、大学院、短期大学、高等専門学校、専修学校、

各種学校)

(2)文部科学省以外の省庁が所管する大学校、職業能力開発校など

(3)文部科学省から学校法人の認可を受けている予備校

(4)国、県または市が運営する各種教育機関、職業能力開発施設

(修業年限 1年以上)

申込方法 右の二次元コードからお申し込みください。

申込期限 6 月 2 日（月）～令和 8 年 1 月 30 日（金）

⑤ 大学生などに生活支援給付金を給付します
問・申 生涯学習課(内線 383)

申し込みはこちら

「問」は問い合わせ先、「申」は申し込み先の略です。

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page013445.html
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=70238


市では特定外来生物「アライグマ」の駆除や、「ハクビシン」など有害鳥獣による農作物への被

害に対し、次のような対応を行っていますのでご相談ください。

⑦ アライグマやハクビシンによる被害について
問 農作物への被害：農政課(内線 530) 農作物への被害以外：環境政策課(内線 126)

アライグマ ハクビシン

農作物への

被害

笠間市鳥獣被害対策実施隊に依頼し、鳥獣の捕獲を行っています。

費用負担はありません。

農作物への

被害以外

市から委託業者に駆除を依頼します。

費用負担はありません。

※屋根裏など屋内への罠の設置は、

相談者と業者の直接契約となり、

駆除費用は個人負担となります。

アライグマ以外の鳥獣による農業被害以外

の対応は市では行っていませんが、被害の

実情に応じ駆除業者の案内を行っていま

す。駆除業者に駆除を依頼した場合の費用

は、個人負担となります。
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市職員を名乗る電話で｢還付金｣｢ATM｣と聞いたら詐欺を

疑ってください。

｢戦没者の遺族に対する特別弔慰金(第 12 回特別弔慰金)｣の申請期限は令和 10年 3月 31 日で

す。手続きが済んでいない遺族の方は、お早めに申請してください。

支給対象者 戦没者などの死亡当時のご遺族で、令和 7年 4月 1日時点で｢恩給法による公務扶

助料｣や｢戦傷病者戦没者遺族など援護法による遺族年金｣などの受給権を有する方

(戦没者などの妻や父母など)がいない場合、次の順番による先順位のご遺族お一人

に支給します。

※子については、戦没者などの死亡当時の胎児も含まれます。

※戦没者死亡後に出生した兄弟姉妹・孫・三親等内親族は、該当になりません。

支給内容 額面 27.5 万円(5年償還の記名国債)

請求方法 請求書類は、社会福祉課および各支所保険福祉課窓口でお渡しします。

請求の際、マイナンバーカードなど本人確認ができるもののほか、戸籍書類などが必

要です。

請求期限 令和 10 年 3 月 31 日(請求期限を過ぎると受給権が消滅します)

⑥ 第12回特別弔慰金の請求を受け付けています
問・申 友部地区:社会福祉課(内線 157) 笠間地区:笠間支所保険福祉課(内線 72134）

岩間地区:岩間支所保険福祉課(内線 73171）

順位 対象者

1 弔慰金受給権者

2 子

3

戦没者などの死亡当時、戦没者などと生計を共にしていて、令和 7年 4月 1日現在、氏を

変える婚姻または遺族以外の者と養子縁組をしていない

(1)父母 (2)孫 (3)祖父母 (4)兄弟姉妹

4 上記 3に必要な要件を満たしていない (1)父母 (2)孫 (3)祖父母 (4)兄弟姉妹

5
戦没者などの死亡時まで引き続き 1年以上生計を共にしていた三親など内親族で

(1)戦没者などの葬祭を行った者 (2)戦没者などの葬祭を行っていない者



二十歳の集いを仲間と一緒に作り上げる実行委員を募集します。進学・就職などにより市内に

現在お住まいでない方も参加できます。実行委員として企画や運営に携わり、一生に一度の晴れ

舞台を演出してみませんか。当日にピアノを演奏していただける方も歓迎します。

内容 二十歳の集いの企画構成・運営

対象 次のいずれにも該当する方

・平成 17年 4 月 2日～平成 18年 4 月１日生まれの方

・令和 8年 1月 11 日（日）に開催する笠間市二十歳の集いに出席できる方

・月 1回程度、平日の夕方開催予定の実行委員会に参加できる方

募集人数 10 名程度

申込方法 いばらき電子申請・届出サービス(右の二次元コード)から、

窓口で直接または電話でお申し込みください。

申込期限 7 月 18 日（金）

⑧ 令和8年 笠間市二十歳の集い実行委員を募集します
問・申 生涯学習課(内線 385）

申し込みはこちら

｢食育｣ とは食べることの大切さや楽しさを学ぶことで健康な体と心を育む

ことです。

家庭での食育として、一緒に料理をしたり、食材の産地や栄養素を調べたり、

食卓を家族みんなで囲んだりしてみませんか。

「社会を明るくする運動」は、地域で犯罪や非行を防ぎ、犯罪や非行をした人たちの更生に

理解を深めることで、犯罪や非行のない安全安心な明るい地域社会を築こうと全国的に行って

いる運動で、今年で 75 回目を迎えます。

生きづらさを感じている人、立ち直ろうとしている人を、地域の人たちがそれぞれの立場で支

え合うことが必要です。この機会に地域のために何ができるか考えてみましょう。

⑩ 月間運動のお知らせ

6 月は｢食育月間｣です 問 健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

7 月は社会を明るくする運動強調月間です 問 社会福祉課(内線 157)

詳しくはこちら
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猫は屋内で飼うなど、ペットは周りに配慮して飼いましょう。

近年、熱中症による救急搬送者や死亡者数の増加傾向が続いています。

高温時は作業を控えたり、こまめな休憩と水分補給を行うなど、体調管理に

注意し、熱中症を予防しましょう。

⑨ 農作業中の熱中症対策を徹底しましょう 農政課(内線 527)

詳しくはこちら

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=73333
https://www.city.kasama.lg.jp/sp/page/page014436.html
https://www.maff.go.jp/j/seisan/sien/sizai/s_kikaika/anzen/nechu.html


不足額給付とは 昨年夏、定額減税しきれないと見込まれた方に対して、当該減税しきれないと

見込まれた額を基礎として、調整給付金(当初調整給付)を支給しましたが、以

下の①または②の事情により、当初調整給付の支給額に不足が生じる場合に、

追加で給付を行うものです。

①不足額給付Ⅰ

当初調整給付の算定に際し、令和 5年所得等を基にした推計額(令和 6年分推計所得税額)を用

いて算定したことなどにより、令和 6年分所得税および定額減税の実績額等が確定したのちに、

本来給付すべき所要額と、当初調整給付額との間で差額が生じた方に対して、その差額を支給

(例)・令和 5年所得に比べ、令和 6年所得が減少したことにより、｢令和 6年分推計所得税額

(令和 5年所得)｣＞｢令和 6年分所得税額(令和 6年所得)｣となった方

・こどもの出生等、扶養親族が令和 6年中に増加したことにより、｢所得税分定額減税可能

額(当初給付時)｣＜｢所得税分定額減税可能額(不足額給付時)｣となった方

・当初調整給付後に税額修正が生じたことにより、令和 6年度分個人住民税所得割額が減

少し、都度対応ではなく、不足額給付時に一律対応することとされた方

②不足額給付Ⅱ

本人および扶養親族等として定額減税対象外であり、かつ低所得世帯向け給付の対象世帯の

世帯主・世帯員にも該当しなかった方に対して、1人当たり原則 4万円(定額)を支給

【以下の全ての要件を満たす方】

・令和 6年分所得税および令和 6年度分個人住民税所得割ともに定額減税前税額がゼロ(≒本

人として定額減税対象外)

・税制度上、｢扶養親族等｣から外れてしまう青色事業専従者・事業専従者(白色)の方、合計

所得金額48万円超の方(≒扶養親族等としても定額減税対象外)

・低所得世帯向け給付(R5 非課税給付等、R6非課税化給付等)対象世帯の世帯主・世帯員に該

当していない

⑪ 定額減税にかかる追加の給付金 ｢調整給付金(不足額給付)｣について
問 税務課(内線 113)

※注１：所得税・個人住民税合わせて既に４万円の定額減税を受けられている方、または合計所得金額１８０５万円超の方は、調整給付の対象とはなりませんので　　　　　　　　　　　　　　
　　　ご注意ください。
※注２：「不足額給付時調整給付所要額」(A)が「当初給付時調整給付所要額」(B)を下回った場合にあっては、余剰額の返還は求めません。

不足額給付時
調整給付所要額
（令和７年）

A

－

当初給付時
調整給付所要額
（令和６年）

B

＝

調整給付金
不足額給付額
（令和７年）

C
※１万円単位 ※１万円単位

所得税分

定額減税しきれない額
（R6推計値）　

【当初給付時(令和６年)】

個人住民税所得割分
定額減税しきれない額

（R6実績） 

1万円単位への切上げ額

【不足額給付時(令和７年)】

所得税分
定額減税しきれない額

（R6実績値）　

個人住民税所得割分

定額減税しきれない額

（R6実績） 

1万円単位への切上げ額

当
初
給
付
時
（
令
和
６
年
）
所
要
額 ※１万円単位

給付不足額
不
足
額
給
付
時
（令
和
７
年
）所
要
額

※１万円単位

Ａ

Ｂ
Ｃ 不足額給付額

(令和７年)

※１万円単位

イメージ
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小中学生の登下校の見守りをお願いします。



給付金の支給手続き

①不足額給付Ⅰ

昨年の当初調整給付支給の際に口座を確認済の方、または昨年の当初調整給付の支給は無かっ

たがマイナンバーカードと紐づけて公金受取口座の登録をされている方には、支給決定通知書を

6月下旬(※)に発送します。支給決定通知書の返送は不要です。

支給口座の確認が必要な方には、支給確認書を 6月下旬(※)に発送します。内容を確認のうえ、

支給確認書をご返送ください。

(※)令和 6年中に笠間市に転入された方は 7月中旬

②不足額給付Ⅱ

対象者には、支給申請書を 7月中旬に発送しますので内容を確認のうえ、支給申請書をご返送

ください。

支給確認書および支給申請書の返送が必要な方には、返送されてから 3週間程度で給付金を振

り込みます。なお、支給確認書および支給申請書の返送期限は、令和 7年 10 月 31 日（金）です。

詳しくは下の二次元コードからご確認ください。

市ホームページ 内閣官房ホームページ

農業公社は、栗の収穫および選別の作業に従事いただける方を募集します。

申込方法 窓口で直接または郵送、FAX、メールでお申し込みください。

申込用紙は窓口または右の二次元コードからダウンロードできます。

申込期限 6 月 27 日（金）

※7月中旬に面接を実施予定です。受付後に連絡します。

⑫ 栗の収穫および選別の従事者を募集します
問・申 (一財)笠間市農業公社(笠間市中央 3-2-1) ℡ 0296-73-6439 FAX 0296-73-6438

メール info@kasama-agri.jp HP https://www.kasama-agri.jp/

収穫 選別

期間
8 月下旬～10月中旬

※栗の収穫時期により前後することがあります。

勤務

時間

午前中の都合の良い時間帯

2～3時間程度

月～土曜日のうち週 3日程度 午前 9時～午後 3時

※昼 1時間休憩あり

勤務

場所
市内の栗栽培ほ場

栗選果施設

(旧 JA 常陸直売所｢めばえ｣：笠間市笠間 4376)

報酬
収穫した栗の重量による

※150 円/㎏

1,060 円/時間

※交通費支給(上限あり）

定員 27 名程度 15名程度

ホームページ

令和7年6月 5日 第 7 - 5号
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国民健康保険税の納付は、口座振替にすると便利です。

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page011681.html
http://www.kasama-agri.jp/
https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/benefit2023/index.html


市内で産出された地場産材を建築資材として使用した場合に、地場産材設置費用の一部を助成

します。

対象地場産材 (1)稲田みかげ石 (2)笠間焼

※地場産材として稲田石材商工業協同組合または笠間焼協同組合から産地証明を受けたもの

補助金額 住宅または店舗等の新築、増改築、リフォーム工事で、地場産材設置に係る費用(材

料費＋施工費)が 5万円以上の工事に対し、その 2分の 1

補助限度額 20 万円

※笠間市立地適正化計画で定める居住誘導区域内および準居住誘導区域内は 30 万円

補助対象工事

・住宅、店舗など(店舗､工場､事務所)にかかわる工事

・笠間市産の｢稲田みかげ石｣または｢笠間焼｣の調達および工事に要する費用が 5万円以上で

あるもの

・補助金の交付決定後に対象工事が着手されるもの

・申請のあった年度内に補助対象となる工事が完了するもの

使用例 床タイル､壁材､洗面ボウル､表札 など

対象 (1)個人の場合は国内に住所を有しかつ、居住している方、法人の場合は国内に店舗など

が所在する法人

(2)市区町村税を完納していること

(3)補助の対象となる経費について、市が実施する他の補助を受けていないこと

(4)同一年度内にこの補助事業による補助を受けていないこと

申込戸数 3 件程度(応募多数の場合は予算の範囲内で抽選)

申込方法 事前に都市計画課窓口までご相談ください。

申込期限 7 月 1日（火）～31 日（木）

⑭ 住まいや店舗などに笠間市の地場産材を使用してみませんか
問・申 都市計画課(内線 586)
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野犬にご注意ください。目撃した場合は決して近付かず

静かにその場から離れましょう。

置き配バッグは、宅配物を安全に置いておくための便利なバッグです。

再配達を減らすことで、交通量を抑え、二酸化炭素排出削減に貢献します。

環境配慮の取り組みに参加してみませんか。

使用方法 指定した場所にバッグを設置して、不在時の荷物を受け取ります。

【抽選申込み方法】 購入申込書に必要事項を記入し、環境政策課に提出してください。

抽選申込受付期間 6 月 5日(木)～30 日（月）

【購入方法】

販売場所 環境政策課

価格 2,200 円(税込)

当選者優先販売期間 7 月 10 日（木）～25日（金）

※土日・祝日は、7月 13 日（日）、20日（日）8時 30 分～正午に限り購入を受け付けます。

通常販売期間 7 月 28 日（月）～なくなりしだい終了

※抽選方法、販売対象者要件については、必ず市ホームページ(右上の二次元コード)を事前に

ご確認ください。

⑬ 置き配バッグ(OKIPPA)を抽選で販売します
問・申 環境政策課(内線 125)

市ホームページ

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page016338.html


県では｢土砂災害警戒区域等における土砂災害防止対策の推進に関する法律｣に基づき、土砂災害

警戒区域および土砂災害特別警戒区域の指定を行っています。

指定した区域の状況変化を定期的に調査する必要があり、立ち入り調査を実施します。

調査日程 6 月下旬～9月中旬(予定)

調査箇所 市内における計 71 箇所

実施機関 国際航業 株式会社

⑮ 土砂災害警戒区域の現地調査を行います
問 県水戸土木事務所 河川整備課 ℡029-225-4045

令和7年 6月 5日 第 7 - 5号
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家庭ごみは地域の集積所へ。持ち込み削減にご協力ください。



インターンシップを行うことで、企業と留学生の相互理解が進み、適切な

就労の一助となります。関心のある企業はぜひ、お申し込みください。

実施時期 令和 8年 3月まで

※時期や期間、コースは相談により決定します。

参加留学生 県内外の大学・大学院などに在籍している外国人留学生

※日本語レベルは募集要項で指定することができます。

申込方法 県外国人材支援センターのホームページから｢参加申込書｣を取得のうえ、FAX または

メール、右上の二次元コードからお申し込みください。

申込期限 8 月 31 日（日）

⑯ 外国人留学生インターンシップ受入企業のエントリーを

受け付けています
問・申 県外国人材支援センター 担当：吉田 ℡ 029-239-3304

よ し だ

FAX 029-239-3305 メール info@ifc.ibaraki.jp

コース 5days 課題解決型 オープン・カンパニー 就労体験型

日数 5 日間以上を予定 1日または半日 事業所と学生との相談

内容

事業所が抱える経営課題

やチャレンジについて、

グループワークを通じて

学生が取り組むなど

会社概要や業務内容の説

明、職場見学の実施など

実際の業務に従事し、

事業所での就労を体験する

形式 対面とオンライン 対面もしくはオンライン 対面

備考

コーディネーターを

実施にあたり設置し、

事前に相談対応します

学生の専攻内容に合う

業務内容に限ります

申し込みはこちら

法律など(成年後見、遺言、相続、登記など)に関する無料相談会です。相談は 1件あたり 1時

間程度です。相談のみで案件を依頼することはできません。すでに弁護士などに依頼している案

件、係争中や同一案件の繰り返し利用はできません。

場所 地域交流センターともべ ｢トモア｣(笠間市友部駅前 1-10）

対象 市内在住の方

定員 各日 4名(先着順)

申込方法 電話でお申し込みください。

⑰ 法律などに関する無料相談会
問・申 笠間市消費生活センター ℡ 0296-77-1313

日時 相談員

7 月 9日（水）

午前 10時～正午

午後 1時～3時

元大学教授：山口 康夫さん
やまぐち や す お

7 月12 日（土） 司法書士：入江 浩幸さん
い り え ひろゆき

8 月 4日（月） 司法書士：西間木 雅子さん
に し ま き ま さ こ

8 月 5日（火） 弁護士：鈴木 裕也さん
す ず き ゆ う や

10 ぺージ
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部屋の中でも注意が必要です。水分補給やエアコンを

上手に使い熱中症を予防しましょう。

https://ifc.ibaraki.jp/internship-entry-form/
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page011290.html


この機会に骨粗しょう症の予防について知り、生活習慣の見直しや骨を丈夫にする習慣を取

り入れましょう。

日時 7 月 2日（水）午後 1時 30 分～3時

場所 笠間市民体育館 2階 第 5会議室(笠間市石井 2068-1)

講師 水戸赤十字病院 理学療法士 中村 功さん、伊藤 絵梨香さん
なかむら いさお い と う え り か

定員 30 名(先着順）

申込方法 右の二次元コードから、窓口で直接または電話でお申し込みください。

申込期限 6 月 24 日（火）

⑱ 健康講座「骨粗しょう症予防」
問・申 健康医療政策課(笠間市南友部 1966-1) ℡ 0296-77-9145

脳の健康度チェックツール｢のう KNOW｣で脳年齢・記憶力・集中力を測定し、脳の健康状態に合

わせた個別相談を行います。毎日の生活を元気で健やかに送るために、生活習慣と合わせて脳の

健康にも目を向け、ご自身の意識や行動を見直すきっかけにしましょう。

日時 7 月 16 日（水）午前の部 午前 10時 ～11時 受付：午前 9時 30 分～

午後の部 午後 2時 ～3時 受付：午後 1時 30 分～

場所 地域交流センターともべ｢トモア｣(笠間市友部駅前 1-10）

対象 市内在住の 65～74 歳の方

定員 各回 10 名(先着順)

※午前または午後どちらか一方

参加費 無料

申込方法 右の二次元コードから、窓口で直接または電話でお申し込みください。

申込期限 7 月 4日（金）

⑲ タブレットを使って簡単操作

｢脳の健康度チェックをしてみませんか｣
問・申 地域包括支援センター ℡ 0296-78-5871

申し込みはこちら

友部中学校出身の講師が講演を行います。申込は不要ですので、直接会場にお越しください。

日時 7 月 12 日（土）午後 3時

場所 地域交流センターともべ｢トモア｣マルチホール (笠間市友部駅前 1-10）

講師 名古屋市立大学医学部特任教授・名誉教授 道川 誠さん
みちかわ まこと

定員 60 名(先着順)

参加費 無料

⑳ 友部知道会講演会

その物忘れ大丈夫? ～今からでも間に合う認知症対策～
問 友部知道会事務局 川上 ℡ 090-4249-7679

かわかみ

茨城県障害者スポーツ大会｢団体競技・レクリエーション競技｣を開催します。

詳しくは、県ホームページ(｢令和 7年度茨城県障害者スポーツ大会｣で検索)を確認、または

電話でお問い合わせください。

申込期限 7 月 9日（水）

㉑ 令和 7年度 茨城県障害者スポーツ大会 問 社会福祉課(内線 151)

令和7年 6月 5日 第 7 - 5号
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申し込みはこちら

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=72855
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=73031


全ての日程に参加できなくても 1回から参加できます。まずは気軽にご相談ください。

場所 笠間市総合公園 管理棟 会議室(笠間市箱田 867-1)

定員 各回 20 名程度(先着順）

参加費 500 円/回

申込方法 開催前日までに、窓口で直接または電話でお申し込みください。

㉒ 笠間市総合公園「ピラティス教室」
申・問 笠間市総合公園 ℡ 0296-72-9330

日時 内容

腰痛

体操

7 月 1日・15 日、

8月 5日・19日の火曜日

午後 6時 30 分

～7時 30 分

ポッコリお腹、お手洗いの回数が増えてき

た、背中が丸くなってきたなどでお悩みの

方には、特におすすめするプログラムです。

姿勢

改善

7月 5日・12日・19日・26日、

8月2日・9日・16日・23日

・30日の土曜日

午前10時15分

～11 時 15 分

年齢とともに、筋力・柔軟性も衰えて

いきます。体の奥から整えて、しなや

かな筋肉づくりをしていきます。

子どものつまずきや困難にどう対応したら良いか、グループワークの中で解決策を探しましょう。

学校や家庭でのトラブル、気になる行動のある小学生の保護者の方は気軽にご参加くださ

い。全 3回シリーズで行います。

場所 こども育成支援センター 2階 多目的室(笠間市美原 3-2-11)

対象 市内在住の方

定員 20 名(先着順)

参加費 無料

申込方法 右の二次元コードからお申し込みください。

申込期限 6 月 30 日（月）

㉓ 保護者向け研修会「困った時はどうするの ?」
問 こども育成支援センター ℡ 0296-73-4721

テーマ 日時

(1)お友達とのトラブル 7月 17 日（木）

午前 9時 30 分～11時 30 分(2)かんしゃく 9月 4日（木）

(3)こだわり 12月 11 日（木）

申し込みはこちら

今回は、2024 年 7月に東アジアで初めて IUGS ヘリテージストーン(天然石材遺産)に認定され

た筑波山塊の花崗岩を展示し紹介します。ぜひご来場ください。
つく ばさ んかい かこ う がん

日時 7 月 15 日（火）～10 月 26 日（日）午前 9時～午後 5時 (10 月から午後 4時閉館)

※月曜日休館(祝日の場合は翌平日)

場所 石の百年館(JR 稲田駅隣接：笠間市稲田 2307）

入館料 無料

㉔ 石の百年館 企画展「ヘリテージストーン展」 問 商工課(内線 511)
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笠間市公式 LINE
生活に役立つ情報をお届けします。

https://line.me/R/ti/p/%40538mnyll
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=72630


エコクッキングを体験してみませんか。環境のことを考えながら、買い物や調理、食事、後片

付けまでを行います。ぜひご参加ください。

日時 7 月 6日（日）午前 9時～午後 2時

場所 笠間市社会福祉協議会 本所 2階 調理室(笠間市美原 3-2-11)

対象 小学 4～6年生

定員 25 名(応募者多数の場合は抽選)

参加費 200 円(材料費一部・保険料)

※当日徴収します。

持ち物 エプロン、三角巾、筆記用具、マスク

申込方法 電話または FAX、右の二次元コードからお申し込みください。

※FAX の場合は、氏名・住所・電話番号・学校名・学年をご記入ください。

申込期限 6 月 26 日（木）

㉕ こどもエコ教室 ～買って、作って、食べて、考えよう～
問 ごみを考える会 菊地 ℡ 0296-77-5028

き く ち

申 市 資源循環課(内線 129) FAX 0296-77-1146

申し込みはこちら

〇昆虫観察会

ビオトープ天神の里では、さまざまな植物や昆虫などを観察できます。

施設内を散策して、国蝶のオオムラサキやカブトムシなどを観察してみませんか。小学 3年

生以下の方は保護者同伴でご参加ください。

〇夜の昆虫観察会

夜の昆虫観察会ではどんな虫が活動しているか、観察してみませんか。

懐中電灯をお持ちのうえ、虫に刺されない服装でご参加ください。小学生

以下の方は保護者の同伴をお願いします。

場所 ビオトープ天神の里(北山公園付近)

定員 50 名(応募者多数の場合は抽選、市内在住の方を優先)

参加費 500 円/組

持ち物 飲み物、汗拭きタオルなど

申込方法 右上の二次元コードから、または電話でお申し込みください。

※ビオトープ天神の里を作る会では、自然保護活動などを行っています。活動にご興味のある方

はお問い合わせください。

㉖ ビオトープ天神の里 昆虫観察会
問 NPO 法人ビオトープ天神の里を作る会 橋本 ℡ 090-2214-5589

はしもと

申 環境政策課(内線 125)

日時
7 月 13 日（日）集合：午前 9時

観察：午前 9時 10 分～11時 30 分 ※荒天中止

申込期限 7 月 1日（火）

日時
7 月 20 日（日）集合：午後 7時

観察：午後 7時 10 分～8時 30 分 ※荒天中止

申込期限 7 月 7日（月）

申し込みはこちら

申し込みはこちら

令和7年 6月 5日 第7 - 5号
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「犬のフン｣は飼い主が持ち帰りましょう。

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=73420
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=73242
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=73421


〇すくすく親子リトミック(旧ママとこどものための音楽講座)

〇さまざまな場面に活かせるコーチング体験セミナー

仕事もプライベートもうまくいく人の「考え方&伝え方」

-コーチングできるママになる- ｢現代社会と家庭教育｣

人間関係に欠かせない｢伝え方｣｢聞き方｣｢思考の整理術｣を体験します。

場所 地域交流センターともべ「トモア」

㉗ 地域交流センターともべ イベント
問 地域交流センターともべ「トモア」(笠間市友部駅前 1-10）

日時 6 月 27 日（金）午前 10 時 30 分～11 時 45 分

講師 リトミック講師・声楽家 丹家 倫子さん
たん げ り ん こ

対象 0 歳～未就学児のお子さんと母親

定員 10 組(先着順）

参加費 500 円

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。定員になりしだい締め切ります。

申 地域交流センターともべ「トモア」 ℡ 0296-71-6637

日時 6 月 30 日（月）午前 10 時～11時 30 分

講師 日本親子コーチング協会認定コーチ、原田メソッド認定パートナー 丹家 りんこさん

対象 ビジネス経営者、子育て中の保護者、教育にたずさわる方

定員 10 名(先着順）

参加費 無料

申込方法 右上の二次元コードからお申し込みください。

申 コーチングラボ茨城

申し込みはこちら

七夕にきらめくような曲目をハープの調べでお楽しみください。

日時 7 月 6日（日）開場：午後 2時 30 分 開演：午後 3時

場所 地域交流センターいわま｢あたご」（笠間市下郷 4438-7）

出演 早川 ちひろさん
はやかわ

定員 50 名(先着順）

入場料 前売券：1,500 円 当日券：1,700 円

※未就学児の入場はご遠慮ください。

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。当日でも申し込みできます。

㉘ ハープ・七夕コンサート
た な ば た

問・申 地域交流センターいわま｢あたご」 ℡ 0299-57-3357

学校の様子や生徒の作業製品を知っていただく機会として開催します。ぜひお越しください。

日時 7 月 3日（木）午前 10時～11 時 30 分

場所 県立友部特別支援学校(笠間市鯉淵 6558-1)

㉙ 県立友部特別支援学校「ともとくマルシェ」
問 県立友部特別支援学校 ℡ 0296-77-0001

14 ぺージ
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防災行政無線が聞き取れない場合にご利用ください。
防災行政無線フリーダイヤル ℡ 0120-996-131

https://forms.gle/JupQSuPYpYF8Qtdi7


液体窒素を使って、気体を液体にしたりいろいろな物質を凍らせたりする科学体験や科学工

作をします。アイスクリームも作って食べてみましょう。

日時 7 月 23 日（水）午後 2時～3時 30 分

場所 友部図書館 2階 視聴覚室(笠間市平町 2084)

講師 元理科教師 稲野辺 滋さん
い な の べ しげる

対象 市内在住の小学生(2 年生までは保護者同伴)

※牛乳、卵にアレルギーがある方は参加できません。

定員 24 名(応募多数の場合は抽選)

参加費 500 円

持ち物 はさみ、筆記用具

申込方法 右の二次元コードからお申し込みください。

申込期間 6 月 19 日（木）午前 9時～ 7月 10 日（木）午後 7時

㉚ 夏休みイベント｢液体窒素で－196℃の世界」
問 友部図書館 ℡ 0296-78-1200

申し込みはこちら

令和7年 6月 5日 第7 - 5号
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無理のない範囲でオフィスや家庭での省エネ・節電に

ご協力ください。

用具は貸し出しますので、動きやすい服装で気軽にご参加ください。

日時 毎週土曜日 午後 7時 30 分～9時

場所 笠間武道館(笠間市石井 2068)

対象 中学生以上

定員 10 名(先着順)

参加費 無料

申込方法 前日までに電話でお申し込みください。

㉛ 居合道体験教室 問・申 北中 ℡ 080-2257-4993 野沢 ℡ 090-4124-3453
きたなか の ざ わ

健康太極拳は、腹式呼吸で自律神経を整え、重心の移動で体のバランスを保ち、体幹が鍛えら

れます。気軽にご参加ください。

日時 7 月 2日（水）・16日（水）午後 7時 30 分～9時

場所 地域交流センター高田(旧高田公民館：笠間市福田 3010-1)

講師 楊名時八段錦太極拳 師範 藤枝 富美子さん
ふ み こ

参加費 無料

申込方法 電話または FAX でお申し込みください。

持ち物 汗ふき・飲み物、運動できる服装でお越しください。上靴は不要です。

㉜ 健康太極拳の夜の体験教室

問・申 楊名時八段錦太極拳 藤枝 ℡ 0296-72-8329・090-2918-1375 FAX 0296-72-8329
ようめい じ はちだんにしきたいきょくけん ふじえだ

笠間語り部の会が詩、エッセイ、小説などの朗読会を開催します。申し込みは不要ですので、

気軽にお越しください。

日時 7 月 5日（土）午後 1時 30 分～

場所 笠間図書館 2階 ホール(笠間市石井 2023-1）

入場料 無料

㉝ 朗読による夏のひとときを 問 笠間語り部の会 太田 ℡ 0296-72-9073
お お た

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=73316


【回覧】次号は 6月 19日 発行 第7- 6 号

4 月 17 日発行の広報かさま「お知らせ版」P.6 の記事に誤りがありました。読者の皆様および

関係各位にお詫び申し上げ訂正します。

広報かさま「お知らせ版」⑨ 優良運転者を表彰します

【誤】申請期限 笠間地区表彰：6月 20 日（金） 県表彰：8月 29 日（金）

【正】申請期限 県表彰：6月 20 日（金） 笠間地区表彰：8月 29 日（金）

お詫びと訂正

16 ぺージ
2025-0605

10 代から 90 代の幅広い世代、8万 4千人以上の学生が、大学を卒業したい、学びを楽しみた

いなど、さまざまな目的で学んでいます。心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学な

ど、300 以上の授業科目があり、テレビやインターネットで 1科目から学ぶことができます。

詳しくは気軽にお問い合わせください。

出願期間 第 1回：6月 10 日（火）～8月 29 日（金） 第 2回：8月 30 日（土）～9月 11 日（木）

㉟ 放送大学 2025 年 10 月入学生募集
問 放送大学茨城学習センター ℡ 029-228-0683

〇オープンキャンパス

右の二次元コードから実施日の 3日前までにお申し込みください。

〇入学者選考試験による学院生の募集

詳しくはお問い合わせください。

㉞ 県立水戸産業技術専門学院からのお知らせ

問 県立水戸産業技術専門学院(水戸市下大野町 6342) ℡ 029-269-2160

説明会 体験型見学会

日時

7 月 5日、8月 2日、9月 6日、10 月 18 日

11月15日、12 月20日、令和 8年 2月 7日

3月 7日の土曜日 午前 10時～11 時

6月 21 日、9月 20 日の土曜日

7月 25 日、8月 22 日の金曜日

午前 9時 30 分～11時 30 分

2025 年度生(10 月入校) 2026 年度生(4 月入校)

募集

訓練科
電気エンジニア科

自動車整備科・建築システム科

電気エンジニア科

選考方法 一般入試 自己推薦入試

出願期間 8 月 1 日（金）～27日（水） 7月 1日（火）～8月 20 日（水）

試験日 9 月 3 日（水） 8月 27 日（水）

申し込みはこちら

https://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/misansen/kunren/2025/opencampus.html

