
二十歳の集いを仲間と一緒に作り上げる実行委員を募集します。進学・就職などにより市内に

現在お住まいでない方も参加できます。実行委員として企画や運営に携わり、一生に一度の晴れ

舞台を演出してみませんか。当日にピアノを演奏していただける方も歓迎します。

内容 二十歳の集いの企画構成・運営

対象 次のいずれにも該当する方

・平成 17年 4 月 2日～平成 18年 4 月１日生まれの方

・令和 8年 1月 11 日（日）に開催する笠間市二十歳の集いに出席できる方

・月 1回程度、平日の夕方開催予定の実行委員会に参加できる方

募集人数 10 名程度

申込方法 いばらき電子申請・届出サービス(右の二次元コード)から、

窓口で直接または電話でお申し込みください。

申込期限 7 月 18 日（金）

⑧ 令和8年 笠間市二十歳の集い実行委員を募集します
問・申 生涯学習課(内線 385）

申し込みはこちら

｢食育｣ とは食べることの大切さや楽しさを学ぶことで健康な体と心を育む

ことです。

家庭での食育として、一緒に料理をしたり、食材の産地や栄養素を調べたり、

食卓を家族みんなで囲んだりしてみませんか。

「社会を明るくする運動」は、地域で犯罪や非行を防ぎ、犯罪や非行をした人たちの更生に

理解を深めることで、犯罪や非行のない安全安心な明るい地域社会を築こうと全国的に行って

いる運動で、今年で 75 回目を迎えます。

生きづらさを感じている人、立ち直ろうとしている人を、地域の人たちがそれぞれの立場で支

え合うことが必要です。この機会に地域のために何ができるか考えてみましょう。

⑩ 月間運動のお知らせ

6 月は｢食育月間｣です 問 健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

7 月は社会を明るくする運動強調月間です 問 社会福祉課(内線 157)

詳しくはこちら
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猫は屋内で飼うなど、ペットは周りに配慮して飼いましょう。

近年、熱中症による救急搬送者や死亡者数の増加傾向が続いています。

高温時は作業を控えたり、こまめな休憩と水分補給を行うなど、体調管理に

注意し、熱中症を予防しましょう。

⑨ 農作業中の熱中症対策を徹底しましょう 農政課(内線 527)

詳しくはこちら

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=73333
https://www.city.kasama.lg.jp/sp/page/page014436.html
https://www.maff.go.jp/j/seisan/sien/sizai/s_kikaika/anzen/nechu.html

