
■お知らせ

①証明書コンビニ交付サービスを

一時停止します

②熱中症対策として｢クーリングシェルター｣を

開設します

③資産等報告書等の閲覧を実施します

④がん患者サポート事業を実施しています

⑤若年がん患者在宅療養支援事業を

実施しています

⑥不法投棄・無許可の埋め立てにご注意

ください

⑦無許可の廃棄物回収業者にご注意ください

⑧特設無料人権相談を開設します

⑨国民健康保険加入者は人間ドック・脳ドック

の費用助成が受けられます(二次募集)

⑩｢動く市役所｣をご利用ください

⑪農地利用最適化推進委員の候補者を

募集します

⑫果樹の生産を支援します

⑬小菊生産の省力化・効率化を支援します

⑭ペットは正しく飼いましょう

⑮集団健診・がん検診を受診しましょう

⑯6月 1日は「牛乳の日」・6月は「牛乳月間｣

です

■教養・文化・交流 他

⑰高校生寺子屋参加者募集

⑱｢笠間の栗｣むき手マイスター養成講座

⑲第118回 笠間の菊まつりpresents
プ レ ゼ ン ツ

｢ガーデンマムを育ててみませんか｣

⑳母子家庭等自立促進講習｢介護職員初任者研修」

㉑健康医療政策課からのお知らせ

㉒笠間市民 DAY に茨城アストロプラネッツを

応援しよう

㉓地域交流センターともべ イベント

㉔ゴキブリ団子作り

㉕｢元気すこやか教室｣ 短期集中型介護予防教室

㉖かさま歴史交流館 井筒屋イベント

㉗夏の手作り絵本教室

㉘第13回 笠間市近隣ソフトテニス大会

㉙2025 笠間フレンドシップインディアカ交流大会

㉚美原ラジオ体操会

㉛絵手紙体験会

㉜伝統文化 子どもいけばな教室

㉝キッズヒップホップダンス短期教室

㉞読み語りの会

㉟県立 IT 短大 オープンキャンパス

■お詫びと訂正
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メンテナンス実施のため、証明書コンビニ交付サービスを一時停止します。ご迷惑をおかけし

ますが、ご理解ご協力をお願いします。

停止日 6 月 10 日（火）終日

停止業務 コンビニエンスストアなどでのマイナンバーカードを利用した課税証明書・所得証明

書の取得サービス

※6月 11 日（水）から令和 7年度の課税証明書・所得証明書が取得できます。

① 証明書コンビニ交付サービスを一時停止します 問 税務課(内線 113)

https://line.me/R/ti/p/%40538mnyll
https://www.city.kasama.lg.jp/kouhou.php
https://machiiro.town/


市民の皆さんの熱中症予防や体調維持などを目的に、一時的な休憩場所として公共施設を｢ク

ーリングシェルター｣として開設しますので、ご利用ください。

開設期間 5 月 21 日（水）～10 月 22 日（水） ※利用日時は施設により異なります。

② 熱中症対策として｢クーリングシェルター｣を開設します
問 環境政策課(内線 124)

施設名住所 利用可能時間 休館日など
利用可能

人数

笠間郵便局(笠間市笠間 1593-11)

午前 10 時～午後 4時 土・日曜日・祝日

3

福原郵便局(笠間市福原 1330-6) 2

笠間石井郵便局(笠間市石井 1090) 2

稲田郵便局(笠間市稲田 2323-1) 2

大池田郵便局(笠間市大橋 2185-4) 2

笠間駅前郵便局(笠間市笠間 4399-4) 2

笠間大町郵便局(笠間市笠間 1154-2) 2

茨城県陶芸美術館(笠間市笠間 2345) 午前 9時 30 分～午後 5時 月曜日(祝日の場合は翌日) 10

ウエルシア薬局

笠間東店

(笠間市笠間 99-7)

調剤待合室

午前 9時～午後 1時 30 分

午後 2時 30 分～6時 30 分

日曜:午前 9時 30 分

～午後 1時 30 分

祝日 4

ウエルカフェ 午前 10時～午後 6時 10

ウエルシア薬局笠間南店

(笠間市石井 2104)

午前 10時～午後 2時

午後 3時～6時
土・日曜日・祝日 2

笠間公民館(笠間市石井 2068-1) 午前 9時～午後 5時 15 分 月曜日 14

かさま歴史交流館井筒屋(笠間市笠間987) 午前 9時～午後 9時 月曜日(祝日の場合は翌日) 4

福ちゃんの森公園

(笠間市福田 2990-1)
午前 9時～午後 5時

月曜日(祝日の場合は翌日)

物販室に予約が入っている場合
10

笠間図書館(笠間市石井 2023-1)
午前 9時～午後 7時

土日祝日は午後 5時まで

月曜日(祝日の場合は翌日)

毎月最終木曜日
30

笠間工芸の丘(笠間市笠間 2388-1) 午前 10 時～午後 5時 月曜日(祝日の場合は翌日) 12

市役所 笠間支所(笠間市笠間 1532) 午前8時30分～午後5時15分 土・日曜日・祝日 5

道の駅かさま(笠間市手越 22-1) 午前 9時～午後 6時 第 2木曜日 20

友部郵便局(笠間市八雲 2-9-12)

午前 10 時～午後 4時 土・日曜日・祝日

3

宍戸郵便局(笠間市平町 2040) 2

北川根郵便局(笠間市湯崎 894-2) 2

友部上市原郵便局(笠間市上市原1891-2) 2

友部駅前郵便局(笠間市東平 1-1-22) 2

友部旭町郵便局(笠間市旭町 91-2) 2
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「問」は問い合わせ先、「申」は申し込み先の略です。



施設名住所 利用可能時間 休館日など
利用可能

人数

ウエルシア薬局

新友部店

(笠間市東平3-1-7)

調剤待合室
午前 10時～午後 1時 30 分

午後 2時 30 分～6時
土・日曜日・祝日 4

ウエルカフェ 午前 10時～午後 6時 10

ウエルシア薬局友部旭町店

(笠間市旭町 488-1)

午前 10時～午後 1時 30 分

午後 2時 30 分～6時
日曜日・祝日 4

友部公民館(笠間市中央 3-3-6) 午前 9時～午後 5時 15 分 月曜日 20

地域交流センターともべ「トモア」

(笠間市友部駅前 1-10)

午前 9時～午後 10 時

予約状況により午後9時までの場合あり

第 2・4火曜日

(祝日の場合は翌日)
15

友部図書館(笠間市平町 2084)
午前 9時～午後 7時

土日祝日は午後 5時まで

月曜日(祝日の場合は翌日)

毎月最終水曜日
21

地域医療センターかさま 行政棟

(笠間市南友部 1966-1)
午前 8時 30 分

～午後 5時 15 分

土・日曜日・祝日 6

地域福祉センターともべ A館・B館

(笠間市美原 3-2-11)
B 館:土･日曜日･祝日 各 10

市役所 本所(笠間市中央 3-2-1) 土・日曜日・祝日 10

岩間郵便局(笠間市下郷 4438)
午前 10時～午後 4時 土・日曜日・祝日

2

南川根郵便局(笠間市安居 1465) 2

地域交流センターいわま「あたご」

(笠間市下郷 4438-7)

午前 9時～午後 10 時

予約状況により午後9時までの場合あり

第 1・3火曜日

(祝日の場合は翌日)
15

岩間図書館(笠間市下郷 5140)
午前 9時～午後 7時

土日祝日は午後 5時まで

月曜日(祝日の場合は翌日)

毎月最終木曜日
10

地域福祉センターいわま

(笠間市下郷 5139-1) 午前 8時 30 分

～午後 5時 15 分

土・日曜日・祝日 10

市民センターいわま 1階ロビー

(笠間市下郷 5140)
32

笠間市政治倫理条例第 9条第 1項の規定により、市長、副市長、教育長および市議会議員全員

から提出された｢資産等報告書および所得等報告書｣の閲覧を次のとおり実施します。

閲覧期間 5 月 30 日（金）から 5年間(土・日曜日、祝祭日、年末年始を除く）

閲覧時間 午前 8時 30 分～午後 5時 15 分

閲覧場所 秘書課：市長、副市長、教育長分

議会事務局：市議会議員分

③ 資産等報告書等の閲覧を実施します
問 秘書課(内線 227) 議会事務局(内線 303）
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いざという時、地域との強い「絆」が役に立つ「行政区」

に加入しましょう



がんの治療による外見の悩みを抱えている方の補正具や、若年がん患者の方

が在宅生活を送るうえで必要な福祉用具について、その費用の一部を助成しま

す。県で実施している同種の補助金との併用が可能です。

詳しくは県ホームページ(右の二次元コード)でご確認ください。

対象者 以下の条件をすべて満たす方

・申請日時点で笠間市に住所を有する方

・がんの治療を受けた方または現在受けている方

・市税の滞納がない方

※福祉用具については 20歳以上 40 歳未満の方が対象

対象品目 ①福祉用具②ウィッグ③乳房補正具(補正下着など）

※詳しくは、市ホームページ(右の二次元コード)でご確認ください。

助成額 購入またはレンタルに要した費用の 2分の 1(上限 3万円)

助成回数 ①～③それぞれ 1回のみ ※以前に助成を受けた品目については申請できません。

申請期限 購入またはレンタルした日の翌日から 1年以内

申請方法 窓口で直接または市ホームページ(右上の二次元コード)からお申し込みください。

④ がん患者サポート事業を実施しています
問・申 健康医療政策課(地域医療センターかさま内:笠間市南友部1966-1) ℡ 0296-77-9145

茨城県看護協会 ℡ 029-222-1219

県ホームページ

市ホームページ

介護保険の対象外である 40 歳未満の終末期がん患者の方が住み慣れた自宅で安心して過ごせ

るよう、在宅療養に必要な介護サービスなどの費用の一部を助成します。

対象者 以下の条件をすべて満たす方

・申請時およびサービス利用時に笠間市に住所を有する 40 歳未満の方

・医師に回復の見込みがない状態に至ったと判断されたがん患者の方

・在宅療養を行ううえで支援および介護が必要な方

・他の制度で本事業と同等の助成を受けていない方

補助対象経費など

申請方法 窓口で直接または市ホームページ(右上の二次元コード)からお申し込みください。

※窓口でも受付できますが、その場合も｢いばらき電子申請・届出サービス｣を利用した申請に

なります。

⑤ 若年がん患者在宅療養支援事業を実施しています
問・申 健康医療政策課(地域医療センターかさま内:笠間市南友部1966-1) ℡ 0296-77-9145

サービス区分 補助割合 上限額

①医師の意見書作成費用 10割 5,000 円/回

②居宅介護支援 10割 15,000 円/月

③訪問介護 ③④合算した 1か月ごとの利用料の

9割補助、生活保護の方は 10 割

63,000 円/月

生活保護の方は 70,000 円/月④訪問入浴介護

市ホームページ
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家庭ごみは地域の集積所へ。
環境センターへの持ち込み削減にご協力ください。

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page014652.html
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page013302.html
https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/yobo/sogo/yobo/cancergrop/catop.html


｢一時的に資材置場として土地を貸してほしい」「良い土で土地を埋め立ててあげます｣など

と、うまい話を持ちかけられ、安易に同意してしまった結果、廃棄物を不法投棄されたり、質

の悪い土を山積みされたりする事例が発生しています。これらの責任や処理費用の負担は、行

為者だけでなく、土地所有者におよぶこともあります。不法投棄などのトラブルに巻き込まれ

ないようご注意ください。

また、不法投棄の防止や対策には早期発見、早期対応が最も重要です。不法投棄、不審な残

土埋め立て、野焼きを発見した場合には、通報をお願いします。

不法投棄 110 番 ℡ 0120-536-380

受付時間 平日：午前 8時 30 分～午後 5時 15 分

※受付時間外は笠間警察署(℡ 0296-73-0110)まで

－6月は不法投棄防止強調月間です－

県では、パソコン・スマートフォンから不法投棄の通報ができるアプリ

｢PIRIKA｣を無料で配信しています。
ピ リ カ

利用方法は、右の二次元コードからご確認ください。

⑥ 不法投棄・無許可の埋め立てにご注意ください
問 市 資源循環課(内線 128) 県 廃棄物規制課 ℡ 029-301-3035

笠間警察署 ℡ 0296-73-0110

PIRIKA
ピ リ カ

家庭で不要になった廃家電や粗大ごみ、引っ越しや片付け、遺品整理などに伴い発生するごみ

を無許可の廃棄物回収業者に依頼すると、ごみが適正に処分されずに不法投棄に繋がったり、作

業後に高額な料金を請求される恐れがあります。

【無許可業者には次のような特徴があります】

・指定日時を記載したチラシを配布し、玄関先などに置かせたごみを回収する

・スピーカーなどで大音量を流しながら街中をトラックで巡回する

・空き地などに無料回収や不要品回収と書かれたのぼりや看板を立てて回収する

・インターネット上の広告

【ごみの適正な処分をお願いします】

家庭のごみを回収するには、市の｢一般廃棄物処理業の許可｣が必要です。

｢産業廃棄物処理業の許可｣や｢古物商の許可｣では回収できません。

家庭のごみは、ごみの出し方のルールに従って集積所や環境センターを利用

するか、ごみの処理を業者に依頼する場合は、市の許可を取得している事業者

に依頼してください。

また、エアコン、テレビ、冷蔵庫、洗濯機、衣類乾燥機は家電リサイクル法

の対象品目となりますので、購入店や家電量販店にお問い合わせください。

⑦ 無許可の廃棄物回収業者にご注意ください 問 資源循環課(内線 128)

環境省パンフレット

一般廃棄物処理業
許可業者一覧

令和7年 5月 15日 第 7 - 4号
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市ホームページにバナー広告を掲載しませんか。

全ページ下部の固定表示にリニューアルしました。

https://www.env.go.jp/content/900534097.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=RyLy7DYCTo8
https://www.city.kasama.lg.jp/data/doc/1743748223_doc_24_0.pdf
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page000009.html


申込期間 6 月 9日（月）～20日（金）※土日を除く

補助額 人間ドック：20,000 円、脳ドック：25,000 円

対象者 国民健康保険税を完納している世帯に属する令和 7年 4月 1日現在 40 歳以上で、受診

日に 74 歳以下の笠間市国民健康保険の被保険者の方

※受診日に 75 歳の誕生日を迎える方は応募できません。

申込方法 右の二次元コードから、または窓口で直接お申し込みください。

持ち物 国民健康保険資格が確認できるもの

注意事項 応募は人間ドック、脳ドックのいずれかとなります。応募者が

定員を超えた場合は、抽選により当選者を決定します。抽選結果

については、7月中旬ごろに送付します。応募は一人 1回のみとなります。複数回応

募した場合は無効となります。家族の名前で応募して別の人が受けることはできませ

ん。受診日は翌年 3月末までが対象となります。

○人間ドック

・人間ドックを申し込まれた方は、特定健診(集団健診・医療機関健診)は受診できません。

・水戸済生会総合病院は、病院指定の受診日となります(指定はできません）。

・胃がん検診の詳細は、医療機関にお問い合わせください。

⑨ 国民健康保険加入者は人間ドック・脳ドックの費用助成が

受けられます(二次募集)
問 保険年金課(内線144) 笠間支所保険福祉課(内線72126) 岩間支所保険福祉課(内線73182)

実施機関名 電話番号 胃がん検診 胃カメラへの変更 個人負担金 定員

茨城県メディカルセンター 029-243-1111

バリウム

医師の判断により

変更可、追加料金有
23,120円 50名

水戸済生会総合病院 029-254-9044
定員、追加料金有

予約制、先着順
21,800円 25名

東関東クリニック 029-221-1200
予約時に変更可

追加料金有 22,900円 15名

いばらき健康管理センター 029-243-6220 ×

水戸協同病院 029-233-9930 予約時に変更可

定員、追加料金有

21,800円 10名

水府病院 029-309-5000 24,000円 10名

筑波メディカルセンター 029-856-3500 予約時に変更可

追加料金有

24,440円 10名

山王台病院 0299-23-4113 25,100 円 10名

申し込みはこちら

毎日の生活の中で起こる人権に関わる困りごとを解決に導くための相談です。相談は、法務大

臣から委嘱を受けた人権擁護委員が担当します。相談内容についての秘密は厳守しますので、気

軽にご相談ください。

日時 6 月 18 日（水）午前 10 時～午後 3時 最終受付：午後 2時 30 分

場所 市民センターいわま(笠間市下郷 5140)

⑧ 特設無料人権相談を開設します 問 社会福祉課(内線 157)
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広報紙がスマートフォンで読みやすい

広報かさまスマホ版をご利用ください。

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page016325.html
https://www.city.kasama.lg.jp/kouhou.php


○脳ドック

・脳ドックを申し込まれた方は、特定健診(集団健診・医療機関健診)は受診できません。

・茨城県立中央病院と水戸済生会総合病院は、病院指定の受診日となります(指定はできません）。

・水戸済生会総合病院の脳ドックは、人間ドックと脳ドックを合わせたコースとなります。

・令和 5年度および令和 6年度に市の｢脳ドック｣の補助を受けた方は申し込みできません。

・妊娠している方や身体にペースメーカー・金属類を埋め込んでいる方、脳疾患で医師の治療

を受けている方、閉所恐怖症の方は申込できません。

実施機関名 電話番号 個人負担金 定員

茨城県立中央病院 0296-77-1121 30,000 円 20 名

たかだ脳神経外科内科クリニック 0296-71-8808 24,500 円 20 名

水戸済生会総合病院 029-254-9044 59,700 円 5 名

水戸協同病院 029-233-9930 19,000 円 5 名

協和中央病院 0296-57-9959 19,000 円 5 名

地域の集会所などにオンライン端末を搭載した車両が出向き、市への相談や申請支援などを実

施する｢動く市役所｣を運行します。モニター画面を通して、担当者の顔を見ながらやり取りがで

き、実際の窓口と同じように申請や相談ができます。

移動窓口｢動く市役所｣でできること

・集団健診のウェブ予約、電子回覧板の閲覧方法、各課への相談・申請など

・インターネット・LINE の使い方などスマートフォンの操作方法など

※申請に必要な書類(お持ちの場合)や本人確認書類をお持ちください。

※申請手続きによっては、当日に申請などができない場合があります。

⑩ ｢動く市役所｣をご利用ください 問 企画政策課(内線 556)

日時 場所

6 月 5日（木）
午前 10時～正午 下安居コミュニティセンター(笠間市安居 1427-2)

午後 2時～4時 岩間体験学習館「分校」(笠間市上郷 1742-1)

6 月 6日（金）
午前 10時～正午 地域交流センター福原(笠間市福原 3602-2)

午後 2時～4時 関戸コミュニティセンター(笠間市福原 2926)

6 月 12 日（木）
午前 10時～正午 地域交流センターはこだ(笠間市箱田 1037)

午後 2時～4時 上市原公民館(笠間市上市原 1888-1)

6 月 13 日（金）
午前 10時～正午 松山団地自治会館(笠間市大田町 208-336)

午後 2時～4時 大池田郵便局(笠間市大橋 2185-4)

6 月 19 日（木）
午前 10時～正午 下安居コミュニティセンター

午後 2時～4時 岩間体験学習館「分校」

6月 20 日（金）
午前 10時～正午 地域交流センター福原

午後 2時～4時 関戸コミュニティセンター

6月 26 日（木）
午前 10時～正午 地域交流センターはこだ

午後 2時～4時 上市原公民館

6月 27 日（金）
午前 10時～正午 松山団地自治会館

午後 2時～4時 大池田郵便局

令和7年 5月 15日 第 7 - 4号
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国民健康保険税の納付は、口座振替にすると便利です。



計画的な苗木の新植や品種更新を推進し、梨の安定生産と品質向上による

生産振興を目的に、梨苗の購入を支援します。苗木を購入する前に申請して

ください。

要件 5 本以上の植栽を行うこと

補助額 梨の苗木の購入費の 1/2 以内（1本あたり上限 1,000 円）

対象 市内に住所を有する生産者または所在する生産者組織で、将来にわたって梨の生産意欲が

ある方

申込方法 窓口で直接または郵送、FAX、メールでお申し込みください。

必要書類 補助金など交付申請書、見積書(品種ごとの単価がわかるもの)、本人確認ができる書類など

※申請書は窓口で配布、または右上の二次元コードからダウンロードしてください。

果樹の経営規模の拡大や品質の向上を推進するため、生産規模の拡大にかかる費用の一部を

支援します。それぞれの補助事業を受けるためには要件があります。購入や事業を実施する前

にお問い合わせください。詳しくは、右の二次元コードでご確認ください。

支援事業・対象者

【主要果樹を対象とした支援事業】主要果樹(くり、なし、かき、ぶどうなど)

(1)果樹経営支援対策事業：農振農用地区域内で、改植や新植により品質の向上を目指す方

【栗を対象とした支援事業】

(2)栗生産規模拡大支援事業：栗の経営面積が 1ha 以上となる方

(3)栗苗木支援事業：(2)の事業を活用した方

(4)栗栽培機材等導入支援事業：栗の経営面積が 50a 以上ある方

※(4)栗栽培機材等導入支援事業は、今年度の予算上限に達したため、

受付を終了しました。

⑫ 果樹の生産を支援します
問・申 農政課(内線 528) FAX 0296-77-1146 メール nogyosg@city.kasama.lg.jp

梨苗の購入を支援します

果樹の生産規模拡大を支援します

申請書はこちら

詳しくはこちら

農地利用最適化推進委員に欠員が生じたことに伴い、委員の候補者を募集します。

任 期 農業委員会が委嘱した日(令和 7年 6月下旬)から令和 10 年 3月 31 日まで

主な業務 担当区域内での担い手への農地利用の集積・集約化、利用状況調査、遊休農地の発生

防止・解消、新規就農・新規参入の促進など

担当地区 北川根地区(湯崎・住吉・随分附・長兎路仁古田長入会地・柏井・仁古田・長兎路)

募集人数 1 名

報 酬 25,000 円/月

募集方法 推薦と自ら応募する方法があります。窓口へ直接提出してください。応募用紙は窓口

に設置してあります。また、市ホームページからもダウンロードできます。

※推薦または応募された方の情報は整理し、公表します。

選任方法 候補者の審査を行い、農業委員会が委嘱します。

募集期間 令和 7年 5月 15 日（木）から令和 7年 6月 11 日（水）まで （28 日間）

⑪ 農地利用最適化推進委員の候補者を募集します
問・申 農業委員会事務局(内線 73141)
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小中学生の登下校の見守りをお願いします。

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page015253.html
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page007277.html


生産者の長期経営継続と新規生産者の確保による銘柄産地の維持・発展を

目指し、小菊生産の省力化・効率化を支援するため、機械などの購入費を助成

します。

※申請前に購入した場合は助成の対象となりませんので、ご注意ください。

対象者 笠間市に住所を有する生産者で、当該機械などを用いて購入後7年以上事業を継続する方

補助額・補助対象機械など ※汎用性の高い機械(トラクター本体、トラックなど)は対象外

必要書類 申請書(窓口または右上の二次元コードからダウンロード）、見積書、購入する機械

などの内容が分かる資料(カタログなど）、本人確認できる書類など

⑬ 小菊生産の省力化・効率化を支援します
問・申 農政課(内線 528)

購入内容 補助率 補助上限額 対象機械

新規に導入

する機械

購入金額の

2分の 1以内
100 万円 定植機、収穫機、選別機、

フラワーバインダー、全自動結束機、

LED 電照設備、動力噴霧器、マルチャー、

下葉取り機、切花切断機、結束機など

更新または追加

導入する機械

購入金額の

3分の 1以内 50 万円

申請書はこちら

動物を飼うことは、動物の命を預かることです。飼い主として、その命と行動に対して責任

を負い、ペットが健康で快適に暮らせる環境を整える必要があります。

また、災害時などは同行避難が必要かを判断し、避難所で生活できるよう日頃からのしつけ

やケージと餌などの物品の準備が重要です。

【守るべき 5か条】

1．近隣に迷惑をかけることのないようにしましょう

鳴き声や臭い、放し飼いなどに関する被害の情報が寄せられています。責任をもって近隣住

民の迷惑にならないように対処しましょう。

2．動物の習性等を正しく理解し、最後まで責任をもって飼いましょう

飼養する動物に応じた適切な飼い方をして、健康・安全に気を配りましょう。災害時に避難

する際、必要となるものを事前に準備しておきましょう。

3．むやみに繁殖させないようにしましょう

管理できる数を超えないように、不妊去勢手術などを行いましょう。市では犬猫に対する手

術に対して助成を行っていますのでお問い合わせください。

4．動物による感染症の知識を持ちましょう

動物同士や人と動物間で感染する病気(動物由来感染症)について正しい知識を持ち、自分や他

の人への感染を防ぎましょう。

5．盗難や迷子を防ぐため、所有者を明らかにしましょう

ペットが飼い主の元に戻れるようにマイクロチップ、名札、足環などの標識を必ず付けまし

ょう。

⑭ ペットは正しく飼いましょう
問 環境政策課(内線 126) 笠間支所地域課(内線 72115) 岩間支所地域課(内線 73115)

令和7年5月 15日 第7 - 4号
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無理のない範囲でオフィスや家庭での省エネ・節電に

ご協力ください。

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page013636.html


集団健診・がん検診は予約制です。受診の場合は、次の方法でお申し込みください。

〇インターネット予約(健診 Web 予約サービス)

URL https://kenko-link.org/(右の二次元コード)

〇コールセンター予約

予約期間 6 月 2 日（月）～ 6日（金）午前 9時～午後 5時

専用ダイヤル ℡ 0570-550-899（有料）

詳しくは｢健康づくり年間予定表｣でご確認ください。

【特定・高齢者・生活習慣病予防健診、がん検診(胃･肺･大腸･前立腺)、肝炎ウイルス検査】

【子宮頸がん(午後のみ）・乳がん検診】

※定員になりしだい締め切りですので、予約の際はご確認ください。

⑮ 集団健診・がん検診を受診しましょう
問 健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

日時 会場

7 月 4日（金） 午前 7時～10時 30 分
地域医療センターかさま 行政棟

(笠間市南友部 1966-1)

7 月 8日（火）

午前 10時～午後 3時

笠間ショッピングセンターポレポレルーム

(イオン笠間店：笠間市赤坂 8)

7 月 9日（水）
地域交流センタ－いわま｢あたご｣

(笠間市下郷 4438-7）

7月 11 日（金） 午前 9時 30 分～午後 3時 地域医療センターかさま 行政棟

7月 18 日（金） 午前 10時～午後 3時 笠間ショッピングセンターポレポレルーム

7月 24 日（木）
午前 7時～10時 30 分

地域福祉センタ－いわま(笠間市下郷 5139-1)

7 月 25 日（金） 地域医療センターかさま 行政棟

7月 31 日（木） 午前 10時～午後 3時 地域交流センタ－いわま｢あたご」

日時 会場

7 月 17 日（木） 午前10時～10時 30分

午後 0時 30 分～2時30分

地域医療センターかさま行政棟

7月 27 日（日） 笠間公民館(笠間市石井 2068-1)

健診Web予約サービス 詳しくはこちら

牛乳に対する関心を高めると同時に、酪農・乳牛の仕事を多くの方に知って

もらうことを目的に、平成 19 年に日本酪農乳業協会(現:（一社)Ｊミルク)に

よって定められました。

牛乳にはカルシウムやビタミン A、良質なタンパク質などさまざまな栄養素が含まれていま

す。この機会に、栄養素や酪農・乳牛のことなどについて知識を深め、改めて牛乳を味わってみ

てはいかがでしょうか。

⑯ 6月 1日は｢牛乳の日」・6月は｢牛乳月間｣です
問 (一社)J ミルク URL https://www.j-milk.jp/milkday/
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詳しくはこちら

市職員を名乗る電話で｢還付金｣｢ATM｣と聞いたら詐欺を

疑ってください。

https://www.kenko-link.org/
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page014405.html
https://www.j-milk.jp/milkday/


高校生の自主学習を支援する｢高校生寺子屋｣を開講します。分からないところは学習アドバイ

ザーに質問できます。

日時 6 月 12 日～令和 8年 3月 19 日の毎週木曜日

午後 6時～8時

場所 地域交流センターともべ｢トモア｣(笠間市友部駅前 1-10)

講師 教員 OB、大学生など

定員 30 名(先着順)

対象 市内在住または在学の高校生

参加費 無料

申込方法 右上の二次元コードからお申し込みください。定員になりしだい締め切ります。

⑰ 高校生寺子屋参加者募集 問・申 生涯学習課(内線 383)

子ども食堂も利用できます(数量に限りがあります）。

開設日時 第 1・3木曜日 午後 4時 30 分～6時

申し込みはこちら

令和7年5月 15日 第7 - 4号

毎年、市民参加型の菊まつりとして市内小・中・義務教育学校等の子どもたちにガーデンマム

を育ててもらっています。菊まつりを市全体でさらに盛り上げていくため、各地域、各企業でガ

ーデンマムを育ててくれる方を募集します。

対象 市内の各地域団体、各企業

定員 30 団体(先着順)

参加費 無料(1団体につき10鉢、苗・鉢・培養土・肥料を無料で配布します。)

申込方法 窓口で直接または電話、FAX、メールでお申し込みください。

申込期限 6 月 6 日（金）

⑲ 第118 回 笠間の菊まつり presents
プ レ ゼ ン ツ

｢ ガーデンマムを育ててみませんか ｣
問・申 観光課(内線 517) FAX 0296-77-1146 メール kanko@city.kasama.lg.jp

栗むき技術を習得し、栗のむき手として働きたい方の養成講座を開催します。ぜひご参加く

ださい。

日時 第 1回：7月 29 日（火）、第 2回：9月 2日（火）、第 3回：10 月 10 日（金）

午前 10 時～正午 ※全 3回受講

場所 友部公民館 2階 大会議室(笠間市中央 3-3-6）

対象 市内または隣接する市町村に在住で市内で栗のむき手として働きたい方

定員 20 名(応募多数の場合は抽選）

参加費 1,500 円/全 3回 ※第 1回時に徴収

申込方法 右の二次元コードから、または電話でお申し込みください。

※当選結果は後日通知します。

申込期限 6 月 27 日（金）必着

⑱ ｢笠間の栗｣ むき手マイスター養成講座 問・申 農政課(内線 542)

笠間の栗ホームページ
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猫は屋内で飼うなど、ペットは周りに配慮して飼いましょう。

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page014682.html
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=72683


○健康講座「慢性腎臓病(CKD)の予防と対策」

慢性腎臓病(CKD)は成人の約 7人に 1人と推定されていて、初期の段階では

ほとんど自覚症状がなく進行します。

早期発見・早期治療のために、予防や対策を学びませんか。

○健康座談会(メディカルカフェ)～みんなの相談室～

野菜をたっぷり食べて生活習慣病を予防しようをテーマに講話や試食を

行います。

笠間市ヘルスリーダーの会による野菜の 1日の摂取量啓発コーナーで、

野菜不足でないか確認してみませんか。

気軽にご参加ください。

場所 地域医療センターかさま 行政棟 会議室(笠間市南友部 1966-1）

対象 市内在住の方

参加費 無料

申込方法 右上の二次元コードまたは電話でお申し込みください。

㉑ 健康医療政策課からのお知らせ
問・申 健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

日時 6 月 17 日（火）午後 1時 30 分～3時

講師 筑波大学附属病院 医学医療系 臨床医学域 腎臓内科学 准教授 斎藤 知栄さん
さいとう ち え

定員 50 名

申込期限 6 月 10 日（火）

日時 6 月 19 日（木）午後 2時～3時

定員 20 名(先着順)

申込期限 6 月 18 日（水）

申し込みはこちら

申し込みはこちら

日時 8 月 2日・9日・16日・30 日、9月 6日・13 日・20日・27 日、

10 月 11 日・25日、11月 8日・22 日、12月 6日・13 日の土曜日

午前 9時～午後 5時 ※レポート提出 4回

場所 茨城県母子寡婦福祉連合会 ラーク・ハイツ会議室(水戸市八幡町 11-52)

対象 母子家庭の母、父子家庭の父、寡婦で全日程出席でき、今後就労を希望する方

定員 15～20 名(応募多数の場合は抽選)

参加費 テキスト代 7,124 円、ボランティア保険加入代

申込方法 郵送または FAX でお申し込みください。申込用紙は、右上の二次元コードからダウ

ンロードできます。

申込期間 6 月 1 日（日）～7月 3日（木）必着

⑳ 母子家庭等自立促進講習「介護職員初任者研修」
問・申 (社福)茨城県母子寡婦福祉連合会 母子・父子福祉センター

℡ 029-221-8497 FAX 029-221-8618

申込用紙はこちら
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マイナンバーカード【更新】お忘れずに！

有効期限を過ぎると利用できなくなります！

ご注意ください！

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=72691
https://ibaboren.or.jp/
https://taskcore.tkc.jp/task/mnr/082163
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=72655


〇歌声喫茶inトモア

〇気ままに落語サロン

〇駅前シネマ ｢侍タイムスリッパー｣

○ポールウォーキング講座

場所 地域交流センターともべ「トモア」

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。定員になりしだい締め切ります。

㉓ 地域交流センターともべ イベント
問・申 地域交流センターともべ「トモア」(笠間市友部駅前 1-10） ℡ 0296-71-6637

日時 6 月 8日（日）午後 1時～3時

内容
みんなで抒情歌や昭和歌謡曲を歌いましょう。夏の思い出、さくら貝の歌、茶摘み、

じょじょうか

青葉城恋唄、チャペルに続く白い道、すばるなど 20 曲を予定しています。

歌声リーダー：逢坂 せいしさん ほか
おおさか

定員 70 名(先着順）

参加費 500 円(ドリンク付き)

日時 6 月 14 日（土）開場：午後 1時 30 分 開演：午後 2時

出演 万葉亭 小太郎さん ほか
まんようてい こ た ろ う

定員 60 名(先着順）

入場料 木戸銭：500 円

日時 6 月 15 日（日）午前 10時～、午後 2時～、午後 6時～（上映時間各 131 分）

出演 山口 馬木也さん ほか
やまぐち ま き や

定員 各回 135 名(先着順）

入場料 一般：前売券 1,100 円、当日券 1,300 円 ※中高生は前売券・当日券ともに 800 円

日時 6 月 16 日（月）午前 10時～11 時 30 分

講師 日本ポールウォーキング協会 マスターコーチ プロ 新地 昌子さん
し ん ち ま さ こ

対象 医師から運動の制限を受けていない方

定員 15 名(要予約）

参加費 500 円(保険料を含む) 別途ポールレンタル料:300 円

持ち物
飲み物、歩きやすい靴、タオル、気候に合わせて帽子や手袋

※両手が空くよう、持ち物はリュックなどに入れてください。

申込期限 6 月 14 日（土）

令和7年5月 15日 第7 - 4号
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この試合は｢笠間市民 DAY｣と題し、茨城アストロプラネッツの迫力ある試合を無料で観戦でき

ます。みんなで応援して勝利を勝ち取りましょう。たくさんの方の来場をお待ちしています。

日時 6 月 8日（日）午後 1時プレイボール

場所 市民球場(笠間市箱田 867-1)

内容 茨城アストロプラネッツ VS山梨ファイアーウィンズ

対象 市内在住・在学・在勤の方

※当日無料招待ブースで証明できる書類を提示してください。

㉒ 笠間市民 DAY に茨城アストロプラネッツを応援しよう
問 生涯学習課(内線 392)

国民健康保険は、皆さんの納める保険税で支えられています。



ゴキブリ対策として非常に効果の高い｢ホウ酸団子｣の作り方の講習会と、最近の消費者トラブ

ルの事例と対策についての講話を開催します。

講師 ゴキブリ団子講習会：笠間市消費者友の会

講話：｢消費者トラブル｣笠間市消費生活センター

定員 各回 20 名(先着順）

参加費 100 円/名

申込方法 ご希望の会場の担当に電話でお申し込みください。

申込期限 6 月 5 日（木）

㉔ ゴキブリ団子作り 問 笠間市消費者友の会 水田 ℡ 0296-78-5411
み ず た

日時 場所 申

6 月 11 日（水)

午前 10時

～11時 30 分

友部公民館

(笠間中央 3-3-6)

水田

℡ 0296-78-5411

午後 1時 30 分

～3時

地域交流センターみなみ

(笠間市下市毛 591-1）

飯野
い い の

℡ 0296-72-6574

6 月 28 日（土）
午後 1時 30 分

～3時

地域交流センターいわま｢あたご｣

(笠間市下郷 4438-7）

塩畑
しおはた

℡ 0299-45-5211

生活機能の改善を目的とした短期集中型の介護予防教室を開催します。申し込み後、ケアプラ

ンを作成するため市の地域包括支援センター職員が自宅を訪問して面接を行います。

日時 7月1日～9月16日の毎週火曜日 午後1時～3時

場所 フロイデ総合在宅サポートセンター友部(笠間市鯉淵 6526-19)

内容 保健・医療の専門職による運動機能向上、栄養改善、口腔機能向上、認知症予防のプログ

ラム(全 12 回)に取り組みます。終了後も自宅で続けられるよう支援します。

(1)健康チェック(血圧測定など) (2)専門職によるトレーニング指導

(3)転倒予防体操など (4)自宅での生活指導

対象 市内在住の 65 歳以上で、次のいずれかに該当する方。ただし、通所介護予防サービスを利

用している方は参加できません。

(1)要支援 1・2の認定を受けている方

(2)基本チェックリストにより生活機能の低下が認められた方(事業対象者)

※基本チェックリストは高齢福祉課、各支所保険福祉課、地域包括支援センターで実施しています。

定員 10 名(先着順）

参加費 1,500 円(全 12 回分）

申込方法 フロイデ総合在宅サポートセンター友部へ直接電話でお申し込みください。

申込期限 6 月 13 日（金）

㉕ ｢元気すこやか教室」短期集中型介護予防教室
問 高齢福祉課(内線 174)

申 フロイデ総合在宅サポートセンター友部 ℡ 0296-73-5577
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野犬にご注意ください。

目撃した場合は決して近付かず静かにその場から離れましょう。



〇箏とピアノ 初夏の詩
こと

〇万葉亭 小太郎の井筒屋の夜会 ～夏至を愛でる夕べ～
まんようてい こ た ろ う

〇門フェス 2025 ～もんふぇす・門祭～ 台湾×笠間×フード×ライブ

場所 かさま歴史交流館 井筒屋

㉖ かさま歴史交流館 井筒屋イベント
問・申 かさま歴史交流館 井筒屋(笠間市笠間 987）

℡ 0296-71-8118

日時 6 月 15 日（日）開場：午後 2時 30 分 開演：午後 3時

出演 箏：東海林 一代さん ピアノ：小林 萌里さん
し ょ う じ か ず よ こばやし もえ り

定員 40 名(先着順)

入場料 前売り：3,000 円 当日：3,500 円

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

日時 6 月 21 日（土）開場：午後 6時 開演：午後 6時 30 分

出演 落語：万葉亭 小太郎さん 朗読：純翠さん 紙芝居：ば～ばらひらさん
じゅんすい

定員 40 名(先着順)

木戸銭 500 円

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

日時 6 月 28 日（土）・29 日（日）午前 11時～午後 8時 30 分

出演
笠間特別観光大使 安達 勇人さん 笠間稲荷ばやし保存会 ハーモニーせせらぎ

あ だ ち ゆ う と

笠間ファミリー音楽団•にじいろ オカリーナ平本さんと門下生 ほか
ひらもと

参加費 無料 ※飲食は有料です。

詳しくはこちら

動く仕掛け絵本を作ります。気軽にご参加ください。6月 14 日（土）から見本を展示しますの

で、ぜひご覧ください。

日時 7 月 26 日（土）、8月 2日（土）午前 9時 30 分～正午

場所 友部図書館 2階 視聴覚室(笠間市平町 2084）

講師 睦読書会
むつみ

対象 3 歳～中学生(小学 2年生以下は保護者同伴) ※両日とも参加できる方

定員 20 名(先着順)

参加費 無料

持ち物 クレヨン、色鉛筆、好きな画材(折り紙、リボンなど）、はさみ

申込方法 窓口で直接お申し込みください。

申込期間 6 月 14 日（土）～7月 6日（日）※月曜休館

㉗ 夏の手作り絵本教室 問・申 友部図書館 ℡ 0296-78-1200

令和7年 5月 15日 第 7 - 4号
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笠間市子育てポータルサイト「かさまぽけっと」

から子育て世代に役立つ情報をチェック !

https://www.kasamaidutsuya.com/event
https://www.kasama-pocket.jp/


インディアカは、｢誰もが、楽しく、いつまでも｣できるスポーツです。プレイできる楽しさと

人と出会う喜びを広げるために開催します。

日時 6 月 22 日（日）受付：午前 9時 開始予定：午前 9時 30 分

事前説明会・練習会：6月 14 日（土）午後 7時 30 分

場所 笠間市岩間海洋センター

対象 市内在住または在勤でインディアカを体験してみたい方

参加費 200 円(傷害保険料含む)

申込方法 窓口で直接または事務局 FAX でお申し込みください。申し込み用紙は窓口に用意して

います。

申込期限 6 月 12 日（木）

㉙ 2025 笠間フレンドシップインディアカ交流大会
問 事務局 石川 FAX 0299-45-2347

いしかわ

申 笠間市岩間海洋センター(笠間市押辺 2259-1)

事務局 石川 FAX 0299-45-2347

日時 6 月 15 日（日）受付：午前 8時 30 分 開会式：午前 8時 45 分

※雨天時は 6月 29 日（日）に延期

場所 総合公園 テニスコート(笠間市箱田 867-1）

※令和 7年 4月 1日現在の年齢でお申し込みください。中学生は市内新人戦･総体ベスト 8以上

に限ります。

対象 市内在住・在学の方、笠間市ソフトテニス連盟加盟クラブの活動を主としている方

申込方法 申込者氏名、連絡先、種目、所属、出場者氏名、年齢をご記入のうえ、郵送、FAX ま

たはメールでお申し込みください。

申込期限 6 月 1 日（日）午後 7時

㉘ 第13回 笠間市近隣ソフトテニス大会

問・申 笠間市ソフトテニス連盟 深谷 修一 ℡・FAX 0296-78-3368
ふ か や しゅういち

(〒309-1734 笠間市南友部 483-5) メール fukaya483-kasamasta@yahoo.co.jp

種目(ダブルス) 参加費

一般男子
中学生以上

3,000 円/ペア、学校名で申し込みの

中・高校生は 2,000 円/ペア一般女子

シニア 50男子 50歳以上、45歳以上の女子も可

3,000 円/ペア
シニア 50女子 50 歳以上

シニア 60男子 60歳以上、55歳以上の女子も可

シニア 60女子 60 歳以上
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生活習慣の確立、健康増進のため、ラジオ体操をしませんか。お気軽にご参加ください。

場所 友部小学校 グラウンド(笠間市美原 3-3-1）

日時 3～11 月:午前 6時 25 分～6時 40 分 12～2 月の土・日曜日：午前 7時～7時 15 分

体操 みんなの体操、ラジオ体操 1・2番(土・日はラジオ体操 3番まで)

㉚ 美原ラジオ体操会 問 美原ラジオ体操会 村岡 ℡ 0296-77-7406
むらおか

農地の貸し借りには、農地中間管理機構をご活用ください。
市農業公社 ℡ 0296-73-6439



あなたの思いの一枚を描いてみませんか。持ち物の用意は不要ですので、気軽にお越しくだ

さい。

日時 6 月 13 日（金）午前 10時 30 分～11時 30 分

場所 岩間公民館 第 2会議室(市民センターいわま 3階：笠間市下郷 5140）

講師 日本絵手紙協会 公認講師 室谷 亜紀子さん
むろたに あ き こ

定員 15 名

対象 市内在住の方

参加費 無料

申込方法 電話でお申し込みください。

㉛ 絵手紙体験会 問・申 絵手紙サークル 代表 赤塚 ℡ 090－7406－8161
あかつか

伝統文化などを体験・修得するきっかけ作りに子どもいけばな教室を開催します。この機会

にぜひご参加ください。

日時 6 月 21 日、7月 19 日、8月 23 日、9月 27 日、10月 18 日、11 月 15 日、12月 20 日

の土曜日 各日午前 10 時～11時 30 分 発表会：1月下旬

場所 笠間公民館(笠間市石井 2068-1）

対象 小学生(親子での参加可）

定員 20 名(先着順）

花材費 1,000 円/回 発表会は 2,000 円

持ち物 台拭きタオル、筆記用具、花を持ち帰る袋

※道具(ハサミ、花器、剣山)は、教室で用意します。

㉜ 伝統文化 子どもいけばな教室
問・申 笠間市笠間華道連合会 備海 ℡ 070-4480-2847・片山 ℡ 090-1455-2540

びんかい かたやま

統計調査員を募集しています

令和7年 5月 15日 第 7-4号

統計調査員とは 非常勤の公務員(特別職)として調査票の配布や回収などの重要な業務に従事

していただく方

報酬など 調査活動に従事した対価として、法律や条例の規定に基づき報酬が支払われます

(1つの調査につきおおむね 3〜5万円程度)。

応募要件 満 20 歳以上で、心身ともに健康で責任を持って調査の事務を遂行できる方

秘密を保持できる方

税務・警察・選挙に直接関係のない方

暴力団その他の反社会勢力に該当しない方

※年度ごとに調査の実施数が異なるため、調査員数も異なります。年間を通じて統計調査の業務

があるとは限りません。

※営利事業(パートなど)の従事制限はありません。

問・申 企画政策課(内線 556）
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小さな命大切に。犬・猫の不妊、去勢手術をしましょう。



【回覧】次号は 6月 5日発行 第7- 5 号

はじめてヒップホップに触れる、または初心者の方向けに開催します。最終日に行う発表会

を目標にヒップホップダンスに挑戦しましょう。

日時 7 月 5日～8月 30 日までの土曜日(8月 16 日以外)全 8回 午前 10時 10 分～11 時 10 分

場所 ゆかいふれあいセンター スタジオ

講師 ヒップホップインストラクター MIKAさん
ミ カ

対象 小学 1～6年生

定員 12 名(先着順)

※申し込みが 5名未満の場合は中止

受講料 9,900 円/全8回

※欠席時の振り替え練習はなし

申込方法 受講料と印鑑を持参のうえ、窓口で直接お申し込みください。

申込期間 6 月 14 日（土）午前 10時～定員になりしだい締め切り

㉝ キッズヒップホップダンス短期教室
問・申 ゆかいふれあいセンター(笠間市長兎路仁古田入会地 1-171) ℡ 0296-78-3796

ホームページ

IT に興味のある方や技術を身につけたい方は、ぜひご参加ください。

日時 7 月 19 日（土）、8月 2日（土）・23日（土）午前 9時～、午後 1時～

※8月 2日（土）は女子学生向けです。

場所 県立産業技術短期大学校(水戸市下大野町 6342)

内容 学校見学や体験授業を行います。

対象 IT に関心のある高校生および保護者の方など

申込方法 ホームページ(右上の二次元コード)からお申し込みください。

申込期間 5 月 12 日（月）～

㉟ 県立 IT 短大 オープンキャンパス
問・申 県立産業技術短期大学校 ℡ 029-269-5500

ホームページ

読み語りの会プラスワンが朗読会を開催します。事前申し込みは不要ですので、どなたでも気

軽にお越しください。

場所 地域交流センターともべ｢トモア｣(笠間市友部駅前１-10）

㉞ 読み語りの会 問 プラスワン 小林 ℡ 080-1207-2954
こばやし

日時 内容

6 月 17 日（火） 午後1時30分～ 深んぼのすげ笠、ガラスの小びん ほか

7月 5日（土） 午後 2時～ 真夏の朗読会：人柱のお伽羅さま、ざしき童子のはなし ほか
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お詫びと訂正

5 月 1 日発行の広報かさま「お知らせ版」P13 の記事に誤りがありました。読者の皆様および

関係各位にお詫び申し上げ訂正します。

広報かさま「お知らせ版」㉓ まちの駅笠間宿 イベント

「笠間ふれあい大学」テーマ:戦後 80 年～戦争をふりかえり平和を考える(パートⅡ)

【誤】日時 6 月 22 日（日）午前 10時～正午

【正】日時 6 月 28 日（土）午前 10時～正午
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