
■お知らせ

①令和 6年度 笠間市総合防災訓練を行います

②より環境に優しい笠間焼を目指して

クラウドファンディングに挑戦中です

③3月は｢自殺対策強化月間｣です

④令和 6年度住民税非課税世帯向け

給付金のお知らせ

⑤献血にご協力ください

⑥皆さんの意見をお聞かせください

～パブリック･コメント手続き制度～

⑦無料相談会のご案内

⑧スマホのオンライン相談窓口｢スマなび｣を

ご利用ください

⑨いばらき県央地域連携中枢都市圏

｢EARTH HOUR 2025｣を実施します
ア ー ス ア ワ ー

⑩市営駅前有料駐車場･駐輪場を

ご利用ください

■教養・文化・交流 他

⑪笠間の米ブランディング事業 講習会

⑫水戸法人会笠間地区会新春のつどい ｢笑門来福」

⑬笠間市社会福祉協議会 ｢笑育講座」
わらいく

⑭世界の料理教室・春の食文化交流会

⑮コーチング感謝の夕べ in 笠間

⑯富田家住宅 見学会

⑰地域交流センターともべ イベント

⑱かさま歴史交流館 井筒屋 イベント

⑲プラントドール展示会

⑳パラスポーツ体験会｢ボッチャ」

㉑スポーツ恋活

㉒茨城県手話通訳者養成講座

㉓笠間地区建設高等職業訓練校 生徒募集

㉔ノルディックウォーキング体験教室

㉕第 2回 100 歳でも元気に動ける体づくり

㉖第31回 歌声広場～みんなで楽しく歌いましょう～

㉗読み語りの会

㉘まちの駅笠間宿 イベント
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スマホ版

防災関係機関と住民が協力して災害時に円滑な応急対策活動ができるように、総合防災訓練

を行います。防災について身近に体験できる貴重な機会ですので、ぜひご参加ください。

日時 3 月 15 日（土）午後 1時～

場所 岩間中学校(笠間市下郷 4997-1）

※駐車場が満車の際には、岩間支所駐車場をご利用ください。

内容 防災訓練、一般参加型の水消火器による初期消火体験・火災時の煙体験

防災用品・災害対応車両の展示など

※雨天(暴風雨)時および災害が発生した場合、災害が発生する恐れがある場合、また、その他

特別の事情により実施が困難な場合には、予告なく訓練の一部または全部を中止する事があ

ります。

① 令和6年度 笠間市総合防災訓練を行います 問 危機管理課(内線 246)

https://line.me/R/ti/p/%40538mnyll
https://www.city.kasama.lg.jp/kouhou.php
https://machiiro.town/


より多くの方に伝統的工芸品｢笠間焼｣の魅力を知っていただくため、市では笠間焼に関する

環境配慮や脱炭素化(CO2 排出削減)の取り組みを始めています。

その取り組みの一つとして現在、不用陶器を舗装材として活用するために｢クラウドファンデ

ィング型ふるさと納税｣に挑戦中です。ぜひ協力をお願いします。

また、取り組みに関する講演会を開催しますので、ぜひご参加ください。

〇クラウドファンディング

伝統的工芸品「笠間焼」を遊歩道にアップサイクル！

-役目を終えた陶器に新たな命を-

期間 3 月 31 日（月）まで

※笠間市民の場合、返礼品を受け取ることはできませんが、寄附金控除の対象

となります。詳しくは、市ホームページ(右の二次元コード)をご覧ください。

〇特別講演会 持続可能な地域を目指して「脱炭素と笠間焼の未来」

日時 3 月 19 日（水）午後 6時 30 分～7時 30 分 開場：午後 6時

場所 友部公民館 大ホール(笠間市中央 3-3-6)

講師 東日本電信電話株式会社(NTT 東日本)ビジネスイノベーション本部 まちづくり推進部

カーボンニュートラル推進担当 担当部長 中川 応能さん
なかがわ まさたか

定員 200 名

参加費 無料

申込方法 いばらき電子申請・届出サービス(右の二次元コード)からまたは

申込専用電話(℡ 050-3142-9294)でお申し込みください。

申込期限 3 月 19 日（水）午後 5時

② より環境に優しい笠間焼を目指して

クラウドファンディングに挑戦中です
問・申 クラウドファンディングについて：企業誘致・移住推進課(内線 591)

講演会について:環境政策課 申込専用電話 ℡ 050-3142-9294

詳しくはこちら

申し込みはこちら

3 月は、進学や就職、転勤など、生活環境が大きく変動することが多い時期ということもあ

り、例年自殺者が多くなる傾向にあります。

そのため国では、毎年 3月を｢自殺対策強化月間｣と定めています。｢誰も自殺に追い込まれる

ことのない社会｣の実現のためにも、互いに支えあう気持ちを持つことで守られるいのちがあり

ます。

もし、あなたが悩みを抱えていたら、あなたの周りに悩みのある人がいたら、ぜひ相談してく

ださい。詳しくは、各窓口にお問い合わせください。

茨城いのちの電話

℡ 029-350-1000（24 時間受付）

※毎月 29 日～末日、不定期で月に数日は、午後 10時～翌日午前 8時まで休止

いばらきこころのホットライン

℡ 029-244-0556（月～金曜日） ℡ 0120-236-556（土・日曜日）

午前 9時～正午、午後 1時～4時 ※祝祭日および 12月 29 日～1月 3日を除く毎日

③ 3月は｢自殺対策強化月間｣です 問 社会福祉課(内線 153)
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「問」は問い合わせ先、「申」は申し込み先の略です。

https://www.city.kasama.lg.jp/sp/page/page015923.html
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=67205


令和6年度住民税非課税世帯に対し、物価高騰対策として1世帯あたり3万円の給付を行います。

また、給付金対象世帯に属する 18 歳以下の児童に対し、こども加算分として、児童 1人あた

り 2万円の給付を行います。

※本給付金は｢物価高騰対策給付金に係る差押禁止等に関する法律｣により、差押禁止等及び

非課税所得の対象となります。

対象世帯 令和6年12月13日時点で笠間市に住民票があり、令和6年度住民税が非課税である世帯

ただし、次のいずれかに該当する場合は対象外となります。

①世帯全員が、令和 6年度住民税課税者の税法上の扶養を受けている世帯

②既に、他自治体において同内容の給付金の給付を受けた方を含む世帯

支給額 【1】令和 6年度住民税非課税世帯

1世帯当たり 3万円

【2】こども加算分

【1】の対象世帯のうち、18歳以下(平成18年 4月2日以降生まれ)の児童がいる

場合、対象児童 1人当たり 2万円を加算

支給方法 【1】支給のお知らせが届く世帯(発送予定：令和 7年 3月中旬)

①お知らせの内容に変更がなければ手続きは不要です。記載の口座に振り込みます。

②｢振込口座の変更｣｢受給を辞退｣する場合、受付締切までにお問い合わせください。

【2】確認書が届く世帯(発送予定：令和 7年 3月下旬)

①確認書の内容を確認のうえ、必要事項を記入後、返信用封筒で必要書類を返

送することで、手続きは終了です。

②市が必要書類を受理した日から、約 4週間後に振り込みます(返送書類に不備

がない場合)。振込予定日は、改めて通知書でご案内します。

※対象世帯の要件にあてはまるにもかかわらず書類が届かない場合は、お問い合わ

せください。

受付締切 【1】支給のお知らせに関する｢振込口座の変更｣など：3月 24 日（月）

【2】確認書：5月 30 日（金）（当日消印有効）

④ 令和 6年度 住民税非課税世帯向け給付金のお知らせ
問 社会福祉課(内線 263)
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24 時間いつでも、どこでも予約 OK！

マイナンバーカード【WEB予約】ご利用ください。

https://taskcore.tkc.jp/task/mnr/082163


次の案件について、パブリック・コメントを行います。｢パブリック･コメント手続き制度｣は、

市の主要な施策や事業の立案を行う際に、案を広く公開し、意見や情報をできる限り反映させる

制度です。実施期間中は市ホームページ、市役所本所・各支所、各公民館、各図書館で案を閲覧

できます(市ホームページ⇒｢パブリック・コメント｣で検索)。

皆さんのご意見、ご提案をお聞かせください。

案の趣旨

本市では、令和 6年 3月に策定した｢高齢者福祉計画・介護保険事業計画(第 9期)｣に基づき認

知症施策を展開していますが、国が定めた認知症基本法(令和 6年 1 月施行)の理念と｢認知症施

策基本計画｣をふまえ、｢共生社会｣の実現に向けた取り組みを進めるためには、これまで以上に認

知症の人や家族の声を広く聴くよう努めることが重要となります。認知症の人、一人一人が希望

をもって自分らしく暮らし続けることができるよう｢新しい認知症観｣に立ちながら、より踏み込

んだ取り組みを推進するため、｢笠間市認知症施策推進計画｣を策定します。

意見の提出方法 窓口で直接または郵便、FAX、メールで提出してください(書式自由）。

意見募集期間 2 月 27 日（木）～3月 18 日（火）

※いただいたご意見は、市から回答するとともに市ホームページに掲載します。

⑥ 皆さんの意見をお聞かせください

～パブリック･コメント手続き制度～
問・提出先 地域包括支援センター(内線 166) 〒309-1792 笠間市中央 3-2-1

FAX 0296-77-1104 メール info@city.kasama.lg.jp

案件名 笠間市認知症施策推進計画(案）
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献血は 16 歳からできる身近で重要なボランティアです。献血された方に

記念品を用意しています。

献血は Web 予約、アプリ予約ができます。詳しくは、右上の二次元コードでご確認ください。

お一人でも多くの方の協力が必要です。よろしくお願いします。

⑤ 献血にご協力ください
問 茨城県赤十字血液センター ℡ 029-246-5566

市健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

日時 場所

3 月 24 日（月）

午前 9時 30 分～11時 45 分、午後 1時～4時
市役所本所(笠間市中央 3-2-1)

3 月 29 日（土）

午前 10 時～正午、午後 1時 45 分～4時
ホームセンター山新 友部店(笠間市旭町 484)

詳しくはこちら

いざという時、地域との強い「絆」が役に立つ「行政区」

に加入しましょう

https://www.bs.jrc.or.jp/ktks/ibaraki/index.html


毎日の生活の中で起こる人権に関わる困りごとを解決に導くための相談です。相談は、法務大

臣から委嘱を受けた人権擁護委員が担当します。相談内容についての秘密は厳守しますので、気

軽にご相談ください。

日時 3 月 19 日（水）午前 10 時～午後 3時 最終受付：午後 2時 30 分

場所 地域福祉センターともべ(笠間市美原 3-2-11)

日時 4 月 15 日（火）午後 1時 30 分～4時

場所 茨城県弁護士会館(水戸市大町 2-2-75)

定員 5 名(先着順、一人 30分まで)

申込方法 3 月 24 日（月）午前 10時から、電話でお申し込みください。

住宅やリフォームなどの疑問・質問に、建築士がお答えします。気軽にご参加ください。

日時 4 月 22 日（火）午前 10 時～午後 4時

場所 水戸市役所 本庁 5階 相談室(水戸市中央 1-4-1）

参加費 無料

申込方法 県ホームページ(右の二次元コード)からお申し込みください。

申込期間 3 月 1日（土）～31 日（月）

⑦ 無料相談会のご案内

特設無料人権相談を開設します 問 社会福祉課(内線 157)

遺言と相続に関する無料相談会

問 茨城県弁護士会事務局 ℡ 029-221-3501

申 水戸相談センター ℡ 029-227-1133

住まいの相談会 問 県住宅課 ℡ 029-301-4755

申し込みはこちら

スマートフォンの操作でお困りのことを、モニター画面を通じてオンラインでスマホ講師に

無料で質問・相談ができます。

予約なしでも相談できますが、事前予約をすると待ち時間なく利用できます

ので、ぜひご予約ください。

日時 3 月 7日・14日・21 日の金曜日 午前 10 時～午後 4時

場所 市役所本所 1階 ロビー(笠間市中央 3-2-1）

講師 コネクシオ(株) スマホ講師

予約方法 電話でお申し込みください。

※料金プランや個別のアプリに関することなどはお答えできない場合があります。

⑧ スマホのオンライン相談窓口｢スマなび｣をご利用ください
問 企画政策課(内線 559）

詳しくはこちら
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無理のない範囲でオフィスや家庭での省エネ・節電に

ご協力ください。

https://www.city.kasama.lg.jp/sp/page/page013736.html
https://www.pref.ibaraki.jp/doboku/jutaku/minkan/02soudankai/r7soudankai.html


4 月からの各駅前駐車場および駐輪場の利用者を募集します。

申込方法 各駐車場･駐輪場の管理窓口へお申し込みください。

申込期間 3 月 1 日（土）～ 満車になりしだい締め切り

⑩ 市営駅前有料駐車場･駐輪場をご利用ください
問 危機管理課(内線 134)

施設名 車種 料金/月 申し込み(管理窓口)

笠間駅

北口

自転車 1,540 円
笠間駅前観光案内所 ℡ 0296-72-1212

受付時間：午前 8時 30 分～午後 5時 30 分
原付 2,050 円

自動車 4,620 円

友部駅

北口

自転車 1,540 円 市役所本所 危機管理課(内線 134）

受付時間：午前 8時 30 分～午後 5時 15 分原付 2,050 円

友部駅

南口
自転車 1,540 円

地域交流センターともべ「トモア｣ ℡ 0296-71-6637

受付時間：午前 9時～午後 10 時(第 2・4 火曜日を除く）
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｢EARTH HOUR｣ とは、世界中の人々が同日同時刻に消灯し、地球温暖化防止と生物多様性保全の意

思を示す世界最大級の消灯アクションです。圏域の住民、事業者、行政などが同じ取り組みを行う

ことで、圏域が一体となって環境への意識を高め、環境保全を図ることを目的として実施します。

防犯、安全などに考慮して、可能な範囲で消灯の実施をお願いします。

日時 3 月 22 日（土）午後 8時 30 分～9時 30 分

申込方法 事業者の方は、右の二次元コードからお申し込みください。

市民の皆さんは申し込み不要です。

申込期限 3 月 5 日（水）

⑨ いばらき県央地域連携中枢都市圏「EARTH HOUR 2025｣を実施します
ア ー ス ア ワ ー

問 環境政策課(内線 126)

申し込みはこちら

野焼きは禁止されています

｢野焼き｣とは、ごみを野外で燃やす行為のことで、農業や林業を営むためのやむを得ない焼

却などの一部例外を除き、法律で禁止されています。

｢けむたくて窓が開けられない｣｢洗濯物が干せない｣など多くの苦情が寄せられていますので、

少量であっても、ごみは適正に処分しましょう。

なお、例外とされる行為であっても、周辺地域の生活環境への影響が著しいものは指導の対

象となる場合がありますので、次のことに配慮していただくようお願いします。

・火を付けたら火元から離れない

・強風時は避け、風向きや時間帯を考慮する

・煙の量や臭いが近所の迷惑にならない程度にとどめる

・事前に近隣への声かけなどを行い、相互理解を図る

※地域の生活環境への配慮をお願いします。

問 環境政策課(内線 125) 笠間支所地域課(内線 72115) 岩間支所地域課(内線 73115)

国民健康保険税の納付は、口座振替にすると便利です。

https://apply.e-tumo.jp/city-mito-ibaraki-u/offer/offerDetail_initDisplay?tempSeq=66552&accessFrom=


｢食味向上に係るイネの植物生理｣をテーマとして講座を開催します。筆記用具と飲み物を持参
しょくみ

してご参加ください。

日時 3 月 6日（木）午後 1時 30 分～3時 30 分

場所 友部公民館 2階 討議室(笠間市中央 3-3-6)

講師 株式会社マイファーム 庄司 洸平さん
しょうじ こうへい

対象 市内在住の方

参加費 無料

申込方法 メールまたは電話でお申し込みください。

⑪ 笠間の米ブランディング事業 講習会
問・申 株式会社マイファーム 高橋 メール takahashi-t@myfarm.co.jp

たかはし

市農政課(内線 526)

農地の貸し借りには、農地中間管理機構をご活用ください。
市農業公社 ℡ 0296-73-6439
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日時 3 月 8日（土）開場：午後 1時 30 分 開演:午後 2時

場所 笠間稲荷神社 稲光閣(笠間市笠間 1)
とうこうかく

内容 演芸バラエティ番組｢笑点｣にレギュラー出演していた林家 三平師匠による講演と落語
しょうてん はやしや さんぺい

定員 150 名(先着順)

参加費 無料

申込方法 電話でお申し込みください。

申込期限 3 月 6 日（木）

⑫ 水戸法人会笠間地区会 新春のつどい ｢笑門来福」
問・申 (公社)水戸法人会笠間地区会 事務局 笠間市商工会 ℡ 0296-72-0844

子育て中の皆さん、講座を受講しながら地域のコミュニティーの輪を広げませんか。今回は、

皮から餃子を作ります。

日時 3 月 10 日（月）午前 10時～正午

場所 地域福祉センターともべ(笠間市美原 3-2-11)

講師 社協中央支部女性部

対象 市内在住で子育て中の方 ※託児希望の方はご相談ください。

定員 16 名(先着順)

参加費 500 円

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

申込期限 3 月 5 日（水）

持ち物 エプロン、三角巾、筆記用具、マスク

⑬ 笠間市社会福祉協議会「笑育講座」
わ ら い く

問・申 笠間市社会福祉協議会 本所(笠間市美原 3-2-11) ℡ 0296-77-0730

市社会福祉協議会
LINE アカウント
もあります
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季節折々の行事やお祝いの日に食べる｢行事食｣を作ってみませんか。今回は、郷土の春を彩

るお祝い料理を作った後に交流会を開催します。

日時 3 月 15 日（土）午前 9時 30 分～午後 1時

場所 地域交流センターともべ｢トモア」(笠間市友部駅前 1-10)

内容 春のお祝い膳：ちらし寿司・稲荷寿司、春の恵みのお吸い物、春野菜の白和え、デザー

トなど(やさしい日本語または多言語のレシピで作り方を学びます。ベジタリアンの方、

ハラル食にも対応します)。

講師 (一社)笠間市国際交流協会

定員 20 名(先着順)

対象 市内在住で中学生以上の外国人の方

参加費 1,000 円(材料費として)

申込方法 電話でお申し込みください。受付時間：午前 9時～午後 5時

申込期限 3 月 8 日（土）

持ち物 エプロン

⑭ 世界の料理教室・春の食文化交流会
問・申 (一社)笠間市国際交流協会 木村 ℡ 090-2761-8711

き む ら

防災行政無線が聞き取れない場合にご利用ください。
防災行政無線フリーダイヤル ℡ 0120-996-131
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コーチングとは、対話をとおして相談者の目標達成を支援する手法です。｢すばらしいコミュニ

ケーションで、笠間から世界を変える｣をテーマに、日本のプロコーチが笠間に集結します。

場所 友部公民館 大ホール(笠間市中央 3-3-6)

対象 経営者、管理職、教職員、保護者など人材育成の関係者の方

申込方法 右の二次元コードからお申し込みください。

申込期限 3 月 14 日（金）

⑮ コーチング感謝の夕べ in 笠間
問・申 コーチング感謝の夕べ in 笠間 小野 ℡ 080-2724-5179

お の

日時 内容 定員

3 月 15 日（土）

午後 1時

～3時
コーチとの交流会・コーチング体験会 50名

午後3時30分

～4時30分

対談：山口市長と株式会社グローバルコーチング

代表取締役 CEO 本多 喜久雄さん
ほ ん だ き く お

240 名

(先着順）

午後 5時

～7時

ヴァイオリンとピアノの｢春のリラックスコンサート」

出演：塩澤 菜美さん 小林 萌里さん
しおざわ な み こばやし もえ り

チケット制 前売り:3,300 円 当日:4,000 円

中学生以下は無料

240 名

(先着順）

申し込みはこちら

https://coaching-kanshano-yube-in-kasama.peatix.com/view


令和 4年 10 月に正式登録された国の登録有形文化財 ｢富田家住宅｣ の見学会を開催します。

気軽にご参加ください。

日時 3 月 26 日（水）午前 10時～11 時 30 分

場所 富田家住宅(笠間市大郷戸 378）

内容 講義：富田家住宅の歴史、施設概要など 施設見学：富田家住宅 建築物の特徴など

講師 笠間市史研究員 矢口 圭二さん
や ぐ ち け い じ

定員 25 名程度(応募多数の場合抽選）

参加費 無料

申込方法 いばらき電子申請・届出サービス(右の二次元コード)または

窓口で直接、電話でお申し込みください。

申込期間 2 月 20 日（木）午前 8時 30 分～3月 13 日（木）午後 5時

⑯ 富田家住宅 見学会 問・申 生涯学習課(内線 381)

〇トモアモーニングコンサート

〇駅前シネマ ｢フジコ・ヘミングの時間｣

場所 地域交流センターともべ「トモア」

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。定員になりしだい締め切ります。

⑰ 地域交流センターともべ イベント
問・申 地域交流センターともべ「トモア」(笠間市友部駅前 1-10） ℡ 0296-71-6637

日時 3 月 14 日（金）開場：午前 10時 開演：午前 10時 30 分

出演 和太鼓：鈴木 貴之さん
す ず き たかゆき

定員 135 名(先着順）

入場料 500 円

日時 3 月 16 日（日）午前 10時～、午後 2時～、午後 6時～（上映時間 115 分、字幕付）

出演 フジコ・ヘミングさん 大月 ウルフさん ほか
おおつき

定員 各回 135 名(先着順）

入場料 一般：前売券 1,100 円、当日券 1,300 円 ※中高生は前売券・当日券ともに 800 円

野犬をよく見かける、えさ場があるなどの情報は

環境政策課(内線 125)へ。
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2025-0220

申し込みはこちら
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https://www.city.kasama.lg.jp/page/page009109.html


〇民話がたり ～ひとつきいてくだされ～ 第 5回

〇万葉亭 小太郎の井筒屋の夜会 ～春爛漫の会～
まんようてい こ た ろ う

場所 かさま歴史交流館 井筒屋

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

⑱ かさま歴史交流館 井筒屋 イベント
問・申 かさま歴史交流館 井筒屋(笠間市笠間 987)

℡ 0296-71-8118

日時 3 月 16 日（日）午前 11 時～11時 30 分

内容 演目:雨ふり桜、村人を救ったゆずの大木、片庭の姫春蝉
ひめはるぜみ

出演 笠間の民話を語る会

入場料 無料

日時 3 月 22 日（土）開場：午後 6時 開演：午後 6時 30 分

出演 落語：万葉亭 小太郎さん 麹家 こうじさん 好文亭 鳩若さん
こうじや こうぶんてい く じゃく

定員 40 名(先着順)

参加費 500 円(木戸銭)

隣接地建物の解体工事に伴い、井筒屋専用駐車場の利用を制限します。

ご不便をおかけしますが、笠間稲荷駐車場や大町駐車場(臨時、利用台数制限あり)をご利用く

ださい。ご協力をお願いします。

利用制限期間 3 月 10 日（月）～24 日（月）

詳しくはこちら

家庭ごみは地域の集積所へ。
環境センターへの持ち込み削減にご協力ください。
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パラリンピックの正式種目｢ボッチャ｣を体験してみませんか。｢ボッチャ｣は、年齢・障がいに

関わらずどなたでも楽しめるスポーツです。上履きを持参のうえ、ぜひご参加ください。

日時 3 月 22 日（土）午前 10時～正午

場所 岩間海洋センター体育館(笠間市押辺 2259-1）

定員 30 名(先着順)

対象 小学生以上の方

参加費 300 円

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

⑳ パラスポーツ体験会「ボッチャ」
問・申 NPO 法人日本スポーツ振興協会 笠間市岩間海洋センター ℡ 0299-45-7085

軽い運動やサイクリング、バドミントンなどのスポーツを通した恋活イベント参加者を募集し

ます。お付き合いはしたいけどきっかけがつかめない、結婚を急がない恋愛をしたいという方、

この春｢幸せな恋愛｣を始めませんか。気軽にお申し込みください。

日時 3 月 30 日（日）午後 1時～4時

場所 笠間市総合公園(笠間市箱田 867-1）

定員 男女各 10名(応募多数の場合は抽選)

対象 20～35 歳の独身の方

参加費 男性：1,500 円 女性：1,000 円

申込方法 メールでお申し込みください。

申込期限 3 月 24 日（月）

㉑ スポーツ恋活
問 NPO 法人日本スポーツ振興協会 笠間市総合公園 ℡ 0296-72-9330

申 メール nakamura@jspi.org
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プラントドールとは、植物でつくる人形のことです。個性的で可愛い人形達をご覧ください。

日時 3 月 13 日（木）～20 日（木・祝）午前 10時～午後 4時

場所 笠間公民館 展示室 1(笠間市石井 2068-1）

⑲ プラントドール展示会 問 プラントドール教室 久野 ℡ 080-5686-2562
く の

｢かさめ～る｣とは、メールアドレスを登録していただくことで、市の情報を携帯電話やスマー

トフォン、インターネット接続されたパソコンへメールを配信するサービスです。

ぜひ、ご登録ください。

内容 ・行政情報 ・災害情報 ・防災無線情報 ・観光情報 ・火災情報

・不審者情報 ・放射線情報

料金 登録無料（通信費は各自負担）

登録方法 市ホームページからご登録ください。(｢かさめ～る｣で検索)

問 秘書課(内線 225)

「かさめ～る」にご登録ください

詳しくはこちら

小中学生の登下校の見守りをお願いします。
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病院、学校、市役所など聴覚障がい者が必要とするところで手話通訳者が活動しています。

一緒に活動を始めてみませんか。入講試験に合格すると、手話通訳者養成講座を受講できます。

〇手話通訳者養成講座

日時 5 月～令和 8年 9月下旬 月 2～3回の土曜日 午前 10時～午後 3時 30 分

場所 茨城県立聴覚障害者福祉センター｢やすらぎ｣（水戸市住吉町 349-1）

対象 下記の手話通訳者養成講座入講試験合格者

定員 20 名

受講料 13,000 円(テキスト代/通訳約 3,080 円 講義用約 1,980 円)

〇入講試験

日時 4 月 5日（土）受付：午前 9時 30 分～ 試験：午前 10時 30 分～

場所 茨城県立聴覚障害者福祉センター｢やすらぎ｣

試験内容 簡単な手話の読み取り・聞き取り試験、面接

受験資格 県登録手話通訳者を目指し、手話で日常会話ができること(手話奉仕員養成講座｢基

礎課程｣修了必須、1年 6か月間通える方）

受験料 無料

申込方法 右上の二次元コードからまたは往復はがきに、住所、氏名、電話/FAX 番号、年齢、

手話学習歴などを記入のうえ、お申し込みください。

申込期限 3 月 21 日（金）必着

㉒ 茨城県手話通訳者養成講座
問・申 茨城県立聴覚障害者福祉センター｢やすらぎ｣手話通訳者養成講座 係

〒310-0844 水戸市住吉町 349-1 ℡ 029-248-0029

申し込みはこちら

手軽な大工仕事やDIYから始めてみたい方のために、新たに｢木工技術学習

コース｣を4月から開設します。

日時 毎週木曜日 午後 6時 30 分～8時 30 分

場所 笠間地区建設高等職業訓練校(笠間市笠間 1688-11)

内容 道具のメンテナンスから箱物家具の製作など木工技術の実技授業

講師 訓練校指導員 長谷川 翔一さん
は せ が わ しょういち

授業料 10,000 円/月(別途材料費）

申込方法 電話またはメールでお申し込みください。

申込期限 3 月 31 日（月）

㉓ 笠間地区建設高等職業訓練校 生徒募集
問・申 笠間地区建設高等職業訓練校 ℡ 0296-72-0601・090-4074-5710

メール kunrenkou.y@gmail.com
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市職員を名乗る電話で｢還付金｣｢ATM｣と聞いたら詐欺を

疑ってください。

ファミリーサポートセンターにご協力ください

「お子さんを預かってほしい方」と「お子さんを預かることができる方」がお互いに信頼関

係を築きながら地域で主体的に行う子育て援助活動です。市内にお住まいで、20歳以上の心身

ともに健康でご協力いただける方を募集します。

問 こども福祉課(内線 165) 笠間市ファミリーサポートセンター ℡ 0296-77-9050

県ホームページ

Instagram

https://www.instagram.com/kasama_kunrenkou?igsh=NHk4MDlvN2d4bWlu&utm_source=qr
https://www.pref.ibaraki.jp/sangyo/rodo/ginou/nintei-kunren/boshu-kasama.html
https://forms.gle/9c5sZR52X68oGoXk6


日時 4 月 22 日（火）･ 24 日（木）･26 日（土） 午後 1時 30 分～4時 受付：午後 1時～

場所 友部公民館 1階 多目的ホール(笠間市中央 3-3-6)

内容 筋肉調整と自重スロー筋肉トレーニングによる健康寿命の延伸

定員 50 名(応募多数の場合は主催者で決定)

対象 県内在住で医師から運動制限を受けていない 60 歳以上で全日程参加できる方

参加費 1,000 円(保険代含む) ※全 3回分

持ち物 運動靴(上履き)、バスタオルなど

申込方法 申込書を添えて筋肉調整整体･筋トレジム 健康塾に直接お申し込みください。

申込書は、友部・笠間・岩間公民館、各地域交流センターにも設置しています。

申込期限 3 月 31 日（月)

㉕ 第 2回 100 歳でも元気に動ける体づくり

問・申 筋肉調整整体･筋トレジム 健康塾 磯野(笠間市矢野下 1379-3) ℡ 090-5411-6875
い そ の

シニアを対象に、音楽ボランティアグループ｢ローサス｣の伴奏に合わせて童謡唱歌、昭和歌

謡、フォークソングなどを歌います。歌詞集は当日配布しますので、飲み物持参でご参加くだ

さい。申し込みは不要ですので、直接お越しください。

日時 3 月 18 日（火）午後 1時 30 分～3時 30 分

場所 地域交流センターともべ「トモア」(笠間市友部駅前１-10）

定員 90 名(先着順）

参加費 無料

㉖ 第 31回 歌声広場 ～みんなで楽しく歌いましょう～

問 ローサス 吉澤 ℡ 0296-77-2402
よしざわ

市ホームページにバナー広告を掲載しませんか。

全ページ下部の固定表示にリニューアルしました。
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ノルディックウォーキングは運動不足の解消と、理想的なエクササイズができます。専用ポー

ルは無料で貸与します。この機会にぜひ健康づくりを体験してみませんか。

日時 3 月 12 日、26 日の水曜日 午前 10時～正午

場所 笠間芸術の森公園内(笠間市笠間 2345) 集合：北駐車場 インフォメーションセンター前

講師 日本ノルディックウォーキング協会(JNWA)所属インストラクター

定員 各日10名(先着順）

参加費 無料

申込方法 電話でお申し込みください。

申込期限 3 月 7 日（金）

※靴はローカットシューズをおすすめします。飲み物は両手が自由になるように、リュックや

ウエストポーチに入れてください。

㉔ ノルディックウォーキング体験教室

問・申 事務局 山口 ℡ 090-6501-3427
やまぐち

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page000009.html


【回覧】次号は 3 月 6 日発行 第 6-23 号

〇青空市

〇演歌教室

〇笠間ふれあい大学

場所 まちの駅笠間宿(笠間市笠間 2247-1）

申込方法 電話、FAX またはメールでお申し込みください。

※グラウンドワーク笠間では、ボランティア活動などを行っています。体験もできますので

ご興味のある方はお問い合わせください。

㉘ まちの駅笠間宿 イベント
問・申 (特非)グラウンドワーク笠間 塙 ℡ 090-8800-3248 FAX 0296-72-0654

はなわ

メール shigeru-hanawa@white.plala.or.jp

日時 3 月 2日・16 日・23日・30 日の日曜日 各日午前 10時～午後 4時

内容 フリーマーケット・手芸品・骨董品などの展示・販売

出店料 500 円/区画

日時 3 月 7日（金）・21 日（金）午後 1時～4時

講師
元プロ演歌歌手 乙羽 晃さん(友部在住・キングレコード)

お と わ あきら

元プロ歌手の指導で演歌の心や歌い方を楽しく学びます。

定員 各日 15 名(先着順）

受講料 1,000 円(飲み物付き)/日

申込期限 開催前日までにお申し込みください。

日時 3 月 15 日（土）午前 10時～正午 3月 30 日（日）午前 10 時～正午

内容

100回記念特別講演

｢オールドメディアは死んだのか?～通信社

の視点から見た新聞･テレビの現状と未来｣

講師：龍太郎塾塾長･元時事通信ニューヨ

ーク特派員・メディア戦略のスペ

シャリスト 岡野 龍太郎さん
お か の りゅうたろう

｢英国の楽しさ～アンティークとパブ～｣(第

2回)英国に学ぶ大人のライフスタイル～国

の成り立ち&国民性･アンティーク・パブなど

講師：元英国直輸入アンティーク店経営･

笠間に移住 倉持 武久さん
くらもち たけひさ

定員 40 名(先着順）

受講料 1,000 円(飲み物付き)

申込期限 3 月 13 日（木） 3月 27 日（木）

読み語りの会プラスワンが朗読会を開催します。事前申し込みは不要ですので、気軽にお越し

ください。

日時 3 月 19 日（水）午後 1時 30 分～3時

場所 地域交流センターともべ｢トモア｣(笠間市友部駅前1-10）

内容 一人旅の老人、そのひとひらを、ことばのかたち ほか

㉗ 読み語りの会 問 プラスワン 小林 ℡ 080-1207-2954
こばやし
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