
■お知らせ

①火入れ(芝焼き)が行われます

②子宮頸がん予防接種の期間を延長します

③2025年農林業センサスにご協力ください

④笠間芸術の森公園 あそびの杜

｢ふわふわドーム｣の改修工事を行います

⑤国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の

納め忘れはありませんか

⑥野犬にご注意ください

⑦後期高齢者医療保険の手続きを一時休止します

⑧エコフロンティアかさま監視委員会を開催します

⑨消防訓練を実施します

⑩｢くらしのガイドブック 2025｣を発行します

⑪空家等無料相談会を開催します

⑫｢いばらき業務改善奨励金｣をご活用ください

⑬子宮頸がん・乳がん検診を受診しましょう

⑭歯周疾患検診は早めに受診してください

⑮皆さんの意見をお聞かせください

～パブリック･コメント手続き制度～

⑯1月26日は ｢文化財防火デー｣です

⑰若者向け悪質商法被害防止キャンペーン

実施中です

⑱かさまコンシェルジュを募集します

■教養・文化・交流 他

⑲就職面接会のご案内

⑳無料相談会のご案内

㉑笠間の米ブランディング事業土づくり講習会

㉒ママ・リフレッシュ

㉓創業セミナー「飲食店創業で知りたいこと・

知っておきたいこと」

㉔水戸産業技術専門学院 前期学院生募集

㉕スマホの使い方教室

㉖MCO セミナー・ウィンズ 2025

㉗地域交流センターともべ イベント

㉘ヘルスアップセミナー～おいしく食べて健康に～

㉙かさま歴史交流館 井筒屋 イベント

㉚企画展 ｢日本の美 再発見。｣

同時開催 追悼 柳下征史写真展
やぎした せ い し

㉛笠間市社会福祉協議会 ボランティアセンター

からのお知らせ

㉜県立友部特別支援学校「ともとくマルシェ」

㉝シルバーリハビリ体操体験教室

㉞社交ダンス体験教室

㉟読み語りの会
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【回覧】お早めに回してください 全 16ページ(A3…4 枚)

アプリマチイロLINE

令和7年1月 9日 第 6- 19号

スマホ版

1 月から 3月にかけて、各自治会などによる農地の害虫駆除などを目的

とした火入れ(芝焼き)が行われます。風向きなどにより、煙の拡散や降灰

などを伴うことがありますので、ご注意ください。

実施日などは、市ホームページで随時お知らせします。詳しくは

右の二次元コードでご確認ください。

① 火入れ(芝焼き)が行われます 問 農政課(内線 530)

詳しくはこちら

https://line.me/R/ti/p/%40538mnyll
https://www.city.kasama.lg.jp/kouhou.php
https://machiiro.town/
https://www.city.kasama.lg.jp/sp/page/page014967.html


子宮頸がん予防のための HPV ワクチン予防接種を令和 7年 3 月 31 日（月）までに開始した方

は、来年度も残りの接種を公費(無料)でできることになりました。

まだ接種を開始していない方は、今回が最後の案内となります。子宮頸がん予防のため、

ぜひ接種をご検討ください。

対象者 次のいずれかに該当し、令和 4年 4月 1日～令和 7年 3月 31 日の間に HPV ワクチンを

1回以上接種した方

キャッチアップ接種：平成 9年度～19年度生まれの女性

定期接種：平成 20 年度生まれ(高校 1年生相当)の女性

延長となる期間 令和 7年 4月 1日（火）～令和 8年 3月 31 日（火）

注意点 ・接種による有効性が副反応のリスクを明らかに上回ると認められていますが、接種に

あたっては Q&A も十分ご確認ください。

・上記の対象者が令和 7年 4月 1日以降に 1回目の接種を開始する場合は全額自己負担

となります。全額自己負担の場合、合計 3回の接種で約 10万円かかります。

・接種に必要となる予診票がお手元にない場合は、再発行(電子申請または健康医療政策

課窓口)も可能です。

② 子宮頸がん予防接種の期間を延長します
問 健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

予診票再発行HPVワクチンQ&A

令和 7年 2月 1日を調査基準日とし、全国一斉に｢2025 年農林業センサス｣が実施されます。

この調査は、“農林業の国勢調査”といわれ、今後の農林業の政策に役立てるために 5年ごと

に実施される極めて大切な調査です。

1月中旬から農林業を営んでいる方のところに調査員が訪問して、

調査票に農林業の経営状況などの記入をお願いしますので、ご協力を

お願いします。

③ 2025年農林業センサスにご協力ください 問 企画政策課(内線 556)
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「問」は問い合わせ先、「申」は申し込み先の略です。

｢ふわふわドーム｣の老朽化対応と安全性向上の改修工事のため、当該遊具が利用できません。

｢ふわふわドーム｣以外の遊具は利用できますが、期間中工事車両などの出入りがあります。

大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

工事期間 1 月 22 日（水）～3月上旬(予定)

④ 笠間芸術の森公園 あそびの杜｢ふわふわドーム｣の改修工事

を行います
問 都市計画課(内線 575)

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/hpv_qa.html
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page013227.html


令和 6年度国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の第 1期から第 6期の納付期限が過ぎて

います。まだ納付をされていない方は、早めの納付をお願いします。

〇第 1期から第 6期までの納付について

期限を過ぎたものは、コンビニエンスストアで納付できませんので、金融機関または市役

所・各支所の窓口で納付してください。

〇納付は口座振替がおすすめです

納付書納付(普通徴収)の方は、指定した金融機関の口座から納付期限の日に自動的に振替納

付を行う｢口座振替｣という方法があります。納付に出向く必要や納め忘れの心配がないので、

まだ｢口座振替｣の手続きを行っていない方は、この機会に、ぜひお手続きください。

〇口座振替の申し込み方法

口座のある金融機関の窓口に直接お申し込みください。

・市内の金融機関には申込用紙が備え付けられていますので、その場で必要事項を記入し、

申し込みできます。

・市外の金融機関には申込用紙を備え付けていないため、あらかじめ保険年金課にご連絡い

ただければ送付します。

・税や保険料等の種類ごとのお申し込みが必要です。

・申込用紙の記入方法が分からない場合は、お気軽にお問い合わせください。

手続きに必要なもの 預貯金通帳、預貯金通帳の届出印

取り扱い金融機関 常陽銀行・筑波銀行・水戸信用金庫・結城信用金庫・茨城県信用組合・

中央労働金庫・常陸農業共同組合・ゆうちょ銀行

⑤ 国民健康保険税･後期高齢者医療保険料の納め忘れはありませんか
問 国民健康保険税:保険年金課(内線 140) 後期高齢者医療保険料:保険年金課(内線 141)
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スマホでラクラク予約！

マイナンバーカード【WEB予約】ご利用ください。

最近、野犬の目撃情報が多く寄せられています。特に友部地区と岩間地区で複数頭での徘徊の

目撃が多くなっています。

野犬を目撃した場合には決して近付かず、次の点に注意して静かにその場から離れましょう。

〇犬に背を向けない 〇急な動作はしない 〇大きな声を出さない 〇犬と目線を合わせない

なお、市では野犬を捕獲するため｢ねぐら｣や｢えさ場｣を探しています。

定期的に野犬が見られる場所、住み着いている場所、定期的にえさを食べている場所などの情

報をお寄せください。

⑥ 野犬にご注意ください 問 環境政策課(内線 125)

https://taskcore.tkc.jp/task/mnr/082163


委員会は誰でも傍聴することができます。

日時 1 月 30 日（木）午後 2時～

場所 エコフロンティアかさま 管理棟 2階 多目的会議室(笠間市福田 165-1）

内容 (1)前回会議録の確認 (2)監視活動および意見交換など (3)今後の監視活動計画(案）

申込方法 電話でお申し込みください。

申込期限 1 月 30 日（木）午前 9時まで

⑧ エコフロンティアかさま監視委員会を開催します
問・申 資源循環課(内線 128）

４ぺージ
2025-0109

家庭ごみは地域の集積所へ。
環境センターへの持ち込み削減にご協力ください。

機器の入れ替えのため、後期高齢者医療保険の手続きを一時休止します。ご迷惑をおかけしま

すが、ご理解ご協力をお願いします。

休止予定日時 1 月 28 日（火） 午前：保険年金課

午後：笠間支所保険福祉課・岩間支所保険福祉課

休止業務 後期高齢者医療資格確認書の発行、療養費等の支給申請、負担区分･所得区分の確認など

⑦ 後期高齢者医療保険の手続きを一時休止します
問 保険年金課(内線 142)

職員を対象とした消防訓練を実施します。訓練の際は大きな音声で火災放送を流し、避難の

ために職員が大人数で移動します。ご理解ご協力をお願いします。

日時 2 月 7日（金）午前 10時～11 時 30 分

場所 市役所本所(笠間市中央 3-2-1)

⑨ 消防訓練を実施します 問 資産経営課(内線 571)

市民の皆さんの暮らしに役立ててもらうため、市の窓口業務や手続き、施設などをまとめた冊

子｢笠間くらしのガイドブック 2025｣を市と株式会社サイネックスで共同発行しました。冊子は、

企業・団体などの広告料を原資として作成されています。

2月ころから市内全戸へポスティングにより順次配布予定です。普段、ご家庭の手の届くとこ

ろに置いていただき、市役所の窓口に用があるときや、行政サービスに関する不明点があるとき

などにご活用ください。

⑩ ｢くらしのガイドブック 2025｣を発行します 問 秘書課(内線 225)

｢かさめ～る｣とは、メールアドレスを登録していただくことによって、市の情報を携帯電話や

インターネット接続されたパソコンへメールを配信するサービスです。

内容 ・行政情報 ・災害情報 ・防災無線情報 ・観光情報 ・火災情報

・不審者情報 ・放射線情報

料金 登録無料（通信費は各自負担）

登録方法 市ホームページからご登録ください。(｢かさめ～る｣で検索)

問 秘書課(内線 225)

「かさめ～る」にご登録ください

携帯電話から
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弁護士、司法書士、宅地建物取引士が相続、売却、賃貸、管理などの空家に

関するさまざまな困りごとの相談に応じます。

日時 3 月 8日（土）午後 1時～4時(50 分程度/組）

場所 市役所 岩間支所(市民センターいわま：笠間市下郷 5140)

対象 市内にある空家、もしくは近く空家になることが見込まれる住宅の所有者(管理者）

※業として管理する方は対象外

定員 6 組(応募者多数の場合は抽選）

参加費 無料

申込方法 右上の二次元コードからまたは窓口で直接か郵送、FAX、メールでお申し込みくださ

い。予約票は窓口で配布するほか、市ホームページ(⇒｢空家相談会｣で検索)からもダ

ウンロードできます。

※電話での申し込みは受け付けていません。

※予約票に空家の写真や建築関係書類などを添付されると、相談がスムーズです。

申込期間 1 月 10 日（金）～2月 14 日（金）

⑪ 空家等無料相談会を開催します
問・申 企業誘致・移住推進課(内線 592）〒309-1792 笠間市中央 3-2-1

FAX 0296-77-1324 メール akiya@city.kasama.lg.jp

詳しくはこちら

県では、賃金引き上げ後の事業場内の最低賃金が1,040円以上の事業場に、｢いばらき業務改善

奨励金｣を受け付けています。対象となる事業者は、ぜひ活用をご検討ください。

詳しくは、右の二次元コードから確認してください。

助成率 業務改善助成金(国)の自己負担分の 2分の 1

助成上限額 最大 100 万円

助成対象 生産性向上のための設備投資等(国助成金と同様)

申請期限 1 月 31 日（金） ※予算がなくなりしだい募集を終了します。

⑫ ｢いばらき業務改善奨励金｣ をご活用ください
問 県労働政策課 ℡ 029-301-3635

無理のない範囲でオフィスや家庭での省エネ・節電に

ご協力ください。

詳しくはこちら

「お子さんを預かってほしい方」と「お子さんを預かることができる方」がお互いに信頼関

係を築きながら地域で主体的に行う子育て援助活動です。市内にお住まいで、20歳以上の心身

ともに健康でご協力いただける方を募集します。

問 こども福祉課(内線 165) 笠間市ファミリーサポートセンター ℡ 0296-77-9050

ファミリーサポートセンターにご協力ください

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page015861.html
https://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/rosei/rodo/gyoumukaizen.html


子宮頸がん・乳がん検診の医療機関での検診について、今年度の受診期間

がまもなく終了します。検診は病気の早期発見を目的としています。自身の

健康管理のため、年に 1回はがん検診を受けましょう。

検診実施期限 2 月 28 日（金）

対象 子宮頸がん検診：20歳以上

乳がん検診 超音波検査：30～56 歳

マンモグラフィ2方向:40～49歳(2年に1回）マンモグラフィ1方向:50歳以上(2年に1回）

個人負担金 子宮頸がん検診：2,100 円

乳がん検診：1,100 円(超音波検査)、1,900 円(マンモグラフィ検査)

申請方法 対象の医療機関へ予約後、右上の二次元コードからまたは電話か窓口で直接お申し

込みください。

申請期限 1 月 31 日（金）

⑬ 子宮頸がん・乳がん検診を受診しましょう
問・申 健康医療政策課(笠間市南友部 1966-1) ℡ 0296-77-9145

申し込みはこちら

歯科医院で個別に受ける検診で、補助の対象となるのは 10 年に１回です。

まだ受診していない方は、都合を合わせて受診しましょう。

場所 市内の契約歯科医院(要予約）

対象 笠間市に住所を有し次の期間に生まれた方

20歳：平成 16 年 4月 1 日から平成 17年 3 月 31 日

30 歳：平成 6 年 4月 1日から平成 7 年 3月 31 日

40 歳：昭和 59 年 4月 1 日から昭和 60年 3 月 31 日

50 歳：昭和 49 年 4月 1 日から昭和 50年 3 月 31 日

60 歳：昭和 39 年 4月 1 日から昭和 40年 3 月 31 日

70 歳：昭和 29 年 4月 1 日から昭和 30年 3 月 31 日

※受診する時点で通院(治療)中の方は、検診の対象になりません。

個人負担金 900 円 ※検診結果に基づく治療は、別途受診料がかかります。

受診方法 右上の二次元コードからまたは電話でお申し込みください。実施通知書(問診票)を

郵送で受け取り、歯科医院に予約して受診してください。

※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

受診期限 2 月 28 日（金）

⑭ 歯周疾患検診は早めに受診してください
問 健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145
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申し込みはこちら

市ホームページ

広報紙がスマートフォンで読みやすい

広報かさまスマホ版をご利用ください。

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/profile/userLogin_initDisplay?nextURL=CqTLFdO4voYB3vHIqvg0wt7dRrdLP0zYtUINsUzZVMsQBNjlCWSX%2B9fm5Vq72w7mhX9vxWkQF8Ip%0D%0AEvl9vw8Cg4hSjU7mMy7xIOxt9fj%2FTi%2BuqvN4zgCOJQ%3D%3D0PyFGpnMi7E%3D%0D%0A
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page013361.html
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page007411.html
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次の案件について、パブリック・コメントを行います。｢パブリック･コメント手続き制度｣は、

市の主要な施策や事業の立案を行う際に、案を広く公開し、意見や情報をできる限り反映させる

制度です。実施期間中は市ホームページ、市役所本所・各支所、各公民館、各図書館で案を閲覧

できます(市ホームページ⇒｢パブリック・コメント｣で検索)。

皆さんのご意見、ご提案をお聞かせください。

案の趣旨

本市では、これまで交通空白地区の解消や移動における利便性向上の施策として、デマンドタク

シーや観光周遊バスの運行、民間交通事業者への支援などの取り組みを進めてきました。

しかし、公共交通利用者数は減少の一途をたどり、近年の担い手不足や物価高騰の影響なども

あり、公共交通サービスの維持・継続がより困難な状況になっています。

地域における移動手段の確保は、交通分野の課題解決にとどまらず、まちづくり、観光振興、

健康福祉などのさまざまな分野と密接に関わり、また相互作用をもたらすことから、地域公共交

通の活性化および再生に取組む指針として地域公共交通計画を策定し、持続可能な公共交通の確

立を目指します。

意見の提出方法 窓口で直接または郵便、FAX、メールで提出してください(書式自由）。

意見募集期間 1 月 16 日（木）～2月 4日（火）

※いただいたご意見は、市から回答するとともに市ホームページに掲載します。

⑮ 皆さんの意見をお聞かせください

～パブリック･コメント手続き制度～
問・提出先 企画政策課(内線 555) 〒309-1792 笠間市中央 3-2-1

FAX 0296-77-1324 メール info@city.kasama.lg.jp

案件名 笠間市地域公共交通計画（案）

｢文化財防火デー｣は、昭和 24 年に現存する世界最古の木造建築物である法隆寺金堂が炎上し

壁画が焼損した日であること、また 1月から 2月が 1年のうちで最も火災が発生しやすい時期

であることから制定されました。

市でも、消防署と協力して文化財の立入検査や防火指導を行うなど、文化財防火運動を推進

しています。貴重な文化財を火災などの災害から守り後世に受け継いでいくため、皆さんのご

理解ご協力をお願いします。

⑯ 1月 26 日は ｢文化財防火デー｣です 問 生涯学習課(内線 382)

令和7年 1月 9日 第6 - 19号

いざという時、地域との強い「絆」が役に立つ「行政区」

に加入しましょう



就職や進学など生活環境が変わる時期を迎える若者は、社会経験の少なさから悪質商法などの

消費者被害に遭いやすくなります。

インターネットや SNS によるトラブルが後を絶ちません。利用することの多い若者の皆さんは

十分に注意してください。

また、令和 4年 4月から成年年齢が引き下げられ、未成年として法律で保護されていた 18 歳・

19歳の方は、｢未成年者｣であることを理由とした契約の取り消しができなくなりました。

被害を防ぐには、その手口を知っておくことが大切です。また、さまざまな消費のしくみや消

費者の権利と責任について理解しておきましょう。

困ったときは一人で悩まず、消費生活センターにご相談ください。

笠間市消費生活センターでは、まちづくり出前講座で｢若者の消費者トラブル｣や｢成年年齢引

き下げ｣について学ぶメニューを用意しています。学校やサークル、保護者の方のご利用もお待

ちしています。出前講座の問い合わせや申し込みは、総務課(内線 136)までご連絡ください。

⑰ 若者向け悪質商法被害防止キャンペーン実施中です

問 笠間市消費生活センター(地域交流センターともべ 「トモア」内）

相談専用電話：0296-77-1313

相談受付時間：月～土曜日 午前9時～正午、午後1時～4時(日曜、第2・4火曜は休館日）

消費者ホットライン:188(イヤヤ) ※お近くの消費生活センターにつながります。

手口 対策

マルチ商法

マルチまがい商法

友人や知人から｢簡単に儲かる｣と勧め

られ、高額な教材を購入してしまった。

友達に誘われてもきっぱり断る。

ウマイ話を信用しない。

架空請求

不当請求

メールなどで身に覚えのない料金請求が

きた。アダルトサイトをクリックしたら

｢登録完了｣の表示が出て高額な料金を請

求された。

身に覚えのない請求には応じな

い。慌てて入力したり、電話をし

ない。安易に個人情報を伝えない。

アポイントメント

セールス

SNS で知り合った異性からお茶に誘われ

出かけたが、ビジネスセミナーを勧めら

れ嫌われたくなくて契約してしまった。

その場の雰囲気で契約を結ばな

い。SNS で知り合った人と会うと

きは慎重に。

ネット広告を

きっかけとした

トラブル

｢初回無料｣｢初回限定500円｣などのお試し

広告で購入したら、2回目からは高額な｢定

期購入｣が条件となっていた。

通信販売にはクーリングオフ制度

がないので、契約内容や解約条件

をしっかり確認しましょう。

８ぺージ
2025-0109

笠間市立病院で、日曜・平日夜間初期救急診療を行っています。

平日夜間 19時～21時（土曜日・祝日・年末年始を除く）

日曜日 9時～17時

℡ 0296-77-0034（電話確認のうえ、受診してください。）



笠間市を訪れる観光客に対して、きめ細かい観光案内や、笠間の魅力を

発信する ｢かさまコンシェルジュ｣ を募集します。

詳しくは、右の二次元コードからまたは笠間観光協会へ直接お問い合わせ

ください。

勤務内容 市内の観光イベント・キャンペーンの PR、ツアーガイド、観光案内など

勤務日時 笠間観光協会の指定した日(年間約 20日程度：主に土・日・祝日、平日も勤務あり）

応募資格 満 18歳以上(令和 7年 4月 1日現在)の方

※高等学校在籍者除く、日常英会話ができる方歓迎

手当 11,000 円/日(交通費支給、制服貸与)

※半日の場合は 6,000 円

募集人数 2 名程度

⑱ かさまコンシェルジュを募集します
問・申 (一社)笠間観光協会 ℡ 0296-72-9222

詳しくはこちら

現在お仕事を探している方を対象に、合同就職面接会を開催します。

約 20社の企業の人事担当者と直接会えるチャンスですので、ぜひ

ご参加ください。

日時 2 月 14 日（金）午後 1時 30 時～3時 30 分 開場：午後 1時

場所 県水戸合同庁舎 2階 大会議室(水戸市柵町 1－3－1）

就職を希望する障がい者の方を対象に、障害者就職面接会を開催します。

日時 2 月 18 日（火）午後 1時～3時 30 分 受付：午後 0時 30 分

場所 ホテルレイクビュー水戸(水戸市宮町 1-6-1)

申込方法 事前予約制のため、ハローワーク笠間までお問い合わせください。

申込期限 2 月 12 日（水）

⑲ 就職面接会のご案内

元気いばらき就職面接会 問 いばらき就職支援センター ℡ 029-300-1916

障害者就職面接会 問 ハローワーク笠間 ℡ 0296-72-0252

詳しくはこちら

令和7年 1月 9日 第6 - 19号
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環境推進部公式 Facebook を始めました。

さまざまな環境情報をお伝えします。

https://www.kasama-kankou.jp/page/page000439.html
https://www.facebook.com/profile.php?id=100091969756313
https://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/rosei/rodo/genki_mensetsukai.html


相談は 1件あたり 1時間程度です。相談のみで案件を依頼することはできません。すでに弁護

士に依頼している案件、係争中や同一案件の繰り返し利用はご遠慮ください。

場所 地域交流センターともべ ｢トモア｣(笠間市友部駅前 1-10）

対象 市内在住の方

定員 各日 4名(先着順)

申込方法 電話でお申し込みください。

困りごとを一緒に考え、解決への道すじや手続きについて案内します。

日時 2月15日（土）午前9時～正午

場所 ザ･ヒロサワ･シティ 会館 2階 集会室(茨城県民文化センター:水戸市千波町東久保697)

相談担当者 民事･家事調停委員(弁護士・司法書士・土地家屋調査士など)

毎年 2月を｢相続登記はお済みですか月間｣と定め、県内の各司法書士事務所で相続登記に関す

る無料相談を行っています。各司法書士事務所に事前予約のうえ、ご相談ください。

期間 2 月の 1か月間(土・日・祝日を除く)

⑳ 無料相談会のご案内

法律と登記等に関する無料相談会

問・申 笠間市消費生活センター ℡ 0296-77-1313

日時 相談員

登記に関する相談
2 月 3日（月）

午前10時～正午

午後 1時～3時

司法書士：西間木 雅子さん
に し ま き ま さ こ

3 月 7日（金） 司法書士：入江 浩幸さん
い り え ひろゆき

法律相談
2 月10 日（月） 弁護士：髙中 学さん

たかなか まなぶ

3 月14 日（金） 元大学教授：山口 康夫さん
やまぐち や す お

調停手続き無料相談会 問 水戸調停協会 普及委員会 ℡ 080-4838-0202

相続登記はお済みですか月間 問 茨城司法書士会 ℡ 029-225-0111

米の食味向上に直結する土づくりのポイントや、実践的な方法について学べる講座を開催しま
しょくみ

す。筆記用具と飲み物を持参してご参加ください。

日時 1 月 30 日（木）午後 1時～3時

場所 友部公民館 2階 小会議室(笠間市中央 3-3-6)

内容 テーマ：食味向上の土づくり

講師 株式会社ジャット 岩男 吉昭さん
い わ お よしあき

対象 市内在住の方

参加費 無料

申込方法 メールまたは電話でお申し込みください。

㉑ 笠間の米ブランディング事業 土づくり講習会
問・申 株式会社マイファーム 高橋 メール takahashi-t@myfarm.co.jp

たかはし

市農政課(内線 526)

10 ぺージ
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農地の貸し借りには、農地中間管理機構をご活用ください。
市農業公社 ℡ 0296-73-6439



子育てを頑張っている方のために開催します。託児付きですので安心してご参加ください。

〇ヨガ

講師 ヨガインストラクター 本田 えりのさん
ほ ん だ

参加費 無料 ※妊婦の方は参加できません。

〇パステルアート

講師 パステル和アートインストラクター 大嶋 真智子さん
なごみ おおしま ま ち こ

参加費 500 円

対象 市内在住の生後 6か月から未就学児を在宅で子育てしている母親(未就園児限定）

定員 各回 10 名(先着順)

申込方法 窓口で直接お申し込みください。電話での受け付けは行いません。

申込期間 2 月 1日（土）～10 日（月）

㉒ ママ・リフレッシュ
問・申 笠間市児童館(笠間市南友部 1966-140) ℡ 0296-77-8340

日時 場所

2月12 日（水）
午前 10時～11時

笠間市児童館

2月18 日（火） 岩間公民館(市民センターいわま3階:笠間市下郷 5140）

日時 場所

2月13 日（木）

午前 10 時～11時

笠間公民館(笠間市石井 2068-1）

2月21 日（金） 笠間市児童館

2月25 日（火） 笠間公民館

飲食店の創業に興味のある方や創業を目指している方、創業して間もない方など、どなたでも

参加できます。創業のための心構えや基礎知識、飲食店マーケティングのポイントを楽しく学び

ます。交流会もありますので、情報交換をして創業の仲間を作りましょう。

日時 2 月 17 日（月）午後 1時 30 分～4時 30 分 開場：午後 1時

場所 水戸市民会館中会議室 303・304(水戸市泉町 1-7-1)

定員 20 名(先着順）

参加費 無料

申込方法 右の二次元コードからまたは電話でお申し込み

ください。

㉓ 創業セミナー「飲食店創業で知りたいこと・知っておきたいこと」
問 茨城県信用保証協会 創業支援課 ℡ 029-224-7865

詳しくはこちら申し込みはこちら

令和7年1月 9日 第 6 - 19号
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デマンドタクシーかさま 予約センター ℡ 0296-70-9000
ご乗車までに必要な乗車券をご用意ください。

https://req.qubo.jp/icgc/form/HjmhgWHy
https://www.icgc.or.jp/admin/7276/


訓練日時 4 月 8 日（火）～9月 19 日（金）の 6か月 午前 8時 30 分～午後 4時

場所 水戸産業技術専門学院 水府町校舎

(茨城県職業人材育成センター研修棟 3階：水戸市水府町 864-4)

訓練内容 OA 実技を含む基礎学科、生活習慣の確立やコミュニケーション能力を高める社会適

応訓練、販売・物流・清掃・介護業務などに関する知識・技能の習得

対象 軽度の知的障がい者として療育手帳をお持ちの方、または公的機関でこれと同等と判断

された方など

募集人数 10 名(選考あり)

授業料 無料(教材費などは別途約 14,000 円負担)

応募方法 管轄の公共職業安定所へ直接お申し込みください。

応募期限 2 月 12 日（水）

入学選考日 2 月 21 日（金)

㉔ 水戸産業技術専門学院 前期学院生募集
問 水戸産業技術専門学院 ℡ 029-300-5221

URL https://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/misansen/kunren/index.html

〇キャッシュレス決済アプリを使ってみよう

｢スマートフォンを使ってみたいけれど不安がある｣ ｢スマートフォンにしたけれど使い方がわ

からない｣という方、実機を使って体験してみませんか。今回は、基本的なスマートフォンの操

作方法とキャッシュレス決済の登録方法や使い方を体験できます。お気軽にご参加ください。

日時 2 月 20 日（木）午後 2時～3時 30 分

場所 地域交流センターともべ ｢トモア｣ (笠間市友部駅前 1-10）

講師 ソフトバンク スマホアドバイザー

対象 市内在住または在勤の方(以前に受講した方を除きます）

定員 15 名(先着順）

参加費 無料

申込方法 電話でお申し込みください。

㉕ スマホの使い方教室 問・申 笠間市消費生活センター ℡ 0296-77-1313

水戸室内管弦楽団(MCO)メンバーのレッスンを受けた3つの管楽器アンサンブルの成果を発表しま

す。最後には、講師と受講者の合奏もあるスペシャルコンサートです。ぜひ、ご鑑賞ください。

日時 2 月 16 日（日）開場：午後 1時 30 分 開演：午後 2時

場所 水戸芸術館 コンサートホール ATM(水戸市五軒町 1-6-8)

出演 茨城高等学校吹奏楽部 Ibaraki Wind Quintet WINDS-9

料金 1,000 円(全席自由)

申込方法 電話またはウェブ予約でお申し込みください。

㉖ MCO セミナー・ウィンズ 2025
問・申 水戸芸術館 チケット予約センター ℡ 029-231-8000

ウェブ予約 https://www.arttowermito.or.jp/ticket/

ウェブ予約はこちら
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市役所職員などを騙って口座番号などを聞き出す詐欺に
かた

ご注意ください。

https://www.arttowermito.or.jp/ticket/


〇気ままに落語サロン

〇歌声喫茶inトモア

場所 地域交流センターともべ「トモア」

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。定員になりしだい締め切ります。

㉗ 地域交流センターともべ イベント
問・申 地域交流センターともべ「トモア」(笠間市友部駅前 1-10）℡0296-71-6637

日時 2 月 8日（土）開場：午後 1時 30 分 開演：午後 2時

出演 万葉亭 小太郎さん ほか
まんようてい こ た ろ う

定員 60 名(先着順）

入場料 木戸銭：500 円

日時 2 月 9 日（日）午後 1時～3時

内容
みんなで歌おう抒情歌や昭和歌謡曲：早春賦、どこかで春が、寒い朝、なごり雪、

じょじょうか そうしゅんふ

仰げば尊し、津軽平野など 20 曲を予定 講師:逢坂 せいしさん
おおさか

定員 70 名(先着順）

参加費 500 円(ドリンク付き)

健康づくりに役立つ情報が盛りだくさんのセミナーです。ぜひご参加ください。

日時 2 月 26 日（水）午前 10時～午後 0時 30 分 受付：午前 9時 45 分

場所 地域医療センターかさま行政棟 会議室(笠間市南友部 1966-1)

内容 健康ワンポイントアドバイス、食事バランスと減塩のコツを知ろう、家の味噌汁または

スープの食塩濃度チェック、量と栄養バランスのとれた食事の調理と試食

講師 笠間市ヘルスリーダーの会

対象 市内在住の方

定員 12 名(申し込み多数の場合は抽選）

参加費 無料

申込方法 窓口で直接または電話、いばらき電子申請･届出サービス(右の

二次元コード)でお申し込みください。

申込期限 2 月 13 日（木）

持ち物 エプロン、三角巾またはバンダナ、味噌汁またはスープ(よく洗った空瓶やペットボト

ルに50㏄程度入れたもの）、筆記用具、水分補給用の飲み物

㉘ ヘルスアップセミナー ～おいしく食べて健康に～
問・申 健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

申し込みはこちら

令和7年 1月 9日 第 6-19号
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休日の認知症相談は 13 時～16 時にお電話ください。

フロイデ友部 ℡ 0296-73-5577 (第 1･2 土曜日）

デイサービスともべケアセンター ℡ 0296-71-9638 (第 3･4 土曜日)

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=57916


〇万葉亭 小太郎の井筒屋の夜会 ～冬晴れに歌って笑う会～
まんようてい こ た ろ う

〇井筒屋歴史講座 土屋氏土浦藩岩間陣屋と 3代藩主陳直の｢岩間御紀行｣
のぶなお

〇民話がたり ～ひとつきいてくだされ～

〇万葉亭 小太郎の井筒屋 朝の会

場所 かさま歴史交流館 井筒屋

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

㉙ かさま歴史交流館 井筒屋 イベント
問・申 かさま歴史交流館 井筒屋(笠間市笠間 987) ℡ 0296-71-8118

日時 1 月 25 日（土）開場：午後 6時 開演：午後 6時 30 分

出演 落語：万葉亭 小太郎さん 歌・ギター漫談：流しのてっちゃんさん
なが

定員 40 名(先着順)

入場料 500 円(木戸銭)

日時 2 月 4 日（火）午前 10時～11 時 30 分 受付：午前 9時 30 分

講師 笠間史談会長 南 秀利さん
みなみ ひでとし

定員 45 名(先着順)

受講料 300 円

日時 2 月 5 日（水）午後 1時 30 分～3時 30 分 受付：午後 1時

出演 笠間の民話を語る会

定員 40 名

入場料 無料

日時 2 月 9 日（日）開場：午前 10時 開演：午前 10 時 30 分

出演 落語：万葉亭 小太郎さん

定員 40 名(先着順)

入場料 500 円(木戸銭)

詳しくはこちら
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デジタル支所のオンライン申請をお使いください

デジタル支所では、行政サービスの申請・子育て/福祉に関する相談予約

・スポーツ施設の予約などの手続きをパソコンやスマートフォンから申請

することができます。オンライン申請なら 24 時間いつでもどこでも申請が

可能です。市役所に行くために仕事を休む必要はありません。

市役所に足を運ぶ前に、デジタル支所にアクセスしてみてください。

この窓口は並びません。

URL https://www.city.kasama.lg.jp/page/dir013268.htmlまたはデジタル支所で検索
問 デジタル戦略課(内線 217）

詳しくはこちら

小中学生の登下校の見守りをお願いします。

https://www.kasamaidutsuya.com/event
https://www.city.kasama.lg.jp/page/dir013268.html


〇チャレンジボランティアスクール 2024 手話編

〇傾聴ボランティア養成講座

㉛ 笠間市社会福祉協議会 ボランティアセンターからのお知らせ
問 笠間市社会福祉協議会 ボランティアセンター ℡ 0296-78-2626

メール info@kasama-syakyo.jp

日時 2 月 8日（土）午前 9時 30 分～11 時 30 分

場所 地域交流センターともべ「トモア」(笠間市友部駅前 1-10)

内容 手話の基本を学び手話で歌を歌います。

講師 あたご手話サークル

対象 市内在住または通学の高校生の方

定員 20 名(先着順)

参加費 無料

申込方法
電話またはメール(件名「チャレボラ手話」と氏名、電話、学校名、学年を明記)でお

申し込みください。

申込期限 1 月 31 日（金）

日時 2 月 19 日（水）午前 9時 30 分～11 時 30 分

場所 地域福祉センターともべ(笠間市美原 3-2-11）

内容 相手の話に耳を傾けること、気持ちに寄り添い受け止めることなどを学びます。

講師 笠間の森カウンセリングルーム 代表 永原 伸彦さん
ながはら のぶひこ

対象 市内在住の方

定員 30 名(先着順)※託児あり

参加費 無料

申込方法 電話でお申し込みください。

申込期限 2 月 6日（木）

日本の歴史や四季の移ろいを捉えた書画や絵画、茨城の原風景を写し出す写真に｢日本の美｣

を再発見してみませんか。

ご家族、お友だちなどをお誘い合わせのうえ、ぜひご鑑賞ください。

日時 3 月 9日（日）まで ※毎週月曜日休館(ただし 1月 13 日、2月 24 日は開館、翌日休館）

午前 10 時～午後 4時 30 分 最終入館：午後 4時

場所 笠間日動美術館(笠間市笠間 978-4）

○芸術鑑賞事業(期間：令和 7年 3月 31 日（月）まで)

優れた芸術作品をたくさんの方にご覧いただくため、市内在住の方は毎月第 2土曜日(第 2 土

曜日が休館日の場合は翌開館日)は無料で入館できます。

※65歳以上の方および同伴の家族の方1名(いずれも市内在住)は、第2土曜日に限らず入館無料です。

※入館時は、マイナンバーカードや運転免許証などの提示をお願いします。

㉚ 企画展 ｢日本の美 再発見。｣同時開催 追悼 柳下 征史写真展
や ぎ し た せ い し

問 笠間日動美術館 ℡ 0296-72-2160 市生涯学習課(内線 381)

令和7年 1月 9日 第6 - 19号
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小さな命大切に。犬・猫の不妊、去勢手術をしましょう。



【回覧】次号は 1 月 23 日発行 第6-20 号

無料で参加できますので、体操ができる服装で飲み物を持参のうえ、都合の良い日に直接お越

しください。

㉝ シルバーリハビリ体操体験教室
問 笠間市シルバーリハビリ体操指導士会 磯部 ℡ 090-6100-4098

い そ べ

日時 場所

2 月 7日（金）
午前 10時 10 分

～11時 10 分

笠間ショッピングセンターポレポレシティ 1階会議室

(笠間市赤坂 8）

2月 13 日（木） 午前 10時～11 時

地域交流センターともべ「トモア」

（笠間市友部駅前 1-10）

岩間公民館

（市民センターいわま：笠間市下郷 5140）

社交ダンスをやってみたい方、経験はあるが初めからやり直したい方、音楽に合わせて踊っ

てみましょう。上履きと飲み物をお持ちのうえご参加ください。

日時 2 月 6日・13 日・20日の木曜日

初心者：午後 7時～7時 50 分 経験者：午後 8時～8時 50 分

場所 友部公民館 1階 多目的ルーム(笠間市中央 3-3-6）

講師 茨城県プロダンスインストラクター 久野 友子さん
く の と も こ

参加費 無料

申込方法 電話でお申し込みください。

㉞ 社交ダンス体験教室
問・申 k3 社交ダンスクラブ 須藤 ℡ 090-8341-3940

す と う

読み語りの会プラスワンが朗読会を開催します。事前申し込みは不要ですので、気軽にお越し

ください。

日時 2 月 18 日（火）午後 1時 30 分～3時

場所 地域交流センターともべ｢トモア｣(笠間市友部駅前1-10）

内容 つきよのばんのさよなら、夢十夜 第九夜、丁半博打と馬頭観音 ほか
ちょうはんば く ち ば と うかんのん

㉟ 読み語りの会 問 プラスワン 小林 ℡ 080-1207-2954
こばやし

学校の取り組みや生徒の様子を知っていただく機会として開催します。ぜひお越しください。

日時 1 月 30 日（木）午前 10時～11時 30 分

場所 県立友部特別支援学校(笠間市鯉淵 6558-1)

㉜ 県立友部特別支援学校「ともとくマルシェ」
問 県立友部特別支援学校 ℡ 0296-77-0001
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