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本
市
で
は
、
令
和
４
年
８
月
に
「
一
般
社
団
法
人 

笠

間
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
」
を
設
立
し
ま
し
た
。

　

市
長
が
代
表
理
事
と
な
っ
て
お
り
、
理
事
と
し
て
（
一

社
）
笠
間
観
光
協
会
、（
株
）
茨
城
県
民
球
団
の
そ
れ
ぞ

れ
の
代
表
が
就
任
し
て
い
ま
す
。
法
人
の
構
成
団
体
と
し

て
は
、
笠
間
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
、
東
日
本
旅
客
鉄
道
（
株
）

水
戸
支
社
、（
株
）
ム
ラ
サ
キ
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
10
団
体
で

構
成
し
て
い
ま
す
。

　

事
業
は
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会
や
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
・
ブ
レ

イ
キ
ン
・
Ｂ
Ｍ
Ｘ
な
ど
の
ア
ー
バ
ン
ス
ポ
ー
ツ
を
中
心
と

し
た
大
会
を
主
催
し
て
い
ま
す
。
10
月
に
も
ブ
レ
イ
キ
ン

の
県
内
最
大
規
模
と
な
る
大
会
「
Ｂ
Ｒ
Ｅ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｎ
＇ 

Ｂ
Ａ
Ｔ
Ｔ
Ｌ
Ｅ 

Ｋ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｍ
Ａ
―
舞ぶ

闘と
う

炎え
ん
― 

Vol
・
02
」
を

開
催
し
、
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

事
務
所
は
笠
間
芸
術
の
森
公
園
近
く
に
あ
り
、
職
員
は

市
職
員
３
名
と
プ
ロ
パ
ー
社
員
１
名
、
臨
時
職
員
２
名
で

運
営
を
し
て
い
ま
す
。
運
営
費
は
自
主
財
源
、
大
会
な
ど

の
料
金
徴
収
、
ス
ポ
ン
サ
ー
協
力
金
、
市
の
負
担
な
ど
で

賄
っ
て
い
ま
す
。

　

本
市
に
お
け
る
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
は
、
ま
ち
づ
く
り
の

重
要
な
政
策
の
一
つ
で
あ
り
ま
す
。
笠
間
ス
ポ
ー
ツ
コ

ミ
ッ
シ
ョ
ン
が
中
心
と
な
っ
て
地
域
振
興
の
た
め
に
大
会

を
開
催
す
る
こ
と
で
、
人
材
の
交
流
や
競
技
へ
の
関
心
向

上
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
後
は
、人
材
を
確
保
し
組
織
の
充
実
を
図
る
こ
と
で
、

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
や
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
支
援

を
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
も
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
、

健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
く
だ
さ
い
。

BREAKIN' BATTLE KASAMA- 舞闘炎 - Vol.02

笠
間
ス
ポ
ー
ツ

コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン

叙
勲
受
章

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

令
和
６
年
秋
の
叙
勲

第
43
回
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

高
齢
者
叙
勲
（
６
月
～
11
月
）

瑞
宝
小
綬
章

森も
り
た田　

和か
つ
み美
さ
ん（
平
町
）

元　

美
浜
郵
便
局
長

瑞
宝
単
光
章

磯い
そ
べ部　

幸ゆ
き
か
つ克

さ
ん（
平
町
）

陶
磁
器
（
笠
間
焼
）

製
造
業
従
事
者

瑞
宝
双
光
章

吉よ
し
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忠た
だ
し志
さ
ん（
笠
間
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茨
城
県
警
部

瑞
宝
単
光
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片か
た
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文ふ
み
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さ
ん（
東
平
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茨
城
県
警
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瑞
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双
光
章

藤ふ
じ
え
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一か
ず
み美
さ
ん（
鯉
淵
）

元　

笠
間
市
消
防
司
令
長

瑞
宝
双
光
章

加か
と
う藤　

昌ま
さ
あ
き昭

さ
ん（
来
栖
）

元　

公
立
小
学
校
長

（
茨
城
県
）
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窓口休日開庁サービス窓口休日開庁サービス

SNSSNS

１月の休日救急診療当番１月の休日救急診療当番（午前9時～午後5時）（午前9時～午後5時）

日曜日：市役所本所　午前8時30分～正午　市民課（住民異動届、パスポート申請等の一部業務は除く）、収税課（月末のみ）
※年末年始（12月29日～１月３日）を除く　　※上記以外の窓口の延長は行っていません。
※12月15日（日）は、戸籍証明書の交付を休止します。
※マイナンバーカードの交付等については予約制です。

最新の情報は
市公式SNSで
チェック！

毎週日曜 笠間市立病院 　　　 TEL.0296-77-0034

※平日夜間午後７時～９時（土曜日・祝日・年末年始を
除く）は笠間市立病院で初期救急診療を行っています。

※当番医は変更になる場合がありますので電話確認の
上、受診してください。

※急な病気やケガで救急車を呼ぶか迷ったときは、以下を
ご利用ください。受診可能な医療機関もご案内します。
24 時間 365 日対応です。

［表紙］
　図書館で大好きな恐竜の絵本を
楽しむ親子を撮影しました。

［題字］

関
せき

　紫
し

芳
ほう

さん（書作家／大古山在住）

１月１日（水） 年末年始
　笠間耳鼻咽喉科 TEL.0296-73-0111
　にしぼり整形外科 TEL.0299-37-6026
１月２日（木） 年末年始
　河村医院 TEL.0296-72-2121
　友部セントラルクリニック TEL.0296-73-4110
１月３日（金） 年末年始
　太田皮フ科 TEL.0296-72-7777
　常陸クリニック TEL.0296-78-5911
１月13日（月・祝） 成人の日
　友部セントラルクリニック TEL.0296-73-4110

４ 特集　ひろがる本の世界

8 まちおこしのスパイス

9 からだと向き合う

10 情報しっとく日和

17 Sustaina KASAMA

18 かさまのれきし

19 図書館

20 ダイバーシティ笠間を目指して

21 かさま食彩

22 コンデキ
こんな出来事ありました

25 HOT PEOPLE
注目の笠間人を紹介します

27 はじめてのお誕生日

28 彩初窯市
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笠間市立図書館は今年度、
笠間図書館が 20 周年、友部図書館が 30 周年を迎えました。

また、来年度には岩間図書館が 40 周年を迎えます。

笠間市立図書館のあゆみ

【笠間図書館】
2004 年 4 月 23 日
笠間市立図書館（旧笠間市）として開館

2024 年
開館 20 周年

【友部図書館】
1994 年 10 月 23 日
友部町立図書館ふれあい館として開館

2011 年
友部図書館リニューアルオープン

2024 年
開館 30 周年

【岩間図書館】
1985 年 11 月 5 日
岩間町立図書館として開館

2008 年
市民センターいわま2 階に移転

2025 年
開館 40 周年

｜2006 年 新笠間市として合併後｜ 笠間市立図書館 3 館となり、2011 年にはシステムを統合し、3 館ともIC での貸し出しとなる

笠間市は、人口 8 万人未満の自治体で、個人貸出数が 12 年連続 1 位！

地域の特色に合わせた資料が充実し、図書と雑誌の貸出数に制限がなく、

どこに住んでいても利用者登録できることが魅力になっています。
（参考文献『図書館年鑑』）

ひろがる本の世界

た
く
さ
ん
の
物
語
が
並
ぶ
本
棚
、

と
っ
て
お
き
の
一
冊
に

出
合
え
た
時
の
ト
キ
メ
キ
。

ぱ
っ
と
本
を
開
く
だ
け
で
、

知
ら
な
い
文
化
、
新
し
い
知
識
に

出
合
う
こ
と
が
で
き
る
。

そ
ん
な
無
限
に
ひ
ろ
が
る
本
の

世
界
に
ど
っ
ぷ
り
と
浸
れ
る
の
が

図
書
館
の
魅
力
。

市
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
大
人
ま
で
、

図
書
館
に
親
し
ん
で
も
ら
え
る

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

おはなし会・子ども読書フェスティバル

各種イベント 音訳事業

大人向けの講座
（自律神経を整えよう）

乳幼児向けイベント
（ハワイアンリトミック）

ボランティアさんの協力で、視覚に障がい
をもつ方に、「広報かさま」や「市議会だより」
などを録音し、郵送しています。

赤ちゃん向けや幼児からのおはなし会、子ども読書フェスティバル
を各館で開催！読み聞かせボランティアの皆さんが活躍しています。

3・4か月児相談で、赤ちゃんに絵本をプレゼント！
赤ちゃんと一緒に絵本を楽しむ体験を紹介しています。

貸出数
12 年連続
日本一！

ブックスタート

学校連携
図書館見学や職場体験を行っています。朝の読書活動や調べ
学習用の本を、学年や授業内容に合わせて貸し出しています。

市内の小学 1年生を対象に、
自分のカードをつくって本を借りる
取り組みを行っています。

としょかん 1 年生

特集

笠間図書館オープニング 友部図書館リニューアル 旧岩間図書館

4広報かさま 2024 年 12 月号　ひろがる本の世界



笠間市立図書館は今年度、
笠間図書館が 20 周年、友部図書館が 30 周年を迎えました。

また、来年度には岩間図書館が 40 周年を迎えます。

笠間市立図書館のあゆみ

【笠間図書館】
2004 年 4 月 23 日
笠間市立図書館（旧笠間市）として開館

2024 年
開館 20 周年

【友部図書館】
1994 年 10 月 23 日
友部町立図書館ふれあい館として開館

2011 年
友部図書館リニューアルオープン

2024 年
開館 30 周年

【岩間図書館】
1985 年 11 月 5 日
岩間町立図書館として開館

2008 年
市民センターいわま2 階に移転

2025 年
開館 40 周年

｜2006 年 新笠間市として合併後｜ 笠間市立図書館 3 館となり、2011 年にはシステムを統合し、3 館ともIC での貸し出しとなる

笠間市は、人口 8 万人未満の自治体で、個人貸出数が 12 年連続 1 位！

地域の特色に合わせた資料が充実し、図書と雑誌の貸出数に制限がなく、

どこに住んでいても利用者登録できることが魅力になっています。
（参考文献『図書館年鑑』）

ひろがる本の世界

た
く
さ
ん
の
物
語
が
並
ぶ
本
棚
、

と
っ
て
お
き
の
一
冊
に

出
合
え
た
時
の
ト
キ
メ
キ
。

ぱ
っ
と
本
を
開
く
だ
け
で
、

知
ら
な
い
文
化
、
新
し
い
知
識
に

出
合
う
こ
と
が
で
き
る
。

そ
ん
な
無
限
に
ひ
ろ
が
る
本
の

世
界
に
ど
っ
ぷ
り
と
浸
れ
る
の
が

図
書
館
の
魅
力
。

市
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
大
人
ま
で
、

図
書
館
に
親
し
ん
で
も
ら
え
る

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

おはなし会・子ども読書フェスティバル

各種イベント 音訳事業

大人向けの講座
（自律神経を整えよう）

乳幼児向けイベント
（ハワイアンリトミック）

ボランティアさんの協力で、視覚に障がい
をもつ方に、「広報かさま」や「市議会だより」
などを録音し、郵送しています。

赤ちゃん向けや幼児からのおはなし会、子ども読書フェスティバル
を各館で開催！読み聞かせボランティアの皆さんが活躍しています。

3・4か月児相談で、赤ちゃんに絵本をプレゼント！
赤ちゃんと一緒に絵本を楽しむ体験を紹介しています。

貸出数
12 年連続
日本一！

ブックスタート

学校連携
図書館見学や職場体験を行っています。朝の読書活動や調べ
学習用の本を、学年や授業内容に合わせて貸し出しています。

市内の小学 1年生を対象に、
自分のカードをつくって本を借りる
取り組みを行っています。

としょかん 1 年生

特集

笠間図書館オープニング 友部図書館リニューアル 旧岩間図書館

5 ひろがる本の世界　広報かさま 2024 年 12 月号



笠間市立図書館

魅力発見ご参加お待ちしています 周年記念イベント

あなたの知りたいを
お手伝い

■ 調べ物のお手伝いをします

■ 読書相談ができます

■ 貴重な郷土資料の
　 閲覧・貸出ができます

■ 所蔵がない本は、
　リクエストすることができます

ホームページで
もっと便利に

■ マイメニューでできます
　  返却日の確認、延長・予約
　  読書履歴の設定

■ 返却日お知らせメール設定

■ ピックアップでおすすめ資料が
　 探せます

■ 開館日やイベントを確認できます

■ 電子図書館があります

多彩なジャンルの
資料が充実！ 60 万点

■ 新聞・雑誌

■ CD・DVD

■ 旅行ガイド、家事、園芸、
　 美術本、写真集など

■ 大きな活字の本

■ 絵本（０歳向けから）

■ 紙芝居（舞台や拍子木も）・
　 大型絵本・カルタ

■ 手作り布絵本（友部）

新たな出会い

■ 季節や作家、時事問題など、
　 さまざまなテーマで特集展示を
　 行っています

■ ギャラリーで展示ができます
　 ( 笠間・友部 )

■ ミニギャラリーで笠間焼を
　 展示しています（笠間）

■ 乳幼児・小学生・大人向けの
　イベントがあります

■ X（旧ツイッター）で情報を
　発信しています

あ
な
た
の
知
り
た
い
が

こ
こ
に
あ
る
か
も

図書館
ホームページ

Kasama City
Library

　笠間図書館（TEL.0296-72-5046）　友部図書館（TEL.0296-78-1200）　岩間図書館（TEL.0299-45-2082）

各館で宮西達也先生の絵本にまつわる展示
を行っています。あなたの好きなあのキャラ
クターに会えるかも。写真スポットもあるよ！

枚数限定でぬりえイベントを
開催。個性あふれるかわい
いティラノに会いにきてね！

３館を巡って、宮西先生の絵本クイズに
答えてカードをあつめよう。

※各館、展示・イベント期間が異なります。詳しくはホームページをご確認ください。

各館プレイベント開催中
展示特集コーナー ぬりえ展示宮西達也絵本キャラクタカードをあつめよう

　クイズラリー
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各館プレイベント開催中
展示特集コーナー ぬりえ展示宮西達也絵本キャラクタカードをあつめよう

　クイズラリー
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フェイスブックもご覧くださいフェイスブックもご覧ください

問問    企業誘致・移住推進課（内線592）企業誘致・移住推進課（内線592）

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
？

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
？
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
、
総
務
省
が
平
成
21
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
制
度
で
、
都
市
部
の
意
欲
あ
る

人
材
が
地
方
へ
移
住（
最
長
３
年
）し
、
地
域
力
の
維
持
・
強
化
を
目
的
と
し
た
支
援
活
動
を
行
う
も
の
で
す
。

　

協
力
隊
と
し
て
笠
間
に
移
住
し
て
早
半
年
が
経

ち
ま
し
た
。

　

春
、
夏
、
秋
を
こ
の
地
域
で
暮
ら
し
て
き
て
、

日
々
平
和
に
過
ご
せ
る
こ
と
を
あ
り
が
た
く
思
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
笠
間
の
冬
は
寒
い

と
聞
い
て
い
る
の
で
今
か
ら
身
構
え
て
い
ま
す
。

■
協
力
隊
の
メ
イ
ン
活
動

　

笠
間
市
農
業
公
社
に
お
世
話
に
な
り
な
が
ら
、

栗
の
圃ほ

場じ
ょ
う

管
理
な
ど
を
一
緒
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
基
本
的
に
は
、
秋
の
収
穫
期
に
向
け
た
草
刈

り
や
果
樹
の
手
入
れ
が
ず
っ
と
続
き
ま
す
。
栗
の

苗
木
は
、
成
木
ま
で
育
つ
確
率
が
他
の
果
樹
よ
り

も
低
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
害
虫
の
被
害
や
雨

風
で
折
れ
て
い
る
の
を
見
る
た
び
に
そ
れ
を
実
感

し
ま
し
た
。

　

栗
栽
培
を
メ
イ
ン
の
活
動
に
決
め
て
か
ら
初
の

収
穫
期
で
し
た
が
、
ま
ち
の
い
た
る
場
所
で
栗
の

木
を
見
か
け
、
改
め
て
笠
間
市
が
日
本
一
の
栗
の

産
地
で
あ
る
こ
と
、
栗
が
身
近
な
も
の
で
あ
る
こ

と
を
感
じ
ま
し
た
。

　

栗
の
収
穫
や
選
別
作
業
、
か
さ
ま
新
栗
ま
つ
り

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
も
加
わ
る
こ
と
で
、
栗
に
対

す
る
理
解
が
さ
ら
に
深
ま
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま

す
。
そ
れ
で
も
栗
の
木
や
葉
、
実
を
見
た
だ
け
で

は
ど
の
品
種
か
は
到
底
分
か
ら
ず
、
ま
だ
ま
だ
先

は
長
い
で
す
。
と
は
い
え
、
冬
に
は
木
の
剪
定
、

植
樹
な
ど
が
控
え
て
い
ま
す
。
栗
の
１
年
を
知
る

に
は
も
う
少
し
時
間
が
か
か
り
そ
う
な
の
で
、
さ

ら
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
あ
り
が
た
い
こ
と
に
市
内
の
栗
農
家
で

も
研
修
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
笠
間
市
が

持
つ
、
他
の
地
域
の
人
を
受
け
入
れ
る
環
境
の
豊

か
さ
が
身
に
し
み
て
い
ま
す
。

　

研
修
で
は
、
栗
の
販
売
だ
け
で
生
計
を
立
て
て

い
る
様
子
を
間
近
で
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

生
産
者
に
よ
っ
て
栗
に
対
す
る
ス
タ
ン
ス
や
販
売

方
法
も
異
な
り
、
今
後
、
自
分
が
ど
の
よ
う
に
栗

と
関
わ
っ
て
い
く
か
を
考
え
さ
せ
ら
れ
る
貴
重
な

経
験
で
も
あ
り
ま
し
た
。

■
他
の
活
動

　

笠
間
で
の
暮
ら
し
の
中
で
、
芸
術
家
や
作
家
の

皆
さ
ん
と
も
多
く
知
り
合
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
Ｏ
Ｂ
の
河
又
さ
ん
が
友

部
駅
前
で
営
む
カ
フ
ェ
「
ま
ち
の
ベ
ン
チ
」
で
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
個
展
や
物
販
が
行
わ
れ
、
作
品
鑑
賞

が
好
き
な
の
で
よ
く
お
邪
魔
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

そ
の
つ
な
が
り
で
、
前
職
の
カ
メ
ラ
マ
ン
の
経
験

を
活
か
し
て
作
品
の
Ｐ
Ｒ
写
真
を
撮
影
・
提
供
す

る
ほ
か
、
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
な
ど
で
も
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
も
皆
さ
ん
の
作
品

を
た
く
さ
ん
の
人
の
目
に
届
く
よ
う
協
力
で
き
た

ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
方
と
知
り
合
い
、
目
ま
ぐ
る
し
い

変
化
の
中
で
活
動
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

長
い
よ
う
で
短
い
３
年
間
を
い
か
に
有
効
に
使

え
る
か
、
そ
し
て
卒
業
の
日
を
見
据
え
て
試
行
錯

誤
の
繰
り
返
し
で
す
が
、
ど
う
転
ん
で
も
充
実
し

た
日
々
を
送
る
こ
と
が
で
き
そ
う
で
す
。

協力隊になり
半年が経ちました！

荒
あら

木
き

　弥
み

子
こ

 隊員　28歳　東京都から移住

作家さんの作品の写真撮影

かさま新栗まつりに参加した際の様子

お世話になっている栗農家さん
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かさま健活スタイル

●問  健康医療政策課　TEL.0296-77-9145

12月の強化項目 風邪やインフルエンザの流行時期です！
うがい・手洗いを習慣にして、栄養・休養・睡眠
をしっかり取り、感染症を予防しましょう。

月ごとの強化項目を取り入れて
自分のこころとからだにちょっといい健康づくり

●問  健康医療政策課　TEL.0296-77-9145

予防しよう！
『感染症』

　

介
護
保
険
の
利
用
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
特
に
高
齢
の

方
の
中
に
は
、
自
宅
内
外
で
歩
行
す
る
と
き
に
杖
を
使
用

さ
れ
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

手
に
取
り
や
す
く
便
利
な
道
具
で
す
が
、
病
院
や
ス
ー

パ
ー
な
ど
で
危
険
な
状
態
の
杖
を
使
用
し
て
い
る
と
こ
ろ

を
お
見
か
け
し
、
お
声
が
け
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
転
ば
ぬ
先
の
杖
」
が
、
思
わ
ぬ
転
倒
や
ケ
ガ
の
原
因
に

な
る
の
は
避
け
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

皆
さ
ん
は
ど
ん
な
状
態
が
危
険
か
考
え
た
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
？

 

杖
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト 

●
調
整
止
め
ネ
ジ
が
緩
ん
で
い
る

　

ぐ
ら
つ
き
の
原
因
に
な
っ
た
り
、
長
さ
調
整
ボ
タ
ン
が

壊
れ
て
し
ま
い
杖
を
突
い
た
と
き
に
杖
が
短
く
な
っ
た
り

し
て
転
倒
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
『
カ
シ
ャ
、
カ
シ
ャ
』『
カ
シ
ャ
ン
、
カ
シ
ャ
ン
』
と
音

が
す
る
と
き
は
、
調
整
止
め
ネ
ジ
が
緩
ん
で
い
る
ま
た
は

杖
先
ゴ
ム
の
と
こ
ろ
に
落
ち
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
杖
先
ゴ
ム
が
破
損
し
て
い
る
、
杖
が
ゴ
ム
を
突
き
抜
け

て
い
る

　

地
面
を
グ
リ
ッ
プ
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
な
い
の
で
、

突
い
た
と
き
に
杖
が
止
ま
ら
ず
、転
倒
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

交
換
用
の
杖
先
ゴ
ム
は
、
杖
購
入
店
舗
や
介
護
シ
ョ
ッ

プ
や
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

●
支
柱
が
曲
が
っ
て
い
る
、
へ
こ
ん
で
い
る

　

家
や
車
の
ド
ア
に
挟
ん
で
し
ま
う
と
曲
が
っ
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

海
うみ

方
かた

　裕
ひろ

幸
ゆき

笠間市立病院　居宅介護支援専門員

　

こ
の
よ
う
な
杖
を
使
用
し
続
け
る
と
、
杖
を
突
い
た
と

き
の
圧
力
に
耐
え
ら
れ
ず
に
折
れ
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。

●
折
り
畳
み
が
継
ぎ
目
で
分
離
し
て
し
ま
う

　

杖
中
の
ゴ
ム
ロ
ー
プ
が
伸
び
た
り
断
絶
し
た
り
し
て
い

る
と
危
険
で
す
。

　

最
近
の
杖
は
、
持
ち
手
の
グ
リ
ッ
プ
や
杖
先
ゴ
ム
の
形

状
は
多
様
化
し
て
い
て
、
杖
先
ゴ
ム
の
形
状
で
自
立
し
て

倒
れ
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

笠
間
で
は
見
か
け
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
降
雪
地

域
で
は
、
ア
イ
ス
ピ
ッ
ク
を
装
着
で
き
る
も
の
も
あ
り
ま

す
。
最
近
は
、
色
柄
も
オ
シ
ャ
レ
で
さ
ら
に
多
種
多
様
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

杖
を
選
ぶ
と
き
に
は
、
使
う
目
的
、
使
用
さ
れ
る
方
の

身
体
の
状
態
や
使
い
や
す
さ
、
重
さ
、
好
み
な
ど
を
考
え

な
が
ら
選
び
ま
し
ょ
う
。

　

自
宅
に
杖
が
あ
る
方
は
定
期
的
に
点
検
し
て
み
て
く
だ

さ
い
ね
。

杖
の
部
位
の
呼
び
方

　
※
メ
ー
カ
ー
に
よ
り
呼
び
方
は
違
い
ま
す

 市立病院　TEL.0296-77-0034 市立病院　TEL.0296-77-0034

グリップ 

支柱  

 
              長さ調整ボタン  

 
 
調整とめネジ  

 

杖先ゴム  

杖を安全に使用するために
メンテナンスを
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子育て 講演 相談 お知らせイベント展覧会募集教育 スポーツ

知って得する暮らしの情報を紹介します。
気になる情報を見つけたら、アクションをおこしましょう。

日時　　　場所　　　料金　　　問い合わせ　　　申し込み問

1212 月の納税等月の納税等

納期限 ： 12月25日（水）納期限 ： 12月25日（水）
●固定資産税（３期）●固定資産税（３期）
●国民健康保険税（６期）●国民健康保険税（６期）
●後期高齢者医療保険料（６期）●後期高齢者医療保険料（６期）
●介護保険料（５期）●介護保険料（５期）

※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。早めの納付を
　お願いします。
※納付は、簡単で便利な口座振替を。
※口座振替で納付の方は、預金残高の確認を。

　音楽を通して、障がいがある人もない人も一緒に楽しめ
る「みんなの音楽祭」を開催します。 ぜひご来場ください。 
　また、当日に参加者の誘導や機材の出し入れなどのお手
伝いいただくボランティアを募集しています。 ボランティ
ア参加を希望の方は、令和７年１月８日（水）までにお申
し込みください。

　子育てに役立つ情報や、事業者の広告を掲載した「笠間
市子育て支援ガイドブック」を令和７年４月に発行します。
　発行は、自治体がもつ行政情報と民間による地域情報誌
発行のノウハウを組み合わせた「官民共同事業」として、

（株）サイネックスと共同発行するもので、未就学児世帯
などに配布する予定です。
　発行に伴い、笠間市章入りの身分証明書をつけた（株）
サイネックスの広告担当者が、広告募集の営業活動を行い
ますので、ご理解とご協力をお願いします。

第 15 回第 15 回
「♪みんなの音楽祭♪」を開催します「♪みんなの音楽祭♪」を開催します

「笠間市子育て支援ガイドブック」「笠間市子育て支援ガイドブック」
の広告主を募集しますの広告主を募集します

  こども政策課（内線 447）  こども政策課（内線 447） ・・   笠間支所保険福祉課（内線 72134）  笠間支所保険福祉課（内線 72134）

　令和７年１月 18 日（土）　午後１時～４時
問 　笠間公民館　大ホール（笠間市石井 2068-1）

　入場無料
内　　容内　　容　合唱、演奏、ダンスなど
発表団体発表団体　市内の障がい者（児）団体、福祉施設、
　　　　　在宅障がい者（児）など
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4545年年今年も沢山のご愛顧
ありがとうございました。
残りわずかとなりましたが、

良いお年を！

  広報紙がスマートフォンで読みやすくなりました広報紙がスマートフォンで読みやすくなりました
　市では、ス

●

マ
●

ホ
●

版の ｢広報かさま｣ と ｢広報かさま お知らせ版｣
の運用を 11 月から開始しました。
　新たな取り組みとして、文字を大きくし記事やコーナーごとに画
面を切り分けるなど、スマートフォン（スマホ）の小さな画面でも
記事を読みやすくしています。
　スマホ版を利用した方のご意見も受付中です。ぜひご協力をお願
いします。

  秘書課（内線 225）  秘書課（内線 225）

スマホ版はこちら ご意見はこちら

 令和６年度
年末年始のごみ収集、し尿くみ取り・浄化槽清掃について

　令和５年４月から、市内全地区において祝日の収集を行っています（年末年始を除く）。振替での収集は行いませんので、
ご注意ください。

〇家庭ごみの収集について【市内全地区】
12月
27日㈮ 28日㈯ 29日㈰ 30日㈪ 31日㈫ １月

１日（水・祝日） ２日㈭ ３日㈮ ４日㈯ ５日㈰

可燃ごみ
不燃ごみ
資源物

通常通り 通常通り 休み
通常通り
（可燃ごみの
収集のみ）

通常通り
（可燃ごみの
収集のみ）

休み 休み 休み 通常通り 休み

12月
27日㈮ 28日㈯ 29日㈰ 30日㈪ 31日㈫ １月

１日（水・祝日） ２日㈭ ３日㈮ ４日㈯ ５日㈰

持ち込み 通常通り 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

12月
27日㈮ 28日㈯ 29日㈰ 30日㈪ 31日㈫ １月

１日（水・祝日） ２日㈭ ３日㈮ ４日㈯ ５日㈰

汲み取り・
清掃 通常通り 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

・祝日による収集日の変更はありません。お住まいの地域の収集日の朝８時までにごみを出してください。

〇環境センターへの持ち込みについて【市内全地区】

◎笠間市環境センター　笠間市長兎路仁古田入会地 1-62　TEL：0296-77-2416
　【持 込 受 付】　月曜日～金曜日（土曜日・日曜日と年末年始はお休みです）　午前 9時～正午／午後１時～５時
　【処理手数料】　ごみの種類にかかわらず、家庭ごみの持ち込み 10㎏につき 100円
　　　　　　　　※ 10kg 未満の場合でも、100円となります。

・環境センターへの持ち込みは、１月６日（月）から通常業務となります。　

〇し尿くみ取り・浄化槽清掃について【市内全地区】　

・し尿くみ取り・浄化槽清掃は、1月 6日（月）から通常業務となります。

  資源循環課（内線 129）  資源循環課（内線 129）
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 「ヒートショック」にご注意ください  消防職員・消防団員の
サングラス使用について

 国内での化学物質規制が大きく見直されました国内での化学物質規制が大きく見直されました

ヒートショックヒートショックとは？とは？

　急激な温度の変化で、血圧や
脈拍が大きく変動することをい
います。失神や不整脈のほか、
死に至ることもあり大変危険で
す。
　暖房の効いた暖かい部屋か
ら、寒い脱衣所や浴室へ移動し、
浴槽で急激に身体を暖めた時な
どに発症することがあります。

  警防課　  警防課　TEL.TEL.0296-73-01190296-73-0119

  事業者のための化学物質管理無料相談窓口  事業者のための化学物質管理無料相談窓口
TEL.050-5577-4862TEL.050-5577-4862

予防のポイント予防のポイント
◎脱衣所や浴室は暖房やシャワーで事前に暖める。
◎湯温は 41℃以下、湯につかる時間は 10 分を目安。
◎食後すぐの入浴やアルコールが抜けていない状態の入浴は

控える。
◎精神安定剤、睡眠薬などを服用した後の入浴は控える。

　国内で取り扱われている化学物質の中には、危険性や有害性を持つ物質が多くあるため、労働者が安
全に働けるように化学物質規制があります。
　労働安全衛生法関係法令の改正により、令和６年４月から職場での化学物質規制が大きく見直されて
います。詳しくは、労働安全衛生総合研究所ホームページをご覧ください。

　消防業務の安全対策と消防職団員の目の健康
を守るため、消防車両の運転時や消防活動時に
消防職団員がサングラスを着用することがあり
ます。
　消防活動中の直射日光や強い光から目を保護
するとともに目の疲労を軽減するために行いま
すので、ご理解をお願いします。

【サングラス使用の運用開始】

　12 月２日（月）から

  消防総務課　  消防総務課　TEL.TEL.0296-73-02400296-73-0240

労働安全衛生総合研究所
ホームページ
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関　　勇太

 淑徳大学地域創生学部笠間市枠の受験希望者を募集します 淑徳大学地域創生学部笠間市枠の受験希望者を募集します
　笠間市枠の募集は、今回が今年度最後となります。
　受験には笠間市からの推薦が必要ですので、希望者は以下の必要書類を締切まで
に提出してください。
　審査書類などの詳細は右の二次元コードを確認、もしくはお問い合わせください。

入 試 区 分 ３月

市 提 出 書 類 締 切 １月 24 日

面 接 試 験 ２月上旬

市 推 薦 者 決 定 ２月中旬

大 学 願 書 受 付 期 間 ２月 20 日～３月６日

※すでに実施している四次募集で推薦枠を満たした場合は、募集を中止する場合があります。
　詳しくは、市ホームページなどでお知らせします。

１．笠間市枠の概要
　（１）概　　　要	 笠間市からの推薦および大学での選抜を経て入学し、卒業後は、笠間市または茨城県の
	 活性化に従事すること。
　（２）募集人員数	 ３名
　（３）条件（出願資格）	 次の３点をすべて満たす者
	 ①笠間市内に居住（一年浪人生まで可）または笠間市内の高等学校に在籍している者
	 ②笠間市からの推薦を受ける者
	 ③卒業後に笠間市または茨城県の活性化に向け働く意思がある者
　（４）大学からの特別支援
	 ①入学金（20万円）の免除
	 ②家賃補助（５万円 /月）　※大学提携学生寮、委託不動産事業者の物件に限る

２．笠間市の推薦にかかる五次募集の審査の日程

  企画政策課（内線 555）  企画政策課（内線 555）

詳しくはこちら
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市民に的を絞った効果的な
周知が期待できます 詳細はこちら▶

掲載料金 27,000部発行　広報かさま
小 サ イ ズ（45㎜×  85㎜）10,470円／月
大 サ イ ズ（45㎜×170㎜）20,950円／月

※消費税10％の場合の料金です。

【問い合わせ】笠間市役所 秘書課 TEL.0296-77-1101

この枠に広告を掲載してみませんか？ 住宅リフォーム
エキスパート登録店
住宅リフォーム
エキスパート登録店

☎0296－78－2281
本社　モデルハウス　笠間市旭町471－２

安心と信頼の増改築専門店
日本住宅リフォーム産業協会会員 1396 号

リフォーム常陽リフォーム常陽
◆安心一貫システム

【申告が必要な方】
　○　令和７年１月１日現在、市内で事業を営んでいる個人または法人および太陽光発電設備などを所有している個人
　○　令和７年１月１日現在、市内で事業は営んでいないが、市内にある事業用の償却資産を貸し付けている個人または法人

【申告期限】
　令和７年１月 31 日（金）

【申告方法】
　昨年まで申告している方は、１年間の償却資産の増・減を申告してください。
　ただし、昨年電算申告をした方、事業を始めた方、新たに申告する方は、令和７年１月１日現在所有している償却資産す
べてを申告してください。昨年申告した方には申告用紙または案内はがきを郵送しています。新たに申告する方や、申告用
紙が届かない方は、税務課にご連絡ください。
　なお、申告書提出の際には、申告者の法人番号または個人番号の記載が必要になります。

◆償却資産の対象となるもの（業種別の例）

◆償却資産の対象とならないもの（主な例）
　・自動車税または軽自動車税の対象となる自動車、小型自動車
　・取得価額が 20 万円未満の償却資産を、税務会計上３年で一括償却しているもの
　・耐用年数が１年未満または取得価額が 10 万円未満の資産で、法人税法または所得税法の規定により一時に損金または
　　必要経費に算入するもの

  償却資産（固定資産税）の申告をお願いします償却資産（固定資産税）の申告をお願いします

共 　 　 通 パソコン、コピー機、応接セット、看板、広告塔、舗装路面、駐車設備、太陽光発電など
建　 設　 業 ブルドーザー、パワーショベル、フォークリフト、大型特殊自動車、発電機など
料理飲食店業 厨房設備、冷凍庫、冷蔵庫、接客用家具、カラオケ機器など
小　 売　 業 陳列台、陳列ケース（冷凍機・冷蔵機付を含む）、日よけなど
医（ 歯 ） 業 医療機器（ベッド、レントゲン装置、手術機器、歯科診療ユニットなど）、調剤機器など
不動産貸付業 門扉・塀・緑化設備などの外構工事、駐車場等の舗装および機械設備など
理容・美容業 理容・美容椅子、洗面設備、消毒殺菌設備、サインポールなど
農 　 　 業 農業用機械類

　償却資産とは、個人または法人で工場や商店などを経営している方が、その事業のために用いる構築物・
機械・装置・工具・器具・備品（土地・家屋を除く）および個人で所有している太陽光発電設備などのことです。
令和 7 年 1 月 1 日現在で償却資産を所有している方は、申告をお願いします。
　なお、申告した償却資産の課税標準額の合計が 150 万円に満たないときは、課税されません。

  税務課（内線 110・111・112）  税務課（内線 110・111・112）
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  税務課（内線 110・111・112）  税務課（内線 110・111・112）

第 2日曜日

天狗の郷
バザール
de
いわま

 １月 12 日（日）

　  午前９時～午後３時

問  地域交流センターいわま「あたご」

 根
ね

本
もと

（TEL.090-3009-7883）

友部駅前フリーマーケット
第 4日曜日

 １月 26 日（日）午前９時～午後１時

問  地域交流センターともべ「トモア」まちの広場

 柏
かしわ

崎
ざき

（TEL.090-1880-6317）

●太陽光発電設備等（再生可能エネルギー発電設備）に係る課税について

　家屋の屋根や土地などに太陽光パネルを設置して売電する場合は、設置した太陽光パネルなどの設備が固定資産税（償却
資産または家屋）の対象となります。
　「償却資産」に該当する設備を所有する方は、償却資産（固定資産税）の申告をお願いします。

≪設置者及び発電規模別課税区分≫

設置者 10kw以上の太陽光発電設備 10kw未満の太陽光発電設備

個　人（住宅用）

（ア）家屋の屋根などに設置して、発電量
の全量または余剰を売電される場合
は、事業用資産となるため課税対象
となり、申告が必要です。

（イ）事業用資産とはなりませんので、
　　課税対象にはなりません。

個　人（事業用） （ウ）事業用に供している資産となるため、発電出力量や売電量にかかわらず課税対象
となり、申告が必要です。法　人

◇ 診断チャート ◇

設置者は法人ですか？個人ですか？

事業用ですか？

10kw以上の太陽光発電設備ですか？

（ウ）

（ウ）

（ア）

（イ）

（法人）

（はい）

（はい）

（いいえ）

（いいえ）

（個人）
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エコフロンティアかさま監視委員会　エコフロンティアかさま監視委員会　実施日：10月31日

〇環境モニタリング（四季調査　４月～９月分）、および令和６年７月から９月における施設モニタリング、
　浸出水の放流について、事業団から説明を受けました。

環境モニタリング
【一般大気】
　四季調査は、笠間東公園、地域交流セ
ンター高田（旧高田公民館）、上市原地
区の３か所で、５月・８月に大気環境を
測定した結果、全ての項目で環境基準値
または環境目標濃度を下回っていまし
た。
【騒音・振動・悪臭】
　環境騒音については、夏季の昼間・夜
間に環境基準値をわずかに超過していま
したが、昆虫の鳴き声などが原因と考え
られます。道路交通騒音は、春季の夜間
と夏季の夜間に環境基準値をわずかに超
過していましたが、昨年度と大きな変動
はなく、開業前と同程度でした。
　振動については、環境振動が測定限界
値未満、道路交通振動は要請限度を大き
く下回っていました。
　悪臭については、敷地境界、笠間東公
園ともに規制基準を大きく下回っていま
した。

施設モニタリング、浸出水の放流
【最終処分場】
・７月から９月に埋立処理した廃棄物は
20,055tです。
・放流水（処理水）は、全ての項目で放
流基準値を下回っていました。
・場内４か所の観測井戸のうち、環境基
準項目では全ての項目で基準値を下
回っていました。水道水質基準項目で
は、２か所で総鉄や総マンガンが基準
値を超過していましたが、過去と比較
して大きな変動はありませんでした。
（飲用には供していません）

 資源循環課（内線128） 資源循環課（内線128）

　茨城県では、企業立地などの促進を図るため、県内において

事業用施設や事務所を新設・増設した企業などが利用できる「県

税の特別措置」を設けています。

県税の特別措置の一例
・対象事業（製造業、情報通信業、運輸業等）の用に供する事

務所または事業所を、県内に新設または増設し、県内におけ

る従業者が５人以上増加した法人

　⇒　課税免除

・県内において本社機能の移転または拡充する事業を行うもの

として、知事の認定を受けた法人など

　⇒　不均一課税

　県税の特別措置を利用するには、各種要件があり、不動産を

取得した日から 60 日以内の手続きが必要です。

　詳しくは、水戸県税事務所にお問い合わせください。

  茨城県水戸県税事務所  茨城県水戸県税事務所
　　TEL.029-221-4820（課税第二課）　　TEL.029-221-4820（課税第二課）

不動産取得税の課税免除について不動産取得税の課税免除についてくらしの相談くらしの相談

特設無料人権相談特設無料人権相談

 1 月 15 日（水）午前 10 時～午後３時
問  地域福祉センターともべ
　　（笠間市美原 3-2-11）

 水戸地方法務局（TEL.029-227-9919）

行政書士無料相談会行政書士無料相談会

 1 月 15 日（水）午後１時～４時
問  市役所本所（笠間市中央 3-2-1）

 茨城県行政書士会（TEL.029-305-3731）
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 環境政策課（内線125） 環境政策課（内線125）

冷たい風が吹き始め、冬がやって来ました。
エネルギーの消費が増えるこの季節、エコなアイデアを取り入れ、

暖かくて持続可能な生活で冬を楽しみましょう！

　普段の行動でも、エネルギー消費を減らせます。

・エアコンの設定温度は20℃を目安に設定し、風

向き（吹き出し角度）を60°以上下向きにする

・照明器具を掃除し、必要のない場所の明かりはこ

まめに消す

・冷蔵庫の設定温度を「強」から「中」にし、物を

詰め込みすぎないようにする

・浴槽や便座は使用後にふたを閉める

１ 家の断熱性を向上させる

３ 暖房の温度設定の適正管理など、
節電・節水を心がける

　窓や外壁などの断熱性を向上させることで、冷暖房の効

率を高め、エネルギーコストを削減できます。また、室温

差などで引き起こされるヒートショックの予防にもつなが

ります。

※一部、政府広報オンラインから引用

　地中熱は、大昔、縄文人も使用していたという再生可能な自然エネル
ギーです。地中熱について一緒に考えてみませんか？
（定員100名・先着申込順・参加費無料）
【開催日時】令和７年２月１日（土）午後１時30分～午後３時30分
【場　　所】地域交流センターともべ「トモア」マルチホール
【講　　師】理学博士　内

うち

田
だ

 洋
よう

平
へい

さん
　　　　　　（産業技術総合研究所 地質調査総合センター 総括研究主幹）
【申込期限】令和７年１月15日（水）

URL：https://www.gov-online.go.jp/useful/article/202211/1.html

　11 月１日から 12 月 31 日までの間、省エ
ネを意識して生活し、電気使用量の削減に取
り組みましょう！
　取り組み成果として電気使用量を報告いた
だいた方全員に、参加賞をプレゼントします。
【報告締切】令和７年１月17日（金）

２ エネルギー効率の高い家電を購入する
　LED や節水型のシャワーヘッドなど省エネルギー性能の

高い製品に取り替えることで、節電・節水につながります。

「地中熱システムって何でしょう」を開催します！

申し込みはこちら ▼

環境寺子屋講演会 いばらき県央地域連携中枢都市圏
ビジョン環境分野

「CO2削減エコライフチャレンジ2024」
に参加しよう！

報告方法など詳しくはこちら ▼
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このコーナーでは、市の環境に関する取り組みや、
くらしに役立つ情報を紹介します。
○ S

サステナ

ustaina には、「持続可能な～」という意味を込めています。
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光
台
院
末
の
金き
ん

亀き

山
無む
り
ょ
う
じ
ゅ

量
寿
寺じ

阿
弥
陀
院
（
箱
田
・
廃
寺
）
の
末
寺
で
し
た
。
現
在
、

西
福
寺
跡
に
は
北
山
内
村
の
村
長
及
び
県
会
議
員
を
務
め
た
太
田

八
三
郎
が
、
明
治
二
年
（
一
八
六
九
）
に
建
立
し
た
観
音
堂
が
あ

り
ま
す
。
堂
内
に
は
、
千
手
観
音
立
像
、
西
福
寺
住
職
の
位
牌
の

ほ
か
に
六
地
蔵
図
屏
風
、
念ね

ん

仏ぶ
つ

鉦し
ょ
う、
そ
し
て
両
界
曼
荼
羅
が
あ
り

ま
し
た
。
昭
和
四
十
年
代
頃
ま
で
、地
区
の
床と

こ

取と
り

（
葬
儀
）
に
は
、

六
地
蔵
図
屏
風
を
逆
さ
に
立
て
葬と

む
ら

い
場
を
設
け
ま
し
た
。
そ
し
て

曼
荼
羅
を
壁
に
掛
け
、
出
棺
の
合
図
に
は
念
仏
鉦
を
打
っ
た
そ
う

で
す
。

　

曼
荼
羅
と
は
、
弘
法
大
師
が
日
本
に
伝
え
た
真
言
密
教
の
教
理

の
根
本
を
描
い
た
も
の
で
す
。
古
代
イ
ン
ド
の
サ
ン
ス
ク
リ
ッ
ト

語
の
音
訳
で
「
本
質
的
な
も
の
を
有
す
る
」
と
い
う
意
味
を
も
っ

て
い
ま
す
。
両
界
は
胎た

い

蔵ぞ
う

界か
い

と
金
剛
界
を
表
し
て
い
ま
す
。
胎
蔵

界
と
は
、『
大
日
経
』
に
基
づ
き
、
中
心
に
描
か
れ
る
大
日
如
来

の
慈
悲
が
ま
わ
り
の
世
界
に
遍あ

ま
ね

く
広
が
っ
て
い
く
さ
ま
を
表
わ
す

と
い
わ
れ
、「
理り

」
を
説
く
と
さ
れ
ま
す
。
院
と
呼
ば
れ
る
十
二

の
区
画
で
構
成
さ
れ
、
中
央
に
描
か
れ
て
い
る
、
中ち

ゅ
う
だ
い台

八は
ち

葉よ
う

院い
ん

の

大
日
如
来
を
中
心
に
四

如
来
・
四
菩
薩
が
座
し
、

中
台
八
葉
院
を
囲
む
院

に
そ
れ
ぞ
れ
諸
尊
が
配

さ
れ
て
い
ま
す
。
金
剛

界
と
は
、『
金こ

ん

剛ご
う

頂ち
ょ
う

経き
ょ
う

』

に
基
づ
き
大
日
如
来
の

教
え
に
向
か
っ
て
近
づ

い
て
い
く
た
め
の
修
行

の
道
筋
を
示
し
た
も

の
で
あ
る
と
い
わ
れ
、

「
智
」
を
説
く
と
さ
れ

ま
す
。
九く

会え

と
呼
ば
れ
る
九
つ
の
区
画
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

西
福
寺
の
両
界
曼
荼
羅
は
二
幅
と
も
に
縦
一
八
五
セ
ン
チ
メ
ー

ト
ル
横
一
二
〇
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
の
絹け

ん

本ぽ
ん

軸じ
く

物も
の

で
す
。
江
戸
時

代
初
期
に
作
ら
れ
た
も
の
で
す
が
、
軸
裏
面
の
墨
書
に
よ
る
と
、

天
明
二
年
（
一
七
八
二
）
と
昭
和
二
十
八
年
（
一
九
五
三
）
の

修
復
に
よ
り
美
し
い
色
彩
を
保
っ
て
い
ま
す
。
平
成
十
三
年

（
二
〇
〇
一
）
に
は
、
市
指
定
文
化
財
と
な
り
、
現
在
は
市
教
育

委
員
会
が
保
管
・
管
理
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
両
界
曼
荼
羅
ひ
と
つ
か
ら
も
、
西
福
寺
の
在
り
し
日
の
隆

盛
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。
そ
し
て
ま
た
こ
の
地
域
は
、
弘
法
大
師

伝
説
が
色
濃
く
残
る
土
地
で
あ
り
、近
く
に
あ
る
「
お
大
師
さ
ま
」

と
よ
ば
れ
る
弘
法
大
師
を
祀
る
お
堂
や
石
仏
を
目
に
す
る
と
、
こ

れ
ら
の
堂
宇
が
人
々
の
信
仰
の
よ
り
ど
こ
ろ
で
あ
っ
た
こ
と
が
実

感
と
し
て
伝
わ
り
ま
す
。

（
市
史
研
究
員　

松ま
つ

山や
ま　

京き
ょ
う
こ子
）

 生涯学習課（内線 382） 生涯学習課（内線 382）

片
庭
　
西さ

い

福ふ
く

寺じ

の
両り

ょ
う

界か
い

曼ま
ん

荼だ

羅ら

第 81回

西福寺跡の観音堂

西福寺の両界曼荼羅（左：胎蔵界、右：金剛界）
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かさま
TEL.0296-72-5046
X（旧ツイッター） @kasama_klib

ともべ
TEL.0296-78-1200
X（旧ツイッター） @tomobe_klib

いわま
TEL.0299-45-2082
X（旧ツイッター）  @iwama_klib

いわま

ともべ
各館の行事予定

かさま

12月の
休館日

９日（月）・16日（月）・23日（月）・29日（日）～31日（火）全館
３日（火）～５日（木）友部、10日（火）～12日（木）岩間
25日（水）友部、26日（木）笠間・岩間

１月の
休館日

１日（水）～３日（金）・６日（月）・14日（火）・20日（月）・
27日（月）全館
29日（水）友部、30日（木）笠間・岩間

◆おはなし会（０歳～３歳向け　午前11時～）
１月17日（金）

◆おはなし会（４歳～小学生向け　午後２時～）
１月12日（日）＜ハッピー＞
１月19日（日）＜はぁとｔｏはぁと＞
１月26日（日）＜箱田エプロン・ママーズ＞

◆ギャラリー
12月27日（金）～２月２日（日）
　「笠間図書館20周年　宮西 達也特集」

◆おはなし会（０歳～３歳向け　午前11時～）
１月16日（木）

◆ギャラリー
12月10日（火）～１月17日（金）

「友部図書館30周年　宮西 達也特集」
１月21日（火）～２月２日（日）

「水墨画展示」　笠間墨水会
◆ブックdeトーク（一般向け）

１月26日（日）午後１時30分～３時

◆おはなし会（０歳～３歳向け　午前11時～）
１月９日（木）　
　＊場所：岩間子育て支援センター くりのこ

◆おはなし会（４歳～小学生向け　午後２時～）
１月11日（土）＜めだかクラブ＞
１月18日（土）＜ハッピーまろん＞
１月25日（土）＜おはなしの会サルビア＞

～「としょかん１年生パック」の
受け取りには期限があります～

　令和６年４月に小学１年生になった皆さんに「としょか
ん１年生パック」をプレゼントしています。
　入学式で配布された黄色の「ひきかえ券」を持って来館
ください。「ひきかえ券」がない場合は、窓口でお申し出
ください。
　すでに図書館のサービスカードを持っている１年生や市
内在住で市外の学校に在学している１年生も対象になりま
す。
　ぜひ、お子さんと一緒にお近くの図書館までお越しくだ
さい（保護者の方だけではお渡しできません）。

受け取り期限：令和７年３月 30 日（日）

☆年の初めの運試し！新しい本との出会いを
楽しもう

 笠間図書館 
「新春おみくじ本2025」を貸し出します
　おみくじをひいて、プレゼント付きの本（２～３冊）
のセット「おみくじ本」を貸し出します。
　どんな本が入っているかは、開けてみてのお楽し
み！
日　時：令和７年１月４日（土）～なくなりしだい終了
対　象：幼児、小学生

 友部図書館 
「出会った本で開運を！～としょかん　おみくじ～」
を開催します
　読めば開運するかもしれない！？本をオススメする

「としょかんおみくじ」。大きなおみくじ筒をふって運
試し！
日　時：令和７年１月４日（土）～31日（金）
対　象：小学生以上

年末年始休館と３週間貸出について
　年末年始の開館・休館日は表のとおりとなります。年末年始の休館にともない、12 月 15 日（日）から 28 日（土）
まで貸出期間を３週間に延長します。

令和６年12月 令和６年12月29日（日）
～令和７年１月３日（金）

令和７年１月
25日（水） 26日（木） 27日（金） 28日（土） ４日（土） ５日（日）

笠間 開館 休館
午前９時～
午後７時

午前９時～
午後５時 休館 午前10時～

午後５時
午前９時～
午後５時友部 休館 開館

岩間 開館 休館

ひきかえ券見本 パックの内容
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笠間市は、年齢や性別、国籍、障がいの有無、性的指向などにかかわりなく

一人ひとりが尊重され、多様な人たちが活躍できる「ダイバーシティ社会」の実現を目指しています。

ダイバーシティ社会の実現に向けて笠間市では

「意識の醸成」「職場や生活環境の整備」「広い視野・多様な価値観を持つ人材の育成」
の３つの方針をいばらきダイバーシティ宣言に登録し、取り組みを進めています

 総務課（内線 132） 総務課（内線 132）

　

今
回
は
「
意
識
の
醸
成
」
の

取
り
組
み
と
し
て
、
令
和
４
年

（
２
０
２
２
年
）
７
月
に
い
ば
ら

き
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
宣
言
を
行
っ

た
「
社
会
福
祉
法
人
尚
生
会
」
を

紹
介
し
ま
す
。

宣
言
を
行
っ
た
き
っ
か
け

　

法
人
職
員
約
３
０
０
名
、
女
性

７
割
男
性
３
割
、
年
齢
層
は
10
代

～
70
代
、
障
が
い
を
抱
え
て
い
る

人
、
シ
ン
グ
ル
で
子
育
て
を
し
て

い
る
人
、
自
宅
で
介
護
を
し
て
い

る
人
、
治
療
と
仕
事
を
両
立
し
て

い
る
人
と
皆
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
を

抱
え
な
が
ら
働
い
て
い
る
…
。

　
「
そ
れ
っ
て
、
職
員
一
人
ひ
と

り
が
互
い
の
事
情
を
受
け
入
れ
て

『
お
互
い
様
』
の
気
持
ち
で
日
々

支
え
合
っ
て
働
い
て
い
る
と
い
う

こ
と
で
は
？
ま
さ
し
く
ダ
イ
バ
ー

シ
テ
ィ
ー
で
は
な
い
の
か
！？
」
と

思
い
ま
し
た
。

　

尚
生
会
で
は
、
異
な
る
経
歴
・

価
値
観
・
働
き
方
を
受
け
入
れ
、

活
か
せ
る
職
員
が
た
く
さ
ん
い
る

こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い

う
思
い
か
ら
、
宣
言
に
至
り
ま
し

た
。

具
体
的
な
取
り
組
み

　
「
い
ば
ら
き
女
性
活
躍
・
働
き

方
応
援
協
議
会
会
員
」
の
ほ
か
、

令
和
２
年
か
ら
は
「
茨
城
県
障
害

団体名：社会福祉法人尚
しょう
生
せい
会
かい

所在地：笠間市笠間1635-2
事　業：福祉サービスの提供

ダイバーシティは
“お互い様”  の気持ちから

者
雇
用
優
良
企
業
認
証
」
を
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
令
和
５
年
に
茨
城
県
の

事
業
「
Ｄ
＆
Ｉ
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン

グ
２
０
２
３
」
に
参
加
し
、
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
の
指
導
を
受
け
た
こ

と
で
、
職
員
の
多
様
な
声
や
意
見

を
活
か
せ
る
こ
と
が
「
Ｄ
＆
Ｉ
」

で
あ
る
と
学
び
ま
し
た
。

　

そ
の
ほ
か
年
に
１
回
、
全
法
人

職
員
対
象
の
意
向
調
査
を
実
施

し
、
働
く
職
員
の
意
向
確
認
を
し

な
が
ら
職
場
環
境
改
善
に
つ
な
げ

て
い
ま
す
。

今
後
に
つ
い
て

　

外
国
籍
職
員
が
増
え
る
昨
今
、

さ
ら
に
異
な
る
経
歴
、
価
値
観
を

受
け
入
れ
て
い
く
こ
と
の
必
要
性

を
感
じ
て
い
ま
す
。
多
様
な
人
材

を
受
け
入
れ
活
か
す
こ
と
は
、
優

秀
な
人
材
の
獲
得
に
つ
な
が
る
だ

け
で
は
な
く
、
既
存
職
員
の
創
造

性
や
生
産
性
の
向
上
に
も
つ
な

が
っ
て
い
く
と
考
え
ま
す
。

　

法
人
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
る

方
々
の
ニ
ー
ズ
も
多
様
化
し
、
法

人
も
多
様
な
視
点
を
持
つ
こ
と
が

必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
多
様
な

人
材
が
活
躍
し
、
幅
広
い
利
用
者

ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
こ
と
で
、
地

域
福
祉
の
向
上
に
も
つ
な
げ
て
い

け
る
よ
う
尽
力
し
て
い
き
ま
す
。
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家族と一緒に囲む食卓で
試してみたいレシピを

笠間市ヘルスリーダーの会
が紹介します。

鶏ささみのレモン炒め
●材料（４人分）

鶏ささみ（そぎ切り）……………………６本

Ａ　食塩……………………………………少々
　　酒…………………………………小さじ１
片栗粉…………………………………小さじ２
油………………………………………大さじ１
人参（短冊切り）……………………… 30ｇ
生しいたけ（５㎜幅そぎ切り）……… 40ｇ
キャベツ（２㎝角切り）……………… 80ｇ
きくらげ（水で戻し３等分）………… 1.5ｇ
長ネギ（５㎜幅斜め切り）…………… 30ｇ

Ｂ　食塩…………………………小さじ１／６
　　みりん……………………………大さじ１
レモン（皮をむいていちょう切り）１／４個
レモン果汁……………………………小さじ１

●作り方
❶鶏ささみは３～４等分のそぎ切りにしてＡで下味をつけ、片栗粉をまぶす。
❷レモンは皮をむいていちょう切りにする。
❸フライパンに油半量を入れてあたため、❶を入れて両面を焼き、火を通したらフライ

パンから取り出しておく。
❹残りの油をフライパンに入れ、人参、生しいたけ、キャベツ、きくらげ、長ネギを加

え、炒める。
❺野菜に火が通ったら、❸を入れ、全体を混ぜ合わせる。
❻Ｂを入れ調味し、最後にレモン、レモン果汁を加え、火を止める。
❼皿に盛り付ける。

　 健康医療政策課　TEL.0296-77-9145　 健康医療政策課　TEL.0296-77-9145

「いばらき美
お

味
い

しお Day」
減塩に取り組みましょう！

毎月20日は毎月20日は
減塩の日減塩の日

【～減塩をするために…麺類の汁は残しましょう！～】
　寒い季節となり、温かい麵類を食べる機会が増えていませんか？麺類は、塩分が多く
含まれていますが、食べ方を工夫することで減塩することができます。
　例えば、ラーメン１杯の食塩相当量は約６g（麺に約 1.5g、汁に約 4.5g）。汁を半
分残すと約 1.6g、汁を全部残すと約 3.3g 減塩することができます。※ 1

　麺類の汁は飲み干さないようにし、なるべく残すようにすると減塩につながります。
〈18 歳以上の 1 日の食塩摂取目標量〉　男性 7.5g 未満、女性 6.5g 未満 ※ 2

●栄養成分（１人分）
エネルギー 179kcal

たんぱく質 15.0g

脂質 6.3g

炭水化物 7.6ｇ

食物繊維 4.5ｇ

食塩相当量 0.8g

主食（ごはん、パン、麺）
副菜（野菜、きのこ、いも、海藻料理）
主菜（肉、魚、卵、大豆料理）
牛乳・乳製品
果物

詳しくは 食事バランスガイド 検索

…… 食事バランスガイド ……

0SV
1SV
2SV
0SV
0SV

1 2 3 4 5

1 2
1 2 1 2
3 4 5

6

1 72 3 4 5 6

※ 1「調理のためのベーシックデータ第 6版」女子栄養大学出版部 P70 より抜粋
※ 2 日本人の食事摂取基準 2020 年度版
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　選挙について学ぶ出前講座が友部東特別支援学校で行わ
れました。
　市選挙管理委員会の職員が講師を務め、選挙とは何か、
なぜ実施するのかなど、選挙の目的や仕組みを講義で学び
ました。
　また、選挙で実際に使われる投票用紙や投票箱などを
使った模擬選挙も体験。
　講座の後には、友部東特別支援学校の児童生徒会の選挙
投票も行われ、選挙を身近に感じながら学ぶことができま
した。

　男女共同参画の推進に関する総合的な施策や重要な事項
について調査審議をする「令和６年度 第１回笠間市男女
共同参画審議会」を笠間市役所で開催しました。
　市民や市内企業で構成された審議会委員 11 名への委嘱
状交付式もあわせて行い、今回新たに委員となった常磐大
学３年生の内

うち

田
だ

 悠
ゆ

香
か

さんが代表して山口市長から委嘱状
を受け取りました。
　委員の皆さんには２年間の任期で活動いただきます。

　「笠間の栗」の食べ方の中でも大人気の「焼き栗」。
　市内でも焼き栗を事業として始める方が増えていること
から、生産技術の向上や事業者同士の情報交換の場として

「令和６年度笠間の焼き栗講座」が笠間市役所で開催され
ました。
　まず、笠間地域農業改良普及センターの職員 2 名から、

「栗の冷蔵貯蔵と焼き栗加工のポイント」について説明が
ありました。
　その後、講座に参加した事業者の皆さんが焼き栗製造で
心がけていることなどを紹介。
　最後には、事業者の皆さんが持ち寄った焼き栗を比較・
試食し、参加者間での情報交換などが盛んに行われました。

　ベトナムのソンラ省、ソンラ市の皆さんが笠間市を訪れ
ました。
　笠間市では、JICA（独立行政法人国際協力機構）の草の
根技術協力事業に採択された「ベトナム国・中山間地域の
少数民族農村におけるアグリツーリズムを導入した生計向
上モデル事業」を行い、2022 年度と 2023 年度にベトナム
からの研修員の受け入れや市職員の派遣を実施しました。
　今回はソンラ省、ソンラ市の皆さんと、事業の成果や報
告のほか、市民の皆さんとの交流・意見交換会を実施しま
した。

模擬選挙を体験

新たな委員とともにダイバーシティ
社会の実現を目指して

焼き栗加工のスキル向上を
目指して

農業でつながる笠間とベトナム

9/17

9/24

模擬選挙の様子

新たに委員となった内田さん

9/25-27

9/25

講座の様子
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（左から）ソンラ省 作物栽培・植物保護支局 植物保護室 アン副室長、
ソンラ市 チン副市長、山口市長、

ソンラ省 農業・農村開発局 フォン副局長
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　サンエツ工業株式会社から市へ寄附をいただきました。
　寄附金は、子どもたちのために大切に活用させていただ
きます。
　ご厚意に心から感謝します。

　市が運営する子育てポータルサイト「かさまぽけっと」
が運用開始から 10 年が経過し、リニューアルの時期を迎
えています。
　高校生の皆さんの声をホームページに反映させるため、
市職員と笠間市リーダースクラブ（高校生会）の皆さんに
よる意見交換会が行われました。
　リーダースクラブの皆さんからは「色が明るくて見やす
い」「ページ内検索をしても欲しい情報が見つからないこ
とがある」「難しい言葉が多いので表現を柔らかくしてみ
ては」など多くのご意見をいただきました。
　より使いやすく、魅力的なホームページになるよう検討
していきます。

　台湾農業部農糧署から文
ぶん

旦
たん

が贈呈され、市内の小・中・
義務教育学校の給食として提供されました。
　果肉がジューシーでさっぱりとした文旦に、「甘くて美
味しい」と笑顔があふれていました。
　また、同日には、贈呈を記念し、台北駐日経済文化代表
処の王

おう

 清
せい

要
よう

経済部次長が笠間小学校を訪れ、６年生の皆
さんと一緒に給食を楽しみました。
　台湾の皆さん、おいしい文旦をありがとうございました。

　宍戸小学校でブレイキンの出前授業を開催し、１年生
26 名、４年生 38 名の児童が参加しました。
　ブレイキンは「ブレイクダンス」とも呼ばれ、今年開催
された「パリ 2024 オリンピック」での日本人選手の活躍
もあり、今話題のストリートダンスです。
　児童のほとんどが未経験でしたが、講師の先生の実演に
歓声を上げ、アドバイスを受けながら一生懸命に身体を動
かしました。
　最後に、２チームに分かれてダンスを披露し、お互いの
ダンスを称え合いました。

サンエツ工業から寄附をいただき
ました

高校生の皆さんと意見交換会

おいしい台湾文旦が給食に登場

市内小学校でブレイキン出前授業
を開催

9/3010/4

10/3

10/7

（左から）山口市長、サンエツ工業株式会社の田
た

中
なか

 敦
あつ

司
し

社長、
甲
きのえ

 ひかりさん

意見交換会の様子
出前授業の様子

（写真右）台北駐日経済文化代表処の王 経済部次長
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　「令和６年度台湾留学生交流会」が市内で開催されまし
た。
　交流会には、都内などの大学、日本語学校に通う 20 名
と笠間市リーダースクラブ（高校生会）の高校生が参加し、
合気道体験やバーベキューを行いました。
　留学生の皆さん、笠間へお越しいただきありがとうござ
いました。

　大池公園で「第 3 回かさまマロンカップ（車いすソフト
ボール大会）」が開催されました。
　今年は全６チームが参加し、2 日間で全 7 試合が行われ、
白熱した試合が展開されました。
　来場者向けには参加チームのご当地レトルトカレーの無
料配布やプレゼント抽選会が行われ、さらに地元の「友部
ソフトボールスポーツ少年団」の子どもたちも特別に車い
すソフトボールを体験する機会が設けられました。
　パラスポーツ初体験の子どもたちは、最初こそ慣れない
様子でしたが、すぐに適応し、「とても楽しかった！」「両
手両足を使って、ソフトボールができることに幸せを感じ
た」と感想を述べていました。
　選手の皆さん、本当にお疲れさまでした。

　10 月 18 日、衆議院議員総選挙および最高裁判所裁判官
国民審査の期日前投票所で高校生・大学生の若者を「投票
立会人」に起用しました。この取り組みは、「選挙離れ」
が進んでいる若者の選挙参加と明るい投票所作りを目指し
て行われました。
　また、10 月 23 日には、衆議院議員総選挙および最高裁
判所裁判官国民審査の期日前投票所を県立笠間高等学校に
開設し、投票時に有権者となる同校の生徒 24 名が期日前
投票を行いました。
　この取り組みは、若い世代の選挙への関心を高め、投票
の機会を拡充することを目的として行われました。

　イオン笠間店 笠間ショッピングセンターポレポレ１階
フードコート内に、「ムトトのもり」が 11 月３日にオープ
ンしました。
　主に未就学児が遊べる屋内遊び場で、人工芝を敷き詰め
た空間に、栗をイメージした滑り台や、市民から寄贈され
た絵本が楽しめるコーナーなどがあります。保護者も安心
してリフレッシュできる遊び場です。ぜひご利用くださ
い！

台湾留学生の皆さん、
ようこそ笠間市へ

第 3 回かさまマロンカップ
車いすソフトボール大会開催

選挙への関心を高めるために

子どもたちの屋内遊び場
「ムトトのもり」がオープン

10/12

10/19-10/20

交流会に参加した皆さん

選手の皆さん

（写真左）投票立会人に
従事した高校生

ムトトのもり

笠間高校に開設した
期日前投票所

11/3
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　９月 22 日に仲
なか

本
もと

 克
かつ

也
や

さんと力
りき

也
や

さんの兄弟ユニット
「B

ブ ラ ザ ー

rother B
ビ ー ツ

eats」が、笠間公民館で「結成 10 周年記念ラ
イブ B

ビ ー ト ワ ー ル ド

EATWORLD」を開催し、市内外からファンの皆
さんや、Brother Beats が指導しているマーチングバンド
の教え子の皆さんなどが駆けつけました。
　10 月 19・20 日には笠間芸術の森公園で、安

あ

達
だち

 勇
ゆう

人
と

さ
んが発起人のイベント「I

イ バ ラ キ

BARAKI D
ド リ ー ム

REAM L
ラ ン ド

AND2024」
が開催されました。音楽ライブやワークショップ、グルメ、
クラフト、サウナなど、幅広いジャンルの催しやアトラク
ションが行われ、大いに盛り上がりました。

　茨城県道路ボランティア団体に対する「茨城県知事表彰」
を「こうのす道路里親の会」と「株式会社三

さん

栄
えい

製作所 茨
城工場」が受賞し、山口市長を表敬訪問しました。
　この表彰は、道路の美化・清掃等の道路愛護活動に努め、
その功績が顕著な団体に贈られる賞で、市内の２団体は長
年にわたる活動を評価されました。
　受賞おめでとうございます。

　「第 75 回茨城県消防ポンプ操法競技大会県央地区大会」
が茨城県立消防学校で開催されました。ポンプ車の部には
８チーム、小型ポンプの部には２チームが出場し、各チー
ムが技術を競い合いました。
　笠間市からは、第２分団（石井地区）と第 33 分団（上
郷地区）がポンプ車の部に出場し、第２分団は見事に３位
入賞、第 33 分団は敢闘賞を受賞しました。また、第２分
団の飯

いい

嶋
じま

 貴
たか

洋
ひろ

さん（指揮者）と田
た

口
ぐち

 椋
りょうま

麻さん（１番員）は、
優秀選手賞に輝きました。
　団員の皆さんは日々の仕事をこなしながら、市民の安心・
安全を守る活動に尽力しています。市民の皆さんのご理解
とご協力が、団員の活動を支える大きな力となっています。
今後とも、皆さんの温かい応援をよろしくお願いします。

笠間特別観光大使が大活躍

道路をきれいにする活動が受賞

笠間市消防団が県央地区大会で
見事入賞！

ポンプ操法を披露する第 33 分団

Brother Beats のお２人 安達さん

こうのす道路里親の会の皆さん （株）三栄製作所 茨城工場の皆さん

３位に入賞した第２分団
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10/6

注目の笠
かさまびと

間人を
紹介します

9/24
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　社会福祉法人博
はく

友
ゆう

会
かい

 看護小規模多機能ホーム友部が、介
護職員の働きやすい職場環境づくり厚生労働大臣表彰奨励
賞を受賞しました。
　今回の表彰では、ベッドセンサーマットを導入した介護
の ICT 化が評価されました。
　ベッドセンサーマットを導入したことで、体動・睡眠・
呼吸など利用者状態を主治医などに共有できるようになり、
また、巡視・訪室にかかる職員の負担軽減や看取り期の経
過観察に伴う職員の精神的負担軽減にもつながっています。
　看護小規模多機能ホーム友部の皆さん、受賞おめでとう
ございます。

　およそ 30 年間にわたり私有地の田んぼを貸し出し、田
植えと稲刈り体験を児童に指導してきた江

え

田
だ

さん夫妻と海
え

老
び

澤
さわ

さん夫妻へ、これまでの協力に感謝を込めて、宍戸小
学校学校運営協議会長と学校長が表彰状を贈呈しました。
　教育長からは「宍戸小学校の子どもたちは、地域の人た
ちに支えられてすくすくと育っています。とても幸せなこ
とだと思います。皆さんのおかげです」と感謝の言葉をお
くりました。

介護の ICT 化で厚生労働大臣
表彰を受賞

10/19

10/19

10/22

宍戸小学校田植え体験の
地域協力者へ感謝の意

（左から）長
は

谷
せ

川
がわ

 良
よし

亮
あき

会長、江
え

田
だ

 直
なお

江
え

さん、江
え

田
だ

 耕
こう

平
へい

さん、
海
え

老
び

澤
さわ

 勉
つとむ

さん、海
え

老
び

澤
さわ

 千
ち

恵
え

子
こ

さん、山
やま

口
ぐち

 広
ひろ

美
み

校長

看護小規模多機能ホーム友部の皆さん

　笠間市出身のプロボクサーで、第76代日本バンタム級
王者の富

ふ

施
せ

 郁
ふみ

哉
や

選手のスポーツ講演会「夢をかなえる」
が、笠間市地域交流センターともべ「トモア」で開かれま
した。
　富施選手は第４代日本バンタム級ユース王者になり、今
年４月には日本バンタム級王者に輝きました。
　講演会は中学校時代の恩師の坂

さか

本
もと

 由
ゆ

香
か

里
り

先生との対談
形式。富施選手は「プロになるのに不安があり先生に相談
したりしたが、背中を押してもらった」、「感謝の気持ちを
忘れずに頑張ろうと先生に言われ、挫折、ピンチの時に助
けてもらった」とエピソードを披露しました。

友部二中出身プロボクサー
富施 郁哉選手が夢を語る

富施選手

　友部公民館で「令和６年度 中学校関東・全国大会出場
選手報告会」が開催され、市内４中学校 18 名の生徒が参
加しました。
　個人の部では相撲・弓道・体操・水泳・陸上・卓球、団
体の部では相撲・弓道・ソフトテニスの各競技で、見事、
関東大会・全国大会に出場を果たしました。
　稲田中学校３年生の加

か

佐
さ

見
み

 心
こ

陽
はる

さんが出場選手の代表
として挨拶し、大会での貴重な経験や感謝の言葉を述べま
した。
　出場した選手の皆さん、お疲れさまでした。

中学校関東・全国大会出場
選手報告会を実施

報告会に参加した皆さん
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詳しくはこちら

　こちらのコーナーでは、１歳のお誕生日を迎えたお子さんの写真などを保護者の皆さんから提供
いただき、掲載しています。申し込み方法は、こども政策課で毎月行う一歳児相談の案内通知や右
の二次元コードからご確認ください。

磯
いそ  橙

とう花
か

ちゃん

父：恭
きょうへい

平さん　母：有
ゆ

美
み

加
か

さん　兄：琥
こう

成
せい

くん９月生まれ

母：ちひろさん　兄：史
ふみひろ

悠くん　姉：慈
よし

乃
の

ちゃん
７月生まれ ⽯

いし

崎
ざき

 慧
けい

くん

 秘書課（内線 229） 秘書課（内線 229）

はじめての
お誕生日について

飯
いい

塚
つか

 楽
がく

翔
と

くん

父：健
たけ

紘
ひろ

さん　母：⿇
ま

⾐
い

さん

兄：暁
あき

登
と

くん　姉：紗
さ

綾
あや

ちゃん

８月生まれ

⻄
にし

⼭
やま

 來
こ

夏
なつ

ちゃん

母：夏
なつ

海
み

さん　兄：晴
はる

葵
き

くん

９月生まれ

⼩
こ

松
まつ

 碧
あお

⽃
と

くん

父：有
ゆう

⽃
と

さん　母：⾥
り

奈
な

さん

９月生まれ

いつもニコニコ、
健やかに育ってね 我が家の末っ⼦ !

だーいすき !

いつも幸せを
ありがとう！

たくさん笑って
過ごそうね！

こなっちゃんの
笑顔だいすきだよ
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人口と世帯数
常住人口 11.1 現在
（　）内は前月比較

●人　口：70,794人（－23人）

　　　男：34,784人（－13人）

　　　女：36,010人（－10人）

●世帯数：30,137世帯（＋22世帯）

●10月の出生者：26人

●10月の死亡者：93人

https://www.city.kasama.lg.jp/
https://machiiro.town/
https://www.ibaraki-ebooks.jp/?page_id=13901

