
■お知らせ

①広報紙がスマートフォンで読みやすくなります

②国民健康保険税の｢所得申告参考資料｣の

送付と｢納付見込額票｣の発行について

③放課後児童クラブ冬休み一時入所を

受け付けます

④ひとり親家庭の新入学児童・生徒に入学の

お祝いを贈ります

⑤実用英語技能検定の受験費用の一部を

助成します

⑥茨城シニアマスターに登録しませんか

⑦第19回かさま陶芸の里ハーフマラソン大会

の開催に伴い交通規制を行います

⑧都市計画図修正業務に伴う現地調査を行います

⑨市内の公園などに関する地域懇談会を

実施します

⑩アライグマやハクビシンによる被害を

ご相談ください

⑪旧陸海軍の史料はありませんか

⑫週間・月間運動のお知らせ

⑬令和6年度の集団健診でのがん検診の

予約期間がまもなく終了します

■教養・文化・交流 他

⑭無料相談会のご案内

⑮｢CO₂削減 エコライフチャレンジ 2024｣に

参加しよう

⑯淑徳大学出張オープンキャンパス

⑰友部中学校｢合唱祭」

⑱ママ・リフレッシュ

⑲第22回 認知症フォーラム in いばらき

⑳アレルギー疾患住民向け講演会

㉑精神保健福祉家族教室

-学ぼう、話そう、統合失調症のこと-

㉒井筒屋歴史講座

｢忠臣蔵と笠間の縁、笠間生まれの義士」

㉓義士パレードと講演会(赤穂義士伝の講談)

参加者募集

㉔企画展 ｢松尾 桃陽 写真展｣
ま つ お とうよう

気まぐれな食材とヤンチャな作品たち

㉕地域交流センターいわま イベント

㉖地域交流センターともべ イベント

㉗健康太極拳の夜の体験教室

㉘第一火曜日の会｢布で作るフラワーリース｣

㉙友部図書館｢Let's Play ボドゲ!～世界の

ボードゲーム体験～」

㉚朗読による冬のひとときを

㉛第12回 読み語りの会｢ゆるり｣おはなし会

㉜水戸建築高等職業訓練校 生徒募集

㉝世界自然遺産奄美大島アドベンチャースクール

㉞まちの駅笠間宿 イベント

㉟ちびっこスキー・スノーボード教室
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令和6年 11月 7日 第 6- 15号

市ではスマホ版の｢広報かさま｣と｢広報かさま お知らせ版｣の運用を 11 月から

開始します。

新たな取り組みとして、文字を大きくし記事やコーナーごとに画面を切り分け

るなど、スマートフォンの小さな画面でもデータを読みやすくしました。

① 広報紙がスマートフォンで読みやすくなります 問 秘書課(内線 225)

スマホ版はこちらから

【回覧】お早めに回してください 全16ページ(A3…4 枚)

https://machiiro.town/
https://www.ibaraki-ebooks.jp/?page_id=13901
https://line.me/R/ti/p/%40538mnyll
https://www.city.kasama.lg.jp/kouhou.php


各小学校の児童クラブでは冬休み期間中、定員に空きがある場合に家庭で保育できない児童

をお預かりします。

入所期間 12 月 25 日（水）～令和 7年 1月 7日（火）

※日曜・祝日、12月 29 日（日）～令和 7年 1月 3日（金）は除く

入所基準 共働き、疾病・障害等、家族の看護・介護、出産、その他特別の理由

申込方法 申込書に保育できない証明書など(保護者数分)を添付して、窓口で直接お申し込み

ください。必要書類はこども福祉課、各支所保険福祉課に用意してあります。また、

市ホームページからもダウンロードできます(トップページ⇒｢放課後児童クラブ｣で

検索）。

申込期限 11 月 29 日（金）

※定員に達した場合は受け入れできませんので、第二・第三希望まで記入してください。

※FAX や郵送では申し込みできません。

※定員の空き状況および申し込み状況により選考を行います。結果通知の郵送は直前になる場

合があります。

③ 放課後児童クラブ冬休み一時入所を受け付けます
問 こども福祉課(内線 164）

申 こども福祉課 各支所保険福祉課

令和 6年中に納付書および口座振替で納付された国民健康保険税の納付額は、年末調整や確定

申告の際に、社会保険料控除の対象となります。

当該年中の国民健康保険税の納付額については、住民税申告や確定申告にお使いいただく｢所

得申告参考資料｣を令和 7年 2月 7日に送付する予定ですが、年末調整で早めに必要な方は｢納付

見込額票｣を発行しますので申請してください。

申請方法 窓口で直接または、いばらき電子申請・届出サービス(右上の二次元コード)で申請

してください。※電話での納付額の回答はできません。

持ち物 マイナンバーカードや運転免許証などの本人確認ができるもの

注意事項

・納税義務者(世帯主)または同一世帯の方には窓口で発行します。それ以外の方は委任状が必

要です。

・納付見込額票は、加入者個人ごとに分けることはできません。

※実際に国民健康保険税を納付された方が、社会保険料控除を受けることができます。

・特別徴収(年金からの天引き)により納付された国民健康保険税の納付額は、公的年金の源泉徴

収票に記載されていますので、ご確認ください。この場合、年金受給者本人のみ社会保険料控

除を受けることができます。

② 国民健康保険税の｢所得申告参考資料｣の送付と

｢納付見込額票｣の発行について
問 保険年金課(内線 140) 住民税の申告について：税務課(内線 113）

所得税の確定申告について：水戸税務署 ℡ 029-231-4211

申 保険年金課 各支所保険福祉課 申し込みはこちら
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「問」は問い合わせ先、「申」は申し込み先の略です。

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=63966


ひとり親家庭(母子･父子家庭)の新入生の皆さんに、入学祝品(学用品)･入学祝金を贈呈します。

対象 笠間市に住所を有し、居住する母子・父子家庭で新入学児童・生徒の保護者

申請方法 窓口で直接お申し込みください。受け渡し日は後日通知します。

④ ひとり親家庭の新入学児童・生徒に入学のお祝いを贈ります
問 祝品：こども福祉課(内線164)

祝金：笠間市社会福祉協議会 本所 ℡ 0296-77-0730

笠間支所 ℡ 0296-73-0084 岩間支所 ℡ 0299-45-7889

対象学年 申請場所 申請期限

祝品 新小学 1年生 こども福祉課・各支所保険福祉課 12月 16 日（月）

祝金
新小学 1年生

新中学 1年生

こども福祉課・各支所保険福祉課

笠間市社会福祉協議会 本所・各支所
令和 7年 2月 28 日（金）

実用英語技能検定の受験を希望される方は次のとおりお申し込みください。

検定日時 令和 7年 1月 25 日（土）

準 2級：午前 10 時 15 分～ 4級：午前 10 時 30 分～ 2級：午後 2時 10 分～

3級：午後 2時 15 分～ 5級：午後 2時 40 分～

会場 市役所 本所 教育棟(笠間市中央 3-2-1)

対象 市内在住で、市外の小・中・義務教育学校に在籍する小学 5年生～中学 3年生

助成額 検定料から自己負担金を差し引いた額を同一年度 1回のみ助成します。

申込方法 申請書は窓口に備え付けてあります。自己負担金を添えて窓口でお申し込みくださ

い。自己負担金はお釣りのないように封筒に入れてご準備ください。来庁者、受験

者の方の身分証明書をご持参ください。

※市内の小・中・義務教育学校に在籍の方は、直接学校へお申し込みください。

申込期限 11 月 22 日（金）午後 5時

⑤ 実用英語技能検定の受験費用の一部を助成します
問・申 学務課(内線 379）

助成後の自己負担金

小学 5・6年生 中学 1年生 中学 2・3年生

5級以上 4級以上 3級以上

1,200 円 1,500 円 2,000 円

県では、豊富な知識、経験、技能を持つおおむね 60歳以上の方を｢茨城シニアマスター｣として

登録し、学校や福祉施設、公民館での催しなどに派遣しています。

皆さんも｢茨城シニアマスター｣に登録して、長年培った知識や技術などを地域のために活用し

てみませんか。詳しくはお問い合わせください。

⑥ 茨城シニアマスターに登録しませんか
問 登録について：(福)茨城県社会福祉協議会 茨城わくわくセンター ℡ 029-243-8989

制度について：県 長寿福祉課 ℡ 029-301-3326

令和6年 11月 7日 第 6 - 15号
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小さな命大切に。犬・猫の不妊、去勢手術をしましょう。
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第19回かさま陶芸の里ハーフマラソン大会の開催に伴い、車両交通規制(全面通行止め)を行

います。近隣にお住まいの方や通行される方には大変ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願

いします。

近隣の皆さんは、ぜひコースの沿道でランナーへの温かい応援をお願いします。

規制日時 12 月 15 日（日）午前 9時 20 分～午後 0時 50 分(雨天決行)

※区間により規制時間が異なります(交通規制は最終ランナー通過後、随時解除します）

⑦ 第19回かさま陶芸の里ハーフマラソン大会の開催に伴い

交通規制を行います
問 (一社)笠間スポーツコミッション ℡ 080-6464-1424

市で一般販売や施策の参考資料としている都市計画図について、経年変化箇所の修正を行うた

め、市内全域で現地調査を実施します。

調査では、腕章を付け身分証明書を携帯した受託業者の調査員が、建物・道路などの位置や形

状を公道上から確認しますのでご理解ご協力をお願いします。

調査期間 12 月下旬まで

受託業者 国際航業株式会社 水戸営業所

⑧ 都市計画図修正業務に伴う現地調査を行います
問 都市計画課(内線 587)

家庭ごみは地域の集積所へ。
環境センターへの持ち込み削減にご協力ください。



令和6年 11月 7日 第 6 - 15号
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市では、市内の公園や緑地・広場を、市の人口や財政状況などを考慮して適正な配置に見直

し、さらなる魅力向上を計画しています。地域ごとに公園の状況や今後のあり方などをお話し

する懇談会を実施します。

お住まいの地域以外の懇談会に出席することも可能です。ぜひご出席いただき、皆さんの公

園に対する考えをお聞かせください。

※公園などに関するアンケートも実施していますので、届いた方は回答にご協力ください。

⑨ 市内の公園などに関する地域懇談会を実施します
問 都市計画課(内線 588)

地区 日時 場所 対象

笠間
11月 24 日（日）

午前 10時

笠間

公民館

池野辺、大橋、福田、飯田、大渕、金井、石寺、日沢、

寺崎、日草場、笠間、赤坂、下市毛、来栖、箱田、石井、

大郷戸、片庭、箱田大郷戸、箱田大郷戸片庭

友部

岩間

11月 27 日（水）

午後 7時
岩間支所

随分附、柏井、仁古田、長兎路、長兎路仁古田入会地、

湯崎、住吉、安居、押辺、土師

笠間
11月 28 日（木）

午後 7時

笠間

公民館
稲田、福原、本戸、北吉原、南吉原、上加賀田、飯合、手越

岩間
11月 30 日（土）

午前 10時
岩間支所 上郷、下郷、泉、吉岡、市野谷、福島、泉市野谷入会地

友部
11月 30 日（土）

午後 2時

市役所

本所

上市原、小原、中市原、下市原、南友部、鴻巣、五平、平町、

下加賀田、橋爪、南小泉、矢野下、鯉淵、大古山、旭町、

大田町、友部駅前、東平 1～4丁目、八雲 1・2丁目、

中央 1～4丁目、美原 1～4丁目

市では特定外来生物「アライグマ」の駆除や、「ハクビシン」など有害鳥獣による農作物への被

害に対し、次のような対応を行っています。

⑩ アライグマやハクビシンによる被害をご相談ください
問 農作物への被害：農政課(内線 527) 農作物への被害以外：環境政策課(内線 126)

アライグマ ハクビシン

農作物への

被害

笠間市鳥獣被害対策実施隊に依頼し、鳥獣の捕獲を行っています。

費用負担はありません。

農作物への

被害以外

市から委託業者に駆除を依頼します。

費用負担はありません。

※屋根裏など屋内への罠の設置は、

相談者と業者の直接契約となり、

駆除費用は個人負担となります。

アライグマ以外の鳥獣による農業被害以外

の対応は市では行っていませんが、被害の

実情に応じ駆除業者の案内を行っていま

す。駆除業者に駆除を依頼した場合の費用

は、個人負担となります。

いざという時、地域との強い「絆」が役に立つ「行政区」

に加入しましょう



1948 年(昭和 23 年)12 月 10 日に国際連合総会で世界人権宣言が採択されたことを記念し、毎

年 12 月 10 日が｢人権デー(Human Rights Day)｣と定められています。

法務省と全国人権擁護委員連合会では、人権デーを最終日とする 12月 4日から 10日までを｢人

権週間｣として各種の人権啓発活動を行っています。

人権週間にあたり全ての人に認められた基本的人権の重要性について、今一度理解を深め、

お互いに相手の立場を尊重し、豊かな人間関係をつくりましょう。

人権啓発キャッチコピー ～｢誰か｣のこと じゃない。～

(1)女性の人権を守ろう (2)子どもの人権を守ろう (3)高齢者の人権を守ろう

(4)障害を理由とする偏見や差別をなくそう (5)部落差別（同和問題）を解消しよう

(6)アイヌの人々に対する偏見や差別をなくそう (7)外国人の人権を尊重しよう

(8)感染者に関連する偏見や差別をなくそう

(9)ハンセン病患者・元患者やその家族に対する偏見や差別をなくそう

(10)刑を終えて出所した人やその家族に対する偏見や差別をなくそう

(11)犯罪被害者とその家族の人権に配慮しよう (12)インターネット上の人権侵害をなくそう

(13)北朝鮮当局による人権侵害問題に対する認識を深めよう

(14)ホームレスに対する偏見や差別をなくそう

(15)性的マイノリティに対する偏見や差別をなくそう

(16)人身取引をなくそう (17)震災等の災害に起因する偏見や差別をなくそう

いばらき女性活躍・働き方応援協議会(経済団体、労働者団体、行政機関など)では、官民が連

携して、長時間労働の抑制やテレワーク・時差出勤などの促進により、多様で柔軟な働き方が可

能な労働環境の整備や、効率的な業務改善に向けた働き方改革の推進に取り組んでいます。

8月・11月の推進月間を機会に、既に働き方改革に取り組んでいる企業・団体の皆さんも、こ

れから取り組んでみようと考えている企業・団体の皆さんも、できることから働き方を見直して

みましょう。

⑫ 週間・月間運動のお知らせ

12 月 4 日から 10 日は人権週間です

問 水戸地方法務局人権擁護課 茨城県人権擁護委員連合会 ℡029-227-9919

8 月と 11 月は｢いばらき働き方改革推進月間｣です

問 県産業戦略部労働政策課 ℡ 029-301-3635

茨城郷土部隊史料保存会では、戦争に関する貴重な史料の散逸を防ぐとともに、収集･保存や

展示を行うことによって後世に継承し、戦争の惨禍と平和の尊さを考える場を提供しています。

旧陸海軍に関する遺品や写真などの史料をお持ちの方はご連絡ください。

⑪ 旧陸海軍の史料はありませんか
問 茨城郷土部隊史料保存会 大高 ℡・FAX 029-254-3520

おおたか
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市ホームページにバナー広告を掲載しませんか。

全ページ下部の固定表示にリニューアルしました。

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page000009.html


11 月を｢しわ寄せ｣防止キャンペーン月間と位置づけ、｢しわ寄せ｣防止に

向けた集中的な周知・啓発の取り組みを行っています。

大企業・親事業者と下請等中小事業者は共存共栄という認識のもと、

適正なコスト負担を伴わない短納期発注や急な仕様変更などはやめましょう。

詳しくは、｢しわ寄せ｣防止特設サイトをご覧いただくか、茨城労働局雇用環境・均等室にお問

い合わせください。

年末は日没時間が年間を通じて最も早く、夕暮れ時から夜間にかけての交通事故の多発が懸念

されます。交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣付けましょう。

期間 12 月 1 日（日）～15 日（日）

スローガン 夜道こそ 自分をアピール 反射材

運動の重点 (1)子どもと高齢者の交通事故防止(特に横断歩行者の保護)

(2)夕暮れ時と夜間の交通事故防止

(3)飲酒運転の根絶

11 月は｢しわ寄せ｣防止キャンペーン月間です

問 茨城労働局 雇用環境・均等室 ℡ 029-277-8295

年末の交通事故防止県民運動を実施します 問 危機管理課(内線 134)

令和 6年度の地域医療センターかさま行政棟で実施するがん検診(肺がん・胃がん・大腸がん・

前立腺がん・子宮頸がん・乳がん)が令和 7年 1月で終了します。定員になりしだい、予約を締め

切りますので、早めにお申し込みください。

インターネット予約終了後の予約やキャンセルは健康医療政策課へお問合せください。

インターネット予約(健診 Web 予約サービス) URL https://kenko-link.org/

申込期限 12 月 4日（水）

⑬ 令和 6年度の集団健診でのがん検診の予約期間が

まもなく終了します
問 健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

健診Web予約サービス Web予約の登録について

特設サイト
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笠間市立病院で、日曜・平日夜間初期救急診療を行っています。

平日夜間 19時～21時（土曜日・祝日・年末年始を除く）

日曜日 9時～17時

℡ 0296-77-0034（電話確認のうえ、受診してください。）

令和6年 11月 7日 第6- 15号

https://work-holiday.mhlw.go.jp/shiwayoseboushi/
https://www.kenko-link.org/
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page014405.html


〇全国一斉 生活保護 ホットライン

日時 12月3日（火）午前10時～正午・午後1時～3時

電話番号 フリーダイヤル 0120-1 5 8-794
ひんこんは なくす

〇障害者の人権 110 番

日時 12月6日（金）午前10時～正午

電話番号 029-231-6351・029-231-6352

相談は 1件あたり 1時間程度です。相談のみで案件を依頼することはできません。すでに弁護

士に依頼している案件、係争中や同一案件の繰り返し利用はご遠慮ください。

場所 地域交流センターともべ ｢トモア｣(笠間市友部駅前 1-10）

対象 市内在住の方

定員 各日 4名(先着順)

申込方法 電話でお申し込みください。

⑭ 無料相談会のご案内

弁護士による無料電話相談 問 茨城県弁護士会事務局 ℡ 029-221-3501

法律と登記等に関する無料相談会

問・申 笠間市消費生活センター ℡ 0296-77-1313

日時 相談員

登記に

関する相談

12 月 4日（水）

午前10時～正午

午後 1時～3時

司法書士：西間木 雅子さん
に し ま き ま さ こ

令和 7年 1月21 日（火） 司法書士：入江 浩幸さん
い り え ひろゆき

法律相談
12 月 6日（金） 弁護士：柏田 慎一郎さん

かしわだ しんいちろう

令和 7年 1月16 日（木） 元大学教授：山口 康夫さん
やまぐち や す お

｢野焼き｣とは、ごみを野外で燃やす行為のことで、農業や林業を営むためのやむを得ない焼

却などの一部例外を除き、法律で禁止されています。

｢けむたくて窓が開けられない｣｢洗濯物が干せない｣など多くの苦情が寄せられていますので、

少量であっても、ごみは適正に処分しましょう。

なお、例外とされる行為であっても、周辺地域の生活環境への影響が著しいものは指導の対

象となる場合がありますので、次のことに配慮していただくようお願いします。

・火を付けたら火元から離れない

・強風時は避け、風向きや時間帯を考慮する

・煙の量や臭いが近所の迷惑にならない程度にとどめる

・事前に近隣への声かけなどを行い、相互理解を図る

※地域の生活環境への配慮をお願いします。

問 環境政策課(内線 125) 笠間支所地域課(内線 72115) 岩間支所地域課(内線 73115)

野焼きは禁止されています
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小中学生の登下校の見守りをお願いします。



市と連携協定を締結している淑徳大学が出張オープンキャンパスを実施します。当日は、同大

学で学べる 7学部 13 学科の説明、2023 年 4 月に新設した地域創生学部の学びが体験できる模擬

授業、淑徳生による日頃の学生生活の紹介、市での地域理解実習に関する報告、入学金免除・家

賃補助といった入学者への特別支援がある｢笠間市枠｣の入試説明などをそれぞれのブースでご

案内します。

学生から直接話を聞くことができ、大学の授業を体験することもできる機会ですので、ぜひご

参加ください。

日時 11 月 23 日（土・祝）午後 1時～3時 30 分(入退場自由)

場所 地域交流センターともべ｢トモア｣(笠間市友部駅前 1-10）

参加費 無料

⑯ 淑徳大学出張オープンキャンパス 問 企画政策課(内線 555)

～ 一人ひとりの取り組みが地球温暖化対策につながります ～

地球温暖化対策として、県央地域が一体となって省エネ・節電に取り組み、

温暖化の主な原因である二酸化炭素(CO2)などの温室効果ガスの排出量を削減することを目的と

した｢CO２削減 エコライフチャレンジ 2024｣を実施します。11月から12月までの間、省エネ・節

電を心がけた生活で、電気使用量の削減に取り組みましょう。令和7年 3月頃に参加者全員へ参

加賞をお贈りします。

申込方法 12 月分の電気使用量を前年と比較し、参加申込兼報告書を窓口へ直接またはメール

で提出してください。申込用紙は環境政策課、各支所地域課で配布、または市ホーム

ページ(トップページ⇒エコライフで検索)からダウンロードできます。

申込期限 令和 7年 1月 17 日（金）

※各家庭のメーター検針日が異なるため、電気使用料明細書の確認は 12 月分のみとなりますが、

取り組み期間は 11・12 月の 2か月間とします。

※電力会社の変更などにより昨年同時期の電気使用量が不明な場合は、今年度 12 月分のみの報

告でも参加とみなします。

⑮ ｢CO₂削減 エコライフチャレンジ 2024｣に参加しよう
問 環境政策課(内線 125）

申 環境政策課 メール ecocha@city.kasama.lg.jp

令和6年 11月 7日 第 6 - 15号
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市職員を名乗る電話で｢還付金｣｢ATM｣と聞いたら詐欺を

疑ってください。

「お子さんを預かってほしい方」と「お子さんを預かることができる方」がお互いに信頼関

係を築きながら地域で主体的に行う子育て援助活動です。市内にお住まいで、20歳以上の心身

ともに健康でご協力いただける方を募集します。

問 こども福祉課(内線 165) 笠間市ファミリーサポートセンター ℡ 0296-77-9050

ファミリーサポートセンターにご協力ください

市ホームページ

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page015736.html


子育てを頑張っている皆さん、リフレッシュしませんか。託児付きですので、安心してご参加

ください。

〇エアロビクス

講師 門井 浩美さん
か ど い ひ ろ み

参加費 無料 ※妊婦の方は参加できません。

〇ロゼット(名前入りのキーホルダーを作成します)

講師 吉田 早織さん
よ し だ さ お り

参加費 500 円 ※申し込み時にご持参ください。

対象 市内在住で生後 6か月から未就学児を在宅で子育てしている母親

定員 各回 10 名(先着順)

申込方法 窓口で直接お申し込みください。電話での受け付けは行いません。

申込期間 12 月 1 日（日）～10 日（火）

⑱ ママ・リフレッシュ
問・申 笠間市児童館(笠間市南友部 1966-140) ℡ 0296-77-8340

日時 場所

12月 11 日（水）
午前 10 時～11時

岩間公民館

(市民センターいわま3階:笠間市下郷5140）12月 17 日（火）

日時 場所

12月12 日（木）
午前 10 時～11時

笠間市児童館

12月18 日（水） 笠間公民館(笠間市石井 2068-1）

中学生が練習を重ねて臨む ｢合唱祭｣を聴いてみませんか。学校運営協議会が主体的に企画し、

地域などの皆さんにも素晴らしい合唱を聴いていただくため、一般公開をします。上履きを持参

のうえ、ぜひお越しください。

日時 11 月 30 日（土）午前 8時 45 分～正午

場所 友部中学校 体育館(笠間市中央 4-1-1）

※駐車場はグラウンドをご利用ください。

定員 100 名

参加費 無料

申込方法 右の二次元コードからお申し込みください。

申込期限 11 月 23 日（土・祝）

⑰ 友部中学校「合唱祭」
問 友部中学校学校運営協議会 橋本 ℡ 090-2214-5589

はしもと

申し込みはこちら
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生ごみ処理容器(電動式処理機・コンポスト)の

購入費補助制度があります。

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=63400
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page013307.html


統合失調症とはどのような病気なのか、どのように関わればいいのかなど悩んだことはありま

せんか。この機会に統合失調症についての理解を深めましょう。

日時 12 月 12 日（木）午後 1時～4時 受付：午後 0時 30 分

場所 茨城県立健康プラザ 3階 大会議室(水戸市笠原町 993-2)

内容 第 1部 講話：「統合失調症を学ぶ」 講師：精神科医師

第 2部 シンポジウム：精神障害者がいきいきと地域で暮らすために
第 3部 個別相談会

定員 60 名

参加費 無料

申込方法 右の二次元コードからまたは電話でお申し込みください。

申込期限 11 月 29 日（金）

㉑ 精神保健福祉家族教室 - 学ぼう、話そう、統合失調症のこと -
問・申 中央保健所 保健指導課 ℡ 029-241-0571

申し込みはこちら

アレルギー疾患に関する最新の知識や予防方法について、医師、看護師、

薬剤師、管理栄養士が分かりやすくお話しします。

日時 12 月 7日（土）開場：午後 0時 30 分 開演：午後 1時～3時 15 分

場所 茨城県立健康プラザ 3階 大会議室(茨城県水戸市笠原町 993-2)

内容 小児･成人のアナフィラキシー、エピペンの正しい使い方、食物アレルギーの対応策など

定員 100 名(先着順)

参加費 無料

申込方法 右上の二次元コードからまたは電話でお申し込みください。

申込期限 11 月 30 日（土）

⑳ アレルギー疾患住民向け講演会
問・申 筑波大学附属病院 医療支援課 ℡ 029-853-5673

申し込みはこちら

日時 12 月 1日（日）午後 1時 30 分～4時

場所 東海文化センター(那珂郡東海村船場 768-1)

内容 テーマ：茨城における｢認知症の今｣を知る

基調講演：茨城の認知症治療最前線 講師：筑波大学精神医学教授 新井 哲明さん
あ ら い てつあき

シンポジウム：茨城で認知症と生きるには 座長：栗田病院院長 安部 秀三さん
あ べ しゅうぞう

定員 300 名(先着順)

参加費 無料

申込方法 右上の二次元コードからお申し込みください。

⑲ 第 22回 認知症フォーラム in いばらき
問・申 (公社)認知症の人と家族の会 茨城県支部 ℡ 029-828-8089

申し込みはこちら

令和6年 11月 7日 第 6 - 15号
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防災行政無線が聞き取れない場合にご利用ください。
防災行政無線フリーダイヤル ℡ 0120-996-131

https://0a61418f.form.kintoneapp.com/public/00ddda5e4f44bc99091673399b087eae10993c553566a33d34000209263d677f
https://forms.gle/tGNHLEbhtZiyUQ9Q7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfNwGu2ASXz69JeCvEq8yyIIgFruzuXv8CsCSMkwFB7ngk7Xw/viewform


日時 12 月 3日（火）午前 10 時～11時 30 分 受付：午前 9時 30 分

場所 かさま歴史交流館 井筒屋

講師 笠間史談会 会長 南 秀利さん
みなみ ひでとし

参加費 300 円(当日のお支払いとなります)

定員 45 名(先着順・資料準備の都合上、必ずご予約ください)

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

㉒ 井筒屋歴史講座「忠臣蔵と笠間の縁、笠間生まれの義士」
問・申 かさま歴史交流館 井筒屋(笠間市笠間 987) ℡ 0296-71-8118

詳しくはこちら

義士(赤穂四十七士)パレードと講演会(赤穂義士伝の講談)の参加者を募集します。どちらか
あ こ う しじゅうしちし

一方の参加もできます。お気軽にご参加ください。

場所 笠間稲荷神社 稲光閣(笠間市笠間 1)

参加費 1,000 円(どちらか一方でも両方でも一人 1,000 円、当日のお支払いとなります）

申込方法 電話でお申し込みください。

申込期限 12 月 7 日（土）

㉓ 義士パレードと講演会(赤穂義士伝の講談)参加者募集
問・申 かさま歴史交流館 井筒屋 ℡ 0296-71-8118

笠間義士会 小坂 ℡ 0296-72-9087・090-4057-4115
こ さ か

日時 内容

義士パレード

12 月 14 日（土）

午後 1時 30 分

(集合)

笠間稲荷神社周辺を 40 分程ゆっくりと

歩きます。陣羽織は貸与します。
じ ん ばお り

講演会
午後 3時 30 分～

4時 30 分(予定）

講談：義士伝 2席 前年と違う演目です。

講談師：一龍斎 貞鏡さん
いちりゅうさい ていきょう

情報に振り回されている今の時代にクスッと笑えるひとときをお楽しみください。

日時 11 月 23 日（土・祝）･24 日（日）･30 日（土）、12月 1日（日）午前 9時 30 分～午後 5時

場所 笠間の家(笠間市下市毛 79-9)

出展者 陶芸家・造形作家 松尾 桃陽さん

入館料 無料 ※カフェ(有料)が併設されていますので、お気軽にご利用ください。

㉔ 企画展 ｢松尾 桃陽 写真展｣ 気まぐれな食材とヤンチャな作品たち
ま つ お と う よ う

問 笠間の家 ℡ 0296-73-5521
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行政手続きの申請はデジタル支所のオンライン申請

をご利用ください。

～スマホでらくらく、おうちで手続き～

https://www.kasamaidutsuya.com/event
https://www.city.kasama.lg.jp/page/dir013268.html


〇タロット体験レッスン

〇大人のストリートダンス無料体験教室

場所 地域交流センターいわま「あたご」

申込方法 前日までに窓口で直接または電話でお申し込みください。

㉕ 地域交流センターいわま イベント
問・申 地域交流センターいわま「あたご」（笠間市下郷 4438-7) ℡ 0299-57-3357

日時 12 月 4日（水）午前 10時 30 分～正午、午後 6時 30 分～8時

講師 優さん
ゆう

定員 各回 10 名

受講料 1,000 円(テキスト代込)

日時 12 月 11 日（水）午後 7時 30 分～8時 40 分

出演 ヒップホップダンスインストラクター MIKAさん
ミ カ

定員 15 名

〇年忘れ ひとり紅白歌合戦！ 昭和編

〇歌声喫茶in トモア

場所 地域交流センターともべ「トモア」

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。定員になりしだい締め切ります。

㉖ 地域交流センターともべ イベント
問・申 地域交流センターともべ「トモア」(笠間市友部駅前 1-10) ℡ 0296-71-6637

日時 12 月 7日（土）開場：午後 1時 30 分 開演：午後 2時

出演 ボーカル:山口 由美さん ピアノ：塚本 英之さん サックス：大久 智弘さん
やまぐち ゆ み つかもと ひでゆき おおひさ ともひろ

定員 135 名(先着順）

入場料 1,000 円

日時 12 月 8 日（日）午後 1時～3時

内容
みんなで歌おう抒情歌や昭和歌謡曲：もろびとこぞりて、冬景色、銀色の道、寒い朝、

じょじょうか

すばる、小樽の人よ など計20曲を予定

講師:逢坂 せいしさん
おおさか

定員 70 名(先着順）

参加費 500 円(ドリンク付き)

令和6年11月 7日 第 6 - 15号
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ひとりで抱え込まずに相談しましょう。

「こころの相談室｣健康医療政策課

℡ 0296-77－9145 (予約制)

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page015076.html


健康太極拳は、腹式呼吸で自律神経を整え体幹が鍛えられます。気軽にご参加ください。

日時 11 月 27 日（水）・12 月 11 日（水）午後 7時 30 分～9時

場所 地域交流センター高田(旧高田公民館：笠間市福田 3010-1)

講師 楊名時八段錦太極拳 師範 藤枝 富美子さん
ふ み こ

参加費 無料

申込方法 電話または FAX でお申し込みください。

持ち物 汗ふき・飲み物、運動できる服装でお越しください。上靴は不要です。

㉗ 健康太極拳の夜の体験教室

問・申 楊名時八段錦太極拳 藤枝 ℡ 0296-72-8329・090-2918-1375 FAX 0296-72-8329
ようめい じ はちだんにしきたいきょくけん ふじえだ

クリスマスにもぴったりのフラワーリースを作りませんか。使いたい布がある方はご持参くだ

さい。

日時 12 月 3日（火）午前 10時～正午

場所 地域福祉センタともべ A館 2F(笠間市美原 3-2-11)

講師 ボランティアセンター推進員

対象 市内在住の方

定員 15 名(先着順)

参加費 500 円

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

申込期限 11 月 29 日（金）

㉘ 第一火曜日の会 ｢布で作るフラワーリース｣
問・申 笠間市社会福祉協議会ボランティアセンター(笠間市美原3-2-11) ℡ 0296-78-2626

世界各国のボードゲームを体験してみませんか。講師によるルール説明があるので初心者でも

気軽に遊べます。ぜひ、ご参加ください。

日時 12 月 14 日（土）午前 10時～正午

場所 友部図書館 2階 視聴覚室(笠間市平町 2084)

講師 ボードゲームコレクター・バルーンアートアーティスト&パフォーマー 大森 祐樹さん
おおもり ゆ う き

定員 24 名(応募多数の場合は抽選)

対象 市内在住・在勤・在学で 15歳以上の方

参加費 無料

申込方法 いばらき電子申請・届出サービス(右の二次元コード)で

お申し込みください。

申込期限 11 月 28 日（木）午後 5時

㉙ 友部図書館｢ Let's Play ボドゲ!～世界のボードゲーム体験～」
問 友部図書館 ℡ 0296-78-1200

申し込みはこちら
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デマンドタクシーかさま 予約センター ℡ 0296-70-9000
ご乗車までに必要な乗車券をご用意ください。

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=63400
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=64165


3 年間就学すると 2級技能士の受検資格が得られ、技能照査(卒業試験)に合格すると学科試験

が免除されます。働きながら勉強し資格が取れます。

対象 中学校卒業以上で水戸市周辺の事業所に雇用されている方、建築･大工に興味がある方など

授業料 65,000 円/年

申込方法 窓口で直接お申し込みください。

申込期限 令和 7年 3月 31 日（月）

㉜ 水戸建築高等職業訓練校 生徒募集
問・申 水戸建築高等職業訓練校 ℡ 029-239-3731

日時 12 月 15 日（日）午後 1時 30 分～3時 30 分 開場：午後 1時

場所 かさま歴史交流館井筒屋(笠間市笠間 987）

内容 チェロの調べと読み語りの集い ～希望と平和への願いをこめて～

｢ゆるり｣読み語り スーホの白い馬・｢唐櫃の僧｣田辺 聖子の今昔物語より ほか
からびつ

チェロ演奏 曲：無伴奏チェロ組曲第 1番・鳥の歌 ほか

演奏：グリェブ･トルマチョブさん(ウクライナ･ハルキウ市出身)

定員 50 名(先着順)

参加費 800 円

申込方法 電話または FAX でお申し込みください。

㉛ 第12回 読み語りの会 ｢ゆるり｣ おはなし会
問・申 読み語りの会 ｢ゆるり｣ 代表 根本 ℡ 090-2628-3186 FAX 0296-77-9271

ね も と

詩、エッセイ、小説などの朗読会です。申し込みは不要ですので、気軽にお越しください。

日時 12 月 8日（日）午後 1時 30 分～

場所 笠間図書館 2階 多目的ホール(笠間市石井 2023-1）

入場料 無料

㉚ 朗読による冬のひとときを 問 笠間語り部の会 太田 ℡ 0296-72-9073
お お た

オンライン説明会も実施します。詳しくは右の二次元コードでご確認ください。

日程 12 月 25 日（水）～30日（月）5泊 6日

場所 鹿児島県大島郡宇検村(奄美大島)

定員 15 名(先着順、最少催行人員 8名)

対象 小学 2年生～中学 3年生

申込期限 12 月 6 日（金）

㉝ 世界自然遺産 奄美大島アドベンチャースクール
問 (公財)国際青少年研修協会 ℡ 03-6825-3130

詳しくはこちら
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市役所職員などを騙って口座番号などを聞き出す詐欺に
かた

ご注意ください。

http://www.kskk.or.jp/program/kokunai/pg_240.htm


【回覧】次号は 11 月 21 日発行 第 6-16 号

〇青空市

〇笠間ふれあい大学

〇演歌教室

場所 まちの駅笠間宿(笠間市笠間 2247-1）

申込方法 電話、FAX またはメールでお申し込みください。

※グラウンドワーク笠間では、ボランティア活動などを行っています。体験もできますので

ご興味のある方はお問い合わせください。

㉞ まちの駅笠間宿 イベント
問・申 (特非)グラウンドワーク笠間 塙 ℡ 090-8800-3248 FAX 0296-72-0654

はなわ

メール shigeru-hanawa@white.plala.or.jp

日時 12 月 1 日・15日・22 日の日曜日 各日午前 10時～午後 4時

内容 フリーマーケット・手芸品・骨董品などの展示・販売

出店料 500 円/区画

日時 12 月 1日（日）午後 2時～4時 12 月 7日（土）午前 10 時～正午

内容

｢笠間の偉人高野公男と船村 徹～男の友情」
た か の き み お ふなむら とおる

前半：講演会

後半：歌謡ショー｢別れの一本杉｣など

講師：歴史家/笠間市文化財保護審議会長

南 秀利さん
みなみ ひでとし

友情出演：元プロ演歌歌手 乙羽 晃さん
お と わ あきら

｢二胡とギターとピアノ演奏を楽しむ集い｣

演奏 二胡：柴沼 淳さん
しばぬま じゅん

ギター：石崎 健さん
いしざき けん

ピアノ：槙野 仁美さん
ま き の ひ と み

定員 40 名(先着順）

受講料 1,000 円(飲み物付き)

申込期限 11 月 28日（木） 12 月 5日（木）

日時 12 月 6 日（金）・20日（金）午後 1時～4時

講師
元プロ演歌歌手 乙羽 晃さん(友部在住)

元プロ歌手の指導で演歌の心や歌い方を楽しく学びます。

定員 15 名(先着順）

受講料 1,000 円(飲み物付き)/日

申込期限 12 月 3 日（火）

期日 令和 7年 1月 11 日（土）

場所 会津高原だいくらスキー場(福島県南会津郡南会津町針生昼滝山 857-150)

講師 全日本スキー連盟・笠間市スキー連盟公認の指導員

定員 40 名(先着順)

対象 小学 4年生～中学 2年生(原則として市内在住の方)

参加費 13,000 円(リフト代・指導料・バス代・昼食代含む）※貸スキー代は個人負担

申込方法 右上の二次元コードよりメッセージにてお申し込みください。

申込期限 12 月 5 日（木）

㉟ ちびっこスキー・スノーボード教室
問・申 笠間市スキー連盟 事務局 ℡ 090-2150-7145

申し込みはこちら
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https://lin.ee/zUbk04l

