
思いやりの心で人生の新たな展望を拓く生き方を学んでみませんか。

日時 10 月 14 日（月・祝）午後 1時 30 分～3時 30 分 受付：午後 1時

場所 茨城県立歴史館 講堂(水戸市緑町 2-1-15）

内容 テーマ：思いやりの心で人生を拓く

講師：水戸モラロジー事務所 大内 和枝さん、砂川 洋一さん、富澤 信央さん
おおうち か ず え すなかわ よういち とみざわ の ぶ お

定員 60 名

参加費 無料

申込方法 電話または FAX で住所、氏名、連絡先をお伝えください。

申込期限 9 月 30 日（月）※当日でも申し込みできます(原則事前申し込み）。

㉞ 水戸ニューモラル講演会
問・申 水戸モラロジー事務所 ℡・FAX 029-263-2553

障害児・者による音楽・ダンスなどの発表(動画視聴)および制作した作品などの展示や販売を

してくれる方を募集します。詳しくはお問い合わせください。

場所 ザ・ヒロサワ・シティ会館(水戸市千波町東久保 697)

申込期限 10 月 4 日（金）※発表会の申し込みは 9月 6日（金）で終了

㉝ ナイスハートふれあいフェスティバル 2024
問・申 茨城県障害者スポーツ・文化協会 ℡ 029-301-3375

開催日 内容

発表会
12月 7 日（土）

音楽、ダンス、演劇など

作品販売 野菜、パン、陶芸・工芸品、手芸品など

美術展 12 月 5日（木）～9日（月） 絵画、書道、写真、陶芸・工芸

｢命を育み 笑顔を生む Agriculture festival｣をテーマに開催します。
お気軽にお越しください。

日時 11 月 9日（土）午前 10時～午後 3時

場所 県立農業大学校 長岡キャンパス(東茨城郡茨城町長岡 4070-186)

内容 学習成果発表、模擬店、農産物販売、ステージ企画など

㉜ 第 45回 農大祭 問 県立農業大学校 農業部 ℡ 029-292-0719

詳しくはこちら
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「ジェネリック医薬品（※）の処方を希望している」という意思を伝えることができるシール

を作成しました。ジェネリック医薬品での処方を希望される方は、シールを保険証等に貼ってご

活用ください。

※ジェネリック医薬品とは？

ジェネリック医薬品は、新薬の特許が切れた後に、新薬と同じ成分・効き目で作られた低価格

のお薬です。新薬の 3～5 割程度安くなる場合があり、薬にかかる自己負担額を節約できること

があります。ジェネリック医薬品の価格や使用などについては、医師・薬剤師とよく相談してく

ださい。

シール配布窓口 保険年金課、各支所保険福祉課

問 保険年金課(内線 144）

「ジェネリック医薬品希望シール」をご活用ください

小さな命大切に。犬・猫の不妊、去勢手術をしましょう。

https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/nodai/documents/noudaisai.html

