
〇「脳卒中ってなんだっぺ?～脳卒中にならないために～」

脳卒中科の医師などが脳卒中の予防と治療、リハビリテーションについて

お話しします。

〇「知ってますか?脳卒中」

～脳卒中にならないために、なってしまった時のために～

脳卒中科の医師による脳卒中の予防と治療の講演や寸劇を行います。

申込方法 電話または右の二次元コードからお申し込みください。

⑯ 筑波大学附属病院 脳卒中県民公開講座
問・申 筑波大学附属病院 ℡ 029-853-3696

日時 10 月 19 日（土）開場：午後 0時 30 分 開演：午後 1時

場所 高萩市総合福祉センター(高萩市春日町 3-10)

定員 70 名(先着順）

日時 11 月 30 日（土）開場：午後 0時 30 分 開演：午後 1時

場所 イオンモールつくば 3階 イオンホール(つくば市稲岡 66-1)

定員 100 名(先着順）

申し込みはこちら

申し込みはこちら

認知症は特別なものではなく、誰もがなりうる身近なものです。認知症になっても安心して暮

らせるまちづくりを目指し、イベントを実施します。お気軽にご参加ください。

日時 10 月 26 日（土）午後 1時 30 分～3時

場所 地域交流センターともべ｢トモア｣(笠間市友部駅前 1-10）

対象 市内在住で 18 歳以上の方 ※市外の方は要相談

申込方法 窓口で直接または電話、いばらき電子申請・届出サービス(右上の二次元コード)か

ら、①か②のどちらか一方にお申し込みください。

申込期限 10 月 17 日（木）

※その他、専門家による講演会などを実施します。予約は不要ですので、直接お越しください。

⑰ 認知症フェスタ～認知症の方と共にやさしいまちづくり～
問・申 地域包括支援センター ℡ 0296-78-5871

内容 定員(先着順)

①認知症 VR 体験会 30名

②脳の健康チェック 20名

内容 時間

認知症 Web 講演会 ｢認知症予防について｣

講師：筑波大学附属病院認知症疾患医療センター部長 新井 哲明さん
あ ら い てつあき 午後 3時～4時

個別相談会

些細なお悩みでもご相談ください。専門家が対応します。
午後 1時 30 分～4時

申し込みはこちら
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農地の貸し借りには、農地中間管理機構をご活用ください。
市農業公社 ℡ 0296-73-6439

https://forms.gle/vs7kPZoAEGoZqnjf6
https://forms.gle/BGH6JdkiQBF76jQA8
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=60544

