
■お知らせ

①｢置き配バッグ市民モニター｣を募集します

②定額減税補足給付金(調整給付)の確認書を

ご返送ください

③令和6年度 新たな住民税非課税世帯等給付金

のお知らせ

④｢市指定ごみ袋(大袋)｣をリニューアルします

⑤令和 6年度 戦没者遺児による

慰霊友好親善事業への参加者を募集します

⑥農地利用状況調査(農地パトロール)を

実施します

⑦｢笠間の栗｣ブランド認証の申請を

受け付けます

⑧笠間市スポーツ・文化振興奨励金を

交付しています

⑨後期高齢者の無料歯科健診を実施します

⑩統計調査員を募集します

⑪農政課からの注意喚起とお知らせ

⑫実用英語技能検定の受験費用の一部を

助成します

⑬子猫のミルクボランティアにご協力ください

⑭移送サービスの活動にご協力ください

⑮浄化槽は維持管理と法定検査が必要です

⑯8月は｢電気使用安全月間｣です

■教養・文化・交流 他

⑰笠間の米ブランディング事業

-第2回 エコチャレンジ農業塾-

⑱侵入防止柵(獣害対策)設置講習会

⑲無料相談会のご案内

⑳ママ・リフレッシュ

㉑いばらき就職・転職フェア

㉒トリプル P(前向き子育てプログラム)

参加者募集

㉓第83回自然観察会

㉔障がい者就職面接会

㉕地域交流センターともべ イベント

㉖第36回 ハープミニライブ 2024

㉗健康維持増進のためのゴルフスクール

㉘茨城県陶芸美術館からのご案内

㉙三の丸カレッジ・後期講座

㉚まちの駅笠間宿 イベント

㉛ボランティアサークル「ハーモニーせせらぎ」

ギャラリー展

㉜集団健診・がん検診は予約制です

市では、宅配便の再配達の削減による CO2 排出量削減の実証事業を行う市民モニターを募集し

ます。参加者には置き配バッグ｢OKIPPA｣を無料で配付します。
オ キ ッ パ

対象 一定の要件を満たす共働き世帯

募集数 500 世帯(応募者多数の場合は抽選)

参加費 無料

申込方法 詳細をホームページ(右の二次元コード)で確認のうえ、

お申し込みください。

申込期限 9 月 30 日（月）

① ｢置き配バッグ市民モニター｣を募集します 問 環境政策課(内線 124)
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現在行われている令和 6年分の所得税と令和 6年度分の住民税の定額減税において、定額減税

しきれない差額を 1万円単位で切り上げて｢調整給付金｣として支給しています。

市では、マイナンバーと紐づけた公金受取口座を登録した方への振り込みは 99.80％(7 月 25

日現在)完了しています。公金受取口座を登録していない方には 6月 18 日付けで｢調整給付金支

給確認書｣を送付し、順次同封の返信用封筒で返送いただき、7月 25 日現在で 56.61％の方へ振

り込みを完了しています。

「調整給付金支給確認書」の返送がお済みでない方は、お早目にご返送ください(返送期限：令

和 6年 10 月 31 日）。

内容に不明な点がある場合は、お気軽にお問合せください。

② 定額減税補足給付金(調整給付)の確認書をご返送ください
問 税務課(内線 113)

令和6年度新たに住民税非課税となる世帯または住民税均等割のみ課税となる世帯に対して、

物価高騰対策として、1世帯あたり 10万円を給付します。

また、給付金対象世帯に属する 18 歳以下の児童に対し、こども加算分として、児童 1人あた

り 5万円を給付します。

※本給付金は｢物価高騰対策給付金に係る差押禁止等に関する法律｣により、差押禁止等および

非課税所得の対象となります。

対象世帯

令和 6年 6月 3日時点で笠間市に住民票があり、令和 6年度住民税(定額減税前)の課税状況

が次のいずれかに該当する世帯

〇世帯員全員の令和 6年度の住民税が

・非課税である世帯

・非課税または均等割のみ課税者である世帯

ただし、次のいずれかに該当する場合は 対象外 となります。

・世帯全員が、令和 6年度住民税課税者の税法上の扶養を受けている世帯

・令和 5年度｢低所得世帯支援金(追加給付分)(7 万円)｣または｢均等割のみ課税世帯給付金

(10 万円)｣の対象世帯(他市町村において、同内容の給付金の対象世帯についても対象外)

支給額 1 世帯当たり 10万円(原則として、世帯主の口座に振込みます)。

※同一世帯に 18歳以下(平成 18 年 4 月 2 日生まれ以降)の児童がいる場合、対象児童

1人当たり 5万円が加算されます。

支給方法 1．原則、書類で指定した世帯主の金融機関口座へ振込みます。

2．返送書類を市が受理した日から、約 4週間を目安に指定口座へ振込みます(返送書

類に不備がない場合)。振込予定日は、改めて通知書にてご案内します。

申請方法等 対象の世帯主宛に、令和 6年 8月中旬から順次、案内書類を送付します。書類

に必要事項をご記入のうえ、返信用封筒にて必要書類を返送してください。

※令和 6年 1月 2日以降に、転入した世帯および世帯員に異動があった世帯は、

案内書類が届かない事があります。その際はお問合せください。

受付締切 令和 6年 10 月 31 日（木）※消印有効

③ 令和 6年度 新たな住民税非課税世帯等給付金のお知らせ
問 社会福祉課(内線 157)
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｢市指定ごみ袋(大袋)｣の外装袋をコンパクトにして、一枚ずつ取り出せるように折り方を変

更しました。市では、プラスチック量の削減による環境負荷低減と利便性の向上を推進してい

ます。

新しい｢市指定ごみ袋(大袋)｣は 7月末から 8月にかけて各店頭に陳列される見込みです。陳

列時期は各店の在庫状況によって異なります。

〇変更点

外装袋の変更 外装袋の縦の長さを短くすることで、使用するプラスチック

の量を削減しています。

※ごみ袋の素材自体に変更はありません

④ ｢市指定ごみ袋(大袋)｣をリニューアルします
問 資源循環課(内線 129)

詳しくはこちら

日本遺族会は、｢戦没者遺児による慰霊友好親善事業｣の参加者を募集しています。

この事業は、先の大戦で父などを亡くした戦没者の遺児を対象として、戦没された旧戦域を訪

れ慰霊追悼を行うとともに、同地域の住民と友好親善を図ることを目的としています。なお、本

事業は令和 7年度をもって終了となるため、令和 6年度の事業実施地域については、同年度でお

おむね最後となる可能性がありますので、この機会にぜひご参加ください。

日程や申込期限などの詳細は、日本遺族会事務局へお問い合わせください。

【実施地域】

広域地域 ①東部ニューギニア②ビスマーク諸島③フィリピン(1次)

④ソロモン諸島⑤台湾・バシー海峡⑥ギルバート諸島

⑦マーシャル諸島⑧フィリピン(2次)⑨中国

特定地域 ①西部ニューギニア②東部ニューギニア③タイ

参加費 10 万円

⑤ 令和 6年度 戦没者遺児による慰霊友好親善事業への参加者を
募集します

問 日本遺族会事務局 ℡ 03-3261-5521

申 社会福祉課(内線157) 笠間支所保険福祉課(内線72134) 岩間支所保険福祉課(内線73173)

8 月から 9月にかけて、農地法第 30条に基づき、市内すべての農地を対象に農地利用状況調査

(農地パトロール)を実施します。この調査は、遊休農地やそのおそれのある農地、無断転用農地

などの発生防止・解消を目的に調査するものです。

調査にあたり、農業委員と農地利用最適化推進委員が、皆さんの所有地に立ち入ることやお話

を伺うことがありますので、ご理解とご協力をお願いします。

また、今の時期は雑草が生い繁る季節となります。管理されていない遊休農地は、不法投棄や

病害虫の発生、有害鳥獣の隠れ場所になるなど、近隣の農地や住民に大変な迷惑がかかる可能性

がありますので、耕起、草刈りなどの適切な管理をお願いします。

⑥ 農地利用状況調査(農地パトロール)を実施します
問 農業委員会事務局(内線 73141）

令和6年8月 1日 第 6 - 9号
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水分補給やエアコンを上手に使い熱中症を予防しよう
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市全体の生栗の品質向上と｢笠間の栗｣のブランド力向上、良質な栗に対する付加価値付を推進

するため、生栗のブランド認証を推奨しています。

認証基準 ｢笠間の栗｣ブランド認証制度実施要綱に基づき審査を行います。

(1)市内に圃場を有し、生業として栗を生産・販売している生産者または事業者であること
ほじょう

(2)栗は、くん蒸処理以外の方法で殺虫処理を行っている、または収穫後適切な保管のうえ

速やかに出荷していること

(3)栗の保管に必要な設備を所有していること(0度以下の設定が可能なもの）

(4)表に基づき、サイズ別・品種別による選果を行っていること

(5)病害・虫害・腐敗などの不健全果を除いた良質な栗の販売を行っていること

品種別 森早生、丹沢、ぽろたん、国見、大峰、人丸、紫峰、利平、筑波、銀寄、倉片甘栗、

石鎚、美玖里、岸根、ぽろすけ

書類の提出 ・「笠間の栗｣ブランド認証申請書

・栗の殺虫に使用している機材などの写真

・栗のサイズ選別に使用している機材などの写真

・栗の保存に使用している機材などの写真

・前年度の生栗の販売実績(商品チラシや領収書など）

提出期限までに窓口に直接またはいばらき電子申請・届出サービス(右上の二次元

コード)からお申し込みください。

検体の提出 認証を受けたい品種の生栗 各品種500gを審査会当日に窓口へ直接提出してください。

※実際の販売形態で提出すること(サイズ・品種の表記や梱包など）。

⑦ ｢笠間の栗｣ブランド認証の申請を受け付けます
問・申 農政課(内線 542)

審査会 書類の提出期限

第 1回 9月 5日（木） ※検体は当日の

午前 8時 30 分～9時に

提出してください。

9 月 2 日（月）

第 2回 9月24日（火） 9月19日（木）

第 3回 10 月 8 日（火） 10 月 1 日（火）

サイズ別

4L 33ｇ以上

3L 25～32ｇあるいはまる目のふるいの直径が 39㎜以上

2L 20～24ｇあるいはまる目のふるいの直径が 35㎜以上 39 ㎜未満

L 15～19ｇあるいはまる目のふるいの直径が 32㎜以上 35 ㎜未満

M 11～14ｇあるいはまる目のふるいの直径が 29㎜以上 32 ㎜未満

書類の提出はこちら

市ではスポーツと文化の振興を目指し、全国規模や国際的な規模の大会に出場

する個人および団体に対して、｢笠間市スポーツ・文化振興奨励金｣を交付して

います。詳しくは市ホームページ(右の二次元コード)をご覧ください。

申込方法 必要書類を準備のうえ、窓口で直接またはメールでお申し込みください。

⑧ 笠間市スポーツ・文化振興奨励金を交付しています
問・申 生涯学習課(内線 393) メール sports@city.kasama.lg.jp

市ホームページ
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ひとりで抱え込まずに相談しましょう。
「こころの相談室｣健康医療政策課
℡ 0296-77－9145 (予約制)
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国勢調査や農林業センサスなどの｢基幹統計調査｣などで、調査票の配布や回収などの業務に

従事する｢統計調査員｣を募集しています。

統計調査員とは 非常勤の公務員(特別職)として調査票の配布や回収などの業務に従事する方

報酬等 調査活動に従事した対価として、法律や条例の規定に基づき報酬が支払われます

(1つの調査につきおおむね 3〜5万円程度)。

応募要件 満 20歳以上で、心身ともに健康で責任を持って調査の事務を遂行できる方

秘密を保持できる方

税務・警察・選挙に直接関係のない方

暴力団その他の反社会勢力に該当しない方

応募方法 いばらき電子申請・届出サービス(右の二次元コード)から

または電話でお申し込みください。

※年度ごとに調査の実施数が異なるため、調査員数も異なります。

年間を通じて統計調査の業務があるとは限りません。

※営利事業(パート)などの従事制限はありません。

⑩ 統計調査員を募集します 問・申 企画政策課(内線 556)

応募はこちら

茨城県後期高齢者医療広域連合では、高齢者の口腔機能の低下や肺炎などの疾病を予防するた

め、無料の歯科健康診査を実施します。

期間 9 月 1日（日）～12 月 31 日（火）※ただし、歯科医療機関の休診日は除く

対象 茨城県後期高齢者医療保険被保険者で、次の生年月日の方

・昭和 23年4 月 1日～昭和 24年 3月 31 日生まれの方

・昭和 18年4 月 1日～昭和 19年 3月 31 日生まれの方

・昭和 13 年4 月 1日～昭和 14年 3月 31 日生まれの方

※8月下旬頃に対象者へ歯科健康診査の案内を送付します(施設等入所者を除く）。

受診場所 案内に同封の実施歯科医療機関一覧表をご覧ください。

健診内容 問診、口腔内の状態の検査、口腔機能評価など

実施方法 ご希望の実施歯科医療機関に予約してください。受診票は事前にご記入ください。

持ち物 被保険者証など、受診券、受診票、歯ブラシ

⑨ 後期高齢者の無料歯科健診を実施します
問 茨城県後期高齢者医療広域連合 事業課 保健事業係 ℡ 029-309-1212

令和6年 8月 1日 第 6 - 9号
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笠間市立病院で、日曜・平日夜間初期救急診療を行っています。

平日夜間 19時～21時（土曜日・祝日・年末年始を除く）

日曜日 9時～17時

℡ 0296-77-0034（電話確認のうえ、受診してください。）

「お子さんを預かってほしい方」と「お子さんを預かることができる方」がお互いに信頼関

係を築きながら地域で主体的に行う子育て援助活動です。市内にお住まいで、20歳以上の心身

ともに健康でご協力いただける方を募集します。

問 こども福祉課(内線 165) 笠間市ファミリーサポートセンター ℡ 0296-77-9050

ファミリーサポートセンターにご協力ください

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=42014&accessFrom=offerList


農作物への被害を防止するため、笠間市鳥獣被害対策実施隊による有害鳥獣捕獲を実施します。

実施期間 8 月 17 日（土）～9月 15 日（日）日の出～日没

実施区域 市内全域

捕獲鳥獣 イノシシ・カラス・ハクビシン・アライグマ・タヌキ

※イノシシは通年で捕獲活動を実施、地域捕獲団体は各地域で箱わなによる捕獲を実施

捕獲方法 銃器および“わな”による捕獲(銃器によるイノシシ捕獲を実施する区域には、当日

広報車でお知らせします）。

〇わなが仕掛けてある周辺には、次の看板が設置されています。

農業・農村は、国土の保全、水の貯留、多様な生物の保護、良好な景観の形成などの多面的機

能を有しています。

農業者などの地域住民が一体となった組織を作り、農地や農業用施設、農村環境の保全を図る

活動に対して支援をしています(多面的機能支払交付金)。

対象農用地 農業振興地域農用地区域内の農用地など

対象活動および交付単価

※｢共同活動｣および｢施設の長寿命化｣は、｢農地維持｣と併せて取り組むことが基本になります。

※交付単価は上限額です。活動内容により、上限額以内の交付になります。

申込方法 令和 7年度から新規で申請を希望する場合はお問い合わせください。

申込期限 8 月 30 日（金）

⑪ 農政課からの注意喚起とお知らせ

有害鳥獣捕獲を実施します 問 農政課(内線 527)

農村地域の環境を保全する地域共同の活動を支援しています

問・申 農政課(内線 530)

交付金の種類 活動内容
交付単価/10アール

田 畑

農地維持
農地法面の草刈り、水路の泥上げ、

農道の路面維持などの基礎的な保全活動
3,000円 2,000円

共同活動
水路や農道の軽微な補修、生態系保全や

植栽などの農村環境保全活動
2,400円 1,440円

施設の長寿命化 水路の補修や更新など 4,400円 2,000円

この周辺に

イノシシを捕まえるための

わな があります。

笠間市鳥獣被害対策実施隊・笠間市

注 意

６ぺージ
2024-0801

家庭ごみは地域の集積所へ。
環境センターへの持ち込み削減にご協力ください。



農業生産条件の不利な中山間地域などで、農用地を維持・管理していくための取り決め(協

定)を締結し、農業生産活動などを行う集落などに対して支援をしています(中山間地域等直接

支払交付金)。

対象地域 旧大池田村、旧北山内村、旧南山内村、旧西山内村 ※詳しくはお問い合わせください。

対象農用地 農業振興地域農用地区域内の一団の農用地(1ヘクタール以上)で、傾斜地(勾配が田

で 100 分の 1以上、畑で 8度以上）、小区画・不整形な田など

対象者 集落などを単位とする協定を締結し、5年間農業生産活動などを継続する農業者など

交付単価 田：8,000 円/10 アール 畑：3,500 円/10 アール

申込方法 令和 7年度から新規で申請を希望する場合はお問い合わせください。

申込期限 8 月 30 日（金）

中山間地域の農業生産活動を支援しています 問・申 農政課(内線 530)

実用英語技能検定の受験を希望される方は次のとおりお申し込みください。

検定日時 9 月 29 日（日）

準 2級：午前 10 時 15 分～ 4級：午前 10 時 30 分～ 2級：午後 2時 10 分～

3級：午後 2時 15 分～ 5級：午後 2時 40 分～

会場 市役所本所 教育棟(笠間市中央 3-2-1)

対象 市内在住で、市外の小・中・義務教育学校に在籍する小学 5年生～中学 3年生

助成額 検定料から自己負担金を差し引いた額を同一年度 1回のみ助成します。

申込方法 申請書は窓口に備え付けてあります。自己負担金を添えて窓口でお申し込みください。

お釣りのないようにご準備ください。来庁者、受験者の方の身分証明書をご持参ください。

※市内の小・中・義務教育学校に在籍の方は、直接学校へお申し込みください。

申込期限 8 月 22 日（木）午後 5時

⑫ 実用英語技能検定の受験費用の一部を助成します
問・申 学務課(内線 379）

助成後の

自己負担金

小学 5・6年生 中学 1年生 中学 2・3年生

5級以上 4級以上 3級以上

1,200 円 1,500 円 2,000 円

令和6年8月 1日 第 6 - 9号
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｢かさめ～る｣とは、メールアドレスを登録していただくことによって、市の情報を携帯電話や

インターネット接続されたパソコンへメールを配信するサービスです。

内容 ・行政情報 ・災害情報 ・防災無線情報 ・観光情報 ・火災情報

・不審者情報 ・放射線情報

料金 登録無料（通信費は各自負担）

登録方法 市ホームページからご登録ください。(｢かさめ～る｣で検索)

問 秘書課(内線 225)

「かさめ～る」にご登録ください

農地の貸し借りには、農地中間管理機構をご活用ください。
市農業公社 ℡ 0296-73-6439

携帯電話から

http://www.city.kasama.lg.jp/mobile/page/dir001232.html


県動物指導センターでは、収容された子猫の譲渡を促進するため、乳飲み子猫を譲渡に適した

時期まで一時飼養していただくボランティアを募集しています。

興味のある方は、直接お問い合わせください。

⑬ 子猫のミルクボランティアにご協力ください
問・申 県動物指導センター 動物愛護課 ℡ 0296-72-1200

交通機関を利用することが困難な方を対象に実施している移送サービスは、皆さんの参加と

協力によって助け合い、支え合いながら活動する有償サービスです。活動を充実させるため、

ご協力をお願いします。

活動内容 バス、タクシー、デマンドタクシーなどの利用が困難な方を病院等へ送迎します。

サービス対象者 要支援・要介護認定者および総合事業対象者、障害者手帳をお持ちの方

協力料金 700 円/時間

活動日時 月～金曜日(祝日、12月 28 日～1月 5日、8月 13 日～16日を除く）

午前 9時～午後 5時(目安として、月 5時間程度）

その他 運転講習会を受講してからの活動開始となります。詳しくはお問い合わせください。

申込方法 電話でお申し込みください。

申込期限 8 月 30 日（金）

⑭ 移送サービスの活動にご協力ください
問・申 笠間市社会福祉協議会 在宅福祉サービスセンター ℡ 0296-78-3939

浄化槽は、微生物などの働きを利用して生活排水をきれいにする装置です。浄化槽の機能を十分に

発揮させるために、定期的な維持管理(保守点検・清掃)と検査が法律で義務付けられています。

豊かな自然を保全し、快適で住みよい環境を守るため、浄化槽の適正な維持管理と法定検査を

行うよう、皆さんのご協力をお願いします。

※法定検査を受けていない方には、県から受検指導文書が送付されます。また、県から委嘱され

た茨城県水質保全監視員が受検指導に伺う場合があります。

一括契約システム

保守点検・清掃・法定検査を一括して契約できます。契約を仲介する保守点検業者、清掃業者

または(公社)茨城県水質保全協会にお申し込みください。

⑮ 浄化槽は維持管理と法定検査が必要です
問 市下水道課(内線71140) 市資源循環課(内線129)

(公社)茨城県水質保全協会 ℡ 029-291-4000 県環境対策課 ℡ 029-301-2966

区分 実施頻度 内容 申し込み

保守

点検

10 人槽以下の家庭用浄化槽

の場合、3～4か月に 1回

浄化槽の機器、送風機やタイマーなど

の点検調査、消毒剤の補充

県に登録してい

る保守点検業者

清掃
年に 1 回以上(全ばっ気方式は

6か月に 1回以上)
浄化槽内に溜まった汚泥などの抜き取り

市の許可を受け

た清掃業者

法定

検査

浄化槽を使い始めてから4～9か

月以内に1回(その後は年1回)

保守点検･清掃がきちんと行われ、

きれいな水が放流されているかを検査

(公社)茨城県

水質保全協会

８ぺージ
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市職員を名乗る電話で｢還付金｣｢ATM｣と聞いたら詐欺を

疑ってください。



農作物への被害を防止するため、獣害対策としてワイヤーメッシュ柵を設置する際の知識を深

める講習会を実施します。

日時 8 月 24 日（土）午前 9時～正午 ※雨天決行

集合場所 友部公民館 2階 講座室(笠間市中央 3-3-6）

※座学後、市内圃場で実地講習を行います。現地へ向かう際は車の乗り合わせにご協

力ください。

定員 15 名(応募多数の場合は抽選)

対象 市内農家の方

参加費 無料

申込方法 いばらき電子申請・届出サービス(右の二次元コード)または

電話でお申し込みください。

申込期限 8 月 19 日（月）

⑱ 侵入防止柵(獣害対策)設置講習会 問・申 農政課(内線 527)

自身で生産した米のブランディングに興味のある方を対象に、有機農業のプロフェッショナル

が、環境にやさしい農業の実践と販売手法に関する講座を開催します。

日時 8 月 22 日（木）午後 3時～5時

場所 友部公民館 2階 大会議室(笠間市中央 3-3-6)

テーマ 環境保全・有機は儲かるのか

講師 株式会社 NEWGREEN 中條 大希さん
なかじょう だ い き

定員 20 名(先着順)

対象 市内在住の方

参加費 無料

申込方法 右の二次元コードまたはメール、電話でお申し込みください。

申込期限 8 月 21 日（水）

⑰ 笠間の米ブランディング事業 -第 2回 エコチャレンジ農業塾-
問・申 株式会社マイファーム 西辻 メール nishitsuji@myfarm.co.jp

にしつじ

市農政課(内線 526)

詳しくはこちら

8 月 1 日から、経済産業省主唱の｢電気使用安全月間｣がはじまります。コードが下敷きになっ

ていたり、プラグにほこりが溜まっていたりしませんか。

定期的に確認し、火災や事故を防ぎましょう。電気を

正しく使うことは、ECO にもつながります。

節電の主なポイント

1．冷房時の室温は 28度を目安に設定し、体感温度を

服装で調整

2．照明はこまめに消灯を

3．冷蔵庫のドアの開閉は、回数も時間も少なめに

⑯ 8月は ｢電気使用安全月間｣ です
問 (一財)関東電気保安協会 茨城事業本部 ℡ 029-226-3225 環境政策課(内線 125)

令和6年 8月 1日 第6 - 9号

９ぺージ
2024-0801

申し込みはこちら

小中学生の登下校の見守りをお願いします。

https://forms.gle/7wrbWCtFpWMQJrBt8
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=59797


相談は 1件あたり 1時間程度です。相談のみで案件を依頼することはできません。すでに弁護

士に依頼している案件、係争中や同一案件の繰り返し利用はご遠慮ください。

場所 地域交流センターともべ ｢トモア｣(笠間市友部駅前 1-10）

対象 市内在住の方

定員 各日 4名(先着順)

申込方法 電話でお申し込みください。

解雇や賃金未払いなどの労働問題、生活保護・多重債務などの生活問題に弁護士が無料で相談

に応じます。1件あたり 30 分程度です。

申込方法 電話でお申し込みください。

申込期間 8 月 26 日（月）～ ※受付時間：平日午前 10時～午後 4時

最近もの忘れがひどくなってきて生活に不安を感じるなど、認知症に関する心配事や困り事に

関する無料の個別相談会を開催します。本人･家族からの相談にも応じますのでお気軽にお申し込

みください。

日時 9 月 13 日（金）午後 2時 30 分～5時

場所 地域医療センターかさま 行政棟(笠間市南友部 1966-1）

内容 認知症疾患医療センター石崎病院 精神保健福祉士 田山 香代子さんによる個別相談
た や ま か よ こ

定員 3 名(先着順）

申込方法 窓口で直接または電話、いばらき電子申請・届出サービス

(右の二次元コード)からお申し込みください。

申込期限 9 月 10 日（火）

⑲ 無料相談会のご案内

法律と登記などに関する無料相談会

問・申 笠間市消費生活センター ℡ 0296-77-1313

日時 相談員

登記に

関する相談

9 月 5日（木）

午前10時～正午

午後 1時～3時

司法書士：入江 浩幸さん
い り え ひろゆき

10 月23日（水） 司法書士：西間木 雅子さん
に し ま き ま さ こ

法律に

関する相談

9 月18 日（水） 元大学教授：山口 康夫さん
やまぐち や す お

10 月 3日（木） 弁護士：田中 佑樹さん
た な か ゆ う き

暮らしとこころの相談会 問 県弁護士会事務局 ℡ 029-221-3501

日時 場所 申

9 月 10 日（火）

午後 1時 30 分

～4時

茨城県弁護士会館

(水戸市大町 2-2-75）

水戸相談センター

℡ 029-227-1133

9 月 12 日（木）
茨城県弁護士会 土浦支部

(土浦市中央1-13-3 大国亀城公園ハイツ304）

土浦相談センター

℡ 029-875-3349

9 月 24 日（火）
下妻市商工会館

(下妻市長塚 74-1）

下妻相談センター

℡ 0296-44-2661

もの忘れ相談会

問・申 地域包括支援センター(笠間市中央 3-2-1) ℡ 0296-78-5871

申し込みはこちら

10 ぺージ
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いざという時、地域との強い「絆」が役に立つ「行政区」

に加入しましょう

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=59229


子育てを頑張っている皆さん、リフレッシュしませんか。託児付きですので、安心してご参加

ください。

〇風水カラーサンド

講師 小沼 典子さん
お ぬ ま の り こ

参加費 500 円 ※申し込み時にご持参ください。

〇タイ式マッサージ

講師 常世田 麻衣さん
と こ よ だ ま い

参加費 無料 ※妊婦の方は参加できません。

〇シェイプアップヨガ

講師 子安 美穂さん
こ や す み ほ

参加費 無料 ※妊婦の方は参加できません。

対象 市内在住の生後 6か月から未就園児とその母親

定員 各回 10 名(先着順)

申込方法 窓口で直接お申し込みください。電話での受け付けは行いません。

申込期間 9 月 1 日（日）～10 日（火）

⑳ ママ・リフレッシュ
問・申 笠間市児童館(笠間市南友部 1966-140) ℡ 0296-77-8340

日時 場所

9月19日（木）
午前 10時～11時

笠間市児童館

9月26日（木） 笠間公民館(笠間市石井 2068-1）

日時 場所

9月 17 日（火）
午前 10時～11時

岩間公民館(市民センターいわま3階:笠間市下郷5140）

9月20 日（金） 笠間市児童館

日時 場所

9月27日（金） 午前 10 時～11時 岩間公民館

県央地域の16社の企業が参加予定の、対面で実施する説明会です。企業の情報を集める機会

としてぜひご活用ください。

事前の申し込みは不要ですので、直接お越しください。

日時 10 月 5日（土）、11 月 17 日（日）、12 月 7日（土）

各日午後 1時 30 分～4時

場所 イオンモール水戸内原 2階 イオンホール(水戸市内原 2-1)

対象 15 歳～おおむね 40代前半の求職者、令和 7年 3月卒業予定の学生

参加費 無料

※オンデマンド会場(要申込)もありますので詳細は右上の二次元コードからご確認ください。

㉑ いばらき就職・転職フェア 問 NPO 法人雇用人材協会 ℡ 029-300-1738

詳しくはこちら

令和6年 8月 1日 第 6 - 9号
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防災行政無線が聞き取れない場合にご利用ください。
防災行政無線フリーダイヤル ℡ 0120-996-131

https://koyou-jinzai.org/job/024206.html


身近な樹木や草花など、自然の魅力を味わいましょう。親子での参加もお待ちしています。

日時 9 月 14 日（土）午前 9時～正午 ※昼食はとらずに解散、小雨決行です。

場所 野口池湿原(笠間市押辺)

講師 茨城県環境アドバイザー 安見 珠子さん、吉武 和治郎さん
あ み た ま こ よしたけ わ じ ろ う

対象 自然観察に興味がある方

定員 30 名(応募者多数の場合は抽選）

参加費 無料

持ち物 飲み物、植物などの図書、雨具(傘･長靴)、杖(ステッキ）、筆記用具など

当日はハイキングできる服装でご参加ください。

申込方法 いばらき電子申請・届出サービス(右上の二次元コード)、または電話でお申し込みく

ださい。いばらき電子申請・届出サービスで申し込みされた方には、申し込み時のメ

ールアドレスに応募結果などを通知します。

申込期限 9 月 3 日（火）

㉓ 第83回 自然観察会 問・申 環境政策課(内線 125)

申し込みはこちら

より良い親子関係を築き、子どもの発達を促す関わりを学びます。子育てに不安や悩みを抱えて

いる方が、子どもの良いところに目を向け、自分に合った子育てのコツを見つけていく講座です。

日時 9 月 10 日～10 月 29 日の毎週火曜日(全 8回）午前 9時 30 分～11 時 30 分

場所 岩間公民館(笠間市下郷 5140)

内容 Positive(前向き）、Parenting(子育て）、Program(プログラム)の頭文字から、トリプル P

と呼ばれています。前向き子育ての考え方を、講義やグループでの話し合いを通して楽

しく学びます。

講師 公認心理師 菅野 ひろみさん
か ん の

定員 10 人(応募者多数の場合は抽選）

対象 子どもへのより良い関わり方を学びたい方で、1歳～小学校低学年の

お子さんがいる保護者で原則全回出席できる方

参加費 無料

申込方法 いばらき電子申請・届出サービス(右の二次元コード)

または窓口で直接お申し込みください。

申込期限 8 月 20 日（火）

㉒ トリプル P(前向き子育てプログラム)参加者募集
問・申 こども政策課 ℡ 0296-78-3155

申し込みはこちら

障がい者雇用促進のための就職面接会が開催されます。参加には事前予約が必要です。

日時 9 月 20 日（金）午後 1時～3時 30 分 受付：午後 0時 30 分

場所 ホテルレイクビュー(水戸水戸市宮町 1-6-1)

対象 就職を希望する障がい者の方

申込方法 電話でお申し込みください。

㉔ 障がい者就職面接会
問・申 水戸公共職業安定所笠間出張所：ハローワーク笠間 ℡ 0296-72-0252
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無理のない範囲でオフィスや家庭での省エネ・節電に

ご協力ください。

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=55514
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=59681


〇ママとこどものための音楽講座

〇お待ちかね！トモアほのぼの寄席

〇モーニングデュオコンサート

場所 地域交流センターともべ「トモア」

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。定員になりしだい募集を締め切ります。

㉕ 地域交流センターともべ イベント
問・申 地域交流センターともべ「トモア」(笠間市友部駅前 1-10） ℡ 0296-71-6637

日時 8 月 23 日（金）午前 10時 30 分～11時 45 分

講師 丹家 倫子さん
たん げ り ん こ

対象 0 歳～未就学児のお子さんと母親

定員 10 組(先着順）

参加費 500 円

日時 8 月 24 日（土）開場：午後 1時 30 分 開演：午後 2時

出演 麹家 こうじさん 有難亭 良慈緒さん 万葉亭 小太郎さん 任天堂 芸夢さん
こうじ や あ り がてい ら じ お まんようてい こ た ろ う にんてんどう げい む

定員 135 名(先着順）

入場料 木戸銭：500 円

日時 8 月 30 日（金）開場：午前 10時 開演：午前 10時 30 分

出演 リコーダー：下中 拓哉さん ピアノ：小林 萌里さん
しもなか た く や こばやし もえ り

定員 135 名(先着順）

入場料 500 円

日時 9 月 7日（土）開演：午後 3時 開場：午後 2時 45 分

場所 笠間の家（笠間市下市毛 79-9）

出演 早川 ちひろさん
はやかわ

入場料 予約：1,500 円 当日：1,800 円 全自由席・飲み物付き

申込方法 右の二次元コードからお申し込みください。

㉖ 第 36回 ハープミニライブ 2024
問・申 丘の上音楽教室 メール kigaruni3classic@yahoo.co.jp

申し込みはこちら

令和6年 8月 1日 第6 - 9号
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デジタル支所のオンライン申請をお使いください

デジタル支所では、行政サービスの申請・子育て/福祉に関する相談予約

・スポーツ施設の予約などの手続きをパソコンやスマートフォンから申請

することができます。オンライン申請なら 24 時間いつでもどこでも申請が

可能です。市役所に行くために仕事を休む必要はありません。

市役所に足を運ぶ前に、デジタル支所にアクセスしてみてください。

この窓口は並びません。

URL https://www.city.kasama.lg.jp/page/dir013268.htmlまたはデジタル支所で検索
問 デジタル戦略課(内線 217）

詳しくはこちら

小さな命大切に。犬・猫の不妊、去勢手術をしましょう。

mailto:kigaruni3classic@yahoo.co.jp
https://chihirohayakawa031.wixsite.com/mysite
https://www.city.kasama.lg.jp/page/dir013268.html


ゴルフは、生活習慣病の予防や精神的な健康も増進させることができます。ゴルフで健康増進

をはじめてみませんか。

内容 ゴルフ知識の学習、ストレッチ、練習、コースプレー

対象 市内在住の 45 歳以上の方

定員 各回 8名(先着順）

参加費 無料

申込方法 カントリークラブ ザ・レイクスは右の二次元コードから申込書

をダウンロードして直接ゴルフ場へ提出してください。

宍戸ヒルズカントリークラブは右の二次元コードから

お申し込みください。

申込期間 8 月 16 日（金）午前 9時～

※雨天決行です。

※昨年、宍戸ヒルズカントリークラブで同スクールを受講された方は、

9日（月）のみ対象です。

㉗ 健康維持増進のためのゴルフスクール
問・申 カントリークラブ ザ・レイクス(笠間市南吉原 890) 大貫 ℡ 0296-72-7111

おおぬき

宍戸ヒルズカントリークラブ(笠間市南小泉 1340) 中園 ℡ 0296-77-2141
なかぞの

日時 場所 講師

9 月 9 日（月）
午後1時

～4時

カントリークラブ ザ・レイクス
カントリークラブ ザ・レイクス

副支配人 大貫 克己さん 他
か つ み

9 月 13 日（金） 宍戸ヒルズカントリークラブ
宍戸ヒルズカントリークラブ

副支配人 中園 貴暁さん 他
たかあき

宍戸ヒルズカントリークラブ

カントリークラブザ・レイクス

〇企画展 タクミのセラミック・トラベル

日時 9 月 23 日（月・振）まで 午前 9時 30 分～午後 5時（入場は午後 4時 30 分まで）

場所 茨城県陶芸美術館(笠間市笠間 2345)

入館料 一般：840 円 満 70歳以上：420 円 高・大生：630 円 小・中生：320 円

〇2024 かさま発見！スタンプラリーⅤ

笠間稲荷神社、稲田石切山脈、愛宕神社、筑波海軍航空隊記念館から

3か所以上見学し、スタンプを押してください。対象は小中学生で茨城県

陶芸美術館がゴールです。

抽選で、笠間焼やキーホルダーなどの記念品が贈られます。

㉘ 茨城県陶芸美術館からのご案内
問 茨城県陶芸美術館 ℡ 0296-70-0011

スタンプラリーⅤ
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生ごみ処理容器(電動式処理機・コンポスト)の

購入費補助制度があります。

https://me-qr.com/eZox4Oqk
https://form.run/qrcode/id/rl6gcxw6gsf2r5eetqixomfn
https://www.tougei.museum.ibk.ed.jp/viewer/info.html?id=429
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page013307.html


〇青空市

〇笠間ふれあい大学

〇音楽ライブ

※グラウンドワーク笠間では、ボランティア活動などを行っています。体験もできますので

ご興味のある方はお問い合わせください。

㉚ まちの駅笠間宿 イベント
問・申 (特非)グラウンドワーク笠間 塙 ℡ 090-8800-3248 FAX 0296-72-0654

はなわ

メール shigeru-hanawa@white.plala.or.jp

日時 9 月 1日・15 日・22日・29 日の日曜日 各日午前 10時～午後 4時

場所 まちの駅笠間宿 幸せの黄色い広場(笠間市笠間 2247-1）

出店料 500 円/区画

申込方法 電話でお申し込みください。

日時 9 月 7日（土）午前 10 時～正午

場所 ふれあいサロンかさま～る(笠間市笠間 2247-1）

内容
｢笠間の偉人～山下りんについて学ぶ｣日本人初のイコン画家(キリスト等の聖像画)で

やました

最も早期の女性洋画家 講師：歴史家/笠間市文化財保護審議会長 南 秀利さん
みなみ ひでとし

定員 各回 40 名(先着順）

参加費 1,000 円(飲み物付き)

申込方法 電話、FAX またはメールでお申し込みください。

申込期限 9 月 5日（木）

日時 9 月 15 日（日）午後 2時～4時

場所 ふれあいサロンかさま～る

内容

「星野 由美子とバンドマンたちの歌と演奏を楽しむ集い」
ほ し の ゆ み こ

ボーカル・ピアノ：星野 由美子さん ベース・サックス：清水 尭斗さん
し み ず あ き と

ドラム：秋田 聡さん サックス：大川 修広さん ギター：小笠原 進滋さん
あ き た さとし おおかわ のぶひろ おが さわ ら しん じ

定員 40 名(先着順）

入場料 2,500 円(飲み物付き)

申込方法 電話、FAX またはメールでお申し込みください。

申込期限 9 月 12 日（木）

募集講座 ①気候変動対策と生物多様性の保全 ②スマホで広がる！シニアライフ充実講座

③江戸時代の知恵に学ぶ ④ジャーナリストから学ぶ国際情勢講座

⑤ドローンプロジェクト 2024

場所 県水戸生涯学習センター(県三の丸庁舎：水戸市三の丸 1-5-38）

受講料 ①～④3,000 円、⑤5,000 円

申込方法 右の二次元コードからお申し込みください。

申込期限 9 月 6 日（金）

㉙ 三の丸カレッジ・後期講座
問 県水戸生涯学習センター ℡ 029-228-1313

申し込みはこちら

令和6年 8月 1日 第6 - 9号
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猫は屋内で飼うなど、ペットは周りに配慮して飼いましょう。

https://www.mito.gakusyu.ibk.ed.jp/project/sannomaru_college


【回覧】次号は 8 月 22 日発行 第6-10 号

受診の場合は次の方法でお申し込みください。

〇インターネット予約（健診 Web 予約サービス)

URL https://kenko-link.org/

〇コールセンター予約

専用ダイヤル ℡ 0570-666-194（有料）

予約期間 9 月 10 日（火）～13 日（金）午前 9時～午後 5時

【特定健診・高齢者健診・生活習慣病予防健診・がん検診(胃/肺/大腸/前立腺）・肝炎ウイルス検査】

【子宮頸がん（午後のみ）・乳がん検診・骨粗しょう症検診】

※健(検)診日程と予約期間は｢健康づくり年間予定表｣(右の二次元コード)

でご確認ください。

㉜ 集団健診・がん検診は予約制です 問 健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

日時 会場

10 月 26日（土）

午前 8時～11 時 30 分

地域医療センターかさま 行政棟

(笠間市南友部 1966-1)

11 月 1日（金）
地域福祉センターいわま

(笠間市下郷 5139-1)

日時 会場

10 月23日（水）
午前10時～11時

午後0時 30 分～3時
地域福祉センターいわま

健診Web予約サービス Web予約の登録について

健康づくり年間予定表

活動の様子をパネル写真や PC スライドショーで、また、楽譜などの展示によってハーモニカ

の素晴らしさを紹介します。お気軽にお越しください

開催日 9 月 3 日（火）～15日（日）

場所 友部図書館 1階 ギャラリー(笠間市平町 2084)

㉛ ボランティアサークル「ハーモニーせせらぎ」ギャラリー展
問 安達 ℡ 090-6120-2154

あ だ ち

16 ぺージ
2024-0801

https://www.kenko-link.org/
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page014405.html
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page015076.html

