
糖尿病は自覚症状がないまま進行し、深刻な合併症を引き起こします。

糖尿病と歯の健康について知ることで、生活習慣を見直す機会や健康づく

りに役立てましょう。

日時 6 月 27 日（木）午前 10時～11時 30 分

場所 地域医療センターかさま 行政棟(市立病院隣:笠間市南友部 1966-1）

講師 友部セントラルクリニック院長 飯嶋 秀郎さん、健康医療政策課 歯科衛生士
いいじま ひ で お

定員 20 名(応募者多数の場合は抽選）

参加費 無料

申込方法 窓口で直接または電話、いばらき電子申請・届出サービス(右上の二次元コード)

からお申し込みください。

申込期限 6 月 13 日（木）

⑲ 健康講座「糖尿病について」 問・申 健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

申し込みはこちら

水戸地方法務局では、茨城司法書士会・茨城土地家屋調査士会と共催で相続登記・遺言書保管

に関する相談会を実施します。相続登記や遺言書保管についてお考えの方は、ぜひお申し込みく

ださい。なお、相談は無料、電話による予約制(先着順)です。

日時 7 月 6日（土）午前 10時、午前 10 時 45 分、午前 11 時 30 分、午後 0時 15 分、

午後 1時、午後 1時 45 分、午後 2時 30 分、午後 3時 15 分の各回 30分

場所 水戸地方法務局(水戸法務総合庁舎：水戸市北見町 1-1)

定員 相続登記 32 名 遺言書保管 16名

申込方法 電話でお申し込みください。

申込期間 6 月 10 日（月）～定員になりしだい締め切り ※受付時間：午前 9時～午後 4時

⑳ 法務局・司法書士会・土地家屋調査士会相続登記・遺言書保管相談会
問・申 水戸地方法務局不動産登記部門 ℡ 029-221-5130

新しくなった岩間消防署での宿泊体験やはしご車搭乗をはじめレスキュー車

や消防車による火災救助訓練などリアルな消防体験ができます。

日時 8 月 1日（木）午後 1時 ～ 2日（金）午前 9時（1泊 2日）

場所 岩間消防署(笠間市市野谷 1542-18)

講師 友部消防署特別救助隊、岩間消防署員、消防総務課職員

定員 10 名程度(応募多数の場合は抽選)

対象 岩間第一小学校、岩間第二小学校、岩間第三小学校に在学の小学 6年生の方

参加費 1,000 円(夕食、保険代含む)

申込方法 いばらき電子申請・届出サービス(右上の二次元コード)からお申し込みください。

申込期間 5 月 20 日（月）～6月 19 日（水）

㉑ 岩間消防署竣工記念イベント -僕(わたし)消防士になる!!-
問 消防総務課 ℡ 0296-73-0119

申し込みはこちら
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