
■お知らせ

①教育委員会所蔵絵画を一般貸し出しします

②がん患者サポート事業を実施しています

③若年がん患者在宅療養支援事業を

実施しています

④高次脳機能障害をご存知ですか

⑤6月 1日は｢人権擁護委員の日｣です

⑥特設無料人権相談を開設します

⑦国民健康保険に加入の方は人間ドック･脳

ドックの費用助成が受けられます(二次募集)

⑧ペットは正しく飼いましょう

⑨木造住宅の耐震改修に係る費用の一部を

補助します

⑩木造住宅をお持ちの方｢耐震診断｣を

してみませんか

⑪笠間地区における都市計画の案を

縦覧に供します

⑫証明書コンビニ交付サービスを一時停止します

⑬｢かさまくらしのガイドブック｣の広告主を

募集します

■教養・文化・交流 他

⑭水稲栽培実証圃場視察会・座学講習会
すいとう ほじょう

⑮｢笠間の栗」むき手マイスター養成講座

⑯第 4回 つくばみらい市米コンテスト

⑰いこいの家はなさか｢ピラティス」

⑱ママ・リフレッシュ

⑲健康講座「糖尿病について」

⑳法務局・司法書士会・土地家屋調査士会

相続登記・遺言書保管相談会

㉑岩間消防署竣工記念イベント

-僕(わたし)消防士になる!!-

㉒地域交流センターともべ イベント

㉓かさま歴史交流館 井筒屋 イベント

㉔木村 武山に関する講座
き む ら ぶ ざ ん

㉕｢いばらきカミキリみっけ隊｣参加者募集

㉖夏休みキャンプ教室

㉗夏の手作り絵本教室

㉘夏季英語集中プログラム

㉙短期集中型介護予防教室 ｢元気すこやか教室」

㉚｢第一火曜日の会｣ボッチャ審判講習会

㉛読み語りの会

㉜笠間市文化連盟｢旅の会」

㉝集団健診・がん検診は予約制です

■お詫びと訂正

令和6年5月 16日 第6- 4号

１ぺージ
2024-0516

市民の皆さんに絵画を鑑賞する機会を拡大するため、身近な場所で作品を

展示・紹介ができるよう、所蔵絵画を無料で貸し出します。ぜひ、ご利用く

ださい。

申請方法 窓口で直接または郵送でお申し込みください。

① 教育委員会所蔵絵画を一般貸し出しします
問・申 生涯学習課(内線 381）

詳しくはこちら

【回覧】お早めに回してください 全16ページ(A3…4枚)

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page015236.html


がんの治療による外見の悩みを抱えている方の補正具や、若年

がん患者の方が在宅生活を送るうえで必要な福祉用具について、

その費用の一部を助成します。県で実施している同種の補助金と

の併用が可能です。詳しくは県ホームページ(右の二次元コード)

でご確認ください。

対象者 以下の条件をすべて満たす方

・申請日時点で笠間市に住所を有する方

・がんの治療を受けた方または現在受けている方 ・市税の滞納がない方

※福祉用具については 20 歳以上 40歳未満の方が対象

対象品目 ①福祉用具②ウィッグ③乳房補正具(補正下着等）

※詳しくは市ホームページ(右上の二次元コード)でご確認ください。

助成額 購入またはレンタルに要した費用の 2分の 1(上限 3万円)

助成回数 ①～③それぞれ 1回のみ ※以前に助成を受けた品目については申請できません。

申請期限 購入またはレンタルした日の翌日から 1年以内

申請方法 窓口で直接または市ホームページ(右上の二次元コード)からお申し込みください。

② がん患者サポート事業を実施しています
問・申 健康医療政策課(地域医療センターかさま内：笠間市南友部1966-1) ℡ 0296-77-9145

茨城県看護協会 ℡ 029-222-1219

県ホームページ市ホームページ

介護保険の対象外である 40歳未満の終末期がん患者の方が住み慣れた自宅で安心して過ごせ

るよう、在宅療養に必要な介護サービス等の費用の一部を助成します。

対象者 以下の条件をすべて満たす方

・申請時およびサービス利用時に笠間市に住所を有する 40 歳未満の方

・医師に回復の見込みがない状態に至ったと判断されたがん患者の方

・在宅療養を行ううえで支援および介護が必要な方

・他の制度で本事業と同等の助成を受けていない方

補助対象経費等

申請方法 窓口で直接または市ホームページ(右上の二次元コード)からお申し込みください。

※窓口でも受付できますが、その場合も｢いばらき電子申請・届出サービス｣を利用しての申請に

なります。

③ 若年がん患者在宅療養支援事業を実施しています
問・申 健康医療政策課(地域医療センターかさま内：笠間市南友部1966-1) ℡ 0296-77-9145

サービス区分 補助割合 上限額

①医師の意見書作成費用 10 割 5,000 円

②居宅介護支援 10 割 15,000 円/月

③訪問介護 ③④合算した 1か月ごとの利用料

の 9割補助、生活保護の方は 10割

63,000 円/月

生活保護の方は 70,000 円/月④訪問入浴介護

市ホームページ

２ぺージ
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「問」は問い合わせ先、「申」は申し込み先の略です。

https://www.city.kasama.lg.jp/sp/page/page013302.html
https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/yobo/sogo/yobo/cancergrop/catop.html
https://www.city.kasama.lg.jp/page/page014652.html


毎日の生活の中で起こる人権に関わる困りごとを解決に導くための相談です。相談は、法務大

臣から委嘱を受けた人権擁護委員が担当します。相談内容についての秘密は厳守されますので、

お気軽にご相談ください。

また、午後 1時から弁護士相談も行います。相談時間は 1件 30 分以内です。相談される方は、

午前の部で人権擁護委員と内容を整理したうえでお願いします。

日時 6 月 19 日（水）午前 10時～午後 3時 ※最終受付：午後 2時 30 分

場所 市民センターいわま(笠間市下郷 5140)

⑥ 特設無料人権相談を開設します 問 社会福祉課(内線 157)

事故や転落による頭部外傷や、脳卒中等の病気で倒れた後に「新しいことが覚えられない」「人

が変わった｣｢今までと違う｣等を感じたら、高次脳機能障害かもしれません。

高次脳機能障害は外見からはわかりづらく、周りから見過ごされたり、本人も気づかないこ

とがあります。茨城県高次脳機能障害支援センターでは、専任の支援コーディネーターによる

相談を行っていますので、お気軽にご相談ください。

日時 平日：午前 9時～午後 5時(祝日・年末年始を除く）

場所 茨城県高次脳機能障害支援センター(茨城県立医療大学敷地内：稲敷郡阿見町阿見4669-2）

相談方法 電話でご相談ください。

④ 高次脳機能障害をご存知ですか
問・申 茨城県高次脳機能障害支援センター ℡ 029-887-2605

全国人権擁護委員連合会では、毎年 6月 1日を｢人権擁護委員の日｣と定め人権擁護委員制度の

周知と人権尊重思想の普及高揚を呼び掛けています。

人権擁護委員は、法務大臣から委嘱をうけ、地域の皆さんからの人権相談の受け付けや、解決

のお手伝いをしたり、皆さんに人権について関心を持ってもらえるようなさまざまな啓発活動を

行っています。

この制度は、官民一体となって人権擁護活動を行うことが望ましいという観点から設けられた

制度で、諸外国には例を見ないものです。現在、14,000 名の人権擁護委員が全国の各市町村に配

置されています。

⑤ 6月 1日は ｢人権擁護委員の日｣ です
問 水戸地方法務局人権擁護課 ℡ 029-227-9919

相談窓口 受付時間

みんなの人権 110 番 ℡ 0570-003-110
月～金曜日(祝日を除く)

午前 8時 30 分～午後 5時 15 分
こどもの人権 110 番 ℡ 0120-007-110

女性の人権ホットライン ℡ 0570-070-810

インターネット人権相談 HP https://www.jinken.go.jp/ 24 時間

３ぺージ
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防災行政無線が聞き取れない場合にご利用ください。
防災行政無線フリーダイヤル ℡ 0120-996-131

令和6年 5月 16日 第 6 - 4号



助成額 人間ドック：20,000 円、脳ドック：25,000 円

対象者 令和 6年 4月 1日現在 40 歳以上で、受診日に 74歳以下の笠間市国民健康保険の被保

険者、国民健康保険税を完納している世帯

※受診日に 75 歳の誕生日を迎える方は応募できません。

申込期間 6 月 7日（金）～28日（金）※土・日を除く

申込方法 応募用紙を窓口へ直接提出するか、郵送でお申し込みください。市ホームページ(右

の二次元コード)上のリンクからも電子申請により申し込みできます。

※メールでの受け付けは行っていません。

持ち物 保険証

注意事項

・先着順ではありません。応募者が定員を超えた場合は、抽選により当選者を決定します。

・当選・落選にかかわらず、7月中に結果を送付します。

・応募は一人 1回です。複数回応募した場合は無効となります。家族の名前で応募して別の方

が受けることはできません。受診日は 8月～翌年 3月までが対象です。

○人間ドック

・人間ドックを申し込まれた方は、健康医療政策課が実施する特定健診や医療機関健診は受診

できません。

・水戸済生会総合病院は、病院指定の受診日となります(指定はできません）。

・胃がん検診の詳細は、各医療機関にお問い合わせください。

⑦ 国民健康保険に加入の方は人間ドック・脳ドックの

費用助成が受けられます(二次募集)
問・申 保険年金課(内線 144) 笠間支所保険福祉課(内線72136)

岩間支所保険福祉課(内線73182)

実施機関名 電話番号 胃がん検診 胃カメラへの変更 個人負担金 定員

茨城県メディカルセンター 029-243-1111

バリウム

医師の判断に

より追加料金有
23,120円 7名

水戸済生会総合病院 029-254-9044 定員、追加料金有 21,800円 3名

水戸協同病院 029-233-9930

予約時に変更可

追加料金有

21,800円 11名

水府病院 029-309-5000 24,000円 15名

(株)日立製作所

土浦診療健診センタ
029-831-5838 20,700円 20名

協和中央病院 0296-57-9959 × 20,700円 2名

筑波メディカルセンター 029-856-3500
予約時に変更可

追加料金有
24,440円 15名

筑波大学附属病院 029-853-4205 胃カメラ 48,200円 3名

石岡共立病院 0299-23-4113 バリウム
予約時に変更可

追加料金有
19,870 円 12名

応募用紙と申し込みはこちら

４ぺージ
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市ホームページにバナー広告を掲載しませんか。

全ページ下部の固定表示にリニューアルしました。

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page013440.html


○脳ドック

・健康医療政策課が実施する各種がん検診のみ受診できます(要予約)。

・茨城県立中央病院と水戸済生会総合病院は、病院指定の受診日となります（指定はできません）。

・水戸済生会総合病院と筑波大学附属病院の脳ドックは、人間ドックと脳ドックを合わせた

コースとなります。

・令和 4年度および令和 5年度に市の｢脳ドック｣の補助を受けた方は申し込みできません。

・妊娠している方や身体にペースメーカー・金属類を埋め込んでいる方、脳疾患で医師の治療

を受けている方、閉所恐怖症の方は申し込みできません。

実施機関名 電話番号 個人負担金 定員

茨城県立中央病院 0296-77-1121 30,000 円 23 名

たかだ脳神経外科・内科クリニック 0296-71-8808 24,500 円 28 名

水戸済生会総合病院 029-254-9044 59,700 円 15 名

水戸協同病院 029-233-9930 19,000 円 7名

協和中央病院 0296-57-9959 19,000 円 5名

筑波メディカルセンター 029-856-3500 30,000 円 9名

筑波大学附属病院 029-853-4205 87,200 円 4名

動物を飼うことは、動物の命を預かることです。飼い主として、その命と行動に対して責任

を負い、ペットが健康で快適に暮らせる環境を整える必要があります。

また、災害時などは同行避難が必要かを判断し、避難所で生活できるよう日頃からのしつけ

とケージや餌などの物品の準備が重要です。

1．近隣に迷惑をかけることのないようにしましょう

鳴き声や臭い、放し飼いなどに関する被害の情報が寄せられています。責任をもって近隣住

民の迷惑にならないように飼養しましょう。

2．動物の習性等を正しく理解し、最後まで責任をもって飼いましょう

飼養する動物に応じた適切な飼い方をして、健康・安全に気を配りましょう。災害時に避難

する際、必要となるものを事前に準備しておきましょう。

3．むやみに繁殖させないようにしましょう

管理できる数を超えないように、不妊去勢手術などを行いましょう。市では犬猫に対する手

術に対して助成を行っていますのでお問い合わせください。

4．動物による感染症の知識を持ちましょう

動物同士や人と動物間で感染する病気(動物由来感染症)について正しい知識を持ち、自分や他

の人への感染を防ぎましょう。

5．盗難や迷子を防ぐため、所有者を明らかにしましょう

ペットが飼い主の元に戻れるようにマイクロチップ、名札、足環などの標識を必ず付けまし

ょう。

⑧ ペットは正しく飼いましょう
問 環境政策課(内線 125) 笠間支所地域課(内線 72115) 岩間支所地域課(内線 73115)

守るべき 5か条

５ぺージ
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国民健康保険税の納付は、口座振替にすると便利です。

令和6年 5月 16日 第 6 - 4号



木造住宅の倒壊による災害を防止し、震災に強いまちづくりを推進するため、住宅の耐震改修

設計と耐震改修工事を行う方を対象に、その費用の一部を補助します。

対象となる住宅

・市内にある一戸建ての木造住宅または店舗等併用住宅(住宅以外の床面積が過半でないもの）

で、階数が 2階以下かつ延べ床面積 30 平方メートル以上のもの

・昭和 56 年 5 月 31 日以前に建築確認を受けて着工され建築されたもの

・在来軸組工法または枠組壁工法で建築されたもの

※丸太組工法(ログハウス)およびプレハブ工法などは対象外です。

・耐震診断を受けて、上部構造評点(耐震性の評価)が 1.0 未満であること。

補助対象事業 上部構造評点を 1.0 以上に向上させるための耐震改修計画を作成し、計画に基づ

き、基礎、土台、柱、筋かい、はり、壁等の補強または改修工事を行う事業

補助率 改修等に要した費用の 5分の 4以内(100 万円が限度)

※併用住宅の費用は居住の用に供する部分の床面積を当該併用住宅の延べ面積で除して得た数

に、当該事業に要した費用を乗じて得た額とする

対象となる方

・対象住宅の所有者で、市税を完納している方

・自己または 2親等以内の親族が居住するために改修等を行う方

募集戸数 1 棟(先着順)

申込期間 6 月 3 日（月）～8月 30 日（金）

申込方法 事前に都市計画課までお問い合わせください。

⑨ 木造住宅の耐震改修に係る費用の一部を補助します
問・申 都市計画課(内線 587）

茨城県知事が認定した「茨城県木造住宅耐震診断士」が目視と建築時の図面により診断を行い、

耐震補強の必要性の有無を判定します。お住まいの地震に対する強さ、安全性の目安を知っても

らうことを目的としています。この機会にぜひご活用ください。

対象となる住宅

・笠間市内にある一戸建ての木造住宅または店舗等併用住宅(住宅以外の床面積が過半でないも

ので、階数が 2階以下かつ延べ床面積 30平方メートル以上のもの)

・昭和 56 年 5 月 31 日以前に建築確認を受けて着工され建築されたもの

※建築年、建築概要が建築確認通知等で確認できること

・在来軸組工法または枠組壁工法で建築されたもの

※丸太組工法(ログハウス)およびプレハブ工法などは対象外です。

※東日本大震災により被災した住宅で、罹災証明書の判定区分で｢半壊｣以上の判定を受けた

住宅は対象外です。

対象となる方 対象住宅の所有者で、市税を完納している方

募集戸数 2 棟(応募者多数の場合は抽選)

診断費用 2,000 円

申込期間 6月 3日（月）～7月19日（金）

申込方法 窓口で直接お申し込みください。

⑩ 木造住宅をお持ちの方｢耐震診断｣をしてみませんか
問・申 都市計画課(内線 586)

６ぺージ
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小中学生の登下校の見守りをお願いします。



市では、笠間地区における都市計画の変更の手続きを進めており、都市計画法の規定に基づき、

次のとおり案を縦覧に供します。案に対するご意見は、縦覧期間中に、意見書によりご提出くだ

さい。意見書は所定の様式がありますので、問い合わせ先までご連絡ください。

縦覧期間・意見書の提出期間 6 月 14 日（金）～28日（金）

内容 笠間地区の都市計画道路の変更・廃止について(高橋町稲田線・昭和町相生町線・笠間停

車場下市毛線・石井北総合公園線）

提出方法 窓口で直接または郵送でご提出ください。

縦覧場所・意見書の提出先 都市計画課 〒309-1792 笠間市中央 3-2-1

⑪ 笠間地区における都市計画の案を縦覧に供します
問 都市計画課(内線 587)
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メンテナンス実施のため、証明書コンビニ交付サービスを一時停止します。ご迷惑をおかけし

ますが、ご理解ご協力をお願いします。

停止日 6 月 7日（金）終日

停止業務 コンビニエンスストア等でのマイナンバーカードを利用した課税証明書および所得

証明書の取得サービス

⑫ 証明書コンビニ交付サービスを一時停止します
問 税務課(内線 113)

くらしのガイドブックは、行政情報や医療機関などの地域情報のほか、事業者の広告を掲載し

たもので、前回の発行から 2年が経過することから内容を改訂して発行します。

発行は自治体が持つ行政情報と、民間による地域情報誌発行のノウハウを組み合わせた｢官民

共同事業｣として、(株)サイネックスと共同発行するもので、令和 7年 1月から市内の全世帯お

よび転入者等に配布する予定です。

発行に伴い、6月上旬ころから 8月にかけて笠間市章入りの身分証明書をつけた(株)サイネッ

クスの広告担当者が広告募集の営業活動を行いますので、ご理解ご協力をお願いします。

⑬ ｢かさまくらしのガイドブック｣の広告主を募集します
問 発行について：秘書課(内線 225）

広告掲載について：(株)サイネックス 水戸支店 ℡ 029-224-3070

「お子さんを預かってほしい方」と「お子さんを預かることができる方」がお互いに信頼関

係を築きながら地域で主体的に行う子育て援助活動です。市内にお住まいで、20歳以上の心身

ともに健康でご協力いただける方を募集します。

問 こども福祉課(内線 165) 笠間市ファミリーサポートセンター ℡ 0296-77-9050

ファミリーサポートセンターにご協力ください

家庭ごみは地域の集積所へ。
環境センターへの持ち込み削減にご協力ください。

令和6年 5月 16日 第 6 - 4号



化学肥料や農薬の使用量を減らし、環境への負荷を軽減した水稲栽培の講習会を開催します。

(1)実証圃場視察会

日時 6 月 13 日（木）午前 10時～午後 0時 10 分

場所 市内水稲圃場 ※市役所(本所)に集合し圃場まで移動します。乗り合わせにご協力ください。

定員 20 名(応募多数の場合は抽選)

(2)座学講習会

日時 6 月 13 日（木）午後 2時～4時

場所 友部公民館(笠間市中央 3-3-6)

定員 50 名(応募多数の場合は抽選)

(3)共通事項

講師 NPO 法人民間稲作研究所

対象 市内で水稲を栽培している方

参加費 無料

申込方法 いばらき電子申請・届出サービス(右の二次元コード)からまたは

電話でお申し込みください。

申込期限 6 月 10 日（月）

※視察会と講習会のいずれか、もしくは両方の申し込みをすることができます。

⑭ 水稲栽培実証圃場視察会・座学講習会 問・申 農政課(内線 542)
すいとう ほじょう

申し込みはこちら

栗むき技術を習得し、栗のむき手として働きたい方の養成講座を開催します。ぜひご参加く

ださい。

日時 第 1回：7月 25 日（木）、第 2回：8月 30 日（金）、第 3回：10月 10 日（木）

午前 10 時～正午 ※全 3回受講

場所 友部公民館 2階 大会議室(笠間市中央 3-3-6）

対象 市内または隣接市町村に在住で、市内で栗のむき手として働きたい方

定員 20 名(応募多数の場合は抽選）

参加費 1,500 円(初回時に徴収）

申込方法 電話または笠間の栗ホームページ(右の二次元コード)内から

お申し込みください。

※当選結果は後日通知します。

申込期限 7 月 4 日（木）必着

⑮ ｢笠間の栗｣むき手マイスター養成講座 問・申 農政課(内線 542)

笠間の栗ホームページ

８ぺージ
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対象 県内に住所を有し、県内で水稲栽培をしている方

審査対象米 令和 6年産茨城県産うるち米 玄米 4kg(品種は問いません）

出品料 1 品種につき 1品までは 3,000 円

同一品種で 2品以上出品する場合は、2品目以降は 4,500 円

複数の品種を出品する場合でも、1品種 1品までは 3,000 円

申込方法 詳細はつくばみらい市ホームページ(右上の二次元コード)をご覧ください。

申込期限 7 月 31 日（水）

⑯ 第 4回 つくばみらい市米コンテスト
問 つくばみらい市 産業経済課 ℡ 0297-58-2111

詳しくはこちら

「犬のフン｣は飼い主が持ち帰りましょう。

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=56230
https://www.city.kasama.lg.jp/page/dir014729.html
https://www.city.tsukubamirai.lg.jp/page/page005863.html


子育てを頑張っている皆さん、リフレッシュしませんか。託児付きですので、安心してご参加

ください。

〇体力編：タイ式マッサージ

タイ式マッサージを取り入れて日々の疲れをリセットしましょう。

講師 常世田 麻衣さん
と こ よ だ ま い

参加費 無料 ※妊婦の方は参加できません。

〇制作編：デコパージュ

カッテングボードにデコパージュしてマグネットボードを作ります。

講師 矢口 真由美さん
や ぐ ち ま ゆ み

参加費 500 円 ※申し込み時にご持参ください。

定員 各回 10 名(先着順)

対象 市内在住の生後 6か月～未就園児のお子さんとその母親

申込方法 窓口で直接お申し込みください。電話での受け付けは行いません。

申込期間 6 月1日（土）～10 日（月）

⑱ ママ・リフレッシュ
問・申 笠間市児童館(笠間市南友部 1966-140) ℡ 0296-77-8340

日時 場所

6月13日(木)

午前 10 時～11時

笠間市児童館

6月 18 日（火）･26日（水）
岩間公民館

(市民センターいわま 3階:笠間市下郷 5140)

日時 場所

6月20日（木）

午前 10 時～11時

笠間市児童館

6月25日（火）
笠間公民館

(笠間市石井 2068-1）

深層筋を鍛えて痛みの予防を目的とした教室です。ぜひお気軽にご参加ください。

日時 5 月 26 日（日）午前 11時～正午

場所 笠間市いこいの家はなさか

講師 健康運動指導士 インストラクター NONさん
ノ ン

定員 20 名(先着順)

参加費 750 円/回

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

持ち物 運動できる服装、タオル、飲み物 ※上靴は不要です。

⑰ いこいの家はなさか 「ピラティス」
問 笠間市いこいの家はなさか(笠間市橋爪 586−4) ℡ 0296-77-5110

詳しくはこちら

９ぺージ
2024-0516

市職員を名乗る電話で｢還付金｣｢ATM｣と聞いたら詐欺を

疑ってください。

令和6年5月 16日 第6 - 4号
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糖尿病は自覚症状がないまま進行し、深刻な合併症を引き起こします。

糖尿病と歯の健康について知ることで、生活習慣を見直す機会や健康づく

りに役立てましょう。

日時 6 月 27 日（木）午前 10時～11時 30 分

場所 地域医療センターかさま 行政棟(市立病院隣:笠間市南友部 1966-1）

講師 友部セントラルクリニック院長 飯嶋 秀郎さん、健康医療政策課 歯科衛生士
いいじま ひ で お

定員 20 名(応募者多数の場合は抽選）

参加費 無料

申込方法 窓口で直接または電話、いばらき電子申請・届出サービス(右上の二次元コード)

からお申し込みください。

申込期限 6 月 13 日（木）

⑲ 健康講座「糖尿病について」 問・申 健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

申し込みはこちら

水戸地方法務局では、茨城司法書士会・茨城土地家屋調査士会と共催で相続登記・遺言書保管

に関する相談会を実施します。相続登記や遺言書保管についてお考えの方は、ぜひお申し込みく

ださい。なお、相談は無料、電話による予約制(先着順)です。

日時 7 月 6日（土）午前 10時、午前 10 時 45 分、午前 11 時 30 分、午後 0時 15 分、

午後 1時、午後 1時 45 分、午後 2時 30 分、午後 3時 15 分の各回 30分

場所 水戸地方法務局(水戸法務総合庁舎：水戸市北見町 1-1)

定員 相続登記 32 名 遺言書保管 16名

申込方法 電話でお申し込みください。

申込期間 6 月 10 日（月）～定員になりしだい締め切り ※受付時間：午前 9時～午後 4時

⑳ 法務局・司法書士会・土地家屋調査士会相続登記・遺言書保管相談会
問・申 水戸地方法務局不動産登記部門 ℡ 029-221-5130

新しくなった岩間消防署での宿泊体験やはしご車搭乗をはじめレスキュー車

や消防車による火災救助訓練などリアルな消防体験ができます。

日時 8 月 1日（木）午後 1時 ～ 2日（金）午前 9時（1泊 2日）

場所 岩間消防署(笠間市市野谷 1542-18)

講師 友部消防署特別救助隊、岩間消防署員、消防総務課職員

定員 10 名程度(応募多数の場合は抽選)

対象 岩間第一小学校、岩間第二小学校、岩間第三小学校に在学の小学 6年生の方

参加費 1,000 円(夕食、保険代含む)

申込方法 いばらき電子申請・届出サービス(右上の二次元コード)からお申し込みください。

申込期間 5 月 20 日（月）～6月 19 日（水）

㉑ 岩間消防署竣工記念イベント -僕(わたし)消防士になる!!-
問 消防総務課 ℡ 0296-73-0119

申し込みはこちら
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｢ごみ処理ハンドブック｣は、

笠間市のホームページからご覧いただけます。

http://www.city.kasama.lg.jp/(｢ごみ処理｣で検索)

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=55938
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=55733


〇気ままに落語サロン 落語を気ままに聞いて楽しみませんか。

〇歌声喫茶inトモア みんなで抒情歌や昭和歌謡曲を歌いましょう。
じょじょうか

〇駅前シネマ ｢絶唱浪曲ストーリー｣ 御年 101 歳、笠間市出身の現役最高齢曲師(玉川 祐子
たまがわ ゆ う こ

さん)と強い絆で結ばれた弟子(港家 小そめさん)の物語 (2023 年公開)
みなと や こ

○ポールウォーキング講座 運動が苦手な方でも参加できます。

場所 地域交流センターともべ「トモア」

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。定員になりしだい締め切ります。

㉒ 地域交流センターともべ イベント
問・申 地域交流センターともべ「トモア」(笠間市友部駅前 1-10） ℡ 0296-71-6637

日時 6 月 8日（土）開場：午後 1時 30 分 開演：午後 2時

出演 万葉亭 小太郎さん 他
まんようてい こ た ろ う

定員 60 名(先着順）

入場料 木戸銭：500 円

日時 6 月 9日（日）午後 1時～3時

内容
講師:逢坂 せいしさん、丹家 りんこさん、丹家 なぎささん

おおさか たん げ たん げ

夏の思い出、さくら貝の歌、茶摘み、青葉城恋唄、白いブランコなど計20曲を予定

定員 70 名(先着順）

参加費 500 円(ドリンク付き)

日時 6 月 16 日（日）午前 10時～、午後 2時～、午後 6時～（上映時間各 111 分）

出演 港家 小そめさん 港家 小柳さん 玉川 祐子さん(かさま応援大使)ほか
みなと や こりゅう

定員 各回 135 名(先着順）

入場料 一般：前売券 1,100 円、当日券 1,300 円 ※中高生は前売券・当日券ともに 800 円

日時 6 月 24 日（月）午前 10時～11 時 30 分

講師 日本ポールウォーキング協会 マスターコーチ 新地 昌子さん
し ん ち ま さ こ

対象 医師から運動の制限を受けていない方

定員 15 名(要予約）

参加費 500 円(保険料を含む) 別途ポールレンタル料:300 円

持ち物
飲み物、歩きやすい靴、タオル、気候に合わせて帽子や手袋

※両手が空くよう、持ち物はリュックなどに入れてください。

申込期限 6 月 22 日（土）

11 ぺージ
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笠間市立病院で、日曜・平日夜間初期救急診療を行っています。

平日夜間 19時～21時（土曜日・祝日・年末年始を除く）

日曜日 9時～17時

℡ 0296-77-0034（電話確認のうえ、受診してください。）
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〇万葉亭 小太郎の井筒屋の夜会 ～夏に至る夕べの会～

二人のゲストを迎え、落語、朗読、紙芝居をたっぷりとお届けします。

〇門フェス 2024 ～もんふぇす・門祭～ 台湾×笠間×フード×ライブ

井筒屋を台湾・九份さながらに装飾し、台湾×日本×フード×ライブが融合する夏フェスです。

詳しくは門フェス実行委員 富田(℡ 070-4374-0767)までお問い合わせください。
と み た

場所 かさま歴史交流館 井筒屋

㉓ かさま歴史交流館 井筒屋 イベント
問・申 かさま歴史交流館 井筒屋(笠間市笠間 987)

℡ 0296-71-8118

日時 6 月 22 日（土）開場：午後 6時 開演：午後 6時 30 分

出演 落語：万葉亭 小太郎さん 朗読：純翠さん 紙芝居：ばーばら ひらさん
まんようてい こ た ろ う じゅんすい

定員 40 名(先着順)

参加費 500 円(木戸銭)

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

日時 6 月 29 日（土）・30 日（日）午前 11時 30 分～午後 8時 30 分

出演 安達 勇人さんほか
あ だ ち ゆ う と

入場料 無料

詳しくはこちら

笠間市出身の日本画家、木村 武山の仏教美術の神髄と晩年の傑作を知ってもらうための講座

です。日本美術を研究する学芸員による講義と作品解説を聞くことができる貴重な機会ですの

で、ぜひご参加ください。

日時 6 月 23 日（日）午前 10時～正午

場所 講義：地域交流センターはこだ(笠間市箱田 1037）

作品解説：大日堂(笠間市箱田 2210）

内容 1 講義：木村武山の芸術 -大日堂壁画を中心に-

2 作品解説：大日堂壁画、天井画の解説案内

講師 茨城県近代美術館 企画課長 中田 智則さん
な か だ とものり

定員 30 名(応募多数の場合は抽選)

参加費 無料

申込方法 窓口で直接または電話、いばらき電子申請・届出サービス(右上の二次元コード)

からお申し込みください。

申込期限 6 月 6 日（木）午後 5時

㉔ 木村 武山に関する講座 問・申 生涯学習課(内線 381)
き む ら ぶ ざ ん

申し込みはこちら

生ごみ処理容器(電動式処理機・コンポスト)の

購入費補助制度があります。

https://www.kasamaidutsuya.com/event
https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=56052


日時 7 月 20 日（土）午前 9時 ～ 21 日（日）午後 1時(1 泊 2 日)

場所 陸上自衛隊勝田駐屯地

対象 県内在住の小学生(保護者 1人の同伴が必要）

定員 小学生と保護者合計 70 人(応募者多数の場合は抽選）

参加費 2,500 円/人

申込方法 氏名(ふりがな)、生年月日、年齢、職業・学年、性別、住所、電話番号、食物アレ

ルギーの有無を明記のうえ、往復はがきでお申し込みください。

申込期限 6 月 17 日（月）必着

㉖ 夏休みキャンプ教室
問・申 陸上自衛隊勝田駐屯地 広報班(〒312-8509 ひたちなか市勝倉3433）

℡ 029-274-3211

長さ約 100 ㎝にのびる、折りたたみしかけ絵本を作ります。めくって、のばして楽しめるオリ

ジナル絵本を作ってみましょう。

日時 7 月 27 日（土）、8月 3日（土）午前 9時 30 分～正午

場所 友部図書館 2階 視聴覚室(笠間市平町 2084）

講師 睦読書会

対象 3 歳から中学生まで(小学 2年生以下は保護者同伴）※両日とも参加できる方

定員 20 名(先着順)

参加費 無料

持ち物 クレヨン、色鉛筆等、好きな画材(折り紙、リボン等）、はさみ、スティックのり

申込方法 窓口で直接お申し込みください。6月 15 日（土）から見本を展示します。

申込期間 6 月 15 日（土）～ 7月 7日（日）※月曜休館

㉗ 夏の手作り絵本教室 問・申 友部図書館 ℡ 0296-78-1200
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県では、特定外来生物クビアカツヤカミキリ、ツヤハダゴマダラカミキリに

よる被害を防止するため、成虫を発見、退治する｢いばらきカミキリみっけ隊｣

の活動に参加いただける方を募集しています。

対象 県内在住の小学生以上の方

活動内容 クビアカツヤカミキリとツヤハダゴマダラカミキリの成虫を捕まえて、その場で

退治する(踏み潰すなど)こと

奨励金 10 匹につき、500 円分の奨励金(汎用プリペイドカード)と交換します。

10匹未満の場合は限定グッズを先着順でプレゼントします。

申込方法 退治したカミキリムシを 6～9月に市環境政策課窓口に直接お持ちください。

※中学生以下は保護者同伴でお申し込みください。

㉕ ｢いばらきカミキリみっけ隊」参加者募集
問・申 市環境政策課(内線 125)

県生物多様性センター ℡ 029-301-2940

詳しくはこちら

無理のない範囲でオフィスや家庭での省エネ・節電に

ご協力ください。

令和6年5月 16日 第 6 - 4号

https://www.city.kasama.lg.jp/page/page015326.html


生活機能の改善を目的とした短期集中型の介護予防教室を開催します。

日時 7 月 2日 ～ 9月 17 日の毎週火曜日 午後 1時～3時

場所 フロイデ総合在宅サポートセンター友部(笠間市鯉淵 6526-19)

内容 保健・医療の専門職による運動機能向上、栄養改善、口腔機能向上、認知症予防のプログ

ラム(全 12 回)に取り組みます。終了後も自宅で続けられるよう支援します。

(1)健康チェック(血圧測定など) (2)専門職によるトレーニング指導

(3)転倒予防体操等 (4)自宅での生活指導 など

対象 市内在住の 65 歳以上で、次のいずれかに該当する方。ただし、通所介護担当サービスを利

用している方は参加できません。

(1)要支援 1、2の認定を受けている方

(2)基本チェックリストにより生活機能の低下が認められた方(事業対象者)

※基本チェックリストは高齢福祉課、各支所保険福祉課、地域包括支援センターで実施しています。

定員 10 名(先着順）

参加費 1,500 円(全 12 回分）

申込方法 フロイデ総合在宅サポートセンター友部へ直接電話でお申し込みください。

申込期限 6 月 21 日（金）

※申し込み後、ケアプランを作成するため地域包括支援センター職員が自宅を訪問します。

㉙ 短期集中型介護予防教室「元気すこやか教室」
問 高齢福祉課(内線 174)

申 フロイデ総合在宅サポートセンター友部 ℡ 0296-73-5577

英語力向上のために、すべて英語で短期集中型の活動的なプログラムを実施します。

日時 8 月 6日（火)・7日（水)・8日（木）午前 9時～午後 3時

場所 大原小学校(笠間市小原 3522-1)

講師 笠間市英語指導助手

対象 市内小中義務教育学校に通学する小学 5年生～中学 3年生(義務教育学校 9年生)

定員 各学年 10名(応募者多数の場合は抽選)

参加費 無料

申込方法 各学校から配布された申込書の二次元コードからお申し込みください。

申込期限 6 月 6 日（木）

㉘ 夏季英語集中プログラム 問・申 学務課(内線 379)
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デジタル支所のオンライン申請をお使いください

デジタル支所では、行政サービスの申請・子育て/福祉に関する相談予約

・スポーツ施設の予約などの手続きをパソコンやスマートフォンから申請

することができます。オンライン申請なら 24 時間いつでもどこでも申請が

可能です。市役所に行くために仕事を休む必要はありません。

市役所に足を運ぶ前に、デジタル支所にアクセスしてみてください。

この窓口は並びません。

URL https://www.city.kasama.lg.jp/page/dir013268.htmlまたはデジタル支所で検索
問 デジタル戦略課(内線 217）

国民健康保険は、皆さんの納める保険税で支えられています。

詳しくはこちら

https://www.city.kasama.lg.jp/sp/page/dir013268.html


榛名神社と東洋のナイアガラ｢吹割の滝｣を楽しみませんか。
は る な ふきわれ

日時 6 月 25 日（火）出発：午前 7時

集合場所 市民体育館うら南側駐車場(笠間市石井 2068-1)

コース 榛名神社→道の駅川場田園プラザ(自由散策・昼食)→吹割の滝→笠間着

定員 40 名(先着順)

参加費 6,000 円(バス代・保険代を含む）※当日ご持参ください。

持ち物 弁当・飲み物・雨具等

申込方法 ハガキに住所、氏名、電話番号を記入のうえ郵送でお申し込みください。

申し込みいただいた方に確定通知を郵送します。

申込期限 6 月 17 日（月）必着

㉜ 笠間市文化連盟「旅の会」
問・申 笠間市文化連盟 事務局(〒309-1632 笠間市飯合 515) 藤岡 ℡ 0296-74-2929

ふじおか

ボッチャのルールを楽しく学び、地域で活かしてみませんか。靴下を着用のうえ、ご参加く

ださい。

日時 6 月 18 日（火）午前 9時 30 分～11 時 30 分

場所 地域福祉センターともべ(笠間市美原 3-2-11)

講師 茨城県ボッチャ協会 石川 敦史さん
いしかわ あ つ し

対象 市内在住の方

定員 15 名(先着順)

参加費 無料

申込方法 電話または窓口で直接お申し込みください。

申込期間 5 月 20 日（月）～6月 10 日（月）

㉚ ｢第一火曜日の会」ボッチャ審判講習会
問・申 笠間市社会福祉協議会ボランティアセンター(笠間市美原 3-2-11) ℡ 0296-78-2626

読み語りの会プラスワンが朗読会を開催します。事前申し込みは不要ですので、どなたでも気

軽にお越しください。

日時 6 月 18 日（火）午後 1時 30 分～3時

場所 地域交流センターともべ｢トモア｣(笠間市友部駅前１-10）

内容 深んぼのすげがさ、うろこ雲、なくなった人形、きつねとがちょうたち ほか

㉛ 読み語りの会 問 プラスワン 小林 ℡ 080-1207-2954
こばやし
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笠間市公式 LINE
生活に役立つ情報をお届けします。
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【回覧】次号は 6 月 6 日発行 第6-5 号

集団健診・がん検診は予約制です。受診の場合は次の方法でお申し込みください。

〇インターネット予約（健診 Web 予約サービス)

URL https://kenko-link.org/

〇コールセンター予約

予約期間 6 月 11 日（火）～14 日（金）午前 9時～午後 5時

専用ダイヤル ℡ 0570-666-194（有料）

コールセンターの予約期間で予約できる健(検)診日は次のとおりです。以降の健(検)診日程と

予約期間は｢健康づくり年間予定表｣でご確認ください。

【特定健診・高齢者健診・生活習慣病予防健診・がん検診(肺、大腸、前立腺）・肝炎ウイルス検査】

【子宮頸がん（午後のみ）・乳がん検診】

㉝ 集団健診・がん検診は予約制です
問 健康医療政策課 ℡ 0296-77-9145

日時 会場

7月22日（月） 午前9時 30 分～午後 3時
地域医療センターかさま 行政棟

（笠間市南友部 1966-1）

7月26日（金）

7月29日（月）
午前7時 30分～午前11時

地域福祉センターいわま

（笠間市下郷 5139-1）

7月30日（火）

7月31日（水）

笠間公民館

（笠間市石井 2068-1）

日時 会場

7月27日（土) 午前10時～10時 30分

午後0時 30 分～2時30分

地域医療センターかさま 行政棟

7月28日（日) 笠間公民館

健診Web予約サービス 詳しくはこちら

5 月 2 日（木）発行の広報かさま「お知らせ版」P.14 ⑦優良運転者を表彰しますの記事内に

誤りがありました。読者の皆様および関係各位にお詫び申し上げ、訂正いたします。

【誤】申込期限 笠間地区表彰：6月 21 日（金） 県表彰：8月 30 日（金）

【正】申込期限 県表彰：6月 21 日（金） 笠間地区表彰：8月 30 日（金）

問 危機管理課(内線 134)

お詫びと訂正
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