
子育てには、迷いや悩みがつきものです。同じ子育て中の方と交流し、

あなたらしい子育てを見つけませんか。

日時 6 月 3日・17日、7月 1日の月曜日(全 3回) 午前 10時～正午

場所 地域医療センターかさま 行政棟(笠間市南友部 1966-1)

内容 第 1回：現代の子育て事情 第 2回：子どもの発達 第 3回：フリーテーマ

講師(ファシリテーター) 茨城キリスト教大学 教授 中島 美那子さん
なかじま み な こ

定員 20 名

対象 就学前までのお子さんを子育て中で｢子育てに不安がある｣｢相談できる人がいない｣等の

悩みがあり、原則全回出席できる方

参加費 無料

申込方法 いばらき電子申請・届出サービス(右上の二次元コード)から、または窓口で直接

お申し込みください。

⑩ 自分らしい子育てを見つけよう
問・申 こども政策課 ℡ 0296-78-3155

デジタル化や AI 等の技術が急速に発展する中で、私たち消費者を取り巻く取引やサービス、

コミュニケーションも急速に変化し利便性が増す一方、リスクも多様化しています。

そうしたデジタル時代において、サービスの仕組みやリスクへの理解、情報に対する批判的思

考力、適切に情報を収集・発信する力などのアップデートを続けていくとともに、「気づく・断る・

相談する｣といった基礎的な力についても引き続き高めていくことが必要です。

⑨ 5月は｢消費者月間｣です

問 笠間市消費生活センター(地域交流センターともべ ｢トモア｣内） ℡ 0296-77-1313

受付時間：月～土曜日 午前9時～正午、午後1時～4時(日曜、第2・4火曜は休館日）

消費者ホットライン:188(イヤヤ) ※お近くの消費生活センターにつながります。

トラブルに巻き込まれたり、少しでも ｢変だな｣ ｢困ったな｣と思ったら、一人で悩まず消費

生活センターにご相談ください。

｢スマートフォンを使ってみたいけれど不安がある｣ ｢スマートフォンにしたけれど使い方がわ

からない｣という方、実機を使って体験してみませんか。今回は、基本的なスマートフォンの操

作方法やキャッシュレス決済の登録方法・使い方を体験できます。お気軽にご参加ください。

日時 6 月 12 日（水）午後 2時～3時 30 分

場所 地域交流センターともべ ｢トモア｣ (笠間市友部駅前 1-10）

講師 ソフトバンク スマホアドバイザー 石橋さん
いしばし

対象 市内在住または在勤の方(以前に受講した方を除きます）

定員 15 名(先着順）

参加費 無料

申込方法 電話でお申し込みください。

⑪ ｢スマホの使い方教室」キャッシュレス決済アプリを使ってみよう
問・申 笠間市消費生活センター ℡ 0296-77-1313
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いざという時、地域との強い「絆」が役に立つ「行政区」

に加入しましょう

申し込みはこちら

https://apply.e-tumo.jp/city-kasama-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=55463

