
ま
ち
お
こ
し
の
ス
パ
イ
ス

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
？
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
、
総
務
省
が
平
成
21
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
制
度
で
、
都
市
部
の
意
欲
あ
る

人
材
が
地
方
へ
移
住（
最
長
３
年
）し
、
地
域
力
の
維
持
・
強
化
を
目
的
と
し
た
支
援
活
動
を
行
う
も
の
で
す
。

昨年７月にみんなでまいた大豆を10月に
枝豆として収穫

立派なニンジンができました！

昨年10月、環境再生型有機農業への第一歩と
して、小松崎先生とカバークロップの種まき

昨年12月には大豆として収穫
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こ
ん
に
ち
は
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
髙
山

で
す
。
私
は
た
く
さ
ん
の
方
が
楽
し
ん
で
有
機

農
業
に
関
わ
れ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
農
園
作
り
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
今
回
は
こ
れ
ま
で
の
活
動
を
経
て
、
現
時
点

で
考
え
る
私
の
目
標
の
一
つ
を
お
話
し
し
ま
す
。

多
く
の
人
が
楽
し
め
る
農
園
へ

　「
よ
り
多
く
の
方
が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
農
園
を

訪
れ
、
農
業
の
楽
し
さ
や
大
切
さ
を
知
っ
て
い

た
だ
き
、
さ
ら
に
興
味
を
持
っ
た
方
は
、
農
あ

る
暮
ら
し
の
実
現
を
目
指
し
て
い
く
」。
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
農
園
を
起
点
と
し
て
、
笠
間
へ
の
移

住
や
就
農
に
繋
が
る
流
れ
を
作
り
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

日
本
で
“
笠
間
に
し
か
な
い
＂
農
園

　
こ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
農
園
が
よ
り
多
く
の
方

か
ら
注
目
さ
れ
る
た
め
に
は
、
唯
一
無
二
の
目

的
が
大
切
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
私
は
、

“
環
境
に
良
い
農
業
を
探
求
で
き
る
〟
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
農
園
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。
現
在

取
り
組
ん
で
い
る
有
機
農
業
よ
り
、
さ
ら
に
生

物
多
様
性
や
地
球
環
境
に
配
慮
し
た
農
法
“
環

境
再
生
型
有
機
農
業
〟
に
着
目
し
て
い
ま
す
。

環
境
問
題
や
生
物
多
様
性
の
大
切
さ
が
世
界
的

な
ト
レ
ン
ド
に
な
り
つ
つ
あ
る
中
、
こ
の
農
法

で
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
農
園
を
運
営
し
て
い
る
事
例

は
ま
だ
少
な
い
こ
と
か
ら
、「“
環
境
再
生
型
有

機
農
業
〟
に
取
り
組
む
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
農
園
と

言
え
ば
“
笠
間
〟」
と
言
わ
れ
る
日
が
来
る
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

“
環
境
再
生
型
有
機
農
業
＂
を
探
求
で
き
る
農

園
へ

　
活
動
の
一
例
と
し
て
、
昨
年
10
月
、
茨
城
大

学
農
学
部
の
教
授
で
笠
間
市
在
住
の
小こ

ま
つ
ざ
き
松
崎

将ま
さ
か
ず一
先
生
に
ご
教
授
い
た
だ
き
、
参
加
者
と
共

に
カ
バ
ー
ク
ロ
ッ
プ
の
種
ま
き
を
行
い
ま
し

た
。
こ
の
作
業
で
、
冬
期
に
死
滅
し
て
し
ま
う

土
壌
中
の
微
生
物
が
豊
か
に
な
り
、
生
き
物
の

力
で
野
菜
が
育
つ
と
い
う
、
環
境
に
も
農
作
物

に
も
優
し
い
土
壌
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

さ
ら
な
る
発
展
形
と
し
て
、
耕
さ
な
い
こ
と
で

土
壌
中
の
微
生
物
環
境
を
乱
さ
な
い
“
不
耕
起

栽
培
〟
へ
の
挑
戦
も
考
え
て
い
ま
す
。

高
い
目
標
を
持
ち
つ
つ
、
ま
ず
は
今
の
自
分
に

で
き
る
こ
と
か
ら

　
挑
戦
し
た
い
高
い
目
標
は
あ
る
も
の
の
、
農

業
の
経
験
や
知
識
に
つ
い
て
は
ま
だ
ま
だ
未
熟

者
で
す
。
引
き
続
き
初
心
を
忘
れ
ず
、
知
識
や

経
験
が
豊
富
で
、
作
る
野
菜
も
人
柄
も
素
敵
な

農
家
の
方
の
下
で
鍛
錬
に
励
み
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
た
く
さ
ん
の
人
が
訪
れ
、
農
業
や
環
境
の
大

切
さ
を
楽
し
み
な
が
ら
学
び
、
探
求
で
き
る
。

そ
ん
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
農
園
を
目
指
し
、
小
さ

く
て
も
で
き
る
こ
と
か
ら
挑
戦
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
！

“笠間にしかない”
究極のコミュニティ農園を

目指して

髙
たかやま

山　健
けん

 隊員 29歳　千葉県から移住


