
　笠間市では、多数の「高齢者クラブ」が地域に密着した形で、様々な活

動を行っています。健康・生きがい・仲間・地域づくりなど、いつまでも

健康に、元気に日々を過ごすために、いろいろな方とふれあいながら活動

してみませんか。もちろん、高齢者クラブの新規設立も大歓迎です！

各種スポーツ活動・体操など

グラウンド・ゴルフ、輪投げ、

ペタンク、クロッケー…

芸能発表会・作品展など

旅行、親睦会…

友愛訪問・声かけなど

一人暮らし訪問、会員の相互支援…

環境美化活動、ボランティアなど

清掃活動、児童見守り、

通いの場づくり…

笠間市高齢者クラブ連合会
〒３０９-１７９２

　 笠間市中央三丁目２番１号　笠間市保健福祉部高齢福祉課内

　 電話番号：０２９６-７７-１１０１（内線７０１７４）  

　 メール：koreig@city.kasama.lg.jp



　 「高齢者クラブ」は、地域を基盤とする自主的に組織された団体です。各単位クラブでは、

おおむね６０歳以上の方で集い、友愛訪問活動、清掃活動、地域見守り、教養講座の開催、

スポーツ活動など、地域社会との交流を中心とした活動を行っています。

　 笠間市内の各単位クラブは、「笠間市高齢者クラブ連合会」及び、所在地に基づいて各支

部に所属し、活動を行っています。　「笠間市高齢者クラブ連合会」及び各支部でも、スポー

ツ大会や芸能発表会、作品展など、様々な行事を行っていて、クラブに入会することで、そ

の行事に参加することもできるようになります。

高齢者クラブはどんな団体？

笠間市高齢者クラブ連合会

笠間支部 友部支部 岩間支部

単　位　ク　ラ　ブ

※地域によっては、支部内で地区ごとに組織を形成している場合もあります。

≪問い合わせ先≫

　　　笠間・友部地区からは　０２９６－７７－１１０１

　　　岩間地区からは・　　　   ０２９９－３７－６６１１　へおかけください。

　　　【笠間地区】笠間支所保険福祉課（内線７２１３４）〈笠間支部事務局〉

　　　【友部地区】高齢福祉課　　　　　　（内線７０１７４）〈友部支部事務局〉

　　　【岩間地区】岩間支所保険福祉課（内線７３１７２）〈岩間支部事務局〉

クラブ入会申込書

令和　　　　　　年　　　　　　月　　　　　　日

ふりがな

氏　　名

住　　所
〒　　　　－

※この申込書は、入会手続き以外、一切使用いたしません。
　

電話番号
（　　　　　　）

　　　　　　－

キ　　リ　　ト　　リ

入会する際は、クラブに直接お申込みください。
入会したいけれど、最寄りのクラブが分からない…申込み先が分からない…

ぜひお気軽に、下記問い合わせ先までご連絡ください！

笠間市ホームページ

「高齢者クラブ事業」


