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取材・記事掲載依頼
報道関係者各位

　地域サロンの運営者や一般高齢者等に参加を呼びかけ、eスポーツを体験した
ことがない高齢者が、高校生からルールや操作方法のレクチャーを受け、ゲームを
体験した後、高齢者と高校生の混合チームで団体戦を行う。

〇目的
　体験した高齢者に、地域で活動しているサロン等でeスポーツの輪を広げていた
だき、多様な人たちが一緒に楽しみながらコミュニケーションを図っていただくこと
で、地域の交流や社会参加による介護予防につなげる。

〇参加者
　市内の高齢者　24人
　高校生　10人程度（茨城県立ＩＴ未来高等学校／茨城県立友部高等学校）

〇体験会次第
　開会
　オリエンテーション（活動紹介）
　講話「eスポーツとは」／体験会の流れ
　高校生による実演
　体験会　※ 種目「太鼓の達人」 「ぷよぷよeスポーツ」
　閉会

〇主催:笠間市高齢福祉課
　 共催：茨城県立ＩＴ未来高等学校
　　　　   茨城県立友部高等学校

◆イベント概要　　

日時：11月25日（土）午前10時～正午
場所：茨城県立ＩＴ未来高等学校／茨城県立友部高等学校（笠間市大田町352番地15）

高齢者と高校生のeスポーツ体験会 開催について
～高校生と一緒に体験しよう！～


