
〇スマホの使い方教室

｢スマートフォンを使ってみたいけれど不安がある｣｢スマートフォンにしたけれど使い方がわ

からない｣という方、実機を使って体験してみませんか。よくあるスマートフォンのトラブルな

ども説明します。

〇法律と登記等に関する無料相談会

場所 地域交流センターともべ ｢トモア｣ (笠間市友部駅前 1-10）

申込方法 電話でお申し込みください。

⑱ 笠間市消費生活センターからご案内
問・申 笠間市消費生活センター ℡ 0296-77-1313

日時 12 月 6日（水）午後 2時～3時 30 分

講師 ソフトバンク スマホアドバイザー 石橋さん
いしばし

対象 市内在住または在勤の方(以前に受講した方は除きます）

定員 15 名(先着順）

参加費 無料

日時 内容

11月21日（火)
午前 10 時～正午

午後 1時～3時

登記等に関する相談 司法書士 入江 浩幸さん
い り え ひろゆき

12月13日（水） 法律相談 元大学教授 山口 康夫さん
やまぐち や す お

12月15日（金） 登記等に関する相談 司法書士 西間木 雅子さん
に し ま ぎ ま さ こ

内容
・相談は 1件あたり 1時間程度です。相談のみで案件を依頼することはできません。

・すでに弁護士に依頼している案件、係争中や同一案件の繰り返し利用はご遠慮ください。

定員 各日 4名(先着順)

対象 市内在住の方

地域のパラスポーツの指導者を育成し、障がい者の自立と社会参加の促進を目的に開催します。

期間 令和 6年 2月 3日（土）・4日（日）・10日（土)

場所 笠松運動公園(ひたちなか市大字佐和 2197-28）

講義：水戸信用金庫スタジアム 会議室(笠松運動公園陸上競技場 会議室）

実技：まるたか観光アリーナ(笠松運動公園 体育館）

対象 県内に在住または通勤・通学している 18 歳以上(令和 5年 4月1日現在)で、パラスポー

ツの普及に理解をもち、ボランティア活動等に意欲がある方

定員 30 名(応募者多数の場合は抽選)

参加費 10,300 円(内訳：テキスト代 1,000 円、申請・認定料 5,500 円、登録料 3,800 円）

申込方法 郵送またはFAXでお申し込みください。申込書は県ホームページからダウンロード

できます(トップページ⇒｢令和 5年度茨城県パラスポーツ指導者養成講習会｣で検索）。

申込期限 11 月 24 日（金）必着

⑲ パラスポーツ指導者養成講習会
問・申 県障害者スポーツ・文化協会 ℡ 029-301-3375 FAX 029-301-3378

〒310-8555 水戸市笠原町 978-6 県庁13階 茨城県福祉部障害福祉課内

令和5年 11月 2日 第5-15号

９ぺージ
2023-1102

市職員を名乗る電話で｢還付金｣｢ATM｣と聞いたら詐欺を

疑ってください。


