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2広報かさま 2023年11月号　市長コラム・今月のピックアップ

アニメーション１
「大切にしていることを

信頼できる人へ話そう編」

アニメーション２
「こんな私のストーリー編」

厚生労働省ホームページ
「『人生会議』してみませんか」

「
処
理
施
設
整
備
の

  

２
大
事
業
」

　
今
後
、
市
で
進
め
て
い
く
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
大
規
模
事

業
と
し
て
、「
一
般
廃
棄
物
処
理
施
設
（
ご
み
処
理
）」
と

「
し
尿
処
理
施
設
」の
整
備
が
あ
り
ま
す
。

　
ご
み
処
理
施
設
は
、
現
施
設
の
隣
接
地
を
建
設
予
定
地

と
し
て
令
和
10
年
開
設
を
目
標
に
整
備
を
進
め
て
い
ま

す
。
現
施
設
は
開
設
し
て
31
年
と
な
り
、
老
朽
化
が
進
ん

で
い
る
こ
と
か
ら
、
新
施
設
を
整
備
す
る
も
の
で
あ
り
ま

す
。

　
し
尿
処
理
施
設
は
、
現
在
、
笠
間
市
は
２
つ
の
組
合
に

所
属
し
て
い
ま
す
。
笠
間
地
区
は
、
桜
川
市
と
構
成
し
て

い
る
筑
北
環
境
衛
生
組
合
、
友
部
地
区
と
岩
間
地
区
は
、

茨
城
地
方
広
域
環
境
事
務
組
合
で
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
で
し

尿
処
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。
茨
城
町
に
あ
る
処
理
施
設
が

41
年
経
過
し
て
い
る
た
め
、
新
し
い
施
設
の
整
備
を
機
会

に
、
茨
城
町
と
笠
間
市
で
新
た
に
事
務
組
合
を
設
立
し
、

令
和
12
年
を
目
標
に
新
施
設
を
整
備
し
て
い
く
予
定
で

す
。
新
施
設
で
は
、
市
内
す
べ
て
の
地
区
の
し
尿
処
理
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
両
施
設
と
も
多
額
の
整
備
費
が
か
か
り
ま
す
。
整
備
費

の
削
減
や
脱
炭
素
に
向
け
た
最
新
の
機
能
、
運
営
コ
ス
ト

な
ど
の
検
討
に
つ
い
て
、
他
の
自
治
体
の
施
設
を
参
考
に

し
な
が
ら
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。整
備
に
あ
た
っ
て
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
へ
説
明
会
や
情
報
提
供
を
適
時
行
い
な
が

ら
、
こ
れ
ら
の
２
大
事
業
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

現在のごみ処理施設「笠間市環境センター」

11
月
30
日

（
い
い
看
取
り
・
看
取
ら
れ
）は

「
人
生
会
議
の
日
」
で
す

～
自
ら
が
望
む
、
人
生
の
最
終
段
階
の

　
　
　
医
療
・
ケ
ア
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
～

　
誰
で
も
、
い
つ
で
も
、
命
に
関
わ
る
大
き
な
病
気
や
ケ
ガ
を

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
命
の
危
険
が
迫
っ
た
状
態
に
な
る
と
、
約
７
割
の
方
が
、
医

療
や
ケ
ア
な
ど
を
自
分
で
決
め
た
り
、
望
み
を
人
に
伝
え
た
り

す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
自
ら
が
希
望
す
る
医
療
や
ケ
ア
を
受
け
る
た
め
に
、
大
切
に

し
て
い
る
こ
と
や
望
ん
で
い
る
こ
と
、
ど
こ
で
ど
の
よ
う
な
医

療
や
ケ
ア
を
望
む
か
を
、
自
分
自
身
で
前
も
っ
て
考
え
、
周
囲

の
信
頼
す
る
人
た
ち
と
話
し
合
い
、
共
有
す
る
こ
と
が
重
要
で

す
。

　
厚
生
労
働
省
で
は
「
人
生
会
議
」
を
よ
り
多
く
の
方
に
知
っ

て
も
ら
う
た
め
に
、
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
を
用
い
た
シ
ョ
ー
ト
ム

ー
ビ
ー
を
作
成
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
い
た
だ
き
、
こ
の
機

会
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

●問  健康医療政策課　TEL.0296-77-9145

どの世代の方も
考えてみよう、自分の人生。

今までのこと、
そしてこれからのこと。



お知らせ

●窓口延長サービス

●SNS

●12月の休日救急診療当番（午前9時～午後5時）

日曜日：市役所本所　午前8時30分～正午　市民課（交付業務のみ）、収税課（月末のみ）

最新の情報は
市公式SNSで
チェック！

※平日夜間午後7時～9時（土曜日・祝日・年末年始を
　除く）は笠間市立病院で初期救急診療を行っています。
※当番医は変更になる場合がありますので電話確認の上、
　受診してください。
※急な病気で心配なとき、医療機関をお探しのときは
　以下をご利用ください。24時間365日対応です。
　子ども救急電話相談  
　短縮ダイヤル #8000  または TEL.050-5445-2856
　おとな救急電話相談  
　短縮ダイヤル #7119  または TEL.050-5445-2856

※年末年始（12月29日～１月３日）を除く　　※上記以外の窓口の延長は行っていません。

毎週日曜 笠間市立病院　TEL.0296-77-0034
12月30日（土）年末年始
　（笠間地区） メディカルケアクリニックかさま
   TEL.0296-71-8585
　（友部・岩間地区） あやか内科クリニック TEL.0296-71-3022
12月31日（日）年末年始
　（笠間地区） 石本病院 TEL.0296-72-4051
　（友部・岩間地区） ふじえだクリニック TEL.0296-71-5500

メールマガジン
かさめ～る

（旧ツイッター） Threads
（スレッズ）
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［表紙］
稲田禅房 西念寺にある「お葉付き
銀杏」（写真は令和4年撮影）
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ま
ち
お
こ
し
の
ス
パ
イ
ス

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
？
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
、
総
務
省
が
平
成
21
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
制
度
で
、
都
市
部
の
意
欲
あ
る

人
材
が
地
方
へ
移
住（
最
長
３
年
）し
、
地
域
力
の
維
持
・
強
化
を
目
的
と
し
た
支
援
活
動
を
行
う
も
の
で
す
。

ふれあい体験旅行での
BMXトレイルコース整備・BMX体験

BMX Challenge Games Kasama 2023
（チャレンジゲームスかさま）

BMX Summer Camp
（サマーキャンプ）

いばらき県央地域スポーツフェスティバルでの
BMX体験教室

地域おこし協力隊が教える自転車教室

8広報かさま 2023年11月号　まちおこしのスパイス

●問　企業誘致・移住推進課（内線592）
フェイスブックも
ご覧ください

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
大
島
で
す
。
ス
ト
リ

ー
ト
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
を
メ
イ
ン
に
、
笠
間
市

の
自
然
や
魅
力
を
伝
え
る
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
笠
間
市
に
移
住
し
て
き
ま
し
た
が
、
協
力

隊
と
し
て
活
動
す
る
の
は
残
り
５
か
月
と
な
り

ま
し
た
。

私
が
笠
間
市
に
来
た
理
由
は
、
笠
間
芸
術
の

森
公
園
内
に
2
0
2
1
年
３
月
に
オ
ー
プ
ン
し

た
ス
ケ
ー
ト
パ
ー
ク「
ム
ラ
サ
キ
パ
ー
ク
か
さ

ま
」
を
メ
イ
ン
に
、
B
M
X
を
通
じ
て
ま
ち
お

こ
し
を
す
る
た
め
で
す
。

日
本
全
国
に
ス
ケ
ー
ト
パ
ー
ク（
ス
ケ
ー

ト
ボ
ー
ド
専
用
）
は
沢
山
あ
り
ま
す
が
、

B
M
X
・
イ
ン
ラ
イ
ン
ス
ケ
ー
ト
な
ど
幅
広
い

ス
ト
リ
ー
ト
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る“
ム
ラ
サ
キ

パ
ー
ク
か
さ
ま
”
は
、
B
M
X
愛
好
家
に
と

っ
て
と
て
も
貴
重
な
場
所
で
す
。

着
任
か
ら
こ
れ
ま
で
、
ム
ラ
サ
キ
パ
ー
ク
か

さ
ま
で
の
B
M
X
講
師
の
他
、
笠
間
市
を
中
心

に
、
数
々
の
B
M
X
体
験
会
を
開
い
て
き
ま
し

た
。そ

の
甲
斐
も
あ
り
、
ム
ラ
サ
キ
パ
ー
ク
か
さ

ま
で
の
B
M
X
ラ
イ
ダ
ー
に
よ
る
パ
ー
ク
利
用

者
の
割
合
は
、
日
に
よ
っ
て
は
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー

ダ
ー
よ
り
も
多
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

B
M
X
ラ
イ
ダ
ー
が
増
え
る
の
は
嬉
し
い
こ

と
で
す
が
、パ
ー
ク
利
用
者
全
体
か
ら
す
る
と
、

市
民
の
利
用
が
全
体
の
１
割
ほ
ど
に
留
ま
っ
て

い
る
た
め
、
市
民
の
方
に
も
っ
と
楽
し
ん
で
も

ら
え
る
施
設
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
活
動

し
て
い
ま
す
。

笠
間
市
に
来
て
２
年
半
が
過
ぎ
ま
し
た
。
夏

の
暑
さ
も
、
冬
の
寒
さ
も
ど
ち
ら
も
厳
し
い
で

す
が
、私
な
り
に
工
夫
し
て
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

笠
間
市
内
の
友
人
は
、
暑
さ
寒
さ
に
は
慣
れ

て
い
る
、
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
う
ま
く
工
夫

し
て
生
活
す
る
こ
と
が
、
そ
の
地
に
馴な

じ染
む
鍵

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
生
活
の
工
夫
を
積
み
重

ね
る
こ
と
で
、
地
域
の
文
化
や
風
土
に
溶
け
込

ん
で
い
る
と
感
じ
ま
す
。

協
力
隊
卒
業
後
も
、
ム
ラ
サ
キ
パ
ー
ク
か
さ

ま
で
の
B
M
X
講
師
や
笠
間
市
を
中
心
と
し
た

B
M
X
体
験
会
、
イ
ベ
ン
ト
、
大
会
な
ど
ス
ト

リ
ー
ト
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
に
携
わ
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

これからが
BMX普及の正念場！
私の活動もゴール間近！

大
おおしま

島　実
まこと

 隊員 44歳　東京都から移住



からだと
向き合う

かさま健活スタイル 月ごとの強化項目を取り入れて
自分のこころとからだにちょっといい健康づくり

9 からだと向き合う　広報かさま 2023年11月号

　むし歯の原因はさまざまで、フッ化物だけで100パーセント予防することはできません。規則正しい食生活も重要で
す。定期的に歯科医院を受診して、お口のチェックを受けましょう。

●問　健康医療政策課　TEL.0296-77-9145

11月の強化項目

目指そう！
『いい顔』

11月８日は『いい歯の日』です。毎日１回は
鏡に向かって微笑み、自分の歯と歯肉を見て、
健康状態を確認しましょう。

フッ化物を利用してむし歯予防を！
～フッ化物の効果的な使い方～

　「フッ素」という用語が一般的に用いられていますが、フッ素は元素名であり、むし歯予防を目的とする場合は「フッ
化物」（フッ素が水に溶けた化合物）と言います。
　フッ化物は自然環境に広く分布していて、地中はもとより、海水、河川水などにも含まれています。私たちが食べた
り飲んだりしている海産物や食肉、野菜、果物の中、そして人体（骨や歯、唾液、血液など）にも存在します。フッ化
物は上手に利用することによって、むし歯から守ってくれます。私たちが歯の健康を維持していくために大切な物質
です。

●フッ化物配合歯みがき剤を使用し、就
寝前を含め1日２回以上行う。

●歯みがき後は歯みがき剤を吐き出し、
少量の水で１度だけうがいする。

●インプラントを使用していても、自分
の歯がある場合は、フッ化物配合歯み
がき剤を使用する。

フッ化物を使った

むし歯予防

◆フッ化物配合歯みがき剤…乳幼児から高齢者まで、毎日家庭で手軽に利用できるむし歯予防法
◆フッ化物洗口………………家庭や保育所・幼稚園・学校などの集団で利用できるむし歯予防法
◆フッ化物歯面塗布…………乳幼児期から始められる、歯科専門職によるむし歯予防法

フッ化物配合歯みがき剤を効果的に利用しよう！
　市販の歯みがき剤の約９割にフッ化物が配合されています。フッ化物配合歯みがき剤の適切な使用方法を知って、
効果的にむし歯を予防しましょう。　

※写真の歯ブラシの毛の長さは約２センチメートルです。　※ppmFは、フッ素の濃度を表す単位です。

歯の生えはじめ～２歳

米粒程度（１～２ミリメートル程度）
900～1,000ppmFフッ素濃度 900～1,000ppmFフッ素濃度 1,400～1,500ppmFフッ素濃度

保護者による歯みがき

３～５歳

グリーンピース程度（５ミリメートル程度）

保護者による仕上げみがき

６歳～成人（高齢者を含む）

歯ブラシ全体（1.5~２センチメートル程度）

●乳歯が生えたら、ガーゼやコットンなどできれいにする
ことから始め、慣れてから保護者が歯ブラシを使用して
歯みがきする。

●子どもが適切な量の歯みがき剤を歯ブラシにつけられな
い場合は、保護者が代わりにつける。

●子どもの誤食を防ぐため、歯みがき剤は手が届かないと
ころで保管する。

　年齢を問わず、歯みがき方法については、歯科医師などの指導を
受けることが推奨されています。

子どもの歯みがきポイント

歯みがき剤の量

歯みがきのポイント

参考：う蝕予防のためのフッ化物配合歯磨剤の推奨される利用方法【普及版】について（2023年4月13日）
　　　e-ヘルスネット（厚生労働省）www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/teeth/h-02-007.html ●問　保健センター　TEL.0296-77-9145



情報しっとく日和
知って得する暮らしの情報を紹介します。

気になる情報を見つけたら、アクションをおこしましょう。

日時　　　場所　　　料金　　　問い合わせ　　　申し込み問

LPガス販売店は、皆さまのくらしを見守り続けています。
ガス機器の調子はいががでしょうか？お気づきの点がありましたら、お気軽に販売店へお声かけください。
最新式の高効率ガス機器等ご相談をお受けいたします。
リフォームなど工事を予定される場合は、ガス事故防止のため販売店へご連絡ください。
ガス設備の安全管理につき定期点検・調査にご協力をお願いいたします。(４年以内に１回以上）

茨城県高圧ガス保安協会 笠間支部（LPG保安センター内）0296-72-5084

最適な保険
知りたくありませんか？

最適な保険
知りたくありませんか？

保険募集代理店　株式会社オールワンエージェント

住所：笠間市住吉1567-39
T EL：0296-71-9050

～お子様も
　ご一緒に
　どうぞ～

生命保険・医療保険・ガン保険・外貨建保険
　介護保険・自動車保険・火災保険

10広報かさま 2023年11月号　情報しっとく日和

　予防接種は、その病気にかからないようにすること、また、かかっても重くならないようにすることや、病気がまん延す
るのを防ぐことを目的としています。
　笠間市では、小学生くらいから予防接種の接種率が低くなってきます。定期接種として無料で接種できる年齢は決まって
います。ワクチンで予防できる病気は防ぎましょう。

11月の納税等
納期限：11月30日（木）

●国民健康保険税（５期）
●後期高齢者医療保険料（５期）

※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。早めの納付を
お願いします。

※納付は、簡単で便利な口座振替を。
※口座振替で納付の方は、預金残高の確認を。

子育て 講演 相談 お知らせイベント展覧会募集教育 スポーツ

予防接種を忘れていませんか？

ワクチン 定期接種対象者 通知時期

麻しん風しん
（MR）２期 小学校入学前の１年間（年長児の期間） 赤ちゃん訪問時

日本脳炎２期

９歳以上13歳未満
※平成７年４月２日～平成19年４月１日生まれの方で20歳の
誕生日前日までの方は、定期接種の４回接種のうち不足回数
分を無料で接種できます。

小学４年生

二種混合（DT） 11歳以上13歳未満 小学６年生

ヒトパピローマ
ウイルス感染症

小学６年生から高校１年生相当の年度の末日までの女子
※平成９～18年度生まれの女性で過去に接種していない方は
令和６年度までキャッチアップ接種対象となります。

平成９年４月２日～平成24年４月１日生
まれの方に、令和５年４月に通知済み

風しん５期
昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性で、
クーポン券を利用して風しん抗体検査を受け、抗体検査の結
果、十分な量の抗体がない方

平成31年４月以降クーポン券を使用して
いない方に、令和５年４月に通知済み

●問　保健センター　TEL.0296-77-9145



いちご保育園
はじめての保育園は

笠間市認可保育園
市内最小12人定員

笠間市笠間1499-10
TEL.0296-72-9505
URL http://www.ichigo-hoikuen.jp０、１、２才

年金相談や年金請求などの
お手続きが無料でできます。

日本年金機構から委託を受け全国社会保険労務士会連合会が運営しています。

受付時間：月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
　　　　 8時30分～17時15分まで　※月曜日19時まで
　　　　 お電話による年金相談は受け付けておりません。

水戸市南町3-4-10　水戸ＦＦセンタービル１階
電話：029（231）6541
水戸駅北口から徒歩15分：「南町３丁目」バス停下車
駐車場は南町３丁目パーキングをご利用ください。

予約受付専用電話　0570-05-4890（ナビダイヤル）　
街角の年金相談センター水戸

11 情報しっとく日和　広報かさま 2023年11月号

○付加保険料は、月額400円です。
　定額保険料16,520円（令和５年度）＋付加保険料400円

○付加年金の受給額（年額）は、
　200円×「付加保険料を納付した月数」です。 

対象者：国民年金の第１号被保険者と任意加入被保険者（65歳以上の方を除く）

　　　　※国民年金基金加入中の方や免除の該当者は、利用できません。

◎詳細は日本年金機構のホームページ（右の二次元コード）を確認、または下記までお問い合わせ
ください。

付加年金を希望される方は加入の手続きが必要です。
年金番号がわかるものを持参のうえ、年金事務所または市役所でお申し込みください。

≪国民年金付加年金とは≫
　国民年金の保険料のほかに付加保険料を納めると、将来受け取る老齢基礎年金に付加年金が上乗せされる制度で、
老齢基礎年金と合わせて受給できる終身年金です。
　付加保険料の納付は申し込んだ月分からとなり、支払った保険料は全額、社会保険料控除の対象となります。

老齢基礎年金の年金額を増やすために
国民年金「付加年金」制度を利用しませんか？

●問　保険年金課（内線141）　笠間支所保険福祉課（内線72135）　岩間支所保険福祉課（内線73182）

日本年金機構
ホームページ

第２日曜日

天狗の郷
バザール

de
いわま

12月10日（日）

　　午前９時～午後３時

問 地域交流センターいわま「あたご」

根本（TEL.090-3009-7883）

12月24日（日）　午前９時～午後１時

問 地域交流センターともべ「トモア」まちの広場

柏崎（TEL.090-1880-6317）

友部駅前フリーマーケット
第４日曜日
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くらしの相談

特設無料人権相談

12月20日（水）　午前10時～午後３時
問 市役所笠間支所（笠間市笠間1532-2）

水戸地方法務局
　（TEL.029-227-9919）

行政書士無料相談会

12月20日（水）　午後１時～４時
問 市役所本所　（笠間市中央3-2-1）

茨城県行政書士会
　　（TEL.029-305-3731）

行政相談

12月20日（水）　午後１時～３時
問 市役所笠間支所（笠間市笠間1532-2）

秘書課（内線228）

【障害者控除について】
　下記の方は、障がい者に準ずるものとして認定を受ける
ことで「障害者控除」の対象となり、一定額の所得控除を
受けることができます。控除を受けるためには市福祉事務
所長が交付する「障害者控除対象者認定証」が必要ですの
で、事前に高齢福祉課または各支所保険福祉課へ申請して
ください。
申請対象者：65歳以上で、介護保険の要介護(要支援)認定

を受けている方のうち、寝たきりや認知症な

どの状態にある方

申 請 方 法 ：窓口で直接、または下の二次元コードから申

請してください

※平成22年以降に認定証を交付された方は、本年以降も
有効に使用できますので申請の必要はありません。ただ
し、心身の状態が変わった場合は再申請の必要がありま
す。詳しくはお問い合わせください。

　  〈介護保険〉要介護（要支援）認定を受けている方の
税控除について

●問　高齢福祉課（内線172） 　笠間支所保険福祉課（内線72134） 　岩間支所保険福祉課（内線73172）
　　※税制度に関するご質問は、税務課へお問い合わせください

【おむつ代の医療費控除について】
　寝たきりの方が使用するおむつ代は、医療費控除の対象
となりますが、この控除を受けるためには医師が発行する

「おむつ使用証明書」が必要です。作成した「医療費控除の
明細書」に添付して申告してください。
　下記の方は、「おむつ使用証明書」に代えて、市が発行
する「おむつ代の医療費控除に係る主治医意見書内容確認

書」で控除が受けられますので、高齢福祉課または各支所
保険福祉課へ申請してください。
申請対象者：要介護(要支援)認定を受けている方で、おむ

つ代について医療費控除を受けるのが２年目

以降の方

申 請 方 法 ：窓口で直接、または下の二次元コードから申

請してください

※昨年以前に確認書を発行した方でも、本年の申告用に改
めて確認書が必要です。

※認定証・確認書の交付は、要介護（要支援）認定調査時の主治医意見書を用いて確認を行います。意見書の内容によっては、
交付できないことがありますのであらかじめご了承ください。

申請期限：令和５年12月28日（木）　※ 期限後も申請を受け付けますが、交付が遅れる場合がありますのでご注意ください。
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畳表替え
襖張替え
障子張替え（大）
アミ戸張替え（大）

……4,500円～
……3,300円～
…2,300円　
…2,500円　

◎オーダーカーテンもやってます

（
税
込
）

襖張り替え襖張り替え

11月末まで11月末まで

寒くなる前に
襖の張り替えはいかがですか。

10％OFF10％OFF
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３．笠間市の推薦（二次募集）にかかる審査の内容

　

　　
※審査書類等の詳細は市ホームページを確認もしくは担

当窓口にお問い合わせください。
※現在実施している一次募集で推薦枠を満たした場合

は、二次募集を中止することがあります。詳細は市ホ
ームページ等でお知らせします。

　笠間市と連携協定を締結している淑徳大学の地域創生学部では、学部の目的である「地域で活躍できる人材の育成」に向け、
令和６年度の入学生から新たに「笠間市地域枠」を創設しました。
　笠間市地域枠の受験には、笠間市からの推薦が必要となっていますので、ご希望の方は下記のとおり必要書類を提出して
ください。

１．淑徳大学 地域創生学部の概要

⑴ 特　　　色　４年間を通した地域実習で、地域産業の発
展や地域文化の継承など、地域課題を解決
する能力を身につける教育を展開

⑵ 場　　　所　埼玉キャンパス（埼玉県三芳町）
⑶ 定　　　員　95名（１学年）
⑷ ホームページ
　https://www.shukutoku.ac.jp/academics/
　tiiki/

２．笠間市枠の概要

⑴ 概　　　要　創設された地域枠について、笠間市からの
推薦と大学での選抜を経て入学。 卒業後
は、笠間市へUターンし、市内企業等で活
躍してもらう。

⑵ 募集人員数　３名
⑶ 条件（出願資格）　次の３点をすべて満たす者

①笠間市内に居住または笠間市内の高等学校に在籍して
いる者（一年浪人生まで可）

②笠間市からの推薦を受ける者
③卒業後に笠間市または茨城県の活性化に向け働く意思

がある者
⑷ 試 験 時 期　笠間市枠は12月以降実施予定
⑸ 大学からの特別支援

①入学金（20万円）免除
②家賃補助（５万円／月）　
　※大学提携学生寮、委託不動産事業者の物件に限る。

淑徳大学地域創生学部が笠間市枠を創設

●問  企画政策課（内線555）

大学ホームページ

市ホームページ

⑴ 審査書類の
　 提　　　出

12月28日（木）までに所定の書類を提出し
てください。

⑵ 面　　　接 令和6年1月上旬実施予定
⑶ 推 薦 者 の
　 決　　　定

令和6年1月下旬に決定予定
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地域密着！お庭の外構工事はお任せください！
●駐車場コンクリート舗装
●フェンス・境界ブロック
●雑草対策（砕石敷き・レンガ敷き）
●天然芝・人工芝
●カーポート・テラス屋根
●ウッドデッキ 施工事例多数

お気軽にご相談ください！！

外　構　工　事　専　門　店
茨城県石岡市東成井911

伊勢山技建株式会社

見積もり・相談無料

伊勢山　技建検索 ☎ 0299-56-6022

「寒い」「古い」「狭い」…
住まいのお困りごとはありませんか？

新　築 リフォーム 外構工事

水廻り設備交換／クロス張替え／断熱工事／ウッドデッキ工事

KITAI建築設計事務所
笠間市池野辺2012-17

暮らしのお悩み解決に応えます「期待」してください。
戸建てはもちろん、マンション、アパートのオーナー様も
まずはお見積りだけでもお気軽にご相談ください。

お問い合わせ： 090-8318-4641　担当：関
メールのお問い合わせはこちら
→　2525@kitai-architectural. com
定休日／日曜日　受付時間／AM10:00～PM5:00

創業98年 トータルリフォーム

ふるさと納税返礼品提供しています

嶋 田 畳 店
嶋　田　和　也

ふすま・障子・クロス・カーテン・網戸・ハウスクリーニング

全国畳産業振興会認定 
畳ドクター

〒309-1724　
茨城県笠間市大古山72 TEL 0296-77-3091

畳制作一級畳技能士
職 業 訓 練 指 導 員
品 質 管 理 責 任 者
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≪笠間地区≫

≪友部・岩間地区≫

≪３地区共通≫

エコフロンティアかさま監視委員会 

・　資源循環課（内線128）問 申

・期間中に埋立処理した廃棄物は35,110ｔと
なっています。
・放流水（処理水）については、すべての項目
で放流基準値を下回っていました。
・場内4か所の観測井戸のうち、環境基準項目
では、すべての井戸で基準値を下回っていま
した。水道水質基準項目では、2か所で総鉄
や総マンガンが基準値を超過していました
が、過去と比較して大きな変動はありません
でした（飲用には供していません）。

最終処分場

今月の委員会開催について

実施日：９月28日

令和５年６月から８月における施設モニタリングおよび浸出水の放流について、事業団より説明を受けました。

日　時：11月30日（木）午後2時～
場　所：エコフロンティアかさま管理棟２階
　　　　多目的会議室（笠間市福田165-１）
傍聴申込期限：11月30日（木）午前9時まで　

内　容：⑴前回会議録確認
　　　　⑵監視活動・意見交換等
　　　　⑶今後の監視活動計画（案）

「浸出水とは」
　最終処分場に染み込み、埋め立
てた廃棄物の層を浸透して出てく
る雨水などの総称。
　浸出水は地下に浸透しないよう
遮水シート等で遮られ、水処理施
設に集められます。集められた水
は「流入水」、処理後の水は「放
流水」と呼ばれ、放流水は市の公
共下水道に放流されています。

しんしゅつすい

　不燃ごみを出すときに、市指定コンテナ（白・緑・青）に「不
燃ごみ処理券」を貼ることで、不燃ごみを収集しています。

　現在の不燃ごみ処理券はピンク色のものを採用している
ため、市町合併以前の黄色の不燃ごみ処理券は利用できま
せん。現行のピンク色の不燃ごみ処理券と交換しています
ので、資源循環課または各支所地域課までお持ちください。
※ビニールの袋に入っていなくても、交換対象の処理券１

枚と現行の処理券１枚を交換します。

●問  資源循環課（内線129）

不燃ごみ処理券の交換について
交
換
対
象
の
処
理
券

現
行
の
処
理
券



このコーナーでは、市の環境に関する取り組みや、
くらしに役立つ情報を紹介します。
◦S

サステナ

ustaina には、「持続可能な〜」という意味を込めています。
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　住みよいまちづくりのために、市内で年３回「クリーン作戦」を実施しています。道路や
公園などにポイ捨てされているごみの回収活動にご協力をお願いします。
期　日：11月26日（日）　（次回は令和６年３月３日（日）実施予定）
　クリーン作戦は、指定の回収場所以外では回収できません。指定回収場所やその他詳細に
ついては、市ホームページ内の「電子回覧板（令和５年10月19日）」をご覧ください（右の二
次元コードから）。

①「App store」「Playストア」で「ピリカ」と検索し、
アプリをダウンロード

②写真や場所、日時などを入力し、投稿
③寄せられた情報をもとに、県や市が対応

クリーン作戦のお知らせ

●問  資源循環課（内線129）

不法投棄の未然防止に
ご協力ください

　茨城県では、毎年６月と11月を不法投棄防止強調月間として、不法投棄の未然防止や早期発見のためのパトロール、県民・
事業者等に対する啓発活動を集中的に実施しています。不法投棄は他人事ではなく、個人で所有している田畑や山林の人目
につかない場所のほか、「ゲリラ的不法投棄」と呼ばれる高速道路IC付近等での小規模な投棄が多発しています。
　万が一、所有している土地に不法投棄された場合は、責任や処理費用の負担が行為者だけでなく、土地所有者にも及ぶこ
とがあります。このようなトラブルに巻き込まれないように、自分の土地は自分で守りましょう。

◦資材置場に使うと言われて土地を貸したら、大量の廃棄物が搬入された。
◦埋立てに同意したら、聞いていた以上の残土を持ち込まれ、山のようにされた。
◦遊休地にいつの間にか不法投棄されていた。
※悪質な事業者は、金銭や甘い言葉（うまい話）で土地利用の同意を得ようとします。そして同意を得ると、すかさ
ず法律や手続き等を無視し短期間で廃棄物等を大量に持ち込んだり、周りの土地にまで行為が拡大したりします。
さらに、事業者が行方不明になった場合は、土地所有者が撤去等の対応をしなければならないなど、莫大な
損害を受けるケースがあります。

◦うまい話があっても、安易に土地を貸さない。
◦自分だけで判断せず、周りに相談する。
◦必要な許可を受けているか等、不審な点は市や県に相談する。
◦相手方や事業の内容をきちんと確認し、不明な点は書面で提出させる。
◦契約は、内容を理解したうえで、必ず書面で結ぶ。
◦道路から奥まった土地や人目につきにくい土地、手入れが行き届かない土地などは、定期的に見回ったり、
侵入防止柵や不法投棄禁止などの警告掲示板を設置したりするなど、土地所有者（管理者）としてできる必要
な措置を講じておく。

　また、不審な解体現場や過積載のトラックなどを見かけた場合は、「不法投棄110番」や不法投棄通報アプリ「ピリカ」
に通報してください。

事
　
　
例

防
止
策

ピリカ紹介動画

不法投棄を
防ごう！

Che
ck！

不法投棄を
防ごう！

Che
ck！

出典：茨城県

電子回覧板はこちら



　６か月以上３年以内の期間で民間の企業から派遣され、地方圏へ
の人の流れを創出することを目指して、地域独自の魅力や価値向上、
地域経済の活性化、安全安心につながる業務に従事します。

地域活性化地域活性化
起業人とは起業人とは

スポーツシティかさま
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地域活性化起業人　清
しみず

水　拓
たくや

也さん

　今年の夏は暑い日が続きましたが、気が付けば涼しくなり外の風
が心地良く感じる季節となりました。私は最近、近くの公園や笠間
芸術の森公園で、移り行く景色を楽しみながらウォーキングを楽し
んでいます！ウォーキングは趣味や健康づくりなど、さまざまな目
的で多くの方に親しまれている運動です。今回はそんなウォーキン
グをより有効に行ってもらうため、効果的なウォーキングのポイン
トをご紹介します！

●問　一般社団法人 笠間スポーツコミッション（笠間市笠間2255-3）TEL.080-6464-1424　メール info@kasama-sc.jp

①足裏の重心移動を意識する
・かかと⇒足裏の中央⇒つま先の親指側へ重心が移動するように

意識しながら歩きます。
・かかとだけに体重をかけて、ドスンと着地するのはNG！軽く着

地してから、かかと全面を地面につけるようにするのがコツです。
・かかとの着地を意識しがちですが、つま先を蹴り出すことを一

番意識します。その際に、 無理に「蹴り出す」のではなく、足首
をグッと伸ばし、自然と後ろへかかとを「押し出す」のがポイン
トです。

・この体重移動により、脚だけではなくお尻の筋肉（大殿筋）も刺
激され、効率的に筋肉が使われてシェイプアップにも繋がります。

②腕の振りを意識する
・腕の振りは骨盤と連動して脚が前に出やすくなる重要なポイン

トです。
・自然に歩幅が広がり、エネルギー消費量も増えます。
・肘の角度は90度にし、脇を締めて自分の肩より後ろに振ります。
・目線を遠く（15メートルほど先）に向け、顎を軽く引き、大股で

歩くと実践しやすいです。

③つま先と膝の向き
・つま先と膝を進行方向に向け、２本線の上を歩くイメージを持

ちます。
・１本線上で歩くと左右のバランスが悪くなり、足の小指側に体

重が乗りやすく不安定になります。また、膝を痛める原因にも
なります。

・骨盤幅（10～20センチメートルが目安）で、まっすぐ足を出すよ
う意識します。

　一気にすべてを意識して歩くのは難しいので、上記３つの中から
テーマを選んで歩いてみると実践しやすいと思います。参考にして
もらえれば幸いです！

　これからも「広報かさま」で、運動の活性化につながる情報発信や活動報告をしていきます。

③の見本

①②の見本

③の悪い見本 ③の悪い見本



図書館

かさま
TEL.0296-72-5046
X
エックス

（旧ツイッター） @kasama_klib

ともべ
TEL.0296-78-1200
X
エックス

（旧ツイッター） @tomobe_klib

いわま
TEL.0299-45-2082
X
エックス

（旧ツイッター）  @iwama_klib
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各館の行事予定 いわま

かさま

◆おはなし会（０歳～３歳向け　午前11時～）
　12月14日（木）
　＊場所：岩間子育て支援センター くりのこ

◆おはなし会（４歳～小学生向け　午後２時～）
　12月　9日（土）〈めだかクラブ〉
　12月16日（土）〈ハッピーまろん〉
　12月23日（土）〈めだかクラブ〉

◆おはなし会（０歳～３歳向け　午前11時～）
　12月01日（金）、12月15日（金）
◆おはなし会（４歳～小学生向け　午後２時～）
　12月　3日（日）〈ハッピー〉
　12月10日（日）〈箱田エプロン・ママーズ〉
　12月17日（日）〈たんぽぽ〉
　12月24日（日）〈笠間語り部の会〉
◆ギャラリー
　12月1日（金）～12月19日（火）
　　「笠間高等学校 美術科・メディア芸術科作品展」

ともべ ◆おはなし会（０歳～３歳向け　午前11時～）
　 12月21日（木）
◆おはなし会（４歳～小学生向け　午後２時～）
　 12月03日（日）〈すみれのWA!〉
◆ギャラリー
　12月12日（火）～12月24日（日）
　　「笠間市小中学生ノート展・美術部等作品展」
　　市教育委員会学務課

11月の
休館日

６日（月）・13日（月）・20日（月）・27日（月）全館
28日（火）～30日（木）笠間、29日（水）友部、30日（木）岩間

12月の
休館日

４日（月)・11日（月）・18日（月）・25日（月）・
29日（金）～31日（日）全館
５日（火）～７日（木）友部、12日（火）～14日（木）岩間、
21日（木）笠間・岩間、27日（水）友部

★友部図書館
　「ミッション・イン・ライブラリー」を
　開催中！

★個人貸出数が11年連続日本一になりました！

　友部図書館では、読書週間に合わせて“ガチャガチャ”に
運命をゆだねる「ミッション・イン・ライブラリー〜新人
スパイ、物語を調査せよ〜」を開催しています。読書が好
きな小学生以下の方なら、どなたでも参加できます。新人
スパイになりきって、物語を調査するミッションにチャレ
ンジ！秘密のスパイグッズを手に入れよう! !

期　間：12月３日（日）まで
対　象：幼児から小学生
会　場：友部図書館

　笠間市立図書館は、日本図書館協会が毎年発行する「図
書館年鑑2023」で、個人貸出数が約97万7000点となり、
人口８万人未満の自治体の中で“日本一”となりました。　
　この個人貸出点数日本一は、2013年から2023年まで11
年連続です。
　これからもさまざまな事業に取り組んでいきますので、
ぜひ笠間市立図書館をご利用ください。

　笠間市立図書館では、特別整理日のため、下記日程が休
館となります。
【笠間図書館】11月28日（火）から11月30日（木）まで　
【友部図書館】12月５日（火）から12月７日（木）まで
【岩間図書館】12月12日（火）から12月14日（木）まで

　年末年始の開館日は以下のとおりです。年末年始の休館にともない、12月15日（金）から28日（木）まで貸出期間を３週間
に延長します。

★特別整理日による休館のお知らせ

★年末年始休館と３週間貸出について

令和５年12月
令和５年12月29日（金）

～令和６年１月３日（水）

令和６年１月

21日
（木）

22日
（金）

23日（土）
24日（日）

25日
（月）

26日
（火）

27日
（水）

28日
（木）

4日
（木）

5日
（金）

笠間 休館 午前９時

～

午後７時

午前９時

～

午後５時

休館

午前９時

～

午後７時

開館 午前９時

～

午後５時

休　館

午前10時

～

午後５時

午前９時

～

午後７時

友部 開館 休館

岩間 休館 開館



Face to Face
笠間市に観光に訪れた外国人と
お顔を拝見してお話をしてみました
笠間市に観光に訪れた外国人と
お顔を拝見してお話をしてみました

笠間市に観光に訪れた外国人に登場してもらい、訪れたところ、
笠間市の地域の人との交流、ランチやカフェで食べた笠間の
おすすめ料理、お土産のこと、将来行ってみたい観光地などを
語ってもらいます。
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I
　
皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
よ
う
こ
そ
笠
間
へ
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

F
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
交
流
会
の
前
に
笠
間
稲

荷
神
社
の
周
辺
を
観
光
し
て
き
ま
し
た
。

I
　
神
社
を
お
参
り
し
た
の
で
す
ね
。

F
　
は
い
、
御み
た
ら
し
手
洗
で
身
を
清
め
る
参
拝
の
作
法
を
、
日

本
人
の
皆
さ
ん
を
お
手
本
に
し
て
や
っ
て
み
ま
し
た
。

I
　
英
文
の
参
拝
作
法
が
書
か
れ
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
が
あ

る
の
で
、
こ
の
後
の
交
流
会
で
差
し
上
げ
ま
す
ね
。

F
　
嬉
し
い
で
す
！
茶
道
の
作
法
も
交
流
会
で
教
え
て
も

ら
え
る
と
い
う
こ
と
な
の
で
、
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

I
　（
笠
間
稲
荷
神
社
の
交
流
会
会
場
に
到
着
し
、）
そ
れ

で
は
昼
食
で
は
和
食
を
召
し
上
が
っ
て
く
だ
さ
い
。

F
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
和
食
は
ユ
ネ
ス
コ
の
無

形
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。
彩
り
が
と
て
も

き
れ
い
で
す
。

I
　
ウ
ク
ラ
イ
ナ
料
理
の
ボ
ル
シ
チ
も
、
ビ
ー
ツ
を
入
れ

る
と
ス
ー
プ
が
鮮
や
か
な
赤
に
変
わ
っ
て
、
日
本
人
は
驚

き
ま
す
。

F
　
ウ
ク
ラ
イ
ナ
料
理
を
い
た
だ
け
る
レ
ス
ト
ラ
ン
は
近

く
に
あ
り
ま
す
か
。

I
　
国
道
50
号
沿
い
に
あ
り
ま
す
。
こ
こ
か
ら
車
で
15
分

位
の
所
で
す
。

F
　
ぜ
ひ
行
っ
て
み
た
い
で
す
。
今
は
家
族
か
ら
離
れ
て

大
学
の
寮
に
い
る
の
で
、
母
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
料
理
が
食
べ

た
く
な
る
と
き
が
あ
り
ま
す
。

I
　
ウ
ク
ラ
イ
ナ
料
理
の
お
す
す
め
は
何
で
す
か
。

F
　
ど
れ
も
美
味
し
い
で
す
が
、
伝
統
的
な
料
理
で
、
短

剣
に
肉
や
野
菜
を
刺
し
て
直
火
で
焼
く「
シ
ャ
シ
リ
ッ
ク
」

と
い
う
料
理
が
あ
り
ま
す
。

I
　 

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
で
す
ね
。

F
　
昔
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
狩
猟
民
族
の
食
文
化
の
一
つ
で

す
。
日
本
の
伝
統
文
化
に
は
茶
道
が
あ
り
ま
す
ね
。

I
　
昼
食
の
後
、
茶
室
で
江
戸
千
家
の
茶
道
を
体
験
し
て

も
ら
い
ま
す
が
、
日
本
の
武
家
や
商
家
の
礼
儀
作
法
に
則

っ
て
、
お
茶
と
和
菓
子
を
い
た
だ
き
ま
す
。

F
　
日
本
に
来
る
前
は
、
現
在
の
情
勢
の
た
め
カ
フ
ェ
は

閉
ま
っ
て
い
て
大
学
も
休
講
だ
っ
た
の
で
、
ゆ
っ
く
り
お

茶
を
す
る
こ
と
も
な
く
辛
く
不
安
な
日
々
で
し
た
。
今
日

の
交
流
会
に
お
招
き
い
た
だ
い
て
、
と
て
も
感
謝
し
て
い

ま
す
。

I
　
大
学
で
勉
強
を
続
け
ら
れ
な
く
な
っ
て
、
将
来
が
不

安
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
ね
。

F
　
は
い
。
大
学
の
友
人
の
多
く
が
勉
強
を
あ
き
ら
め
て

軍
に
志
願
し
ま
し
た
。
私
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
、
筑
波

大
学
が
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
学
生
を
受
け
入
れ
て
い
る
と
知

り
、
ポ
ー
ラ
ン
ド
を
経
由
し
て
日
本
に
来
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
今
は
大
学
の
学
生
寮
に
住
ん
で
い
ま
す
。
学
費

も
寮
費
も
筑
波
大
学
ウ
ク
ラ
イ
ナ
支
援
基
金
か
ら
支
援
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
日
は
笠
間
の
皆
さ
ん
と
交
流

会
で
ご
一
緒
し
、
皆
さ
ん
と
話
せ
た
こ
と
で
元
気
に
な
れ

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

●問  一般社団法人 笠間市国際交流協会　木
き

村
む ら

　美
み

枝
え

子
こ

　TEL.090-2761-8711

Ｉは国際交流協会の聞き手　
Ｆは外国人の声です。
では、さっそく始めましょう。

ビクトリア  ジブツカさん（写真右）と

４人のウクライナ人留学生
出身地：ウクライナ　キーウ
現住所または宿泊地：つくば市　筑波大学学生寮
観光したところ：笠間稲荷神社、門前通り　

笠間市へ観光に訪れた外国人

　

笠間稲荷神社にて（右端がビクトリアさん）
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こんな出来事ありました

コンデキ

見学会に参加した皆さん

（株）トンボ 東京物流センター

発足式に参加した皆さん

大会の様子
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　市内にある宍戸浄水場の老朽化に伴い、新浄水場の工事を
令和３年から行っています。その新しい浄水場の見学会が開
催され、市内の小学生など約25名が参加しました。
　普段は入ることができない工事現場や浄水場内の建物を見
学する貴重な機会であり、参加した皆さんは建物などに見入
っていました。
　工事は来年の春に完了を予定しています。
　皆さん、これからも水を大切に使いましょう。

　学校制服などの製造を手掛ける株式会社トンボの東京物流
センターが茨城中央工業団地笠間地区内に完成し、竣工式と
内覧会が行われました。
　トンボにとって、地元の岡山県以外で物流施設が建設され
るのは初めてとのことです。施設内には、学生服の仕上げを
行う設備なども導入され、関東一円の物流をカバーする体制
が整っています。
　３年後には創業150年を迎えるトンボの活躍に注目です。

　「茨城アストロプラネッツ笠間後援会」の発足式が笠間稲
荷神社で開催されました。後援会が他の市町村にも設立され
ることを期待して笠間市で先陣をきり、これがアストロプラ
ネッツ初となる地域後援会の設立となりました。
　発足式翌日には、アストロプラネッツの最終戦が笠間市民
球場で行われました。「笠間市民DAY」として市民など100名
が無料招待され、盛大な応援と笠間後援会発足の勢いを受け、
13対２の７回コールドで勝ち、今季を締めくくりました！

　県内で唯一の車いすソフトボール大会「第２回かさまマロ
ンカップ2023フロンティアリーグ茨城大会」が、市と株式会
社茨城県民球団の共催で開催されました。
　大会会場の大池公園がホームグラウンドで、球団事務所を
旧東中学校に置く茨城アストロプラネッツ（車いすソフトボ
ールチーム）など計４チームが参加し、白熱した試合を展開
しました。優勝したのは「千葉USシーマリンズ」！
　今後も、市は「スポーツシティかさま」の一環としてパラ
スポーツの啓発と理解促進を図っていきます。

新しい浄水場に興味津々

新たな物流拠点が操業開始

さらなる躍進を誓う！
笠間後援会発足

迫力満点の
車いすソフトボール大会

８/22

９/１

９/２

８/26・27



こんな出来事ありました

コンデキ

（左から）田中さん、山口市長

CSR活動を行ったモノタロウの皆さん

木造大日如来坐像 大日堂に安置される大日如来坐像

授賞式の様子
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　田
たなか

中一
かずお

夫さん（水戸市在住）から、300万円（岩間図書館に100万円、宍戸小学校
に100万円、子ども福祉課の事業に100万円）の寄附をいただき、田中さんが市長
を訪問しました。
　この寄附は、笠間市内に住んでいた田中さんの両親が笠間市に毎年寄附をしてい
ただいていたことから、その意思を継ぎ、一夫さんも寄附をされているものです。
　いただいた寄附は、図書や楽器・運動用具の購入、昼間の子どもたちの居場所作
りなどに活用させていただきます。
　代々続くご厚意に感謝します。

　工場用間接資材の販売を手掛ける株式会社MonotaRO（モ
ノタロウ）が、地域への社会貢献としてのCSR活動（企業が
行う地域貢献活動）を行いました。
　モノタロウは、市内の平町地内に物流施設を運営していま
す。今回は施設の近隣にある市立ともべ保育所の建具補修や
草取りなどを実施してくれました。
　モノタロウの皆さん、ありがとうございます。

　大日堂（笠間市箱田）に安置されている「木
もくぞう

造
大
だいにち

日如
にょらい

来坐
ざぞう

像　１躯
く

」が、市指定有形文化財（彫刻）
に指定されました。
　市出身の日本画家である木

きむら

村武
ぶざん

山は、母が篤く
信仰する大日如来を祀るため、昭和10年に生家
邸内に大日堂を建立し、本像を本尊としました。
カヤ材の一

いちぼくづく

木造りである本像は、平安時代中期の
制作と推測され、市内に残る仏像の中でも制作年
代が古く、非常に貴重なものです。また、本像が
納められる厨

ずし

子をはじめ、大日堂内部には武山の
手による仏画が一面に広がっています。
　大日堂は、事前予約制（有料）で、毎月第２・
第４日曜日の午前９時〜午後４時に公開されてい
ます。

　「第47回笠間市民美術展覧会」が笠間公民館で開催されま
した。
　この展覧会は、市民の芸術活動の発表の場として多くの方
に親しまれており、今回は過去２番目に多い183点の出品が
ありました。
　最終日に行われた授賞式では、日本画、洋画、彫刻立体造
形、工芸、デザイン、書道、写真の７部門の入賞者38名の
皆さんに、賞状と記念品などが授与されました。

代々続く思い、今年も寄附をいただきました

地域貢献活動に感謝

「木造大日如来坐像」が市指定文化財に指定されました

市民による素晴らしい作品に
うっとり

９/19

９/７

９/26

９/５～17



HOT　 PEOPLE
注目の笠間人を紹介します

かさまびと

（左から）日本派遣団第１隊 小
こばやし

林明
あきよし

良隊長、石
いしい

井紅
べに

さん、須
すま

摩雄
ゆうさぶろう

三郎さん、

山口市長、笠間第２団 檜
ひやま

山隆
たかお

雄団委員長、笠間第１団 大
おおつき

月健
たけと

人ベンチャー

隊長

（左から）芦浦シェフ、山口市長、岩崎シェフ祝状などをお届けした皆さん

ナンバープレートを取得した森さん

100年企業
募集中！

お子さんの１歳のお誕生日を
特別な記念に残しませんか
　市で毎月発行している広報紙「広報かさま」の「はじめてのお誕生日」
コーナーで、1歳児のお子さんと保護者の写真を掲載しています。
　たくさんのお申し込みをお待ちしています！

はじめてのお誕生日の
詳細・申し込みはこちらから

これまでの掲載例

申込締切は毎月20日です。原則として、申込月の翌々月発行の広報紙に掲載します。申込方法などの詳細は下の
二次元コードからご確認ください。

秘書課（内線229）問

Vol.５

創業
100年以上の
秘けつ かさまの老舗大百科

しにせ
か
さ
ま
の

老
舗

　市内で創業100年以上の事業者をインタビュー！その「歴史」「工夫」「想い」から、長く続く秘けつを
紐といてみます。笠間には老舗がたくさんありますので、皆さんもぜひ足を運んでみてくださいね。
ひも

（価格表記はすべて税込です）

住　　所：笠間市笠間1120　　TEL.0296-72-0047
営業時間：午前８時～午後７時30分（年中無休）

　選び抜いた米穀（こしひかり５kg 
2,000円など）、燃料、日用品や食料品を
販売。自慢の庭園は盆栽、蓮、メダカな
どが織りなす素敵な空間となっていて、
鑑賞や購入でお庭を目的に訪れる方々
も。約30種類もある蓮は例年７月頃に
「観蓮会」として一般公開を行ったり、市
内の飲食店などに飾られたりしています。

　今やお店の代名詞である盆栽や蓮は、社長が趣味
で始め、お客さんとのお付き合いの中で自然と商売に
繋がっていったと言います。今後は、盆栽などを四季
を通して楽しめて皆さんが集まれるサロンを作る構想
もあるそう。商売だけに留まらないオンリーワンな存在
であることが、長く愛される秘けつだと感じました！

小池商店
（こめとぎゃらりぃ小池）

こいけしょうてん

こいけ

創業1900年頃
（明治33年頃）

（今年で123年目程度）

1850年頃
（嘉永３年頃）

（今年で173年目程度）

創業は荒物屋。藍染め木綿販売から呉服
商を経て、時代にあわせ縫製業へ。婦人
服に加え、裁断時の端切れを再活用した
作品（バッグ3,000円～、コサージュ500円
～）など制作しています。障がいがある方
へ就労支援も行い、2013年に「いばらきデ
ザインセレクション」、2015年に環境省主
催「グッドライフアワード」を受賞！

　社長が学生のころから興味を持ち就職経験もある福
祉や、大学で学んだ法律など、あらゆる経験・知識・思
いが、家業として続く縫製業に加わり、現在の唯一無二
の森田屋を築いています。時代に合わせたモノづくりは
もちろんのこと、柔軟なアイデアを実行し継続する力が
長く支持される秘けつだと感じました！

有限会社 森田屋縫製
もりたやほうせい

住　　所：（本社工場）笠間市石井444
　　　　　（ショップ）笠間市石井1059
　　　　　TEL.0296-72-0704
営業時間：午前９時～午後５時（定休日：土曜・日曜・祝日）
　　　　　※ショップは不定期営業のため事前にお問い合わせください
ウェブストア　https://moritaya11.base.shop

インタビュアーが見つけた　 100年続く秘けつインタビュアーが見つけた　 100年続く秘けつ

秘書課（内線224）問

はす はぎ

かんれんかい
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羽ばたけ、笠間の栗祝！100歳達成

ナンバープレート第1号 世界のスカウトたちと
充実した交流

　ホテルメトロポリタンプレミア台北の総料理長である芦
よしうら

浦
隆
りゅうじ

二シェフと、かさま応援大使でホテルメトロポリタンエド
モント（東京都千代田区）の総料理長である岩

いわさき

崎均
ひとし

シェフが
笠間市を訪れ、山口市長を表敬訪問したほか、市内の栗関連
施設などを視察しました。
　両シェフとも、各ホテルのレストランで「笠間の栗」を愛
用されており、「笠間の栗」の国内外での知名度アップに大
きく貢献していただいています。
　これからもよろしくお願いします！

　今年度100歳を迎え
る方々と、市内最高齢

（108歳）の方へ、長寿
を祝う祝状と記念品を
山口市長がそれぞれ届
けました。
　長生きの秘訣は、好
き嫌いなくご飯をしっ
かり食べることや庭仕
事をすること、読書を
することだそうです。
　皆さん、おめでとう
ございます。
　これからも元気で長
生きしてください。

　特定小型原動機付自転車（いわゆる電動キックボード）専
用の小型ナンバープレート市内第１号が交付されました。
　交付第１号となった森

もり

康
やすあき

明さんは、普段は自転車で移動す
ることが多いそうですが、今年の夏は厳しい暑さが続いたた
め、自転車よりも楽に移動できる電動キックボードの購入を
決めたとのことです。
　新たなモビリティの普及で私たちの生活も変わっていきそ
うですね。

　ボーイスカウト笠間第１団と同第２団から３名が、今年８
月に韓国で行われた「第25回世界スカウトジャンボリー」に
参加したことを、市長に報告しました。
　世界スカウトジャンボリーは４年に１度開催され、今回は
173の国と地域から約４万人が参加しました。「猛暑や台風
などの厳しい環境下でしたが、さまざまな国のスカウトたち
と英語で交流した経験を後輩に伝え、今後にも活かしていき
たいです」と力強い報告がありました。
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100年企業
募集中！

お子さんの１歳のお誕生日を
特別な記念に残しませんか
　市で毎月発行している広報紙「広報かさま」の「はじめてのお誕生日」
コーナーで、1歳児のお子さんと保護者の写真を掲載しています。
　たくさんのお申し込みをお待ちしています！

はじめてのお誕生日の
詳細・申し込みはこちらから

これまでの掲載例

申込締切は毎月20日です。原則として、申込月の翌々月発行の広報紙に掲載します。申込方法などの詳細は下の
二次元コードからご確認ください。

秘書課（内線229）問
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創業
100年以上の
秘けつ かさまの老舗大百科

しにせ
か
さ
ま
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老
舗

　市内で創業100年以上の事業者をインタビュー！その「歴史」「工夫」「想い」から、長く続く秘けつを
紐といてみます。笠間には老舗がたくさんありますので、皆さんもぜひ足を運んでみてくださいね。
ひも

（価格表記はすべて税込です）

住　　所：笠間市笠間1120　　TEL.0296-72-0047
営業時間：午前８時～午後７時30分（年中無休）

　選び抜いた米穀（こしひかり５kg 
2,000円など）、燃料、日用品や食料品を
販売。自慢の庭園は盆栽、蓮、メダカな
どが織りなす素敵な空間となっていて、
鑑賞や購入でお庭を目的に訪れる方々
も。約30種類もある蓮は例年７月頃に
「観蓮会」として一般公開を行ったり、市
内の飲食店などに飾られたりしています。

　今やお店の代名詞である盆栽や蓮は、社長が趣味
で始め、お客さんとのお付き合いの中で自然と商売に
繋がっていったと言います。今後は、盆栽などを四季
を通して楽しめて皆さんが集まれるサロンを作る構想
もあるそう。商売だけに留まらないオンリーワンな存在
であることが、長く愛される秘けつだと感じました！

小池商店
（こめとぎゃらりぃ小池）

こいけしょうてん

こいけ

創業1900年頃
（明治33年頃）

（今年で123年目程度）

1850年頃
（嘉永３年頃）

（今年で173年目程度）

創業は荒物屋。藍染め木綿販売から呉服
商を経て、時代にあわせ縫製業へ。婦人
服に加え、裁断時の端切れを再活用した
作品（バッグ3,000円～、コサージュ500円
～）など制作しています。障がいがある方
へ就労支援も行い、2013年に「いばらきデ
ザインセレクション」、2015年に環境省主
催「グッドライフアワード」を受賞！

　社長が学生のころから興味を持ち就職経験もある福
祉や、大学で学んだ法律など、あらゆる経験・知識・思
いが、家業として続く縫製業に加わり、現在の唯一無二
の森田屋を築いています。時代に合わせたモノづくりは
もちろんのこと、柔軟なアイデアを実行し継続する力が
長く支持される秘けつだと感じました！

有限会社 森田屋縫製
もりたやほうせい

住　　所：（本社工場）笠間市石井444
　　　　　（ショップ）笠間市石井1059
　　　　　TEL.0296-72-0704
営業時間：午前９時～午後５時（定休日：土曜・日曜・祝日）
　　　　　※ショップは不定期営業のため事前にお問い合わせください
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◯広報かさまに掲載されているあなたの写真を差し上げます。お問い合わせは秘書課（内線225）まで。
◯市ホームページでは、行政・災害などの
　さまざまな情報をお届けしています。
　https://www.city.kasama.lg.jp/

人口と世帯数

広報かさまがスマート
フォンで読めます

マチイロ

ebooks

令
和
５
年
11
月
号

常住人口10.１現在
（　）内は前月比較

●人　口：71,449人（－  92人）
　　　男：35,059人（－  57人）
　　　女：36,390人（－  35人）

●世帯数：29,858世帯（＋  3世帯）
●９月の出生数：  23人
●９月の死亡数：102人

令和５年11月２日発行

写真はイメージとなります。

笠間市担当部署：総務課




