
ま
ち
お
こ
し
の
ス
パ
イ
ス

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
？
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
、
総
務
省
が
平
成
21
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
制
度
で
、
都
市
部
の
意
欲
あ
る

人
材
が
地
方
へ
移
住（
最
長
３
年
）し
、
地
域
力
の
維
持
・
強
化
を
目
的
と
し
た
支
援
活
動
を
行
う
も
の
で
す
。

ふれあい体験旅行での
BMXトレイルコース整備・BMX体験

BMX Challenge Games Kasama 2023
（チャレンジゲームスかさま）

BMX Summer Camp
（サマーキャンプ）

いばらき県央地域スポーツフェスティバルでの
BMX体験教室

地域おこし協力隊が教える自転車教室
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●問　企業誘致・移住推進課（内線592）
フェイスブックも
ご覧ください

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
大
島
で
す
。
ス
ト
リ

ー
ト
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
を
メ
イ
ン
に
、
笠
間
市

の
自
然
や
魅
力
を
伝
え
る
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
笠
間
市
に
移
住
し
て
き
ま
し
た
が
、
協
力

隊
と
し
て
活
動
す
る
の
は
残
り
５
か
月
と
な
り

ま
し
た
。

私
が
笠
間
市
に
来
た
理
由
は
、
笠
間
芸
術
の

森
公
園
内
に
2
0
2
1
年
３
月
に
オ
ー
プ
ン
し

た
ス
ケ
ー
ト
パ
ー
ク「
ム
ラ
サ
キ
パ
ー
ク
か
さ

ま
」
を
メ
イ
ン
に
、
B
M
X
を
通
じ
て
ま
ち
お

こ
し
を
す
る
た
め
で
す
。

日
本
全
国
に
ス
ケ
ー
ト
パ
ー
ク（
ス
ケ
ー

ト
ボ
ー
ド
専
用
）
は
沢
山
あ
り
ま
す
が
、

B
M
X
・
イ
ン
ラ
イ
ン
ス
ケ
ー
ト
な
ど
幅
広
い

ス
ト
リ
ー
ト
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る“
ム
ラ
サ
キ

パ
ー
ク
か
さ
ま
”
は
、
B
M
X
愛
好
家
に
と

っ
て
と
て
も
貴
重
な
場
所
で
す
。

着
任
か
ら
こ
れ
ま
で
、
ム
ラ
サ
キ
パ
ー
ク
か

さ
ま
で
の
B
M
X
講
師
の
他
、
笠
間
市
を
中
心

に
、
数
々
の
B
M
X
体
験
会
を
開
い
て
き
ま
し

た
。そ

の
甲
斐
も
あ
り
、
ム
ラ
サ
キ
パ
ー
ク
か
さ

ま
で
の
B
M
X
ラ
イ
ダ
ー
に
よ
る
パ
ー
ク
利
用

者
の
割
合
は
、
日
に
よ
っ
て
は
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー

ダ
ー
よ
り
も
多
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

B
M
X
ラ
イ
ダ
ー
が
増
え
る
の
は
嬉
し
い
こ

と
で
す
が
、パ
ー
ク
利
用
者
全
体
か
ら
す
る
と
、

市
民
の
利
用
が
全
体
の
１
割
ほ
ど
に
留
ま
っ
て

い
る
た
め
、
市
民
の
方
に
も
っ
と
楽
し
ん
で
も

ら
え
る
施
設
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
活
動

し
て
い
ま
す
。

笠
間
市
に
来
て
２
年
半
が
過
ぎ
ま
し
た
。
夏

の
暑
さ
も
、
冬
の
寒
さ
も
ど
ち
ら
も
厳
し
い
で

す
が
、私
な
り
に
工
夫
し
て
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

笠
間
市
内
の
友
人
は
、
暑
さ
寒
さ
に
は
慣
れ

て
い
る
、
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
う
ま
く
工
夫

し
て
生
活
す
る
こ
と
が
、
そ
の
地
に
馴な

じ染
む
鍵

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
生
活
の
工
夫
を
積
み
重

ね
る
こ
と
で
、
地
域
の
文
化
や
風
土
に
溶
け
込

ん
で
い
る
と
感
じ
ま
す
。

協
力
隊
卒
業
後
も
、
ム
ラ
サ
キ
パ
ー
ク
か
さ

ま
で
の
B
M
X
講
師
や
笠
間
市
を
中
心
と
し
た

B
M
X
体
験
会
、
イ
ベ
ン
ト
、
大
会
な
ど
ス
ト

リ
ー
ト
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
に
携
わ
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

これからが
BMX普及の正念場！
私の活動もゴール間近！

大
おおしま

島　実
まこと

 隊員 44歳　東京都から移住


