
情報しっとく日和
知って得する暮らしの情報を紹介します。

気になる情報を見つけたら、アクションをおこしましょう。

日時　　　場所　　　料金　　　問い合わせ　　　申し込み問

LPガス販売店は、皆さまのくらしを見守り続けています。
ガス機器の調子はいががでしょうか？お気づきの点がありましたら、お気軽に販売店へお声かけください。
最新式の高効率ガス機器等ご相談をお受けいたします。
リフォームなど工事を予定される場合は、ガス事故防止のため販売店へご連絡ください。
ガス設備の安全管理につき定期点検・調査にご協力をお願いいたします。(４年以内に１回以上）

茨城県高圧ガス保安協会 笠間支部（LPG保安センター内）0296-72-5084

最適な保険
知りたくありませんか？

最適な保険
知りたくありませんか？

保険募集代理店　株式会社オールワンエージェント

住所：笠間市住吉1567-39
T EL：0296-71-9050

～お子様も
　ご一緒に
　どうぞ～

生命保険・医療保険・ガン保険・外貨建保険
　介護保険・自動車保険・火災保険
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　予防接種は、その病気にかからないようにすること、また、かかっても重くならないようにすることや、病気がまん延す
るのを防ぐことを目的としています。
　笠間市では、小学生くらいから予防接種の接種率が低くなってきます。定期接種として無料で接種できる年齢は決まって
います。ワクチンで予防できる病気は防ぎましょう。

11月の納税等
納期限：11月30日（木）

●国民健康保険税（５期）
●後期高齢者医療保険料（５期）

※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。早めの納付を
お願いします。

※納付は、簡単で便利な口座振替を。
※口座振替で納付の方は、預金残高の確認を。

子育て 講演 相談 お知らせイベント展覧会募集教育 スポーツ

予防接種を忘れていませんか？

ワクチン 定期接種対象者 通知時期

麻しん風しん
（MR）２期 小学校入学前の１年間（年長児の期間） 赤ちゃん訪問時

日本脳炎２期

９歳以上13歳未満
※平成７年４月２日～平成19年４月１日生まれの方で20歳の
誕生日前日までの方は、定期接種の４回接種のうち不足回数
分を無料で接種できます。

小学４年生

二種混合（DT） 11歳以上13歳未満 小学６年生

ヒトパピローマ
ウイルス感染症

小学６年生から高校１年生相当の年度の末日までの女子
※平成９～18年度生まれの女性で過去に接種していない方は
令和６年度までキャッチアップ接種対象となります。

平成９年４月２日～平成24年４月１日生
まれの方に、令和５年４月に通知済み

風しん５期
昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性で、
クーポン券を利用して風しん抗体検査を受け、抗体検査の結
果、十分な量の抗体がない方

平成31年４月以降クーポン券を使用して
いない方に、令和５年４月に通知済み

●問　保健センター　TEL.0296-77-9145



いちご保育園
はじめての保育園は

笠間市認可保育園
市内最小12人定員

笠間市笠間1499-10
TEL.0296-72-9505
URL http://www.ichigo-hoikuen.jp０、１、２才

年金相談や年金請求などの
お手続きが無料でできます。

日本年金機構から委託を受け全国社会保険労務士会連合会が運営しています。

受付時間：月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
　　　　 8時30分～17時15分まで　※月曜日19時まで
　　　　 お電話による年金相談は受け付けておりません。

水戸市南町3-4-10　水戸ＦＦセンタービル１階
電話：029（231）6541
水戸駅北口から徒歩15分：「南町３丁目」バス停下車
駐車場は南町３丁目パーキングをご利用ください。

予約受付専用電話　0570-05-4890（ナビダイヤル）　
街角の年金相談センター水戸
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○付加保険料は、月額400円です。
　定額保険料16,520円（令和５年度）＋付加保険料400円

○付加年金の受給額（年額）は、
　200円×「付加保険料を納付した月数」です。 

対象者：国民年金の第１号被保険者と任意加入被保険者（65歳以上の方を除く）

　　　　※国民年金基金加入中の方や免除の該当者は、利用できません。

◎詳細は日本年金機構のホームページ（右の二次元コード）を確認、または下記までお問い合わせ
ください。

付加年金を希望される方は加入の手続きが必要です。
年金番号がわかるものを持参のうえ、年金事務所または市役所でお申し込みください。

≪国民年金付加年金とは≫
　国民年金の保険料のほかに付加保険料を納めると、将来受け取る老齢基礎年金に付加年金が上乗せされる制度で、
老齢基礎年金と合わせて受給できる終身年金です。
　付加保険料の納付は申し込んだ月分からとなり、支払った保険料は全額、社会保険料控除の対象となります。

老齢基礎年金の年金額を増やすために
国民年金「付加年金」制度を利用しませんか？

●問　保険年金課（内線141）　笠間支所保険福祉課（内線72135）　岩間支所保険福祉課（内線73182）

日本年金機構
ホームページ

第２日曜日

天狗の郷
バザール

de
いわま

12月10日（日）

　　午前９時～午後３時

問 地域交流センターいわま「あたご」

根本（TEL.090-3009-7883）

12月24日（日）　午前９時～午後１時

問 地域交流センターともべ「トモア」まちの広場

柏崎（TEL.090-1880-6317）

友部駅前フリーマーケット
第４日曜日
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くらしの相談

特設無料人権相談

12月20日（水）　午前10時～午後３時
問 市役所笠間支所（笠間市笠間1532-2）

水戸地方法務局
　（TEL.029-227-9919）

行政書士無料相談会

12月20日（水）　午後１時～４時
問 市役所本所　（笠間市中央3-2-1）

茨城県行政書士会
　　（TEL.029-305-3731）

行政相談

12月20日（水）　午後１時～３時
問 市役所笠間支所（笠間市笠間1532-2）

秘書課（内線228）

【障害者控除について】
　下記の方は、障がい者に準ずるものとして認定を受ける
ことで「障害者控除」の対象となり、一定額の所得控除を
受けることができます。控除を受けるためには市福祉事務
所長が交付する「障害者控除対象者認定証」が必要ですの
で、事前に高齢福祉課または各支所保険福祉課へ申請して
ください。
申請対象者：65歳以上で、介護保険の要介護(要支援)認定

を受けている方のうち、寝たきりや認知症な

どの状態にある方

申 請 方 法 ：窓口で直接、または下の二次元コードから申

請してください

※平成22年以降に認定証を交付された方は、本年以降も
有効に使用できますので申請の必要はありません。ただ
し、心身の状態が変わった場合は再申請の必要がありま
す。詳しくはお問い合わせください。

　  〈介護保険〉要介護（要支援）認定を受けている方の
税控除について

●問　高齢福祉課（内線172） 　笠間支所保険福祉課（内線72134） 　岩間支所保険福祉課（内線73172）
　　※税制度に関するご質問は、税務課へお問い合わせください

【おむつ代の医療費控除について】
　寝たきりの方が使用するおむつ代は、医療費控除の対象
となりますが、この控除を受けるためには医師が発行する

「おむつ使用証明書」が必要です。作成した「医療費控除の
明細書」に添付して申告してください。
　下記の方は、「おむつ使用証明書」に代えて、市が発行
する「おむつ代の医療費控除に係る主治医意見書内容確認

書」で控除が受けられますので、高齢福祉課または各支所
保険福祉課へ申請してください。
申請対象者：要介護(要支援)認定を受けている方で、おむ

つ代について医療費控除を受けるのが２年目

以降の方

申 請 方 法 ：窓口で直接、または下の二次元コードから申

請してください

※昨年以前に確認書を発行した方でも、本年の申告用に改
めて確認書が必要です。

※認定証・確認書の交付は、要介護（要支援）認定調査時の主治医意見書を用いて確認を行います。意見書の内容によっては、
交付できないことがありますのであらかじめご了承ください。

申請期限：令和５年12月28日（木）　※ 期限後も申請を受け付けますが、交付が遅れる場合がありますのでご注意ください。
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畳表替え
襖張替え
障子張替え（大）
アミ戸張替え（大）

……4,500円～
……3,300円～
…2,300円　
…2,500円　

◎オーダーカーテンもやってます

（
税
込
）

襖張り替え襖張り替え

11月末まで11月末まで

寒くなる前に
襖の張り替えはいかがですか。

10％OFF10％OFF
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３．笠間市の推薦（二次募集）にかかる審査の内容

　

　　
※審査書類等の詳細は市ホームページを確認もしくは担

当窓口にお問い合わせください。
※現在実施している一次募集で推薦枠を満たした場合

は、二次募集を中止することがあります。詳細は市ホ
ームページ等でお知らせします。

　笠間市と連携協定を締結している淑徳大学の地域創生学部では、学部の目的である「地域で活躍できる人材の育成」に向け、
令和６年度の入学生から新たに「笠間市地域枠」を創設しました。
　笠間市地域枠の受験には、笠間市からの推薦が必要となっていますので、ご希望の方は下記のとおり必要書類を提出して
ください。

１．淑徳大学 地域創生学部の概要

⑴ 特　　　色　４年間を通した地域実習で、地域産業の発
展や地域文化の継承など、地域課題を解決
する能力を身につける教育を展開

⑵ 場　　　所　埼玉キャンパス（埼玉県三芳町）
⑶ 定　　　員　95名（１学年）
⑷ ホームページ
　https://www.shukutoku.ac.jp/academics/
　tiiki/

２．笠間市枠の概要

⑴ 概　　　要　創設された地域枠について、笠間市からの
推薦と大学での選抜を経て入学。 卒業後
は、笠間市へUターンし、市内企業等で活
躍してもらう。

⑵ 募集人員数　３名
⑶ 条件（出願資格）　次の３点をすべて満たす者

①笠間市内に居住または笠間市内の高等学校に在籍して
いる者（一年浪人生まで可）

②笠間市からの推薦を受ける者
③卒業後に笠間市または茨城県の活性化に向け働く意思

がある者
⑷ 試 験 時 期　笠間市枠は12月以降実施予定
⑸ 大学からの特別支援

①入学金（20万円）免除
②家賃補助（５万円／月）　
　※大学提携学生寮、委託不動産事業者の物件に限る。

淑徳大学地域創生学部が笠間市枠を創設

●問  企画政策課（内線555）

大学ホームページ

市ホームページ

⑴ 審査書類の
　 提　　　出

12月28日（木）までに所定の書類を提出し
てください。

⑵ 面　　　接 令和6年1月上旬実施予定
⑶ 推 薦 者 の
　 決　　　定

令和6年1月下旬に決定予定
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地域密着！お庭の外構工事はお任せください！
●駐車場コンクリート舗装
●フェンス・境界ブロック
●雑草対策（砕石敷き・レンガ敷き）
●天然芝・人工芝
●カーポート・テラス屋根
●ウッドデッキ 施工事例多数

お気軽にご相談ください！！

外　構　工　事　専　門　店
茨城県石岡市東成井911

伊勢山技建株式会社

見積もり・相談無料

伊勢山　技建検索 ☎ 0299-56-6022

「寒い」「古い」「狭い」…
住まいのお困りごとはありませんか？

新　築 リフォーム 外構工事

水廻り設備交換／クロス張替え／断熱工事／ウッドデッキ工事

KITAI建築設計事務所
笠間市池野辺2012-17

暮らしのお悩み解決に応えます「期待」してください。
戸建てはもちろん、マンション、アパートのオーナー様も
まずはお見積りだけでもお気軽にご相談ください。

お問い合わせ： 090-8318-4641　担当：関
メールのお問い合わせはこちら
→　2525@kitai-architectural. com
定休日／日曜日　受付時間／AM10:00～PM5:00

創業98年 トータルリフォーム

ふるさと納税返礼品提供しています

嶋 田 畳 店
嶋　田　和　也

ふすま・障子・クロス・カーテン・網戸・ハウスクリーニング

全国畳産業振興会認定 
畳ドクター

〒309-1724　
茨城県笠間市大古山72 TEL 0296-77-3091

畳制作一級畳技能士
職 業 訓 練 指 導 員
品 質 管 理 責 任 者
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≪笠間地区≫

≪友部・岩間地区≫

≪３地区共通≫

エコフロンティアかさま監視委員会 

・　資源循環課（内線128）問 申

・期間中に埋立処理した廃棄物は35,110ｔと
なっています。
・放流水（処理水）については、すべての項目
で放流基準値を下回っていました。
・場内4か所の観測井戸のうち、環境基準項目
では、すべての井戸で基準値を下回っていま
した。水道水質基準項目では、2か所で総鉄
や総マンガンが基準値を超過していました
が、過去と比較して大きな変動はありません
でした（飲用には供していません）。

最終処分場

今月の委員会開催について

実施日：９月28日

令和５年６月から８月における施設モニタリングおよび浸出水の放流について、事業団より説明を受けました。

日　時：11月30日（木）午後2時～
場　所：エコフロンティアかさま管理棟２階
　　　　多目的会議室（笠間市福田165-１）
傍聴申込期限：11月30日（木）午前9時まで　

内　容：⑴前回会議録確認
　　　　⑵監視活動・意見交換等
　　　　⑶今後の監視活動計画（案）

「浸出水とは」
　最終処分場に染み込み、埋め立
てた廃棄物の層を浸透して出てく
る雨水などの総称。
　浸出水は地下に浸透しないよう
遮水シート等で遮られ、水処理施
設に集められます。集められた水
は「流入水」、処理後の水は「放
流水」と呼ばれ、放流水は市の公
共下水道に放流されています。

しんしゅつすい

　不燃ごみを出すときに、市指定コンテナ（白・緑・青）に「不
燃ごみ処理券」を貼ることで、不燃ごみを収集しています。

　現在の不燃ごみ処理券はピンク色のものを採用している
ため、市町合併以前の黄色の不燃ごみ処理券は利用できま
せん。現行のピンク色の不燃ごみ処理券と交換しています
ので、資源循環課または各支所地域課までお持ちください。
※ビニールの袋に入っていなくても、交換対象の処理券１

枚と現行の処理券１枚を交換します。

●問  資源循環課（内線129）

不燃ごみ処理券の交換について
交
換
対
象
の
処
理
券

現
行
の
処
理
券


