
情報しっとく日和
知って得する暮らしの情報を紹介します。

気になる情報を見つけたら、アクションをおこしましょう。

日時　　　場所　　　料金　　　問い合わせ　　　申し込み問

「生命保険で資産運用」のススメ「生命保険で資産運用」のススメ
保険募集代理店　株式会社オールワンエージェント

住所：笠間市住吉1567-39
T EL：0296-71-9050

８月の当店の一番人気商品は「一時払い終身保険（米国ドル建て）」でした。
１回のお払込みで、終身にわたって死亡に備えながら、資産形成ができる保険で、
日本円の商品もありますが、米国ドル建ての商品が人気です。
一時払い終身保険と言っても、主に２つのタイプがあります。
　①外貨建てで死亡保険金や積立金が増えるもの
　②年に１回、積立金の一部が定期的に受け取れるもの
預貯金では利息が期待できない今、資産運用として生命保険をご利用いただいています。
ご興味のある方は、ぜひ一度ご相談ください。
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　国や地方公共団体等では、毎年10月を「土地月間」と定
め、土地に関する知識を深め、土地の有効利用を考えてい
ただく機会となるように、土地に関する普及啓発活動を行
っています。
　一定面積以上の土地取引を行った場合、国土利用計画法
に基づき、権利取得者（譲受人）は市企画政策課に届け出
を行う必要があります。
届け出の必要な面積

①市街化区域以外の都市計画区域　5,000㎡以上
②市街化区域　2,000㎡以上
③都市計画区域外の区域　10,000㎡以上
※②③については、笠間市は該当しません。

届け出の必要な取引

　売買、交換、共有物持分の譲渡、一時金を伴う地上権
や賃借権の設定または譲渡等

届出期限

　　契約締結日を含めて２週間以内

※詳細は、市ホームページ（右の二次元コ
ード）をご覧いただくか、企画政策課ま
でお問い合わせください。

　令和６年度の保育所（園）、認定こども園、小規模保育
施設への入所申し込みの受け付けを行います。
申込方法　本所子ども福祉課、各支所保険福祉課、各認定

こども園、各保育所（園）で、10月２日から配
布している入所申込書に必要事項を記入のう
え、お申し込みください。入所申込書は市ホー
ムページ（下の二次元コード）からもダウンロ
ードできます。
※新規申し込みの場合は、個人番号（マイナン

バー）の記載が必要です。個人番号カードま
たは通知カードをお持ちください。

申込期間　11月１日（水）～11月30日（木）
※市外保育施設へ入所希望の場合、受付期間が

市区町村によって異なりますので、ご相談く
ださい。

受付場所　子ども福祉課・笠間支所保険福祉課・岩間支所
保険福祉課

受付時間　午前８時30分～午後５時15分
（土曜・日曜・祝日を除く）

日曜窓口　市役所本所
　　　　　11月12日（日）・26日（日）

午前８時30分～正午

10月の納税等
納期限：10月31日（火）

●市県民税（３期）
●国民健康保険税（４期）
●後期高齢者医療保険料（４期）
●介護保険料（４期）

※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。早めの納付を
お願いします。

※納付は、簡単で便利な口座振替を。
※口座振替で納付の方は、預金残高の確認を。

子育て 講演 相談 お知らせイベント展覧会募集教育 スポーツ

10月は土地月間です
～土地取引の後には届け出を～

市ホームページ

市ホームページ

令和６年度保育認定児童で入所（園）
希望の方へ

●問  企画政策課（内線555）

●問  子ども福祉課（内線163）



「10月はLPガス消費者保安月間です」
●点火・消火は必ず目で確かめて、換気に注意しましょう。（離れる時は火を消す）
●使用していないガス栓は、閉栓カバーを取り付けましょう。（誤開放防止）
●ガス器具にも寿命があります。古いガス器具は交換しましょう。

安全・安心にLPガスをお使い頂けるよう日頃より注意をお願いいたします。

詐欺や悪質な勧誘など不審に思われたら、どうぞお取引の販売店にご連絡ください。

茨城県高圧ガス保安協会 笠間支部（LPG保安センター内）0296-72-5084
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【対象となる方】
●老齢基礎年金を受給している方
　以下の要件をすべて満たす方

・65歳以上
・世帯全員の市町村民税が非課税
・前年の年金収入額とその他所得額の合計が881,200円

以下
●障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
　以下の要件を満たす方

・前年の所得額が「4,721,000円＋扶養親族の数×38万
円以下」

【請求手続きの流れ】
　年金を受給しはじめる方は、年金請求の手続きと併せて
提出してください。
　既に年金生活者支援給付金を受給されている場合は、改
めて申請する必要はありません。
　支給要件を満たさなくなった場合は、年金生活者支援給
付金不該当通知書が送られます。
　一度支給要件に該当しなくなった場合でも、再度対象と
なる方には、日本年金機構から請求可能な旨のお知らせを
送付しています。同封のはがき（年金生活者支援給付金請
求書）に記入して提出してください。　

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援するために、
年金に上乗せして支給されるものです。

●問 給付金専用ダイヤル　TEL.0570-05-4092（ナビダイヤル）
　 ※年金生活者支援給付金の請求でお困りになったときは、お電話ください。

年金生活者支援給付金請求手続きのご案内

第14回「笠間市公民館まつり2023」
　公民館を利用する各団体等による、学習成果の展示・発表や親子ボッチャ体験会を
行います。皆さんのご来館をお待ちしています。

※詳しくは市ホー
ムページ（左の
二次元コード）
をご覧ください。

部　門 内　容 場　所 日　程 時　間

作品部門
⑴ 絵画、書、写真、手芸品、工芸、
　 彫刻、生け花、その他作品展
⑵ 園児・児童・生徒作品展

友部公民館
11月３日（金・祝）
～５日（日）

午前９時～午後５時
（最終日は午後４時まで）

発表部門
笠間市合唱祭 笠間公民館 11月３日（金・祝） 開場　午後１時30分

開演　午後２時

笠間市民芸能発表会 笠間公民館 11月19日（日） 開場　正午
開演　午後１時

体験部門 親子ボッチャ体験会 友部公民館 11月11日（土） 午後１時30分～午後３時30分

●問 笠間公民館　TEL.0296-72-2100、友部公民館　TEL.0296-77-7533、岩間公民館　TEL.0299-45-2080

入場無料

第２日曜日

天狗の郷
バザール
de
いわま

11月12日（日）

　　午前９時～午後３時

問 地域交流センターいわま「あたご」

根本（TEL.090-3009-7883）

11月26日（日）　午前９時～午後１時
問 地域交流センターともべ「トモア」まちの広場

柏崎（TEL.090-1880-6317）

友部駅前フリーマーケット
第４日曜日
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【第三者行為にあたる事例】
・相手がいる交通事故（バイクや自転車による事故も

含む）
・不当な暴力や傷害行為による負傷
・他人が飼っているペットによる負傷
※上記以外でも、負傷の原因に第三者が関係している

場合はご連絡ください。

　通勤途中や仕事中の負傷（労災保険対象）、飲酒運転や
無免許運転等の不法行為による負傷は保険証が使えません。
　詳しくはお問い合わせください。

　令和４年中は、全国で火災が36,375件発生し、1,446名の命が失われました。これから冬にかけて空気が乾燥し、
火災が発生しやすい気象条件になります。皆さん、火の取り扱いには十分ご注意ください。

火災予防６つの対策
１．ストーブやコンロ等は安全装置の付いた機器を使用する
２．住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する（笠間市設置率78％）
３．部屋を整理整頓し、寝具、衣類およびカーテンは防炎物品を使用する
４．消火器等を設置し、使い方を確認しておく
５．避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく
６．地域ぐるみの防火対策を行う

　ガソリン（混合油を含む）、軽油を携行缶で購入する際は、「消防法令に定められ
た試験」に適合した容器を使用してください。
　セルフ式ガソリンスタンドで利用客が自ら行える行為は、自動車等の燃料タン
クに直接給油することだけです（灯油を除く）。

火を消して　不安を消して　つなぐ未来

秋の全国火災予防運動週間 期間　11月９日～11月15日

市消防本部 予防課　TEL.0296-72-0874　笠間市防火管理協会・笠間市危険物安全協会問

お願い

　国民健康保険・後期高齢者医療に加入の方で、交通事故
など第三者（自分以外）の行為が原因で負傷等をし、保険
証を使用する場合は、保険年金課へ届け出が必要です。治
療費は保険者が一時的に立て替えをして、後から加害者へ
請求することになります。

　茨城空港は、コンパクトでシンプルな造りが特徴で、搭
乗手続きがスムーズに行えるほか、約3,600台の無料駐車
場を完備した便利でお得な空港です。
　現在、国内線は、札幌、神戸、福岡、那覇への直行便、
長崎、宮古（下地島）への乗継便が、国際線は、台北便、
上海便が運航しています。
　また、「IBRマイエアポートクラブ」の公式スマートフォ
ンアプリを好評配信中です。
　空港利用等で貯まるポイント制度やプッシュ通知による
最新情報のお知らせ等、茨城空港を「もっとお得に！」「も
っと身近に！」「もっと便利に！」ご利用いただけます。
　アプリをダウンロードして、茨城空港から素敵な空の旅
をお楽しみください。
　最新の運航状況やアプリの詳細等は茨城空
港ホームページ（右の二次元コード）でご確
認ください。
　https://www.ibaraki-airport.net/

県空港対策課　 TEL.029-301-2761

第三者行為でケガをしたときは
届け出が必要です茨城空港をご利用ください

茨城空港
ホームページ ●問　保険年金課　国民健康保険担当（内線140）

　 　後期高齢者医療担当（内線141）



畳表替え
襖張替え
障子張替え（大）
アミ戸張替え（大）

……4,500円～
……3,300円～
…2,300円　
…2,500円　

◎オーダーカーテンもやってます

（
税
込
）

襖張り替え襖張り替え

11月末まで11月末まで

気持ちのいい季節ですね。
今のうちに襖の張り替えを！

10％OFF10％OFF
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　放課後児童クラブは、放課後等に適切な遊びや生活の場を提供し、児童の健全な育成を図ることを目的として開設して
います。
　令和６年度の入所受け付けは下記のとおりです。

受付期間
11月１日（水）から11月30日（木）
※受付期間内の申し込みで定員に達した場合、受付期間終了後に申し込みをした方は入所できませんのでご注意ください。

受付場所 本所子ども福祉課・各支所保険福祉課

受付時間 平日　午前８時30分から午後５時15分まで

日曜受付 子ども福祉課　11月12日（日）・11月26日（日）　午前８時30分から正午まで

開催日時 ※時間はすべて午前９時～11時 講習内容 定　員 申込締め切り日

令和５年11月11日（土） 普通救命講習Ⅰ（成人コース） 10名程度 令和５年11月２日（木）

　　　　12月10日（日） 普通救命講習Ⅰ（成人コース） 10名程度 令和５年12月１日（金）

令和６年 ２月10日（土） 普通救命講習Ⅲ（小児コース） 10名程度 令和６年 ２ 月２日（金）

　　　　 ３月10日（日） 普通救命講習Ⅰ（成人コース） 10名程度 令和６年 ３ 月１日（金）

●問・●申 子ども福祉課（内線164）　笠間支所保険福祉課（内線72134）　岩間支所保険福祉課（内線73171）

●問 市消防本部 警防課　TEL.0296-73-0833　メール shobokei@city.kasama.lg.jp

令和５年度 普通救命講習会定期開催案内（応急手当WEB講習修了者対象）

入所基準　保護者が放課後に保育できない児童
 （共働き、疾病･障害等、家族の看護･介護、

出産、その他特別の理由）
対象児童　小学校１～６年生　（施設定員を上回る申し込

みがあった場合は低学年を優先します）

会　場　市消防本部　３階　多目的ホール
資　格　市内に在住または在勤・在学の16歳以上の方
申　請　いばらき電子申請・届出サービス（右の二次元コード）

から申請してください。

　お持ちのパソコン、スマートフォンなどからインターネットを通じて、映像で応急手当の基礎知識を
事前に学ぶことができる講習です。
　応急手当WEB講習の普通救命講習編の受講が修了したら受講証明書を印刷するか、画像をタブレッ
トやスマートフォン等に保存し、当日、受付担当者に提示してください。

※普通救命講習会定期開催を受講する
には、事前に応急手当WEB講習（普
通救命講習編）の修了が必須となりま
す。

書類設置場所　市役所本所子ども福祉課、各支所保険福祉
課、各小学校併設児童クラブ（市ホームペ
ージ⇒「放課後児童クラブ」で検索してダ
ウンロードもできます）

※FAXや郵送による申し込みは受け付けできません。

令和６年度放課後児童クラブ入所児童を募集します

応急手当
WEB講習に

ついて
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創業98年 トータルリフォーム

ふるさと納税返礼品提供しています

嶋 田 畳 店
嶋　田　和　也

ふすま・障子・クロス・カーテン・網戸・ハウスクリーニング

全国畳産業振興会認定 
畳ドクター

〒309-1724　
茨城県笠間市大古山72 TEL 0296-77-3091

畳制作一級畳技能士
職 業 訓 練 指 導 員
品 質 管 理 責 任 者
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　幼児から大人まで参加できる親子交流・三世代交流を目的とした、楽しい体験型文化祭を開催します。
　午前は体験スクールを、午後は合唱演奏会・ドラムのパフォーマンスを企画しました。
　ぜひ、ご家族でご来場ください。全て無料で参加できます。

＜体験スクール＞　開　講：午前９時　　閉　講：正午

団体名 内容・目的 スクール名

太純乃会
ゆかたの着付けをします。そのあと日本舞踊の手ほどきやお茶席
で日本の伝統文化を体験しましょう。ゆかたを10着程度用意しま
す（または、お手持ちのゆかた・帯を持参してください）。

ゆかたで体験　
舞とお茶

わび茶 ロビーにて立礼で茶の湯を体験していただきます（先着100名）。 茶の湯体験

友部短歌会 入選作品をテキストにした勉強会、正しく美しい日本語文化の継承 ジュニア短歌大会

映像でわが町をつくる会 身近な器をつくろう！ 陶芸体験

B
ブラザー

rother B
ビーツ

eats マーチングドラムの演奏体験 ブラザービーツの
マーチングドラム

＜ホール演奏会＞　開　場：午後１時　　開　演：午後１時30分　　閉　演：午後３時30分

笠間市立友部小学校合唱隊 友部小学校合唱隊は今年度で活動に終止符を打ちます。

女声アンサンブル萌 結成30年の合唱団（練習日等：毎週水曜の午前、笠間公民館で）

ひまわりコーラス 結成47年の合唱団（練習日等：毎週火曜の午前、笠間公民館で）

マーガレット・エコー 結成45年の合唱団（練習日等：毎週金曜の午前、岩間公民館で）

女声合唱団コール・ポプリ 結成31年の合唱団（練習日等：毎週火曜の午前、友部公民館で）

休　　憩

Brother Beats 国内外のコンクールで優勝するなど、マーチングドラムの第一人者である仲本兄弟による圧巻
のパフォーマンス！

●問 笠間市文化協会　TEL.0296-78-0948（枝川）　　市生涯学習課（内線380）

日　時　11月18日（土）　
　　　　午前９時～正午：体験スクール
 午後１時30分～３時30分：ホール演奏会

会　場　友部公民館（笠間市中央三丁目３番６号）

内　容

※「子ども短歌・子ども俳句合唱作品」も演奏します。

第15回You・遊文化スクールを開催

くらしの相談

特設無料人権相談

11月15日（水）　午前10時～午後３時
問 地域福祉センターともべ
　　（笠間市美原3-2-11）

水戸地方法務局（TEL.029-227-9919）

行政書士無料相談会

11月15日（水）　午後１時～４時
問 市役所本所　（笠間市中央3-2-1）

茨城県行政書士会
　　（TEL.029-305-3731）

行政相談

11月15日（水）　午後１時～３時
問 地域福祉センターともべ

秘書課（内線225）

楽しそうな内容が
たくさんあるね！
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●問  保険年金課（内線140）

●問  生涯学習課（内線382）

エコフロンティアかさま監視委員会 

・　資源循環課（内線128）問 申

・溶融処理施設の稼働終了
に伴い、埋立廃棄物のみ
を受け入れており、その
種類は、産業廃棄物（ガ
ラスくず・コンクリート
くず・陶磁器くず・がれ
き類など）と、一般廃棄
物（焼却灰など）になって
います。

・埋立廃棄物が金属等を含
む場合の判定基準は、国
が定める基準値より大幅
に低い数値を、独自基準
として運用しています。
・搬入事業者には、新規契
約時と定期的に、検査結
果の提出を義務付けてい
ます。

・抜き取り検査を行った結
果、全ての試料（焼却灰
（一廃）・燃え殻（産廃）・
ばいじん（一廃）・無機性
汚泥（産廃））について、
基準値を下回っていまし
た。

受入廃棄物の種類 受入基準 廃棄物の分析結果

今月の委員会開催について

実施日：８月31日

受入廃棄物の種類や受入基準について、事業団より説明を受けました。

日　時：10月26日（木）午後2時～
場　所：エコフロンティアかさま管理棟２階
　　　　多目的会議室（笠間市福田165-１）
傍聴申込期限：10月26日（木）午前9時まで　

内　容：⑴前回会議録確認
　　　　⑵監視活動・意見交換等
　　　　⑶今後の監視活動計画（案）

医療費の適正化にご協力をお願いします
　国民健康保険は、皆さんの国民健康保険税などで運営さ
れています。医療費の適正化にご協力をお願いします。な
お、相談が必要と思われる方に、保健師が訪問させていた
だく場合があります。

　柔道整復師による施術には、国民健康保険の使用に制限
があります。

～ジェネリック医薬品を活用しましょう～
　ジェネリック医薬品は、新薬の特許が切れた後に、新薬
と同じ成分・効き目で作られた低価格のお薬です。価格は
新薬よりも３～５割程度安くなる場合が多く、自己負担額
を節約できます。

～ポリファーマシーをご存じですか？～
　多くの薬を服用しているために副作用
を起こしたり、　きちんと薬が飲めなく
なったりしている状態をいいます。
　受診の際は「お薬手帳」を持参して、
自分が飲んでいる薬の情報をきちんと伝
えましょう。

　日本遺産に認定された笠間・益子のストーリー「かさま
しこ～兄弟産地が紡ぐ“焼き物語” ～」に関連する文化財の
公開を、笠間市・益子町共同で開催します。
公開日時：10月28日（土）・29日（日）午前10時～午後３時
拝 観 料：各施設入場料　300円（大学生以下無料）
　　　　　※お得な共通入場券もあります。
イベント：記念品がもらえるスタンプラリー
　　　　　（笠間・益子共通）
※公開文化財などの詳細は市ホームページ
　（右の二次元コード）をご覧ください。

お薬手帳は一冊に
まとめましょう！

　国民健康保険を利用して施術を受けるには、医師の同意
書が必要です。
　国民健康保険を利用できる疾病は次のとおりです。

柔道整復師（整骨院・接骨院）の正しいかかり方

ジェネリック医薬品希望シールを配布しています
　シールを保険証・お薬手帳に貼ることで気軽に意思
表示できます。ぜひご利用ください。

［配布窓口］本所保険年金課・各支所保険福祉課

価格や使用などについては、医師・薬剤師とよく相談し
てください。

鍼
しんきゅう

灸師（はり・きゅう・マッサージ）の正しいかかり方

＜保険証が使えます＞

外傷性の原因による
⃝打撲やねんざ等
⃝挫

ざしょう

傷（肉離れ等）
⃝骨折・脱

だっきゅう

臼（緊急時以外は医師の同意が必要）

＜保険証が使えません＞

⃝日常生活における単純な疲労や肩こり・腰痛等
⃝脳疾患後遺症等の慢性病
⃝症状の改善がみられない長期の施術
⃝スポーツなどによる肉体疲労
⃝交通事故や仕事中に起きた負傷（労災保険対象）
⃝保険医療機関（病院など）で同じ負傷を治療中

〈はり・きゅう〉神経痛、リウマチ、腰痛症、
　　　　　　　　頸腕症候群、五十肩、頸

けいついねんざ

椎捻挫後遺症
〈マッサージ〉筋麻痺、関節障害

令和５年度かさましこ文化財公開

楽しそうな内容がたくさんあるね！


