
令和５年度

プレコンセプションケア費用助成のご案内

将来の妊娠を考えて、今の健康状態を確認するとともに、妊娠に関する正しい知識を学ぶ「プレコンセ

プションケア」の費用を助成します。

〈対象〉（以下の条件をいずれも満たす方）

・検査日当日笠間市内に住所を有し、妊娠を希望している男女

・市の助成を受けて、プレコンセプションケアを受けたことのない方

〈実施場所〉

茨城県内産婦人科（プレコンセプションケアを実施しているところ）

〈助成金額〉

プレコンセプションケアに要した費用の約８割（1,000円未満切り捨て）または、上限額

女性16,000円（子宮がん検診費用は除く） 男性 12,000円のいずれか低い金額

※助成は、先着順の受付となり、予算額に達し次第、受付終了となります。

（受診券発行の際にお知らせします）

〈実施方法〉

（１）検査を受ける前に担当課（健康医療政策課）に連絡し、受診券（様式第１号）と証明書（様

式第３号）を受け取る。

（２）県内医療機関に予約をとる。

（３）受診券と受診証明書を医療機関に提出し、プレコンセプションケアを受ける。

（４）検査終了後、補助金交付申請書兼請求書（様式第２号）に医療機関が発行した証明書（様式

第３号）、領収書を添えて、担当課に提出する。

〈問合先〉
笠間市健康医療政策課（笠間市南友部 1966-1）
笠間市子育て世代包括支援センター
TEL：0296-77-9145
Ｅmail：kenko@city.kasama.lg.jp


