
ま
ち
お
こ
し
の
ス
パ
イ
ス

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
？
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
、
総
務
省
が
平
成
21
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
制
度
で
、
都
市
部
の
意
欲
あ
る

人
材
が
地
方
へ
移
住（
最
長
３
年
）し
、
地
域
力
の
維
持
・
強
化
を
目
的
と
し
た
支
援
活
動
を
行
う
も
の
で
す
。

色鮮やかなズッキーニが採れました

コミュニティ農園は、多くの方が農に興味を持つきっかけ

の場に（写真は、大豆播
はしゅ

種のイベント時の様子）

作業が終わると、もう夕方です

もぎたて採れたてのきゅうり
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フェイスブックも
ご覧ください

こ
ん
に
ち
は
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
髙
山

で
す
。

活
動
２
年
目
の
今
年
度
は
、
私
自
身
が
就
農

す
る
こ
と
を
目
指
し
、
有
機
農
業
へ
の
鍛
錬
と

挑
戦
に
さ
ら
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

４
月
に
野
菜
の
苗
づ
く
り
な
ど
を
農
家
の

方
々
に
教
え
て
も
ら
い
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
農
園

で
の
本
格
的
な
有
機
野
菜
栽
培
へ
の
挑
戦
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
挑
戦
を
始
め
て
す
ぐ
の

頃
、
他
に
も
予
定
が
あ
る
日
な
ど
は
畑
作
業
が

後
手
に
回
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
、
農

家
の
方
な
ど
か
ら
「
毎
日
畑
に
行
き
、
農
業
と

向
き
合
う
こ
と
」
の
大
切
さ
を
教
え
て
も
ら
い

ま
し
た
。
こ
の
こ
と
で
、
農
業
と
十
分
に
向
き

合
え
て
い
な
か
っ
た
自
分
に
気
づ
き
、
ほ
ぼ
毎

日
、
畑
と
向
き
合
う
生
活
へ
シ
フ
ト
し
ま
し

た
。す

る
と
、
自
分
だ
け
で
は
分
か
ら
な
い
こ
と

や
失
敗
が
た
く
さ
ん
出
て
き
ま
し
た
。
そ
の
と

き「
笠
間
に
素
晴
ら
し
い
農
家
の
方
々
が
い
る

の
だ
か
ら
、そ
こ
で
学
ぼ
う
」と
思
い
ま
し
た
。

７
月
か
ら
は
、
笠
間
の
農
家
の
元
で
研
修
を

開
始
し
ま
し
た
。
研
修
時
間
が
限
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
農
園
の
作
業
と
並
行
し

て
い
る
の
で
、
学
ん
だ
こ
と
を
す
ぐ
に
実
践
で

き
ま
す
。
農
園
で
の
困
り
ご
と
も
、
気
軽
に
相

談
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

毎
日
農
業
と
向
き
合
う
生
活
に
な
り
、
移
住

前
に
は
感
じ
ら
れ
な
か
っ
た
、
自
然
の
中
で
生

き
て
い
る
と
い
う
感
覚
が
芽
生
え
て
き
て
い
ま

す
。
以
前
よ
り
も
早
起
き
で
、
肉
体
労
働
が
多

い
た
め
、
大
変
に
思
え
ま
す
が
、
元
々
自
然
が

好
き
だ
っ
た
私
に
と
っ
て
は
、
今
の
生
活
の
方

が
毎
日
の
刺
激
が
多
く
、
楽
し
い
で
す
。

そ
し
て
私
自
身
が
農
業
に
真
剣
に
向
き
合
い

始
め
た
こ
と
で
、
笠
間
の
農
家
の
方
々
が
持
っ

て
い
る
知
識
や
ノ
ウ
ハ
ウ
の
す
ご
さ
を
改
め
て

感
じ
ま
し
た
。
そ
の
知
識
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
少
し

で
も
多
く
吸
収
し
た
い
と
い
う
想
い
が
強
く
な

り
、
有
機
農
業
で
就
農
し
た
い
と
思
う
気
持
ち

も
強
ま
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
将
来
的
に
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
農
園

を
通
し
て
笠
間
で
農
業
を
や
り
た
い
人
を
増
や

し
、
笠
間
で
農
あ
る
生
活
を
し
た
い
方
が
や
り

た
い
こ
と
の
実
現
を
サ
ポ
ー
ト
す
る「
農
村
暮

ら
し
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
を
担
い
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
ま
だ
ま
だ
笠
間
の
素
晴
ら
し
い
農

家
の
方
々
に
は
遠
く
及
ば
ず
、
こ
の
夢
の
実
現

の
た
め
鍛
錬
し
な
け
れ
ば
と
感
じ
て
い
ま
す
。

夢
に
向
か
っ
て
、
今
は
全
力
で
有
機
農
業
へ
の

鍛
錬
と
挑
戦
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
！

有機農業への鍛錬と挑戦

髙
たかやま

山　健
けん

 隊員 29歳　千葉県柏市から移住


