
わが街、語る

ン
グ
ジ
ム
v
o
r
t
e
x
）を
オ
ー
プ
ン
し
て
、

来
店
さ
れ
る
人
た
ち
に
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の
楽
し

さ
な
ど
を
伝
え
る
機
会
を
与
え
て
く
れ
た
の
も
、

励
み
に
な
り
ま
し
た
。

パ
ラ
ク
ラ
イ
マ
ー
と
し
て
競
技
に
参
加
す
る

決
意
を
し
た
の
は
、
平
成
三
十
一
年（
二
〇
一
九

年
）の
二
月
。
事
故
か
ら
三
年
後
の
冬
で
し
た
。

令
和
四
年（
二
〇
二
二
年
）六
月
の
パ
ラ
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
・
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ（
Ｗ
杯
）に
出
場

す
る
こ
と
が
決
ま
っ
た
と
き
に
は
、
ジ
ム
で
知

り
合
っ
た
市
職
員
の
方
が
非
常
に
喜
ん
で
く
れ

て
、
笠
間
市
の
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
金
の
制
度
を
紹

介
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ス
ポ
ン
サ
ー
の
な
い
選

手
は
渡
航
費
な
ど
も
自
費
に
な
る
の
で
、
こ
の

制
度
は
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。
そ
の
Ｗ
杯
で

初
優
勝
し
て
、
金
メ
ダ
ル
を
持
っ
て
、
お
世
話

に
な
っ
た
方
々
に
報
告
が
で
き
た
の
は
、
本
当

に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
そ
し
て
何
よ
り
、
い
つ

も
好
き
な
よ
う
に
や
ら
せ
て
く
れ
た
両
親
に
感

謝
し
た
い
で
す
。

看
護
師
の
資
格
は
事
故
後
き
ち
ん
と
取
得
し

て
、
現
在
は
看
護
師
と
し
て
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
で
働
き
な
が
ら
、
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
と

発
見
に
繋
が
る
よ
う
、
自
分
の
姿
を
通
じ
て

S
N
S
に
投
稿
・
発
信
し
て
い
ま
す
。

実
は
、
笠
間
は
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
や
ロ
ッ
ク
ク

ラ
イ
ミ
ン
グ
に
は
適
し
た
土
地
柄
で
、
ツ
ル
ツ

ル
し
た
、
加
工
し
て
い
な
い
天
然
の
岩
壁
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
将
来
、
こ
こ
で
パ
ラ
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
の
世
界
大
会
を
開
け
た
ら
素
晴
ら
し

い
だ
ろ
う
な
。
そ
ん
な
夢
を
描
き
な
が
ら
活
動

し
て
い
ま
す
。（
了
）

子
ど
も
の
頃
か
ら
木
登
り
が
好
き
で
、
実
家

の
庭
に
あ
っ
た
木
に
よ
く
登
っ
て
遊
ん
だ
り
し

た
ん
で
す
よ
。
ワ
ン
パ
ク
で
、
よ
く
叱
ら
れ
ま

し
た（
笑
）。
大
工
に
な
り
た
く
て
工
業
高
校
へ

進
学
し
て
、
部
活
は
山
岳
部
。
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

に
特
化
し
た
、
県
内
で
は
珍
し
い
部
活
で
、
毎

日
の
ロ
ー
プ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
で
の
練
習
が
今
の

パ
ラ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
に
生
き
て
い
ま
す
。

卒
業
後
、
大
工
の
職
に
就
い
た
の
で
す
が
、

二
年
で
退
職
。
し
ば
ら
く
派
遣
で
仕
事
を
し
な

が
ら
、「
き
ち
ん
と
資
格
を
身
に
つ
け
て
人
の
た

め
に
な
る
仕
事
を
し
よ
う
」
と
決
め
て
、
看
護

専
門
学
校
へ
進
学
し
ま
し
た
。
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ

は
趣
味
で
続
け
て
い
て
、
ジ
ム
な
ど
に
定
期
的

に
通
い
な
が
ら
、
充
実
し
た
学
生
時
代
を
過
ご

し
て
、
年
が
明
け
た
ら
、
い
よ
い
よ
国
家
試
験
。

事
故
に
遭
っ
た
の
は
、
そ
ん
な
秋
の
頃
、
バ
イ

ク
仲
間
と
ツ
ー
リ
ン
グ
を
し
て
い
る
と
き
で
し

た
。
病
院
の
ベ
ッ
ド
で
目
が
覚
め
て
右
腕
の
感

覚
が
な
い
こ
と
に
気
づ
い
た
と
き
、
事
態
を
理

解
し
ま
し
た
が
、
何
が
あ
っ
た
の
か
、
事
故
当

時
の
記
憶
は
今
も
欠
け
た
ま
ま
で
す
。

退
院
後
、「
も
う
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
も
で
き
な
い

な
」と
思
い
な
が
ら
、
そ
れ
で
も
壁
を
見
た
く
な

る
ん
で
す
ね
。
通
っ
て
い
た
ジ
ム
に
足
を
運
ん

で
、
事
故
後
初
め
て
ホ
ー
ル
ド
に
触
れ
た
時
の

感
覚
は
、
言
葉
で
は
言
い
表
せ
ま
せ
ん
。
胸
を

突
か
れ
た
と
い
う
か
。
も
う
で
き
な
い
と
い
う

気
持
ち
よ
り
、
怪
我
を
し
て
い
て
も
登
れ
る
か

も
、
と
気
づ
い
た
瞬
間
で
し
た
。

「
パ
ラ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
」が
あ
る
こ
と
を
教
え

て
く
れ
た
の
は
、
事
故
を
起
こ
し
て
し
ま
っ
た

ツ
ー
リ
ン
グ
に
同
行
し
て
い
た
仲
間
で
す
。
定

期
的
に
開
か
れ
て
い
る
障
が
い
者
向
け
の
イ
ベ

ン
ト
に
同
行
し
て
く
れ
て
、
ず
っ
と
⽀
え
て
く

れ
ま
し
た
。
長
く
親
し
く
し
て
い
る
高
校
の
山

岳
部
の
先
輩
が
笠
間
に
こ
の
ジ
ム（
ボ
ル
ダ
リ

取材協力：ボルダリングジム vortex

大沼　和彦（おおぬま・かずひこ）
1986 年笠間市（旧友部町）生まれ。
水戸工業高校で山岳部に所属。クライミングに
魅了される。卒業後、建築業を経て、看護師を
めざすが、バイク事故で右腕に障がいを負う。
その後、知人のジムなどでクライミングの魅力
を伝えながら、みずからもパラクライミングの
競技に参加。2022 年 6 月にオーストリア・イン
スブルックで開かれたパラクライミングのワー
ルドカップに出場。男子上肢機能障害の AU １ク
ラス（最も障害が重いクラス）で見事、初優勝
を果たした。看護師として働きながら、障害者
スポーツの PR に努めている。

「障がいがあっても、
 輝ける世界がある」――。
そんなパラスポーツの魅力を
郷里から伝えたい。
競技人生の始まりは、自宅の木登りから。ボルダリングの魅力
に取り憑かれて楽しかった壁登りが事故で潰えた、と思われた。
今は、片手での挑戦。両手で登っていた課題は登れない。目の
前の壁を睨みながら、自分なりの登り方を模索した。一つひと
つの課題を克服し、障がいを抱えて挑んだ世界で待っていたの
は、ワールドカップの金メダル。頂からの景色は、右手の感覚
を失う前には経験したことのない輝きがあった。

パラクライマー
大沼 和彦さん
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