
身近な樹木や草花など自然の魅力を知っていただくため、自然観察会を開催します。

当日はハイキングできる服装でご参加ください。親子での参加もお待ちしています。

日時 9 月 9日（土）午前 9時～正午 ※昼食はとらずに解散します。小雨決行です。

場所 野口池湿原

講師 茨城県環境アドバイザー 安見 珠子さん、吉武 和治郎さん
あ み た ま こ よしたけ わ じ ろ う

定員 30 名(応募者多数の場合は抽選）

参加費 無料

持ち物 飲み物、植物等の図書、雨具(傘･長靴)、杖(ステッキ）、筆記用具など

申込方法 いばらき電子申請・届出サービス(右上の二次元コード)、または電話でお申し込み

ください。いばらき電子申請・届出サービスで申し込みされた方には、申込時のメ

ールアドレスに応募結果等を通知します。

申込期限 8 月 28 日（月）

⑮ 第79回 自然観察会 問・申 環境政策課(内線 125)

野焼きは禁止されています

生活習慣病は、症状が出たときには重症となる場合が多くあります。日ごろの生活習慣を振

り返り、これからの健康づくりに役立てましょう。

日時 9 月 26 日（火）午後 1時 30 分～3時

場所 保健センター(笠間市南友部 1966-1）

講師 笠間市立病院 医師 巴 悠記さん
ともえ ゆう き

定員 20 名(応募者多数の場合は抽選）

参加費 無料

申込方法 窓口で直接、または電話でお申し込みください。

申込期限 9 月 5 日（火）

⑯ 健康講座「高血圧予防について」
問・申 保健センター ℡ 0296-77-9145

｢野焼き｣とは、ごみを野外で燃やす行為のことで、農業や林業を営むためのやむを得ない焼

却などの一部例外を除き、法律で禁止されています。

｢けむたくて窓が開けられない｣｢洗濯物が干せない｣など多くの苦情が寄せられていますので、

少量であっても、ごみは適正に処分しましょう。

なお、例外とされる行為であっても、周辺地域の生活環境への影響が著しいものは指導の対

象となる場合がありますので、次のことに配慮していただくようお願いします。

・火を付けたら火元から離れない

・強風時は避け、風向きや時間帯を考慮する

・煙の量や臭いが近所の迷惑にならない程度にとどめる

・事前に近隣への声かけなどを行い、相互理解を図る

※地域の生活環境への配慮をお願いします。

問 環境政策課(内線 125) 笠間支所地域課(内線 72115) 岩間支所地域課(内線 73115)
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市職員を名乗る電話で｢還付金｣｢ATM｣と聞いたら詐欺を

疑ってください。


