
○駅前シネマ「KANO 1931海の向こうの甲子園」

甲子園に台湾代表が出場したことを知っていますか。弱小チームが起こした奇跡の実話です。

○星野 由美子&中澤 敦子 Jazzとシャンソンのコラボ
ほ し の ゆ み こ なかざわ あ つ こ

ともべ JAZZ 倶楽部が主催するコンサートです。

○ポールウォーキング講座

関節への負担を減らして楽に歩くことができます。運動が苦手な方もご参加ください。

場所 地域交流センターともべ「トモア」

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。定員になりしだい募集を締め切ります。

㉗ 地域交流センターともべ イベント
問・申 地域交流センターともべ「トモア」(笠間市友部駅前 1-10） ℡ 0296-71-6637

日時 8 月 27 日（日）午前 10 時、午後 2時、午後 6時（上映時間各回 180 分）

出演 永瀬 正敏さん、大沢 たかおさん、坂井 真紀さん 他
な が せ まさとし おおさわ さ か い ま き

定員 各回 135 名(先着順）

入場料 一般：前売券 1,000 円、当日券 1,200 円 中高生は前売券・当日券ともに 800 円

日時 9 月 3日（日）開場：午後 1時 開演：（1部）午後 1時 30 分、（2部）午後 3時

出演 星野 由美子さん 中澤 敦子さん 他

定員 各回 120 名(先着順）

入場料 2,000 円

日時 9 月 4日（月）午前 10時～11 時 30 分、午後 1時 30 分～3時

講師 日本ポールウォーキング協会 アドバンスコーチ 新地 昌子さん
し ん ち ま さ こ

対象 医師から運動の制限を受けていない方

定員 各回 10 名(先着順）

参加費 300 円(保険料含) 別途ポールレンタル料：300 円

持ち物 飲み物、汗ふきタオル ※持ち物はリュックなど両手が空くものに入れてください。

申込期限 9 月 2日（土）

〇脳トレ麻雀教室 手と頭を使う麻雀で脳をトレーニングしましょう。

〇あたごのど自慢大会 カラオケの採点機能による点数で一番点数の高い方を表彰します。

場所 地域交流センターいわま「あたご」（笠間市下郷 4438-7）

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。当日まで申し込みできます。

㉘ 地域交流センターいわま イベント
問・申 地域交流センターいわま「あたご」 ℡ 0299-57-3357

日時 9 月 2日（土）午後 1時 30 分～3時 30 分 ※毎月第 1土曜日

定員 8 名

参加費 100 円/回

日時 9 月 16 日（土）午後 1時 30 分～4時 ※毎月第 3土曜日

定員 15 名

参加費 200 円/回
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