
〇フリーマーケット出店者募集

家庭で不要になったもの(子ども服など)や手作りの物などを出品してみませんか。

〇ママ・リフレッシュ

子育てを頑張っている皆さん、リフレッシュしませんか。託児付きですのでご利用ください。

対象 市内在住の生後 6か月から 2歳までの未就園児とその母親

定員 各回 10名(先着順)

申込方法 窓口で直接お申し込みください。電話での受け付けは行いません。

申込期間 5 月 1日（月）～10 日（水）

㉓ 笠間市児童館からのご案内
問・申 笠間市児童館(笠間市南友部1966-140) ℡ 0296-77-8340

日時 5 月 7日（日）午前 9時 30 分～11 時 30 分 ※雨天中止

場所 笠間市児童館 館庭

募集店舗 10 店舗(先着順)

参加費 無料

申込方法 窓口で直接お申し込みください。電話での受け付けは行いません。

申込期間 4 月 18 日（火）～5月 2日（火）

体力編 ｢気になる体のためのヨガ｣ 40 分のヨガと健康のためのリラクゼーションです。

日時 5 月 16 日（火）・23日（火）午前 10 時～11時

場所 岩間公民館(笠間市下郷 5140：市民センターいわま3階）

講師 門井 浩美さん
か ど い ひ ろ み

参加費 無料 ※妊婦さんは参加できません。

制作編 ｢アクセサリー｣ 自分へのご褒美、ビーズを使ってアクセサリ―を作ります。

日時 5 月 18 日（木）午前 10 時～11 時 5月 26 日（金）午前 10時～11 時

場所 笠間市児童館 笠間公民館(笠間市石井 2068-1）

講師 池田 麻美さん
い け だ あ さ み

参加費 各回 500 円 ※申し込み時にご持参ください。

いばらき出会いサポートセンターは、独身の方の出会いの場づくりのため、県が労働団体と共

同で設立した団体です。結婚を希望する方やご家族など、どなたの相談にも対応します。相談は

無料で予約も不要です。お気軽にお越しください。

日時 5 月 12 日（金）午前 10時 30 分～午後 4時

場所 地域交流センターいわま「あたご」会議室 1・2（笠間市下郷 4438-7）

㉒ いばらき出会いサポートセンター ｢出張相談・登録会 in かさま｣
問・申 いばらき出会いサポートセンター(水戸センター) ℡ 029-224-8888

HP https://www.ibccnet.com
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家庭ごみは地域の集積所へ。
環境センターへの持ち込み削減にご協力ください。


