
No. 講　　座　　名 講　　座　　内　　容 担　当　課

1 市長出前講座 市長が講師となり市政全般についてお話しします 秘書課

2 スマートフォンを使って情報を収集しよう 笠間市ホームページやSNS、かさめ～るでの情報収集についてわかりやすく伝えます 秘書課

3 戸籍・住民票の豆知識 わかりやすい戸籍と住民票等の手続き 市民課

4 「文化交流都市笠間」～未来への挑戦～ 第２次総合計画、地方創生総合戦略について 企画政策課

5 統計でみる笠間 統計指標を通して、様々な角度から笠間市をみつめる 企画政策課

6 行政評価 ～行政のしごとの総点検～ 市政の透明性の確保と、改革・成果を重視した行政運営や、更なる市民サービスの向上を図るための行政評価制度の説明 企画政策課

7 行財政改革の取り組み 行財政改革の取り組みについて 企画政策課

8 企業誘致の推進について 笠間市の企業誘致政策について 企業誘致・移住推進課

9 空家政策について 笠間市の空家政策の取り組みについて 企業誘致・移住推進課

10 つかってみようマイナポータル つかってみようマイナポータル デジタル戦略課

11 デジタル社会の実現に向けて 笠間市第2次デジタル・トランスフォーメーション推進計画について デジタル戦略課

12 情報公開と個人情報の保護 情報公開制度と個人情報保護制度の概要 総務課

13 明るい選挙推進のために 選挙制度について 総務課

14
多様性を認め合い誰もが平等に活躍できる
社会

多様性を認め合い、個性やその人らしさを発揮し活躍できるダイバーシティ社会の実現をめざして、市が取り組んでいる事業を紹介します 総務課

15 ぼくもわたしも消費者（小・中学生向け） 「お金やものの大切さ」「インターネットの落とし穴」を中心に、小・中学生から正しいお金の知識を知ろう！ 消費生活センター

16 18歳はもう大人？（高校生以上向け）
民法改正により18歳で成人となりましたが、成人になったと同時に怪しい勧誘にあいトラブルに巻き込まれています
消費者トラブルの事例と対処法について学び賢い消費者になる準備をしませんか？

消費生活センター

17
若者を狙う消費者トラブルを知ろう
（若者向け）

SNSを利用したもうかる話や荷物転送バイト・ロマンス詐欺など、新しい手口を中心とした消費者トラブル事例と注意点について学びます 消費生活センター

18 子どもを守る（保護者向け） オンラインゲームでの課金やSNSなどを通して、子どもが巻き込まれる消費者トラブルの事例や注意点、保護者ができる対応策について学びます 消費生活センター

19 契約ってなあに？（一般向け）
「口約束も契約です！」暮らしの中で役立つ契約についての基礎知識を学ぼう
定期購入など、インターネットショッピングのトラブル事例やクーリング・オフについても学びます

消費生活センター

20 家計の管理は大丈夫？（一般向け）
「ちょっと足りないから、カードでいいか…」で始まってしまう多重債務…
リボルビング払いなどのクレジットの仕組みや家計の管理について学びます

消費生活センター

21 相続時の消費者トラブル（一般向け）
高齢化社会に伴い増加している相続時の消費者トラブルについて学びます
相続する側・相続される側それぞれの視点からエンディングノートを使って学びます

消費生活センター

22
だまされるな！あなたを狙う消費者トラブ
ルを知ろう（高齢者向け）

「今だけ・ここだけ・あなただけ」ウマイ言葉で近づいてくる、訪問販売・電話勧誘販売・投資詐欺など、高齢者に多い消費者トラブルの事例と対処法につい
て学びます

消費生活センター



No. 講　　座　　名 講　　座　　内　　容 担　当　課

23 市の台所 予算のしくみ 財政課

24 公共施設のこれから 笠間市公共施設総合管理計画・笠間市公共施設等適正配置計画について 資産経営課

25 市税のしくみ わかりやすい市税のしくみ 税務課

26 備えて安心！　防災・減災について１ 各種災害から身を守るための基礎講座 危機管理課

27 備えて安心！　防災・減災について２ 各種災害時の対応、防災の知識 危機管理課

28 交通安全教室１ 正しい道路の渡り方（幼保向け） 危機管理課

29 交通安全教室２ 正しい自転車の乗り方（小中学生向け） 危機管理課

30 交通安全教室３ 交通事故に気をつけよう（高齢者向け） 危機管理課

31 カーボンニュートラルって何？ 2050年カーボンニュートラル（脱炭素社会）の実現に向けた取り組みについて 環境政策課

32 ごみの分け方・出し方のポイント ごみを減らし、リサイクルを推進するための「分け方・出し方」のポイントについて、分かりやすく説明します 資源循環課

33 新たな清掃施設の整備計画について 笠間市の新たな清掃施設の整備計画について説明します 資源循環課

34 障がい者等の自立に向けた支援 障害福祉施策の動向・障がい者等支援の現状と課題・自立に向けた支援について 社会福祉課

35 くらしの生活安心のために 生活保護とは？ 社会福祉課

36 人権って何？ あなたの人権・わたしの人権 社会福祉課

37 よくわかる「介護保険」 介護保険の仕組み　介護が必要になった時は…？ 高齢福祉課

38 地域包括支援センターの業務 介護予防、成年後見制度の相談について 地域包括支援センター

39 認知症サポーター養成講座 認知症に対する基礎知識と接し方について 地域包括支援センター

40 見直そう！生活習慣　 生活習慣病を予防するための健康づくりについて 健康医療政策課

41 お口の健康講座 歯と口の健康について（むし歯・歯周病予防、かむ力・飲み込む力アップのための講話等） 健康医療政策課

42 大人の食育講座 若者から高齢世代の食育について 健康医療政策課

43 国民健康保険制度のしくみ 国民健康保険制度のしくみと手続き 保険年金課

44 後期高齢者医療制度について 後期高齢者医療制度のしくみと手続き 保険年金課

45
正しく知ろう児童虐待「これってしつけ？
虐待？」

児童虐待に対する理解を深めるための講話等 こども政策課
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46 子育て講座 乳幼児の発育・発達　乳幼児との関わり方 こども政策課

47 いのちを考える 赤ちゃんの生まれる力・生きる力 こども政策課

48 「食育をすすめましょう」講座 こどもと保護者の食育 こども政策課

49 子育て支援 児童手当・児童扶養手当、児童クラブ等について こども福祉課

50 幼稚園・保育所(園)・認定こども園のこと 保育所等に入所するための手続きやタイミングについて こども福祉課

51 保育所ってこんなところ！ 保育所での遊びを疑似体験しよう くるす保育所

52 「怒り」と上手に付き合おう 「怒り」の感情のメカニズムやうまく付き合うためのコツについて こども育成支援センター

53 訪問看護について 在宅で受けることの訪問看護について説明いたします（1ヶ月前までにお申し込みください） 市立病院

54 薬について
話題の薬や正しい飲み方、市販の薬やサプリメントの上手な取り方、その他薬全般（認知症と薬、妊娠と薬等）について説明いたします
知りたいことを具体的にお聞かせください（2ヶ月前までにお申し込みください）

市立病院

55 市立病院はこんな病院 市立病院で実施している業務（診療等）内容の説明について 市立病院

56 笠間市の農業振興について 農業の現状と取組みについて 農政課

57 農村部の基盤整備について 基盤整備について 農政課

58 農業委員会とは？ 農業委員会のしくみと役割 農業委員会

59 地場産業について 笠間焼・稲田みかげ石の歴史と現状 商工課

60 ご利用くださいデマンドタクシーかさま ドアTOドアで市内どこでも行ける デマンドタクシーかさまについて（利用登録から予約、乗車までの利用方法など） 商工課

61 笠間市の観光について 笠間市の観光の現状と将来について 観光課

62 筑波山地域ジオパークについて 筑波山・霞ヶ浦・関東平野等を含む大地の遺産についてジオパークの視点から解説 観光課

63 笠間菊まつりの歴史と菊栽培技術について
【現地視察型】
笠間菊まつりの歴史を伝えるとともに、現地作業風景や技術を視察いただくことで、郷土愛を育み歴史や技術を伝承していただくことを目的とする

観光課

64 道路とくらし 市道ができるまで 建設課

65 「笠間芸術の森公園」ってどんなとこ？ ゆとりと潤いのある豊かな市民生活の実現に向けて・芸術の森公園の紹介 都市計画課

66 笠間市の都市計画 都市計画マスタープランと笠間市の都市づくり 都市計画課

67 未来を考えたまちづくり 立地適正化計画・景観計画について 都市計画課

68 木造住宅の耐震化について 木造住宅の耐震診断・耐震改修工事について 都市計画課
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69 くらしと水道 水道水ができるまで（浄水場見学） 水道課

70 くらしと下水道 下水道の役割（処理場見学） 下水道課

71 「教育委員会」ってどんなとこ？ 教育委員会のしくみと役割 学務課

72 学校給食と食育 学校給食の役割と食の大切さ おいしい給食推進室

73 家庭教育について 家庭教育学級の取り組み（講話・ワークショップ） 生涯学習課

74 レッツスポーツ
楽しく身体を動かせるニュースポーツの紹介（実技）
※ 内容は利用者と協議し決定

生涯学習課

75 みんなの図書館 図書館の使い方 各図書館

76 議会のしくみ 議会のしくみと役割（議場見学） 議会事務局

77 いざという時に…「応急手当」 簡単な応急処置 ～ AEDを使用した救急講習 各消防署

78 いざという時に…「火の用心」 消火器の使い方　濃煙体験　１１９番の掛け方 各消防署

79 リクエストメニュー メニューにない内容はご相談ください。お気軽にお問い合わせください。


