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室内シューズと飲み物をお持ちのうえ、動きやすい服装でご参加ください。

日時 4 月 6日、13 日、20日の木曜日

初心者：午後 7時～7時 50 分 経験者：午後 8時～8時 50 分

場所 友部公民館 多目的ルーム(笠間市中央 3-3-6）

講師 茨城県プロダンスインストラクター 久野 友子さん
く の と も こ

参加費 無料

申込方法 電話でお申し込みください。

申込期限 3 月 20 日（月）

㉒ 社交ダンス体験教室 問・申 須藤 ℡ 0296-77-0756

令和5年 2月 16日 第 4 -22号

防災行政無線が聞き取れない場合にご利用ください。
防災行政無線フリーダイヤル ℡ 0120-996-131

親子で楽しく身体を動かしてみませんか。

日時 3 月 14 日、28 日の火曜日 午前 11 時～11時 45 分

場所 地域交流センターいわま「あたご」

講師 喜田 絵美さん
き た え み

対象 首が据わっている 3歳までのお子さんと母親 ※初めて参加する方に限ります。

定員 各日 5組

参加費 500 円 ※お子さんのハワイアン衣装は無料で貸し出します。

申込方法 開講日の前日までに窓口で直接または電話でお申し込みください。

⑳ ハワイアンリトミック教室体験会
問・申 地域交流センターいわま｢あたご｣ (笠間市下郷 4438-7) ℡ 0299-57-3357

30 代からシニアの初心者の方を対象に開催します。お気軽にご参加ください。

日時 3月 7日、14日、28日の火曜日 各日午前10時～11時30分

場所 市民体育館(笠間市石井 2068-1）

参加費 2 回まで無料

申込方法 メールまたは電話でお申し込みください。

㉑ フラダンス体験教室
問・申 薄井 ℡ 0296-72-9229 メール malap_mt@yahoo.co.jp

う す い

日時 3 月 12 日（日）開場：午後 1時 30 分 開演:午後 2時

場所 笠間稲荷神社 稲光閣(笠間市笠間 1)

内容 演芸バラエティ番組｢笑点｣にレギュラー出演していた林家 三平さんによる落語
はやしや さんぺい

定員 150 名(先着順)

参加費 無料

申込方法 電話でお申し込みください。(平日午前 8時 30 分～午後 5時 15 分)

申込期限 3 月 8 日（水）

⑲ 水戸法人会笠間地区会 新春の集い ｢商売繁盛」
問・申 水戸法人会笠間地区会事務局 笠間市商工会 ℡ 0296-72-0844


