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岩間地区で活動する読み聞かせボランティアを募集します。

活動回数 岩間図書館：月 1回(第 2または第 4土曜日の午後、30分程度）

幼稚園、保育園等：月１～2回（平日のみ）

対象 15 歳以上(中学生除く)で、読み聞かせ等のボランティア登録をしていない方

定員 10 名程度

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

申込期限 3 月 21 日（火・祝）

⑩ 読み聞かせボランティア募集 問・申 岩間図書館 ℡ 0299-45-2082

県央地域(笠間市・水戸市・ひたちなか市・那珂市・小美玉市・茨城町・大洗町・

城里町・東海村)の企業による説明会をオンラインで実施します。

日時 3 月 9日（木）、10日（金）午前 9時 45 分～午後 4時 20 分

対象 ・令和 6年 3月卒業予定の大学、高校、専門学校等の学生 ・既卒者

・企業、業界研究、インターンシップを希望する令和 7年 3月以降卒業予定の大学、高校

専門学校等の学生

参加費 無料

申込方法 右上の二次元コードからお申し込みください。

申込期限 3 月 6 日（月）午後 3時

⑫ いばらき県央地域オンライン合同企業説明会
問 株式会社東宣 ℡ 048-824-6171

とうせん

令和5年 2月 16日 第4 -22号

国民健康保険税は、口座振替にすると便利です。

インターネットや書籍など、あふれる健康情報に困っていませんか。あなたの飲んでいるサ

プリメントは根拠をもって選びましたか。正しい健康情報の選び方を一緒に学びましょう。

日時 3 月 2日（木）午後 2時～3時

場所 保健センター(笠間市南友部 1966-1)

内容 健康を決める力｢ヘルスリテラシー｣～その情報って本当!?健康情報の見極め方～
講師 市立病院 副院長 稲葉 崇さん

い な ば たかし

定員 80 名(先着順)

参加費 無料

申込方法 電話でお申し込みください。

申込期限 3 月 1 日（水）

⑪ 地域医療センターかさま 講演会 問・申 市立病院 ℡ 0296-77-0034

「お子さんを預かってほしい方」と「お子さんを預かることができる方」がお互いに信頼関

係を築きながら地域で主体的に行う子育て援助活動です。市内にお住まいで、20歳以上の心身

ともに健康であり、ご協力いただける方を募集します。

問 子ども福祉課(内線 165) 笠間市ファミリーサポートセンター ℡ 0296-77-9050

ファミリーサポートセンターにご協力ください


