
■場面に応じた適切な感染対策のポイント

■基本的な感染対策のポイント

・手洗い、手指消毒、うがいの実施

・換気の徹底(30 分に１回以上、空気の入れ替えを行う）

・3密(密集、密接、密閉)を回避し、人との距離(2ｍ以上)を確保する

場面 ポイント

旅行やイベントなど

・体調に異常がある場合は、無理に参加しない

・混雑する場所では、大声を出さない

・移動先や会場では、感染症対策ガイドライン等を遵守する（入店時の

手指消毒、飲食は定められた場所で行うなど）

会食
・体調に異常がある場合は参加しない

・大声、回し飲み、コップや箸の共用は避ける

場面に応じた

マスク着脱

屋内：原則、マスクを着用(人との距離が 2ｍ以上確保できる中で、

会話をしない場合には、マスクは必要なし)

屋外：原則、マスクは必要なし(人との距離が 2ｍ以上確保できない中で、

会話をする場合には、マスクを正しく着用する）
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市では、冬場の電力ひっ迫の回避とカーボンニュートラルの実現に向けた取り組み

として、公共施設と各部署での｢節電アクション｣を積極的に推進しています。

市民の皆さんには、公共施設等を利用する際にご不便をおかけする場合があります

が、｢節電アクション｣へのご理解とご協力をお願いします。

また、ご家庭や職場などでの積極的な節電のご協力をお願いするとともに、市内事業者の皆さ

んには、万一の電力需給ひっ迫時の対策や備えなども含め、国や電気事業者等からの情報をもと

に、事業所内での積極的な節電のご対応をお願いします。

この冬の電力ひっ迫回避と脱炭素社会に向けての｢総力戦｣です。皆さんのご協力をお願いします。

② かさまの ｢節電アクション｣にご協力ください

問 環境政策課(内線 125)

「問」は問い合わせ先、「申」は申し込み先の略です。

1 月から 3月にかけて、各自治会などにより農地の害虫駆除などを目的とした火入

れ(芝焼き)が行われます。風向きなどにより、煙の拡散や降灰などを伴うことがありますので、

ご注意ください。

実施日や区域などは、市ホームページなどで随時お知らせします。詳しくは右上の二次元コー

ドでご確認ください。

③ 火入れ(芝焼き)が行われます

問 農政課(内線 530）


