
※イベント等は、新型コロナウイルス感染症の状況により、変更・中止となる場合があります。

情報しっとく日和
知って得する暮らしの情報を紹介します。

気になる情報を見つけたら、アクションをおこしましょう。

日時　　　場所　　　料金　　　問い合わせ　　　申し込み問

「資産形成に注目！」　新店舗にてご相談をどうぞ。「資産形成に注目！」　新店舗にてご相談をどうぞ。
最近の為替の動向から「資産形成」が注目を集め
ています。生命保険では【米国ドル建ての保険】や
株や債券で運用をする【変額保険】のニーズが高く
なっています。
当店でも、皆様の資産形成に関するご相談をお受
けしています。お気軽にご相談ください。

当店は、2011年8月にお店をオープンし、今年で12年目を迎えました。新店舗には【カウンター席】と【広めのテーブル席】を
ご用意しております。担当者との相談をご希望の場合には、ご予約ください。

米ドル金利
上昇中！

保険募集代理店　株式会社オールワンエージェント

住所：笠間市住吉1567-39
T EL：0296-71-9050

通常蓋

下水道マスコットキャラクター「スイスイ」

親子蓋
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11月の納税等
納期限：11月30日（水）

●国民健康保険税（５期）
●後期高齢者医療保険料（５期）

※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。早めの納付を
お願いします。

※納付は、簡単で便利な口座振替を。
※口座振替で納付の方は預金残高の確認を。

子育て 講演 相談 お知らせイベント展覧会募集教育 スポーツ

　笠間と益子を拠点に活動する74名の作家の作品を紹介
します。「使ってみたい」「飾ってみたい」など、 あなたの

「欲しい」を見つけにご来館ください。
12月11日（日）まで　※月曜休館

問 県陶芸美術館（笠間市笠間2345：笠間芸術の森公園内）　
一般730円　満70歳以上360円　

　　高校・大学生520円　 小・中学生260円

企画展　「笠間焼250年記念　欲しいがみつかる・うつわ展Ⅱ　－笠間と益子－」

　下水道の使用済みマンホール蓋を数量限定（先着順）で
販売します。
販 売 数　（先着順）通常蓋４枚（受枠なし）
　　　　　　　　　 親子蓋１枚（受枠含む）
販売価格　通常蓋　直径約60cm、重さ約40kg　
　　　　　　　　 　3,000円／枚（税込）

親子蓋　直径約90cm、重さ約250kg（受枠含む）
　　　　10,000円／枚（税込）

　　　　　代金は申込時にお支払いいただきます。
購入条件　①ホームページ上の購入申込書に記載の『誓約

書』の内容に同意し、遵守できる方。②浄化セ
ンターともべへ来所が可能で、ご自身で蓋を持
ち帰ることができる方。③１人１申込のみとし、
蓋１枚のみの購入とします。

マンホール蓋を販売します

※障害者手帳・指定難病特定医療費受給者証等をご持
参の方は無料

※土曜日は高校生以下無料
　（ただし、長期休業日に当たるときを除く）
※県民の日【11月13日（日）】はすべての方無料
県陶芸美術館　TEL.0296-70-0011　　

申込期間　11月10日（木）～12月20日（火）
平日　午前８時30分～午後５時15分

（土日・祝祭日を除く）
・ 〒309-1723　笠間市矢野下750　

　　　　浄化センターともべ１階
　　　　下水道課（内線71130）



年金相談や年金請求などの
お手続きが無料でできます。

日本年金機構から委託を受け全国社会保険労務士会連合会が運営しています。

受付時間：月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
　　　　 8時30分～17時15分まで　※月曜日19時まで
　　　　 お電話による年金相談は受け付けておりません。

水戸市南町3-4-10　水戸ＦＦセンタービル１階
電話：029（231）6541
水戸駅北口から徒歩15分：「南町３丁目」バス停下車
駐車場は南町３丁目パーキングをご利用ください。

予約受付専用電話　0570-05-4890（ナビダイヤル）　
街角の年金相談センター水戸
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第２日曜日

天狗の郷
バザール
de
いわま

12月11日（日）

　　午前９時～午後３時

問 地域交流センターいわま「あたご」 

根本（TEL.090-3009-7883）

友部駅前フリーマーケット
第４日曜日

12月25日（日） 　午前９時～午後１時

問 地域交流センターともべ「トモア」まちの広場

佐藤（TEL.090-3245-0880）

○付加保険料は、月額400円です。
　定額保険料16,590円（令和４年度）＋付加保険料400円

○付加年金の受給額（年額）は、
　200円×「付加保険料を納付した月数」です。	

対象者：国民年金の第１号被保険者と任意加入被保険者（65歳以上の方を除く）です。
　　　　※国民年金基金加入中の方や免除の該当者は、利用できません。

付加年金を希望される方は加入の手続きが必要です。
年金番号のわかるものを持参のうえ、年金事務所または市役所でお申し込みください。

≪国民年金付加年金とは≫
　国民年金の保険料のほかに付加保険料を納めると、将来受け取る老齢基礎年金に付加年金が上乗せされる制度で、
老齢基礎年金と合わせて受給できる終身年金です。
　付加保険料の納付は申し込んだ月分からとなり、支払った保険料は全額社会保険料控除の対象となります。

老齢基礎年金の年金額を増やすために
国民年金「付加年金」制度を利用しませんか？

●問　保険年金課（内線141）　笠間支所市民窓口課（内線72123）　岩間支所市民窓口課（内線73182）

特設無料人権相談

12月21日（水）　午前10時～午後３時
問 笠間公民館

水戸地方法務局
　（TEL.029-227-9919）

くらしの相談

行政書士無料相談会

12月21日（水）　午後１時～４時
問 市役所本所

茨城県行政書士会
　　（TEL.029-305-3731）

行政相談

12月21日（水）　午後１時～３時
問 笠間公民館

秘書課（内線225）

マイナポータル
二次元コード

※マイナポータルで
　ログインすると
　確認できます。
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茨城県高圧ガス保安協会 笠間支部（LPG保安センター内）

0296-72-5084
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【障害者控除について】
　下記の方は、障がい者に準ずるものとして認定を受ける
ことで「障害者控除」の対象となり、一定額の所得控除を
受けることができます。控除を受けるためには福祉事務所
長が交付する「障害者控除対象者認定証」が必要ですので、
事前に高齢福祉課または各支所福祉課窓口で申請してくだ
さい。
申請対象者　65歳以上で、介護保険の要介護(要支援)認定

を受けている方のうち、寝たきりや認知症な

どの状態にある方

※平成22年以降に認定証を交付された方は、
本年以降も有効に使用できますので申請の
必要はありません。ただし、心身の状態が
変わった場合は再申請が必要です。詳しく
はお問い合わせください。

　　　〈介護保険〉
要介護（要支援）認定を受けている方の

税控除について

●問・●申　高齢福祉課（内線172）　笠間支所福祉課（内線72134）　岩間支所福祉課（内線73172）

　　　　　※税制度に関するご質問は、税務課までお問い合わせください。

【おむつ代の医療費控除について】
　寝たきりの方が使用するおむつ代は、医療費控除の対象
となりますが、この控除を受けるためには医師が発行する

「おむつ使用証明書」が必要になります。作成した「医療費
控除の明細書」に添付して申告してください。
　下記の方は、「おむつ使用証明書」に代えて、市が発行
する「おむつ代の医療費控除に係る主治医意見書内容確認
書」で控除が受けられますので、高齢福祉課または各支所
福祉課の窓口で申請してください。
申請対象者　要介護（要支援）認定を受けている方で、お

むつ代について医療費控除を受けるのが２年

目以降の方

※昨年以前に確認書を発行した方でも、本年
の申告用に改めて確認書が必要です。

※認定証・確認書の交付は、要介護（要支援）認定調査時の主治医意見書を用いて確認を行います。意見書の内容によっては、
交付できないことがありますのであらかじめご了承ください。

申請期限　12月28日（水）　※ 期限後も申請を受け付けますが、交付が遅れる場合がありますのでご注意ください。
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☆郵便投票
　重度の障がいを持つ方（身体障害者手帳・戦傷病者手帳をお持ちで法律の定める一定の障がいを有する方、介護保険法
上の要介護５の方）で、投票所で投票することができない方のために郵便投票の制度があります。この郵便投票による投
票用紙の請求期限は、12月７日（水）です。
　なお、郵便投票をするには、郵便投票証明書が必要となりますので、お早めにお問い合わせください。
　　　
☆特例郵便等投票
　新型コロナウイルス感染症により宿泊・自宅療養等をしている以下の要件に該当する方で、外出自粛要請又は隔離・停
留の措置に係る期間が、投票しようとする選挙の期日の告示の日の翌日から当該選挙の当日までの期間に係ると見込まれ
る方は、特例郵便等投票ができます。

⑴感染症の予防および感染症の患者に対する医療に関する法律第44条の３第２項又は検疫法第14条第１項第３号の規
定による外出自粛要請を受けた方

⑵検疫法第14条第１項第１号又は第２号に掲げる措置（隔離・停留の措置）により宿泊施設内に収容されている方
　特例郵便等投票の対象となる方で、特例郵便等投票をご希望の方は、選挙期日（投票日当日）の４日前までに（必着）、「⑴
の外出自粛要請、または⑵の隔離・停留の措置に係る書面」を添付した請求書を郵送等で送付することにより、投票用紙
等を請求してください。
　　　
☆選挙公報
　各候補者の経歴や政見等を記載した選挙公報を、12月７日（水）に新聞折込で配布します。新聞を購読されていない方は、
お問い合わせください。
　なお、選挙公報は市役所、各支所のほか、公民館、図書館などの市の公共施設にも備え付けますのでご利用ください。
　　　
☆新型コロナウイルス感染症対策
　新型コロナウイルス感染症対策にあたって、有権者の皆さんに次の対策をお願いします。

⑴事前の検温（体温が37.5度以上の発熱の方または体調不良の方は申し出てください。）
⑵マスクの着用
⑶アルコール消毒液による手指消毒またはビニール手袋の着用
⑷入場・投票待ちの際には、間隔（１～２メートル）を空けること

※投票所には、筆記用具の持ち込みができます。ただし、鉛筆以外のペンはインクがにじむ可能性がありますので、鉛筆
のご利用を推奨します。

　　　
☆開　　票

【日　時】12月11日（日）　午後８時～
【場　所】笠間市民体育館
※投・開票の状況は市ホームページでご覧になれます。

●問　市選挙管理委員会（総務課内：内線207）
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畳表替え
襖張替え
障子張替え（大）
アミ戸張替え（大）

……4,500円～
……3,200円～
…2,300円　
…2,500円　

◎オーダーカーテンもやってます

（
税
込
）

障子張り替え障子張り替え

もう11月！！
忙しくなる前に早めの大掃除を！

10％OFF10％OFF

創業97年 トータルリフォーム

ふるさと納税返礼品提供しています

嶋 田 畳 店
嶋　田　和　也

ふすま・障子・クロス・カーテン・網戸・ハウスクリーニング

全国畳産業振興会認定 
畳ドクター

〒309-1724　
茨城県笠間市大古山72 TEL 0296-77-3091

畳制作一級畳技能士
職 業 訓 練 指 導 員
品 質 管 理 責 任 者
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12月11日（日）は、茨城県議会議員一般選挙および笠間市議会議員一般選挙の投票日です。
選挙は、私たちの代表を選ぶ大切な機会です。安易に棄権することなく進んで投票しましょう。

☆選挙の概要
【投票日】12月11日（日）
【告示日】・茨城県議会議員一般選挙　12月２日（金）
　　　　・笠間市議会議員一般選挙　12月４日（日）

【投票できる方】今回の選挙で投票できる方は、次の要件を満たしている方です。
　　　　・年齢要件　平成16年12月12日までに生まれた方。
　　　　・住所要件　令和４年９月３日までに笠間市に住民登録をされた方で、引き続き３カ月以上笠間市に住んでいる方。
※茨城県議会議員一般選挙においては、笠間市から茨城県内に転出した方で３ヶ月に満たない場合、市町村長が証明する
「引き続き住所を有する証明」を持参するか、引き続き茨城県内に住所を有することの確認ができれば、当該投票所で
投票をすることができます。（注：笠間市外に転出した場合、笠間市議会議員一般選挙の投票はできません。）

　　　
☆投票所
　投票は、市内51か所の投票所で行われます。各世帯に郵送される「入場券」に投票所の略図が記載されていますので、
自分の投票所を確認してください。（「入場券」は11月下旬に順次発送されます。）
　　　
☆投票時間
　投票時間は、どの投票所も終了時刻を２時間繰り上げ、午前7時から午後6時までです。その時間以外には投票するこ
とができませんので、ご注意ください。
　　　
☆期日前投票
　投票日当日に所用等のため投票所で投票できない方は、期日前投票により投票することができます。（入場券裏面の宣
誓書に必要事項を記入のうえ持参してください。）

【期　間】・県議選　12月３日（土）～12月10日（土）
　　　　・市議選　12月５日（月）～12月10日（土）
　　　　※選挙によって、期日前投票が可能となる期間が異なりますので、ご注意ください。

【時　間】午前８時30分～午後８時まで
【場　所】笠間市役所本所、笠間支所、岩間支所
　　　
☆不在者投票
　次のような理由で期日前投票や選挙当日に投票ができない方は、不在者投票により投票を行うことができます。事前に
手続きが必要になりますのでお早めにお問い合わせください。
　・笠間市に住民票はあるが笠間市外に滞在している場合。
　・病院に入院、施設などに入所している場合。

【期　間】・県議選　12月３日（土）～12月10日（土）
　　　　・市議選　12月５日（月）～12月10日（土）

茨城県議会議員一般選挙および
笠間市議会議員一般選挙のお知らせ



畳・襖・障子貼替え受付中
住宅のお困り事、何でもご相談ください！
トイレ・浴室・キッチン・水廻り・外壁塗装 
屋根・壁紙・カーテン・畳・建具　などなど

ひたちなか市高場2332-1水戸ひたちなか店

石岡市大谷津3-10石 岡 本 店

つくば市高野台3-20-1つ く ば 店0120-141-593

創業160余年の信用と実績

イ シ イ  の  い  ぐ  さ

☎

お電話ください

0296-72-0844
笠間市商工会  茨城県笠間市笠間1464-3 ［受付時間］ 平日 8：30～17：15

かさまリフォーム工房
お問合せ・ご相談は
笠間市商工会内

笠間市内の専門業者で安心
ご相談・お見積は無料です。

REFORM RENOVATION
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●問　消防本部 予防課、笠間市防火管理協会、笠間市危険物安全協会　TEL.0296-72-0874

　令和3年中、全国で火災により1,400名の尊い命が亡くなりました。これから冬にかけて空気が乾燥し、火災が発生
しやすい気候になります。みなさん、火の用心をお願いします。

「お出かけは　マスク戸締り　火の用心」
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この枠に広告を掲載してみませんか？

【問合せ】笠間市役所 秘書課 TEL.0296-77-1101

市民に的を絞った効果的な
周知が期待できます

小サイズ（45㎜× 85㎜）10,470円／月
大サイズ（45㎜×170㎜）20,950円／月

掲載料金 27,000部発行　広報かさま

詳細はこちら▶

※消費税10％の場合の料金です。
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エコフロンティアかさま監視委員会 

・期間中に埋立処理した廃棄物は
39,004ｔとなっている。
・令和4年3月末までに全体容量
240万㎥のうち、約80％の埋立
状況となっている。
・放流水について、全ての項目で
放流基準値を下回っていた。
・4か所のモニタリング井戸のう
ち、1か所で総鉄・総マンガン
が水道水質基準値を超過してい
たが、過去と比較して大きな変
動はなかった（飲用には供して
いない）。

　資源循環課（内線129）問

最終処分場
・期間中に溶融処理した廃棄物は、5,201ｔと
なっており、一般廃棄物及び廃プラスチック
の割合が93％を占めている。
・溶融処理施設からの排ガスは、窒素酸化物に
ついて自主管理基準値を超える時間帯がわず
かにあったが、日平均値では下回っていた。
なお、自主管理基準値は法定基準値よりも大
幅に低い値に設定しており、法定基準値は全
て下回っている。

・維持管理記録（水質・排ガス測定結果など）
については、エコフロンティアかさまのホー
ムページにて毎月公表している。

溶融処理施設

モニタリング結果の公表

実施日：9月29日

　　　

令和4年6月から8月における施設モニタリング、排ガスの維持管理および浸出水の放流について、事業団より説明を受けた。

　老後の生活にお金がどのくらい必要なのかは、誰もが気になるところです。
　以前、「老後の資金は2000万円」という試算が報道され（2019年の金融庁の試算。老後の30年間で家計収支が2000
万円不足する）、ちょっとした騒ぎとなりました。
　また、要介護状態になった場合、平均月８万円程度の費用がかるという試算もあります。
　どちらも平均的な数値なので、誰にでも当てはまるわけではありません。あくまでも目安で、それ以上のお金が必
要な場合もあるし、それほど必要でない場合もあります。特に介護費用の場合、介護度によっても必要な介護サービ
スの種類や量はまちまちです。家で介護を受けるか、施設に入所するかでも、大きく変わってきます。
　一つだけ確実に言えることは、人生100年時代、リタイア後に現役時代と同じぐらいの時間があるため、年金だけ
では不安で、きちんとした資金計画が必要だということです。
　そのために、まずは今のうちに、自分の資産を正確に把握しておきましょう。
　現在の収入はどれくらいあり、どれだけの老後資金が得られるのか。預貯金や有価証券、土地などの資産がどれだ
けあり、その他にも見込める収入があるのか。預貯金に関しては、口座がいくつもある場合は、家族と話し合いなが
ら必要なものをまとめていくと、財産管理がしやすくなります。
　さらに、それらを目録として作っておくことで、将来のために、今何が必要かを考えることができるでしょう。ま
た、相続を考える上でも、役立つ情報になります。

資金計画のススメ

人生100年時代の

「今のうち」の話

●問　地域包括支援センター　TEL.0296-78-5871


