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茨城アストロプラネッツの選手による
授業支援型・出前授業開催について

〇内　容　小学校　投げ方の指導
　　　 　　　中学校　ベースボール５の指導、いのちの教室

〇日　程　10月24日（月） 9：40～11：30　友部二中　1年生　

　　 　　　　　　　　　　　　　 13：30～14：15　友部二小　6年生　

　 　　　　　10月25日（火） 9：40～11：30　みなみ学園　7～9年生　

 　　　　　　　　　　　　　　　 13：30～15：10　友部二小　4年生　

〇出席者 10月24日：瀧上昌太選手（外野手）、高橋駿選手（内野手）
　　　　　　 10月25日：大生竜万選手（外野手）、佐久田英尚選手（捕手）

〇備　考　保健体育の授業として投げ方を身につける授業やベー
　　　　　　 スボール型（ベースボール５）授業を選手が進行します。
　　　
　

　地域とともに歩みを進めている【茨城アストロプラネッツ】の選手達が、市内
小中学生に出前授業を行います。
　今回の目的は、児童生徒の投能力（投げる能力）の向上やベースボール型
のスポーツができる児童生徒の割合の向上、ベースボール型授業の一層の
充実のため、地域資源であるアストロプラネッツの指導力を借り、学校教育の
充実を図ります。


