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シニアを対象に、音楽ボランティアグループ｢ローサス｣の伴奏にあわせて童謡唱歌、昭和歌

謡、フォークソングなどを歌います。仲間と楽しい時間を過ごして、脳を活性化させ元気に過

ごしましょう。歌詞集は当日配布しますので、飲み物をお持ちのうえ、ご参加ください。

日時 11 月 19 日（土）午後 1時 30 分～3時 30 分

場所 地域交流センターともべ (笠間市友部駅前 1-10）

参加費 無料

定員 90 名(先着順）

※ご来場の際はマスク着用、手指消毒、検温等にご協力ください。

㉘ 第24回 歌声広場 ～みんなで楽しく歌いましょう～

問 吉澤 ℡ 0296-77-2402
よしざわ

読み語りの会プラスワンが朗読会を開催します。事前申し込みは不要ですので、どなたでも気

軽にお越しください。

日時 11 月 15 日（火）午後 1時 30 分～

場所 地域交流センターともべ (笠間市友部駅前1-10）

内容 黄金風景、よぶこどり、音の記憶、パネルシアターほか

㉙ 読み語りの会 問 プラスワン 小林 ℡ 080-1207-2954

インディアカは、｢誰もが、楽しく、いつまでも｣できるスポーツです。プレイできる楽しさと

人と出会う喜びを広げるために開催します。

日時 12 月 4日（日）受付：午前 9時～ 開始予定：午前 9時 30 分

事前説明会・練習会：11月 26 日（土）午後 7時 30 分

場所 岩間海洋センター

対象 市内在住または在勤で、インディアカ愛好者やインディアカを体験してみたい方

参加費 200 円(傷害保険料含む。事前説明会・練習会で集金)

申込方法 岩間海洋センターに直接または事務局に FAX でお申し込みください。申し込み用紙は

窓口に用意しています。

申込期限 11 月 24 日（木）

㉗ 2022 笠間フレンドシップインディアカ交流大会
申 岩間海洋センター (笠間市押辺 2259-1)

事務局 石川 FAX 0299-45-2347

問 事務局 石川 ℡ 0299-45-2347
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